ABRECHNUNG

Obwohl mittlerweile seit zehn Jahren im BEMA eingefihrt, stellt

die Abgrenzung vertraglicher von auBervertraglichen Wurzel-

behandlungen immer noch ein groBes Alltagsproblem in vielen

Zahnarztpraxen dar. Welcher Zahn ist entsprechend der Behand-

lungsrichtlinien noch auf Kosten der gesetzlichen Krankenkassen

abrechnungsfahig und bei welchem Zahn muss eine Vereinba-
rungnach §4 Abs. 5BMV-Zoder§7 Abs.7 EKVZ getroffenwerden?

S
Dr. Dr. Alexander Raff
[Infos zum Autor]

1730

Vertragliche versus auBer-

vertragliche Wurzelbehandlung

Autor: Dr. Dr. Alexander Raff

Grundsatzlich gelten fiir alle Zahne fol-
gende Aussagen:

—Zéhnesind im Rahmen der vertragszahnérzt-
lichen Behandlung nur dann noch endodon-
tisch zu behandeln, wenn die Aufbereitbar-
keitund die MéglichkeitderFiillungdes Wur-
zelkanals bis zur bzw. bis nahe an die Wurzel-
spitze gegeben sind (Richtlinie B. 11.9.1) bzw.
wenn sie bis zur apikalen Konstriktion gefiillt
werden kénnen (Richtlinie B.111.9.3).

—Die Erhaltung von Zéhnen bei kombiniert
endodontischenund parodontalen Lasionen
im Hinblick auf ihre jeweilige Prognose ist
kritisch zu tiberpriifen (Richtlinie B. 111. 9.5).
In der Regel ist ein Zahn zu entfernen, der
nach diesen Richtlinien nicht zu erhalten ist
(Richtlinie B.111.10.).

Die Abfiillung des Wurzelkanals bis zur bzw.
bis nahe an die Wurzelspitze ist keine ge-
naue Definition. Eine Wurzelfiillung hat da-
her grundsatzlich, auch wenn dies metrisch
nicht exakt festzulegen ist, deutlich die un-
mittelbare Nahe der Wurzelspitze zu errei-
chen. Ist dies nicht mdglich, so kann dieser
Zahn nicht richtliniengerecht wurzelgefiillt
und damit nicht im Rahmen der gesetzlichen
Krankenversicherung abgerechnet werden.

Ein Zahn, der neben der endodontischen Be-
handlungsbediirftigkeit zusatzlich noch eine
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parodontale Lasion aufweist, ist vor Beginn
der Behandlungauf seine Erhaltungswiirdig-
keitbesonders kritisch zu iiberpriifen. Das be-
deutet, dass ein Zahn, der zwar endodontisch
behandlungsfahig ware, aber wegen seiner
marginalen und/oder apikalen parodontalen
Schadigungeineschlechte Prognose hat, nicht
auf Kosten der gesetzlichen Krankenkassen
wurzelbehandelt werden kann.

Uber die oben beschriebenen Einschrankun-

genhinausistdieendodontische Behandlung

von Molaren in der Regel nur dann angezeigt,

wenn

—damit eine geschlossene Zahnreihe erhal-
ten werden kann,

—eine einseitige Freiendsituation vermieden
wird oder

—der Erhalt von funktionstiichtigem Zahn-
ersatz méglich wird (Richtlinie B. 111.9.).

Geschlossene Zahnreihe erhalten

Eine geschlossene Zahnreihe ist dann gege-
ben, wenn mesial des endodontisch zu be-
handelnden Molaren alle Zahne vorhanden
sind. Dabei gilt als geschlossene Zahnreihe
auch, wenn mesial des zu behandelnden Mo-
laren eine Liicke durch Liickenschluss, richtli-
nienkonformen festsitzenden Zahnersatz oder

Implantate bereits friiher geschlossen wor-
denist.Gibtes mesialdes endodontisch zu be-
handelnden Zahnes Liicken, die mit Sicher-
heit keine Auswirkungen auf moglicherweise
noch anzufertigenden Zahnersatz im Zusam-
menhang mit dem gerade endodontisch zu
behandelnden Molaren aufweisen, so stel-
len diese Liicken keine Unterbrechung der
geschlossenen Zahnreihe entsprechend der
Richtlinie B.11.9.4 dar.

Erhalt von funktionstlchtigem
Zahnersatz

Istder Molar selbst Briickenanker oder Trager
eines Halte- und/oder Stiitzelementesvon he-
rausnehmbarem Zahnersatz und ist der fest-
sitzende oder herausnehmbare Zahnersatz
funktionstiichtig, so isterim Rahmen der ver-
tragszahnarztlichen Behandlung abrechen-
bar. Dieser Zahnersatz muss allerdings auf ab-
sehbare Zeit funktionstiichtig sein. Zeichnet
sich bereits ab, dass der Zahnersatz in einem
konkreten Zeitraum seine Funktionstiichtig-
keit verliert oder ist die Funktionstiichtigkeit
schon nicht mehr gegeben (z. B. wenn eine Brii-
cke wegen karioser Defekte entfernt werden
muss), so ist eine endodontische Behandlung
eines solchen Molaren nicht mehr Bestandteil
dervertragszahnérztlichen Behandlung.
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ABRECHNUNG

Die Definition einer Freiendsituation ist im-
mer dann gegeben, wenn hinter dem letzten
Zahn der Zahnreihe eine freie Strecke des
Alveolarkamms nicht mit natiirlichen Zéhnen
bestiickt ist. Dabei ist der Weisheitszahn nicht
zu beriicksichtigen. Eine einseitige Freiend-
situation ist aus statischen und kaufunktio-
nellen Griinden zu vermeiden, da sie auf Dauer
zu funktionellen Problemen der Muskulatur
und des Kiefergelenks fiihren kann. Jedoch ist
das Freiende wissenschaftlich nicht genau
definiert. Es finden sich Literaturangaben,
nach denen das Alter des Patienten eine
mafigebende Rolle bei der Definition einer
Freiendsituation spielt. Darliber hinaus ist
neben dem Patientenalter inshesondere der
Gesamtbefund des stomatognathen Systems
in die Therapieentscheidung und die Defini-
tion eines funktionellen Freiendes mit ein-
zubeziehen. So kann bei einem alteren Patien-
ten eine Zahnreihe durchaus bis einschlief3-
lich Zahn 5 bei zehn Antagonistenpaaren aus-
reichend sein. Bei einem jiingeren Patienten
hingegen wird erstdistal von Zahn 6 die Erhal-
tungswiirdigkeit besonders kritisch zu iiber-
priifen sein.

Vertragstechnischwurde zwischenzeitlich die
Freiendsituation definiert. Aus Anlass einer
Anfrage des Sozialgerichts Frankfurt hat die
KZBV zum Thema ,Freiendsituation” Stellung
genommen. Unter einer Freiendsituation wird
eine Situation verstanden, bei der ein oder
mehrere endstandige Z&hne in einer Zahn-
reihe fehlen, wobei der Weisheitszahn nicht
mitgezdhlt wird. Unter einer einseitigen Frei-
endsituationverstehtmaneinesolche,beider
einoder mehrere endsténdige Zéhneineinem
Quadranten einer Zahnreihe fehlen, wobei
der Weisheitszahn nicht mitgezahlt wird.
Auferdem ist zu beachten, dass es zur Vermei-
dungeiner einseitigen Freiendsituation kom-
men muss, um iiberhaupt die Frage nach der
endodontischen Vertragskonformitat zu stel-
len. Sollte auf der Gegenseite bereits eine
Freiendsituation bestehen, so ist die endo-
dontische Behandlung eines Molaren in der
Regel nicht Inhalt der vertragszahnérztlichen
Behandlung.

Extrem wichtig: Zuzahlungen zu Vertragsleis-
tungen sind gemaf §4 Abs. 5 BMV-Z sowie §7
Abs. 7 EKVZ unzuldssig. Es konnen also im
Unterschied zur Fiillungstherapie nach §28
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Praxisanschrift:

Vereinbarung einer Privatbehandlung gemaR

O §4 Abs. 5 BMV-Z (fiir Primérkassen)

bzw.
[ §7 Abs. 7 EKVZ (fiir Ersatzkassen)

Name des GKV-Versicherten/Patienten: ...

Mir ist bekannt, dass ich als Patient der 1 K icherung das Recht habe, unter
Vorlage der Krankenversicherungskarte nach den Bedingungen der gesetzlichen Kranken-
versicherung behandelt zu werden.

Unabhéngig davon wiinsche ich ausdriicklich auf Grund eines privaten Behandlungsvertrages gemai
der Gebiihrenordnung der Zahnérzte (GOZ) privat behandelt zu werden.

wurde i t:

[J Siehe beigefiigter Heil- und Kostenplan

[J Nach der GOZ 2012 und/oder GOA 1982:

O als medizinisch notwendige Leistung im Sinne von §1 Abs. 2 GOZ

Die aufgefiihrte Behandlung ist:

[ ist nicht im Leistur

der gesetzlichen K

icherung enthalten.

O geht Uber das MaR der ausreichenden,
(§§ 12, 70 SGB V).

0 geht Uber die Richtlinien des Bundesausschusses der Zahnérzte und Krankenkassen fiir eine
ausreichende, zweckméBige und wirtschaftliche Versorgung hinaus.

[ wird auf Wunsch des Patienten durchgefiihrt.

1 und wirtsct Versorgung hinaus

Ort/ Datum

Unterschrift des Versicherten

Ich bin dariiber aufgeklart worden, dass eine Erstattung der Vergiitung oben genannter Leistungen
durch die Krankenkasse in der Regel nicht erfolgen kann.

Ort/ Datum

Unterschrift des Zahnarztes

Formular VEREINBARUNG PRIVATBEHANDLUNG: Der Textund das Formular basieren auf der Kommentierung
von Liebold/Raff/Wissingin,,DER Kommentar zu BEMA und GOZ".

SGB V bei der Wurzelbehandlung keine Mehr-
kosten berechnet werden, sondern die gesamte
Wurzelbehandlung ist entweder eine vertrag-
liche oder eine auBBervertragliche Leistung.!
Lediglich im BEMA nicht enthaltene zusétz-
liche GOZ-Leistungen zur Wurzelbehandlung
wie z.B. die elektrometrische Langenbestim-
mung der aufzubereitenden Wurzelkanéle
(GOZ-Nr. 2400) oder die Anwendung elektro-
physikalisch-chemischer Methoden (GOZ-Nr.
2430) sind zusétzlich zu den BEMA-Nrn. VitE,
Trep, WK und WF moglich.

Die reine Privatberechnung einer nicht richt-
linienkonformen Wurzelbehandlung oder die
Privatberechnungobigerzusatzlicher selbst-
standiger Mafinahmen aus der GOZ setzen
unbedingt voraus, dass der Patient nach ent-
sprechender Aufklarung durch den Zahnarzt
seine schriftliche Einwilligung zur auRerver-
traglichen Wurzelbehandlung gegeben hat.
Ein Blanko-Formular fiir die Vereinbarung

einer Privatbehandlung sollte wie oben dar-

gestelltaussehen.

! Es sei denn, es liegen derartige selektivvertragliche
Regelungen mit speziellen Krankenkassen nach
§73¢ SGB V vor, die dies erlauben (z.B. in Baden-
Wiirttemberg mit einzelnen BKKen).

Dr. Dr. Alexander Raff
Zahnarzt/Arzt

Herausgeber , DER Kommentar
zu BEMA und GOZ"

Asgard-Verlag

Dr. Werner Hippe GmbH
53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241 3164-10

www.bema-goz.de



Referent | Dr. Dominik Nischwitz/Tiibingen

BIOLOGISCHE ZAHNHELKUNDE |

FUr Einsteiger, Fortgeschrittene und Profis

Veranstalter/Anmeldung

OEMUS MEDIA AG | HolbeinstraBe 29 | 04229 Leipzig
Tel.: 0341 48474-308 | Fax: 0341 48474-290
event@oemus-media.de | www.oemus.com

In Kooperation mit.

ISMI!

IMPLANTOLOGY

Was ist Biologische Zahnheilkunde?

Die moderne Zahnmedizin erfordert immer mehr, dem Bed(irfnis der Patienten nach
Gesundheit, Funktionalitét und Asthetik zu entsprechen. In diesem Sinne wird es immer
wichtiger, auch ganzheitliche Aspekte in der Diagnostik und Therapie zu berticksichtigen
und aktiv zu nutzen. Neben der klassisch handwerklich gepragten Zahnmedizin werden
bei der Biologischen Zahnheilkunde zusétzlich die naturwissenschaftlichen Grundregeln
in ihrer Komplexitdt und Wechselwirkung im Hinblick auf den menschlichen Organismus

Programmflyer
Kursinhalte, Preise
und Anmeldeformular

[=] 4. =]

berlicksichtigt. Ganz unter dem Motto ,Der Mund als Spiegel fiir die Gesundheit*
werden so die Grundprinzipien der Chemie, Physik und Biochemie genauer unter die
Lupe genommen und ein Zusammenhang zwischen den heute dblichen chronisch-
systemischen Erkrankungen und Erkrankungen der Mundhéhle hergestellt.
Die Kursreihe soll die Teilnehmer in die Lage versetzen, Aspekte der Biologischen
Zahnheilkunde und konkrete Therapiekonzepte im Praxisalltag umzusetzen.

e Grundlagenseminar - Biologische Zahnheilkunde ® ® ®

Termine
06. Februar 2015 | 16.30 — 18.00 Uhr | Unna
12. Juni 2015 | 09.00 —10.30 Uhr | Konstanz

Organisatorisches

Kursgebihr pro Kurs 50,— € zzgl. MwSt.

e Spezialistenkurs — Biologische Zahnheilkunde vonA-Z ® @ ®

Termine

24. April 2015 | 14.00 —18.00 Uhr I Diisseldorf
05. Juni 2015 | 14.00 - 18.00 Uhr | Warnemiinde
11. September 2015 | 14.00 - 18.00 Uhr | Leipzig

25, September 2015 | 14.00 —18.00 Uhr | Konstanz

Organisatorisches

Kursgebihr pro Kurs inkl. DVD 195,— € zzgl. Mwst.
Tagungspauschale* 35,— € zzgl. Mwst.

* Umfasst Pausenversorgung und Tagungsgetranke.
Die Tagungspauschale ist fir jeden Teilnehmer verbindlich.

inkl. DVD

g Masterclass — Biologische Zahnheilkunde ® ® ®

Termine
12. September 2015 | 09.00 —15.00 Uhr | Leipzig
26. September 2015 | 09.00 —15.00 Uhr | Konstanz

Organisatorisches

Kursgebihr pro Kurs 590,— € zgl. MwSt.
In der Kursgebiihr enthalten sind Getranke und Pausenversorgung wéhrend des Kurses.

Nahere Informationen zu den Kursinhalten, den Preisen und den Allgemeinen Geschaftsbedingungen erhalten Sie auch unter www.oemus.com

BIOLOGISCHE ZAHNHEILKUNDE

Grundlagenseminar —

Anmeldeformular per Fax an Biologische Zahnheilkunde

Hiermit melde ich folgende Personen zu dem unten ausgewdhlten Kurs verbindlich an:

*g

Masterclass —
Biologische Zahnheilkunde

Spezialistenkurs —
Biologische Zahnheilkunde von A-Z

Diisseldorf 24042015 Q Leipzig 12.09.2015 Q
Warnemiinde 05.06.2015 Q Konstanz 26.09.2015 Q
Leipzig 11.09.2015 Q
Konstanz 25.09.2015 Q

034148474-290 Konstan 2062015
oder per Post an

OEMUS MEDIA AG Titel I Vorname | Name
Holbeinstr. 29 |

0 4229 LelpZ|g Praxisstempel
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Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen der OEMUS MEDIA AG
erkenne ich an.

Datum | Unterschrift

E-Mail (Bitte angeben!)




