
Schönheitschirurgie

Facelifting
Operation
Die Operation wird in Vollnarkose durchgeführt.Auf Wunsch
örtliche Betäubung. Die Ausdehnung eines Facelifts hängt,
wie jede ästhetische Operation, vom individuellen Befund ab.
Durch sorgfältig gewählte und mit dem Patienten abge-
stimmte Schnittführungen lassen sich wenig auffällige Nar-
benbilder erreichen. Bei der kleinsten Variante, dem Wangen-
lift, wird die Wangenhaut getrennt, von der darunter liegen-
den Muskelschicht gelöst und angehoben. Überschüssiges
Gewebe kann entfernt oder zur günstigen Konturveränderung
umverteilt werden. Häufig bietet sich die Kombination mit 
einem Halslift und/oder einem Stirn-Brauenlift an. Dadurch
kann ein harmonisches Gesamterscheinungsbild erreicht
werden.Das Lifting erscheint natürlich und nicht wie operiert.
Alle Schnitte werden so geführt, dass sie bei guter Heilung
später nur schwer erkennbar sind.Die Ergebnisse sind von lan-
ger Dauer.
Operationsdauer ca.2 bis 4 Stunden.

24 beauty

Nach der Operation
❘ Haarwäsche am 2. Tag nach der

Operation 
❘ Am 7.–10. Tag nach der Operation

Fädenentfernung und
Wundkontrolle 

❘ Anschließend können Sie wieder
Make-up auftragen

❘ Volle gesellschaftliche Integra-
tion nach 2–3 Wochen 

❘ Sonneneinstrahlung und Hö-
hensonne für 6 Monate vermei-
den 

❘ Die Haare sollten 6 Wochen nach
der OP nicht gefärbt werden.


