
VITIS orthodontic ist eine
neue Mundpflegeserie, die
für die schwierigen Rei-
nigungsbedingungen
bei festsitzenden kie-
ferorthopädischen
Apparaturen entwi-
ckelt wurde. Sie um-
fasst Zahnbürste,
Z a h n p a s t a ,
Mundspülung
und kiefer-
or thopädi -
sches Wachs.
Ein hoher An-
teil an Natri-
umfluorid (VITIS
orthodontic Zahnpasta
1.500 ppm, VITIS orthodon-
tic Mundspülung 225 ppm)
schützt vor Karies. CPC 
(Cetylpyridiniumchlorid) mit
seiner antibakteriellen Wir-
kung hilft, Gingivitis und
bakteriell bedingten Mund-
geruch zu verhindern.Der fri-
sche Apfel-Minze-Geschmack
überzeugt auch die jünge-

ren Patienten und motiviert,
Zähne und Apparatur

zu reinigen.

Für die „An-
fänger“ gibt es ein
Set mit VITIS orthodon-
tic access Zahnbürste, ei-
ner kleinen Tube VITIS or-
thodontic Zahnpasta, einem
Fläschchen VITIS orthodon-
tic Mundspülung und einem

VITIS orthodontic Wachs.
Die einzelnen Teile sind in ei-
ner apfelgrünen Kunststoff-
box, ähnlich einem Brillen-
etui, verpackt. Das Set ist für

Praxen gedacht, die
gleich nach-

dem sie den
Pat ienten
die kieferor-
thopädische
Apparatur
eingesetzt
und die täg-

liche Pflege er-
klärt haben, Pflege-

produkte mitgeben
möchten.
Ein Interdental-

bürstchen, z. B.
interprox plus, das

speziell nach den
individuellen Bedürfnis-

sen des Patienten ausgewählt
wurde, kann in das Set mit
eingelegt werden, sodass der
Patient sofort mit der kom-
pletten Pflege zu Hause be-

ginnen kann. VITIS ortho-
dontic Wachs hilft, den Tra-
gekomfort zu verbessern,
zumal gerade am Anfang
die Apparatur im Mund ge-
wöhnungsbedürftig ist.
Das VITIS orthodontic Set
ist auch praktisch für die
Reise, da es alles, was zur
Pflege notwendig ist, in
kleinen Mengen enthält.
Das Set kann direkt bei
DENTAID bestellt oder bei
Ihrem Depot erfragt wer-
den. Weitere Informatio-
nen unter angegebener
Adresse.
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Optimale Pflege für den Start und unterwegs
Das neue VITIS orthodontic Set – perfekte Mundpflege bei festsitzenden KFO-Apparaturen

In unregelmäßigen Abstän-
den wird anhand einzelner
Beispielfälle der Zusammen-
hang vieler antibakteriel-
ler Mundspül-Lösungen mit
leichten Verfärbungen von
Zähnen und Zunge disku-
tiert. Einige Zahnärzte und
Teammitglieder nehmen des-
halb zu Unrecht davon Ab-
stand, solche Mundspül-Lö-
sungen zu empfehlen.
Tatsächlich führt die bestim-
mungsgemäße Anwendung
von Mundspül-Lösungen im
Allgemeinen nicht zu Ver-
färbungen. Zwar gibt es do-
kumentierte Einzelfälle von
Verfärbungen in Form einer
leicht gelblichen Pigmenta-
tion. Diese Pigmentation ist
jedoch stark vom individuel-
len Verhalten und weiteren
Prädispositionsfaktoren wie
Speichelzusammensetzung,
Ernährungs- (z. B. Rotwein,
Kaffee) und Rauchgewohn-
heiten, abhängig.
Mehrere Studien dokumen-
tieren, dass diese Verfär-
bungsfälle bei verschiedenen
Wirkstoffen auftreten,so z. B.
bei Einsatz ätherischer Öle,
Chlorhexidin verschiedener
Konzentrationen oder Amin-
fluorid/Zinnfluorid.

Die Substantivität,d. h.die
Verweildauer eines Wirk-
stoffs in der Mundhöhle,
hochwirksame Inhalts-
stoffe sind ein wesent-
licher Faktor für die Pig-
mentierung. Wird diese
Substantivität jedoch re-
duziert, reduziert sich
meist auch die antibakte-
rielle Wirksamkeit, denn
der Stoff kann nur gegen
Bakterien wirken,solange
er auch in der Mundhöhle
vorhanden ist.
Ebenfalls durch Studien
dokumentiert ist, dass die
Erscheinungsfrequenz
dieser Pigmentation sehr
niedrig ist und dass sie
vom Patienten meist un-
bemerkt bleibt. Die Pig-
mentationen sind ober-

flächlich und ihnen kann
durch eine akkurate mecha-
nische Mundhygiene vorge-
beugt werden. Im Bedarfsfall
können sie im Rahmen einer
ohnehin anzuratenden pro-
fessionellen Zahnreinigung
(PZR) leicht entfernt werden.
Als Resümee ist deshalb fest-
zustellen, dass einzelne Ver-
färbungsfälle, wie sie bei 
allen wirksamen Mundspül-
Lösungen beobachtet wor-
den sind, kein Grund sein
dürfen, der großen Mehrheit
der Patienten, z. B. mit Zahn-
fleischproblemen, die über-
wiegenden Vorteile sowie
den wirksamen Schutz von
insbesondere alkoholfreien
Mundspül-Lösungen vorzu-
enthalten.

Literaturliste unter c.pasold@
oemus-media.de erhältlich.

Überschätztes Phänomen
GABA informiert über Mundspül-Lösungen 

und  Verfärbungen

Ab sofort ist die modernste
Philips Schallzahnbürste er-
hältlich: Die Sonicare Flex-
Care+ kombiniert die paten-
tierte Schalltechnologie mit
dem einzigartigen Gum Care
Modus. Dieser wurde speziell
für die Zahnfleischgesund-
heit der Anwender entwi-
ckelt. Er besteht aus ei-
nem zweiminütigen Putz-
zyklus, gefolgt von einer
einminütigen sanften Rei-
nigung des Zahnfleisch-
saums. Klinische Tests 
belegen, dass sich durch
die Anwendung der 
Sonicare FlexCare+ die
Zahnfleischgesundheit
in nur zwei Wochen ver-
bessert.1Auch die Reini-
gungsleistung über-
zeugte in Studien: Die
Schallzahnbürste ent-
fernte insgesamt und
approximal 83 % des 
Plaque-Biofilms von
Zahnoberflächen.2

Ein weiteres Plus:
Sie verbessert die Com-
pliance der Patienten. Eine
Untersuchung zeigte,dass die
Patienten mit der Sonicare
FlexCare+ im Gum Care Mo-

dus deutlich länger
putzen als mit einer
Handzahnbürste.3

Die neue Sonicare
zeichnet sich außer-
dem durch ein schlan-
keres Design mit einem
hochwertigen LED-Dis-
play aus. Die Sonicare

FlexCare+ ist für
149,99 € erhältlich, in
Kombination mit dem
UV-Desinfektionsge-
rät für 169,99 € – je-
weils inkl. eines luxu-
riösen Reise-Hartscha-
lenetuis.

1 Holt J, et al. Comp Cont Dent
Educ. 2007:28.

2 McGrady M, et al. data on file,
2007.

3 Milleman J, et al. data on file,
2009. 
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