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Sinuslitt und Sinuglifttechniken von A-/

Der endoskopisch kontrollierte Sinuslift — Ein Demonstrations- und Arbeitskurs

Die Kieferhohle wurde von den Zahnérzten immer geflirchtet und war von den
Kieferchirurgen in Konkurrenz zu den HNO-Kollegen hart umkampft. Erst mit der
Implantologie und dem stetig wachsenden Wunsch auch nach Implantationen in
kritischen Bereichen rlickte die Kieferhohle verstérkt in das Blickfeld des Zahnarztes.
Obwohl Augmentationen am Kieferhdhlenboden heute zu den Routineeingriffen in
der Implantologie gehdren, sind noch viele Fragen ungeklart bzw. werden kontrovers
diskutiert. Dies betrifft sowohl Aspekte moderner diagnostischer Verfahren, verschie-
dene Sinuslifttechniken, Augmentationsmaterialien sowie das Risikomanagement
im Zusammenhang mit Operationen im Bereich der Kieferhdhle.

Berliner Implantologie Modell — Ziel unserer Berliner Arbeitsgruppe war es u.a., ein
Modell zu entwickeln, mit dem der Implantologe und chirurgisch interessierte Zahn-
arzt verschiedene Techniken verstehen, erlernen und dben kann. Bei der Entwicklung
kam es darauf an, in allen Details die Verhéltnisse nachzubilden, die der Chirurg am

Vor, aber auch nach der Sinusbodenaugmentation und dem Setzen von Implantaten
stellen sich Fragen, auf die exemplarisch anhand typischer klinischer Beispiele
eingegangen wird. Wahrend des Kurses werden die einzelnen Ubungsschritte
erlautert, demonstriert und mit klinischen Beispielen hinterlegt.

Kursinhalte

THEORIE

Bedeutung der Kieferhohle aus zahnérztlicher Sicht I Mdglichkeiten der zahn-
&rztlichen Diagnostik im Grenzbereich zur HNO | Zahnarztliche Chirurgie am Alveo-
larfortsatz und Kieferhohle 1 Der Sinuslift und Knochenaufbau am Kieferhdhlenboden
(div. Techniken) I Komplikationen bei Eingriffen im Bereich der Kieferhohle

VIDEO- UND LIVEDEMONSTRATION AM MODELL

Setzen von drei Implantaten auf jeder Seite | Sinuslift auf beiden Seiten I Endoskopie
Uber die Fossa canina | Endoskopisch kontrollierter Sinuslift I Abtragung einer Zyste
Uber die Fossa canina | Bimeatale Abtragung einer Zyste | Osteoplastischer Zugang
Uber die Fossa canina nach Lindorf I Kontrolle der topografischen Anatomie durch
Offnen eines praformierten Fensters in der Kieferhthle auch ohne Endoskop

PRAKTISCHE UBUNGEN

| Fenestrierung am rohen Ei mit dem DASK (Dentium Advanced Sinus Kit)
| Setzen von Implantaten

| Augmentation und Sinuslift am Modell

Patienten vorfindet. Auf Grundlage von 3-D-Daten eines Computertomogramms wurde
so ein Ubungsmodell geschaffen und standig optimiert. Dieses zeigt die topogra-
fische Anatomie des Oberkiefers, mit einem atrophen Alveolarkamm und einer von
Schleimhaut ausgekleideten Kieferndhle. Dabei wurde neben den GroBenverhélt-
nissen viel Entwicklungsarbeit in die Beschaffenheit des Knochenanalogs und die
maoglichst realitdtsnahe Praparierbarkeit der Silikonschicht, die die Kieferhdhlen-
schleimhaut darstellt, gesteckt.

Der Demonstrations- und Arbeitskurs vermittelt die wesentlichen Kenntnisse zum
Themenkomplex ,Implantate und Sinusitis“ und versetzt die Teilnehmer in die Lage,
die Bedeutung der Kieferhohle als Schnittstelle zwischen Zahnmedizin und HNO so-
wohl in der Diagnostik als auch bei der implantologischen Therapieplanung besser
z7u erfassen und entsprechend zu berticksichtigen.

Termine 2015
HAUPTKONGRESS

18.09.2015 Nord 2. Hamburger Forum fiir
14,00 —18.00 Uhr Hamburg Innovative Implantologie
09.10.2015 Siid 6. Miinchener Forum fir
14,00 —18.00 Uhr Munchen Innovative Implantologie
27.11.2015 Ost 4. Nosg, Sinus & Implants
14.00—18.00 Uhr Berlin

Hinweis: Jeder Kursteilnehmer erhélt die DVD ,Implantate und Sinus maxillaris*, auf der alle Behand-
lungsschritte am Modell bzw. Patienten noch einmal Step by Step gezeigt und ausfiihrlich kommentiert
werden.

Fortbildungspunkte

Die Veranstaltung entspricht den Leitsatzen und Empfehlungen der KZBV vom 23.09.05 einschlieflich der
Punktebewertungsempfehlung des Beirates Fortbildung der BZAK vom 14.09.05 und der DGZMK vom
24.10.05, giiltig ab 01.01.06. Bis zu 4 Fortbildungspunkte.



