INSTRUMENTENAUFBEREITUNG

Mit der auto-
matischen Auflenrei-
nigungistdie Assistina 3x3
die erste Wahlzur Vorbereitung
von Turbinen, Hand- und Winkel-
stiicken auf die Sterilisation. Dabei
werden drei Instrumente in nur
rund 6 Minuten innen und
aufen gereinigtund

gepflegt.

Im Segment der Praxishygiene bleibt kein Platz fir
Kompromisse, insbesondere beider Instrumenten-

aufbereitung. Maschinelle Verfahren stehen dabei
im Fokus sicherheitsorientierter sowie wirtschaftlich
agierender Zahnarztpraxen und sollten manuellen
Verfahren vorgezogen werden. Uber die Systemkomple-

xitat der W&H-Hygieneprodukte sowie deren Vorteile fur den
Praxisworkflow spricht Stefan Wimmer - W&H Produktmanager

Das RKI empfiehlt in seinen Hygienericht-
linien inshesondere die maschinelle Aufbe-
reitung von Instrumenten der Risikogruppe
»Kritisch B“. Warum ist der Einsatz von Auf-
bereitungsgeraten auch dariiber hinaus fiir
andere Instrumente sinnvoll?

Die maschinelle Reinigung bringt gleich-
zeitig Vorteile fiir die Sicherheit, aber auch
fiir die Wirtschaftlichkeit der Praxis. Oft wird
vermutet, dass ein Mehr an Sicherheit auch
mehr kostet — Ein Trugschluss. Bei richtiger
Gerétewahl ist sogar genau das Gegenteil
der Fall. Bei manuellen Prozessen wird das
Personal, unter Verwendungvon teuren Ver-
brauchsmaterialien, unnétigen Risiken aus-
gesetzt und zeitlich stark gebunden. Bei ge-
eigneten maschinellen Verfahren kann das
Personal umgehend wieder die zahnarztli-
che Fachassistenz leisten.

Moderne Turbinen, Hand- und Winkelstiicke
sind haufig filigran und kleinteilig gearbei-
tet. Das Reinigungs- und Pflegegerét Assis-
tina 3x3 gewabhrleistet dennoch eine optimale
Reinigung und das in kiirzester Zeit. Wie
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genau laufen die Reinigungsprozesse bei
Assistinaab und wie lange dauern sie jeweils?
Unmittelbar nach dem Start priift das Gerét
automatisch, wie viele Instrumente zur Auf-
bereitung eingebracht sind und stellt seine
Funktionen entsprechend darauf ein. Somit
ist eine unnétige Verschwendung von Flis-
sigkeiten und Zeitausgeschlossen.

Anfangs werden alle fliissigen Riickstande
ausgeblasen. Dem ersten Innenreinigungs-
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schritt folgt die einzigartige Aufenreini-
gung mit Activefluid. AbschlieRend erfolgt
der Olpflege der feinen Getriebeteilchen.
Somitwerden bis zu drei Instrumente in der
Rekordzeit von sechseinhalb Minuten opti-
mal aufbereitet.

Assistina 3x3 libernimmt nicht nur die Rei-
nigung, sondern auch die Pflege der Instru-
mente. Was ist Ziel dieser Funktionsvielfalt?
Die hoch prézisen zahnmedizinischen Instru-
mente sind vergleichbar mit Uhrwerken und
miissen mit entsprechender Sorgfalt behan-
delt werden. Sowohl die Sicherstellung des
Infektionsschutzes als auch die Erhaltung
und PflegederInstrumenteistdabeiessen-
ziell. Nicht nur um hohe Reparaturkosten
zu vermeiden, sondern auch um die stei-
genden Anforderungen beziiglich vali-
dierter Prozesse zu erfiillen.

W&H bietet mit Lisa ein Gerat an, das Instru-
mente nach der Reinigung schnell, einfach
und sicher desinfiziert und sterilisiert. Uber
welche Sterilisationszyklen verfiigt Lisa und



welche Mdglichkeiten hat die Praxis durch
diese?

Neben dem sich automatisch an ihre Bela-
dung anpassenden Zyklus ECO B und einem
eigenen Prionenprogramm verfiigt Lisa iiber
den FAST Zyklus. Dieser sterilisiert die In-
strumente in nur 14 Minuten genauso zuver-
léssig, auch wenn es mal schnell gehen muss.

Was macht die Sterilisation mit Lisa so oko-
nomisch und sicher?

Die sich der Beladung anpassenden Zy-
klen stellen sicher,dass nursoviel
Wasser und Energie verbraucht
wird, wie wirklich notwendig
ist. Die verkiirzten Zyklus-
zeiten sorgen aufierdem fiir
einen effizienten Ablauf der
Aufbereitung.

Sicher ist die Sterilisation mit
Lisa dank ausgewahlter Zyklus-
programme mit Dampfpenetration,
eingebautem Staubfilter und Wasserqualitéts-
filternichtnurim Sinne der Infektionspréven-
tion, sondern auch in Bezug auf Hygienericht-
linien und Praxisbegehung. Das integrierte
Riickverfolgbarkeitskonzept sichert die Praxis
im Bedarfsfall ab.

Wie konnen Assistina 3x3 und Lisa in Kom-
bination zu einer liickenlosen Hygienekette
verhelfen?

Jedes Gerét fiir sich fiihrt genau und kom-
promisslos jene Schritte durch, die auch die
aktuellen RKI-Richtlinien fordern. Die doku-
mentierte Freigabe nach der Sterilisation in
Lisa ist der abschliefende Schritt, bevor die
Instrumente wieder zur Anwendung gebracht
werden kénnen.

Bitte erldutern Sie uns die Arbeitsschritte
beider Geréte in Kombination.

Zunéchst werden die Turbinen, Hand- und
Winkelstiicke zur automatischen Innen- und
AuRenreinigung und Schmierung in die
Assistina 3x3 gegeben. AnschliefRend werden
die Instrumente, je nach Kategorie steril ver-
packt oder unverpackt, auf die Trays des Lisa-
Sterilisators gelegt und entsprechend der Be-
ladung das Programm ausgewahlt. Wahrend
des Prozesses werden alle Parameter standig
vom Gerat iiberwacht und auf dem Display der
Lisa angezeigt. Abgeschlossen wird der Vor-
gang durch die Kontrolle und manuelle Frei-
gabe des Praxismitarbeiters. Die Protokolle der

Anschlie-

Rend werden die Instru-
mente, je nach Kategorie steril

verpackt oder unverpackt, auf die

Trays des Lisa-Sterilisators gelegt und
entsprechend der Beladung das Pro-

gramm ausgewahlt. Dank des Schnell-

zyklus kénnen die Instrumente nach
nur14 Minuten im gebrauchsferti-

gen Zustand dem Sterilisator
entnommen werden.

Aufbereitungszyklen wer-
den automatisch auf einer
Speicherkarte gespeichertund ste-

hen so fiir eine liickenlose Dokumentation
bereit. Nach der Aufbereitung folgt die Eti-
kettierungund Einlagerungder Instrumente.

Welche Vorteile ergeben sich fiir Praxen,
wenn beide Geréte fiir die Aufbereitung zur
Verfiigung stehen?

Da alle Wiederaufbereitungsschritte maschi-
nell durchgefiihrt werden, geht die Praxis si-
cher, richtlinienkonform zu arbeiten. Dariiber
hinaus lauft die Aufbereitung mit Assistina 3x3
und Lisa unglaublich schnell und anwen-
dungsfreundlich ab: Beide Gerdte starten
durch Driicken jeweils einer einzigen Taste.
Ein kompliziertes Programmieren und Beob-
achten von Maschinen ist nicht notwendig.
Die Mdoglichkeit von Fehlbedienung in der
Hektik des Alltags ist nahezu ausgeschlossen.
Die kombinierte NutzungtrégtauRerdem zur
Werterhaltung der Praxis bei. Schon bei der
Entwicklung der Gerate wurden die Mecha-
nismen auf die Besonderheiten von Turbi-
nen, Hand- und Winkelstiicken ausgerichtet.
Somit ist eine optimale Lebensdauer der
Instrumente gesichert.

Welche Optionen haben Nutzer beider Ge-
rate beziiglich Dokumentation und Riick-
verfolgharkeit?

Zur Assistina 3x3 wird ein Priifbuch mitgelie-
fert, welches unkompliziert bei der Dokumen-
tation unterstiitzt. Die Vordrucke zur Verwen-
dung im téglichen Gebrauch wurden in Zu-
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sammenarbeit mit behdrdlichen Einrichtun-
gen entwickelt und kdnnen sehr gutin bereits
in der Praxis installierte Softwarelésungen
eingepflegt werden. An Lisa ist auch die Fest-
legung von individuellen Codes zur Freigabe
unmittelbar am Gerét moglich. Sehr gerne
wird Lisa direkt an IT-Lsungen zur elektro-
nischen Dokumentation angeschlossen. Au-
Rerdem ist die Nutzung von herkdmmlichen
Klebeetiketten, die an der Sterilgutverpa-
ckung angebracht und bei Entnahme wieder
abgenommen oder gescannt werden, in Ver-
bindung mit dem Etikettendrucker LisaSafe
sehreinfach moglich.

Vielen Dank fiir das Gesprach!
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