12 | www.zt-aktuell.de

TECHNIK

Nr.10 | Oktober 2009

Die individuelle Frontzahnaufstellung

Prof. Dr. Albert Gerber gilt als Wegbereiter der Totalprothetik. Der Schweizer Zahnarzt und Hochschullehrer hat neben dem Condylator zahlreiche weitere
prothetische und gnathologische Geréte entwickelt. Auf seiner Philosophie fufit die Candulor System-Prothetik. Die ZT Zahntechnik Zeitung erklért in einer
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Abb.1

Durch die Atrophie der Kie-
fer geht oftmals sehr viel
knocherne Substanzin hori-
zontaler und transversal-sa-
gittaler Richtung verloren.
Frontzihne im Ober- bzw.
Unterkiefer auf dem Kiefer-
kamm zu positionieren, und
damit dem Prothesentrédger
das Abbeifien zu erleich-
tern, ist daher in der Praxis
nicht haltbar. Auf dem Kie-
ferkamm aufgestellte Front-
zdhneignorieren zwei wich-
tige Funktionsbereiche, die
Phonetik und die Physio-
gnomie. Hinzu kommt, dass
der Frontzahnbereich haupt-
sédchlich von &sthetischen
Momenten abhédngt.

Ein Foto oder Studienmo-

dell zuviel ist besser als

gar keine Information. Im
Grunde ist es aber so, dass
Kosmetik und Phonetik erst
am Patienten endgiiltig
uberprift und Kkorrigiert
werden konnen. Fiir die Auf-
stellung totaler Prothesen
sollten immer passgenaue
Kunststoffbasen verwendet
werden. Ebenso empfiehlt
sich die Verwendung eines
moglichst harten Wachses,
damit die Belastungsprobe
jedes einzelnen Zahnes
wiahrend der Wachsein-
probe ohne Formveridnde-
rung durchgefiihrt werden
kann.

Eine erste Herausforderung
stellt die Auswahl der pas-
senden Front- und Seiten-
zahngarnitur dar. Als niitz-

Abb. 4

liche Hilfe zur passenden
Frontzahngarnitur erweist
sich dabei die Candulor
Schieblehre in Kombination
mit dem Candulor Form-
Guide (Abb. 1 und 2), welche
uns bei der Evaluierung der
Patientenzahnform unter-
stiitzen. Dabei wird die
Breite der Nasenfliigel ge-
messen und automatisch die
ungefdhre Candulor-Zahn-
form berechnet.

Fiir eine entsprechende in-
dividuelle Aufstellung von
Frontzdhnen gibt es drei
verschiedene Methoden: die
Orientierung mittels CPC
(canini-papilla-canini), mit-
tels Silikonschliissel und
die individuelle Aufstellung
am Patienten.
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Abb.11

Abb.15

Abb.12

Orientierung mittels
CPC (canini-papilla-
canini)

Wichtige Hinweise fiir die
Aufstel-

lung der
Front-
zdhne kon-
nen uns auch
anatomisch-
morphologische
Gegebenheiten
im Munde des
Patienten liefern.
Verschiedene Au-
torenhabenaufdie |
Beziehungen der &
Frontzahnaufstel-
lung zur Position
der Papillaincisiva
und zu den Gau-
menfalten hinge-
wiesen. So betragt
der Abstand von
der Mitte der Pa-
pilla incisiva zur
Labialfliche der
mittleren Schnei-
dezdhne bis zu
acht Millimeter.
Der Abstand der Labialfla-
che des Eckzahnes zum Ende
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Serie diese komplexe Aufstellungsmethode. Der dritte Teil beschreibt die Methodik der Frontzahnaufstellung.

der ersten groBen Gaumen-
falte betrdgt circa zehn
Millimeter. Die Spitzen der
Eckzéhne liegen auf einer Li-
nie, die durch die Mitte der
Papilla incisiva fithrt (CPC-
Linie). Da die Lage der Pa-
pilla incisiva und der Gau-
menfalten sich wiahrend der
Abbauvorgédnge der Alveo-
larsédtze nicht verandert,
handelt es sich hier um die
einzigen festen Bezugs-
punkte fiir die Aufstellung
kiinstlicher Zdhne.

Orientierung mittels
Silikonschliissel

Eine weitere Moglichkeit
ist die Verwendung einer
physiognomischen Kontroll-
schablone, die vom Zahnarzt
am Patienten individualisiert
wurde. Dies ist eine Minimal-
anforderung in der Totalpro-
thetik (Abb. 3 und 4). Mittels
eines Silikonschliissels wer-
den die Informationen der
physiognomischen Kontroll-
schablone fiir die weiteren
Arbeitsschritte konserviert.

Er beinhaltet die wesent-

lichen Informationen iiber

(Abb. 5 und 6):

edie sagittale Kontur der
Zahne (1)

¢ die Okklusionsebene (2)

e die Lippenschlusslinie (3)

e die Lachlinie (4)

e die Mittellinie (Gesichts-
mitte) (5)

e die Eckzahnpunkte (6)

eden bukkalen Korridor
(Wangenkontakt) (7)

e die vertikale Dimension (8)

Die Schneidekanten der bei-
den Zentralen der Front-
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zdhne werden einfach nach
dem untersten vordersten
und duBersten Punkt des Sili-
konvorwalles  ausgerichtet
(Abb. 7 und 8).

Stehen die beiden zentralen
Incisive in der richtigen
Stellung, kénnen wir die bei-
den Caninae in Position brin-
gen, wobei wir uns wiede-
rum an den Markierungen
des Silikonvorwalles orien-
tieren. Die approximale
Achse der oberen Eckzidhne
steht leicht invertiert, d.h. die
Schneidekante zeigt nach in-
nen und der Zahnhals nach
aufBlen (Abb. 9). Die Labial-
achsen der oberen Dreier ste-
hen leicht nach mesial und
beriihren mit ihrer Schneide-
kante den Vorwall. Dabei ist
deutlich zu sehen, dass die
distalinzisale Flucht der Eck-
zdhne in Richtung Kiefer-
kammmitte zeigt (Abb. 10).
In der Lateralansicht der
unteren Dreier ist deutlich
zu sehen, dass die Eck-
zdhne tibereinanderstehen.
Die distale Inzisalkante der
unteren Eckzdhne zeigt in
Richtung Kieferkammmitte
(Abb. 11-14).

Komplettierung der
Frontzahnaufstellung

Uberbiss und sagittale Stufe
sind von mehreren Faktoren
abhéngig. Es ist ein Irrtum,
wenn man bei unterschied-
lichen Patientenféllen immer
von der gleichen Faustregel,
ein Millimeter Uberbiss ist
gleich ein Millimeter sagit-
tale Stufe, ausgeht (Abb. 15).
Die Informationen hinsicht-
lich Uberbiss und Sagittal-
stufe kénnen nur vom Zahn-
arzt am Patienten ermittelt
werden.

Individuelle Aufstellung
am Patienten

Im Idealfall ist der Zahntech-
niker bei der Frontzahnein-
probe anwesend. Der Be-
handler kann nun beginnen,
mit den beiden oberen Zen-
tralen, Zahn fiir Zahn aufzu-
stellen. Er hat dabei die Mog-
lichkeit, fortwahrend seine
Aufstellung auf Asthetik,
Phonetik und Funktion zu
uiberpriifen (Abb. 16).
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