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Krebsprognose

DNA-Spuren mittels Mundspiilung aufgespiirt.

BALTIMORE - Ein Forscherteam der
Johns Hopkins University hat festge-
stellt, dass Patienten, die nach einer Be-
handlung von Oropharynxkarzinom
noch Spuren von Krebs-DNA aufwei-
sen, nach etwa sieben Monaten einen
Riickfall erleiden. Aufgespiirthabensie
die DNA-Spuren mittels einer Mund-
spiilung. Untersucht wurden 124 Pa-
tienten, bei denen ein Oropharynxkar-
zinom diagnostiziert wurde. Sie gaben
Proben einer Mundspiilung zum Dia-
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gnosezeitpunkt, nach der Behandlung
und nach 12, 18 bzw. 24 Monaten. Sie
spiilten und gurgelten mit der Mund-
spiilung Scope (Procter & Gamble).
Zum Zeitpunkt der Diagnose konnte
bei 67 der Probanden DNA des oralen
HPV Typ 16 nachgewiesen werden.
NachderBehandlungwardasnurnoch
bei einzelnen Probanden der Fall. Fiinf
Patienten hatten die DNA auch dann
noch in ihrer Probe. Alle diese fiinf Pa-
tienten erkrankten erneut an diesem
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Krebs. Die Forscher konnen nicht ein-
deutig sagen, ob bei diesen Patienten
DNA-Spuren zu finden waren, weil die
Behandlung den Krebs nicht vollstin-
dig beseitigt hat oder ob er erneut
aufgetreten ist. Fakt ist jedoch, dass die
Patienten, die nach Behandlung DNA-
Spuren aufwiesen, innerhalb von etwa
sieben Monaten erneut erkrankten
und so eine Probe mittels Mundspii-
lung nach einer Behandlung einen
simplen Test und Grundlage fiir eine
Prognose darstellen konnte.
Quelle: ZWP online

Herzinfarkt? Schlaganfall?
Frag die Zahnpasta!

Natriumfluorid hilft bei der Erkennung von Gefasskrankheiten.

stark minimiert werden. Auch Natri-
umfluorid — wichtiger Bestandteil von
Zahncreme — kann bei der Erkennung
von Anzeichen fiir Gefdsskrankheiten
helfen.

Britische Forscher! nutzten Na-
triumfluorid, um gezielt und nicht-
invasiv zu testen, wo im Korper Per-

Parodontitis begunstigt Influenza

Sorgsame Zahnpflege schiitzt vor Grippe.

TOKIO - Eine Parodontitis kann das
Risiko, an Influenza zu erkranken, er-
hoéhen. Das haben Forscher der japa-
nischen Nihon University durch Ex-
perimente mit dem Influenzavirus A
Typ H3N2 herausgefunden. So schwi-
chen die Bakterien im Mund, die
fiir Zahnfleischentziindungen verant-
wortlich sind, die Wirkung von anti-
viralen Grippemedikamenten und be-
glinstigen damitsogar dieVermehrung
der Influenzaviren.

Von der Oberfldche menschlicher
Zellen gelangen die Viren durch Ein-
stiilpung der Zellmembran ins Innere.
Dafiir benotigen sie spezielle Eiweisse,
die sich auf der Oberfliche ihrer
Hiille befinden. Zu diesem Zeitpunkt
istkeine voranschreitende Infektion zu
befiirchten. Erst mithilfe des Enzyms
Neuraminidase befreien sich die Viren
aus den Zellen, in denen sie sich zuvor
vermehrt haben, um weitere Zellen zu
infizieren. Dieses Enzym kommt auch
in menschlichen Zellmembranen vor.
Den gleichen Effekt wie das Enzym, so
hatdas Forscherteam herausgefunden,
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hat eine Kulturlosung mit dem Bak-
terium Porphyromonas gingivalis, das
Zahnfleischentziindungen verursacht.
Treffen menschliche Zelle, Influenza-
virus und diese Losung zusammen,
sorgt das Bakterium fur die Anste-
ckungvonweiteren Zellen und treibtso
die Infektion voran. Da bakterielle
Zahnbelidge Ausloser fiir Zahnfleisch-
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entzindungen sind und die Verringe-
rung dieser Bakterien folglich Paro-
dontitis vorbeugt, ist eine sorgsame
Mundhygiene somit auch ein wirk-
samer Schutz vor Grippe. Deshalb ist
es besonders fiir Menschen mit schwi-
cherem Immunsystem umso wichtiger,
auf ihre Zahnpflege zu achten.
Quelle: ZWP online
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An Group Company

Die beste Medizin gegen finanzielle Engpasse ist die
standortunabhangige Steuerung der Liquiditat.

«Die neu entwickelte Auszahlungs-App
«Crediflex» der Zahnéarztekasse AG verschafft
lhnen in buchstablichem Sinn mehr Be-
wegungsfreiheit im Kreditmanagement. Wo
immer Sie sich befinden, konnen Sie mit

sonen ein Risikopotenzial fiir solche
Krankheiten in sich tragen. Dabei |
nutzten sie die Fahigkeit des Natrium- e
fluorid, sich an Kalzium zu binden. Sie H
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CAMBRIDGE - Das Risiko eines
Menschen, an einem Schlaganfall oder
Herzinfarkt zu sterben, kann durch die
frithe Erkennung von Warnzeichen
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Warburton, Martin R. Bennett, Kevin M. Brindle,
David E. Newby, James H. Rudd, Anthony P.
Davenport. Identifying active vascular microcal-
cification by 18F-sodium fluoride positron emis-
sion tomography. Nature Communications,
2015;6:7495D0I: 10. 1038/ncomms8495.

versetzten das Natriumfluorid mit
einem radioaktiven Tracer und injizier-
ten es den Patienten. Gelangt es nun in
den Blutkreislauf, so lsst sich mittels
PET-Scan und CT verfolgen, wo sich
grossere Konzentrationen ansammeln
—wo also viel Kalzium in den Arterien
zu finden ist und eine Arteriosklerose
vorliegt. In den Arterien bindet das
Natriumfluorid genauso an Kalzium-
komponenten wie in unserem Zahn-
schmelz. Indem die Wissenschafter
dann die Radioaktivitit messen, kon-
nen sie die gefdhrdeten Stellen in den
Arterien orten. Dr. James Rudd, Kar-
diologe an der Universitidt von Cam-
bridge, sieht in diesem Test auch eine
zukiinftige Moglichkeit, um zu messen,
wie gut Medikamente anschlagen.
Quelle: ZWP online

dieser Applikation die Auszahlungsfristen

fir lhre Honorarguthaben einsehen und die
Auszahlungstermine je nach Liquiditats-
bedarf verschieben. Dank dieser Innovation
verschafft lhnen das Finanz-Servicemodul
Vorfinanzierung» der Zahnarztekasse AG
mit seinen 85 Auszahlungsvarianten noch

mehr Flexibilitat bei der Liquiditatsplanung.»

Claudio Sguazzato, Kundenberater

Liquiditat entspannt.
zakag.ch/luft-details
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