Klasse II-Therapie mit Forsus™

Abb. 1a, b: Clarity™ ADVANCED Kera- |
mikbracket (a); zum Vergleich das Bra-
cket eines anderen Herstellers (b).

Schon wihrend kieferorthopadischer Behandlungen sindimmer hohere Anforderungen an die Asthetik zu
beriicksichtigen. Dr. Jair Lazarin San Esteban zeigt auf, wie das bei Klasse Il-Therapien gelingen kann.

Asthetische
Klasse II-Behandlung mit der

Forsus™ Apparatur

Asthetische Aspekte gewinnen immer stérker
an Bedeutung. Egal wohin wir schauen —alle
mdchten schon sein. Eine wichtige Rolle spie-
len die méglichst ebenméfiige Gesichtsform

und nicht zuletzt das Lacheln. Ein interessan-
ter Beitrag,' auf den ich kiirzlich stief}, macht
die Préferenzen von Patienten im Hinblick
auf kieferorthopadische Behandlungen ganz

deutlich: Am liebsten mdchten sie gar keine
Brackets tragen, oder wenn, dann zumindest
eine sehrasthetische Losung wie etwa Aligner
oder linguale Apparaturen. An zweiter Stelle

Abb. 2a—e: Initiale Aufnahmen vor Behandlungsbeginn.
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Abb.3a:Initiale FRS-
Aufnahme.

Parameter Norm LowRange HighRange
Oberkiefer zur Schédelbasis

SNA(°) 78,54 82,00 78,00 84,00
Unterkiefer zur Schédelbasis

SNB(°) 75,63 80,00 72,00 80,00
SN—GoGn (°) 36,75 32,00 22,00 36,00
FMA (MP—FH)(°) 26,94 21,90 23,50 33,90
Oberkiefer—Unterkiefer

ANB (°) 2,99 2,00 1,50 6,00
Dentition Oberkiefer

U1 —NA (mm) 6,17 4,00 -2,00 8,00
UT=NA(°) 26,31 22,00 3,00 31,00
Dentition Unterkiefer

L1—NB(mm) 5,85 4,00 2,00 6,00
L1-GoGN(°) 91,12 93,00 88,70 101,90

Abb. 3b: Laterale kephalometrische Messwerte.

stehen dsthetische labiale Brackets und an
letzter Stelle Metallbrackets.

Allerdings miissen sowohl Arzte als auch Pa-
tienten bei jeder verfiigharen Behandlungs-
option Abstriche machen. Beispielsweise sind
Aligner zwar praktisch nicht sichtbar, doch
verfehlen sie aufgrund ihrer mechanischen
Eigenschaften oft das Behandlungsziel, ganz
abgesehen von der Patientencompliance. Lin-
guale Apparaturen kdnnen — wenn es sich
nicht um individualisierte Systeme wie das
Incognito™ Appliance System handelt —
schwieriganzuwenden sein.Zudemkanneine
linguale Behandlung zeit- und kostenaufwen-
digerseinals andere Methoden.

Daher sind asthetisch gelungene Brackets
fiir mich die erste Wahl bei so gut wie allen
routinemafligen kieferorthopadischen Be-
handlungen. Ihre Pluspunkte liegen sowohl
im Erscheinungsbild als auch im Nutzen durch

die Behandlung. Dabei bevorzuge ich Clarity™
ADVANCED Keramikbrackets—aus meiner Sicht
die besten Keramikbrackets auf dem Markt.
Abbildung 1 zeigt das schlanke Design der
Bracketfliigel mit dem grofien Unterschnitt-
bereich und den tiefen Slot mit seinen prazise
parallel verlaufenden Wanden im Vergleich
zudem Bracket eines anderen Herstellers.
Bei einem meiner jiingsten Félle konnte ich
Clarity™ ADVANCED Keramikbrackets bei ei-
nerKlasse Il-Korrektur einsetzen. Es handelte
sich um eine 39-jéhrige Patientin mit dieser
Malokklusionsdiagnose:

oskelettale Fehlstellung Klasse |

oleichte Angle-Tendenz

odentale Fehlstellung Klasse Il

ogeringe Engsténde in Ober- und Unterkiefer
omafiige vertikale Stufe

o 4,50mm sagittale Stufe

091,12° IMPA

Klasse II-Therapie mit Forsus™

Abb. 4a—c: Nach dem Kleben der Brackets wurde ein.012"er
Nitinolbogen eingesetzt;aufden oberenlinkenunddenvier
unteren Schneidezdhnen zusétzlich straffe Metallligaturen,
um die Rotation zu regulieren.

Abb. 5a—c: Nach den ersten sechs Behandlungsmonaten
wurde die Forsus™ Apparatur eingesetzt.
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Klasse II-Therapie mit Forsus™

Abb. 6a—c: Innerhalb von zw6lf Mo-
natenwardie Klasse I1-Behandlung
abgeschlossen.
(Fotos Patientenfall: Dr. Jair Lazarin
San Esteban)

Der Behandlungsplan sah den Einsatz von
Clarity™ ADVANCED Keramikbrackets mit
.022"er Slot, MBT™ Appliance System Rx, mit
—6° Torque fiir die unteren Schneidezéhne
sowie einer Forsus™ Apparatur zur Korrektur
der Klasse II-Malokklusion vor.

Die Patientin wiinschte sich eine Behandlung
mit dsthetisch liberzeugenden Brackets. lhrem
Wunsch bin ich natiirlich gern gefolgt, und
zwar mit Clarity™ ADVANCED Keramikbrackets.
Sie sehen gut aus und haben gleichzeitig her-
vorragende mechanische Eigenschaften. Bei-
des zusammen trégt dazu bei, das Behand-
lungsziel zu erreichen. Gleichzeitigkonnte ich
die Forsus™ Apparatur in Kombination mit den
Brackets anwenden.

Die Brackets (.022"er Slot, MBT™ System) wur-
den im direkten Verfahren geklebt. Zundchst
wurden im Oberkiefer .012” Classic Nitinol-
bogen eingesetzt und diese nach acht Wochen
durch .016” Classic Nitinolbdgen ersetzt. Nach-
dem die Rotation reguliert war, war das nachs-
te Behandlungsziel die Regulierung der Spee-
Kurve. Dazu setzte ich .022” SS-Bogen ein.

12 M KOMPENDIUM 2015

Nach acht Wochen folgten.019” x.025" SS-B6-
gen. Mithilfe der Vierkanthdgen erzielten wir
andenunterenSchneidezahnen einen Torque
von—6°, womit dem Risiko einer Proklination
im Zusammenhang mit der Klasse I1-Korrek-
turvorgebeugt werden konnte.
Folgendes ist fiir die Vorbereitung des Einsat-
zes der Forsus™ Apparatur notwendig:
ocinch back im unteren Drahtbogen, um einer
Proklinationder Schneidezahnevorzubeugen
o Metallligaturen von 6 auf 6 im Unterkiefer,
um Liickenbildung zu verhindern
odie vier unteren Schneidezéhne mit ,8%r
Modulen versehen, damit es nicht zu Rota-
tionen kommt.

Die Forsus™ Apparatur ist angenehm zu tra-
gen, lasst sich leicht reinigen und stort nicht
bei seitlichen Bewegungen oder beim Offnen
des Mundes. Insgesamtistsie unauffallig, ins-
besondere wenn man die Feder zwischen die
unteren Pramolaren platziert, was die Appara-
tur verkiirzt. Ein weiterer Vorteil dieser Plat-
zierungist die Tatsache, dass sie einer Prokli-

nation der unteren Schneidezahne zusétzlich
entgegenwirkt.

Die Klasse Il-Korrektur konnte in nur fiinf
Monaten abgeschlossen werden; die gesamte
Behandlungszeit erstreckte sich iiber zwolf
Monate. Die Forsus™ Apparatur steht fiir
schnelle Ergebnisse, weil sie ihre Wirkung
tiber Tag und Nacht entfaltet. Bleibt noch zu
erwdhnen, dass mich die Eigenschaften der
Clarity™ ADVANCED Keramikbrackets iiber-
zeugt haben: Wahrend der Behandlung ist
kein Bracket gebrochen oder hat sich geldst.

Diskussion

Klasse II-Behandlungen mit der Forsus™ Ap-
paratur sind wirksam, schnellund verlasslich.
Clarity™ADVANCED Brackets habenihre Fes-
tigkeitunter Beweis gestellt. Sie basiertiners-
ter Linieauf derbesonders feinkdrnigen Kera-
mik und einer neuen Herstellungstechnologie.
Die Brackets kénnen aus meiner Sicht ohne
Weiteres zusammen mit Forsus™ Apparatu-
ren eingesetztwerden. Beider Betrachtungder
Effizienz von Klasse II-Behandlungen mithil-
federForsus™ Apparaturistzu beachten,dass
sie inshesondere dentoalveolar wirken.? Wich-
tig erscheint mir: Forsus™ Apparaturen sind
sicherin der Anwendung und bergen kein Ri-
sikofiirdie Aushildungeiner cra-
niomandibuldren Dysfunktion.3
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Smile with JOY™ &L
mit Dr. Rafi Romano @/

GRATIS Online-Lingual-Kurs mit Dr. Rafi Romano

Dr. Rafi Romano stellt in 12 kompakten Videos seinen
persénlichen Behandlungsansatz fir die moderne und
effiziente linguale Behandlungstechnik vor.

Von der Patientenauswahl, Gber das direkte und indirekte
Kleben der Brackets, Biegetechniken sowie spannende

klinische Falle!

Ob als Lingualkurs oder als Nachschlagewerk - der direkte
Link zur Lingualtechnik:

www.adenta.de/joytrade-lingual-bracket.html

Biegetechniken Indirekte/Direkte Klebetechniken Klinische Fdlle
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