Klebstoffentfernung: Worauf kommt es an?

Ein Beitrag von Dr. Agnes Rometh, Kieferorthopadin aus Diisseldorf.

Klebstoffentfernung:
Worauf kommt es an?

Abb. 1: Storende Klebstoffreste
nach der Bracketentfernung.

Fiir den Patienten ist der Behandlungstermin
fiirdas Ablosen seiner Brackets nach monate-
langer Therapie ein absolutes Highlight. Die
Entfernung soll schnell und unkompliziert
vonstattengehen.

Vor allem hofft der Patient auf eine unbe-
schadete Zahnoberfldche und ein wunderbar
glattes Gefiihl, wenn er sich zum ersten Mal
wieder mitder Zunge iiber die Zdhne streicht.
Mit den richtigen Instrumenten fiir die Kleb-
stoffentfernung und die anschlieffende Poli-
tur kénnen diese Erwartungen erfillt wer-
den.

Die Entfernung der Brackets ist das ,,Brot- und
Butter-Geschaft” jeder kieferorthopadischen
Praxis. Im Interesse des Patienten und des Be-
handlers sollten die ndtigen Arbeitsschritte rou-
tiniert und ziigig ablaufen. Besonders bei der
Klebstoffentfernungbedarfes Instrumente, die
den Klebstoff effektiv abtragen, wahrend sie den
harten Schmelz schonen. So sollte das Instru-
mentenarbeitsteil die Zahnform respektierten,
vibrationsarm laufen und glatte Oberflachen
erzeugen. Mit den folgenden Instrumenten
kdnnenwirin meiner Praxis den finalen Schritt
der Bracketbehandlung souverdn umsetzen.

Abb.2:Die Losung:der H23RA—
einfach und sicher Klebstoff
entfernen.
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Erleichterung durch
Spezialinstrumente

Im ersten Schritt l6se ich die Brackets vom
Zahn. Dazu nutze ich die Entfernungszange
HSL 226-14 (Fa. Hammacher), die auf das je-
weilige Bracket abgestimmt ist. In der Regel
L6st sich dabei die adhésive Verbindung des
Brackets zum Kleber—nichtjedoch der Kleber
vom Zahn. Kleberreste bleiben auf der Zahn-
oberflache haften (Abb. 1) und miissen an-
schlieffend mit rotierenden Hartmetallinstru-
menten entfernt werden. Hierfiir setze ich
ausschlieBlich Klebstoffentferner von Komet
ein.

Vestibulédre Zahnoberflachen

Vestibulér greife ich zum Klebstoffentferner
H23RA (Abb.2und 4). Werdas Instrumentzum
ersten Mal in den Hénden hélt, wird merken,
dass es ein komplett neues Arbeitsgefiihl
vermittelt. Der H23RA ist aggressiver als her-
kommliche Klebestoffentferner, der Material-
abtragerfolgtsehrschnellund eher modellie-
rend, ohne den sonst iiblichen Widerstand.
Hierdurch erweist er sich besonders bei der
Entfernung von grofien Kleberriickstanden
als sehr hilfreich.

Abb. 3: Der Patient nach erfolg-
reicher Behandlung.




Abb. 4: Klebstoffentferner
H23RA (Komet).

Abb. 5: Klebstoffentferner
o H379AGK (Komet).

Linguale Zahnoberflachen

LingualsetzeichdenH379AGKein (Abb.5).Die
Eiform des Arbeitsteils passt sich der Zahn-
form sehr gut an. Der Materialabtrag erfolgt
dadurch exaktan der betroffenen Stelle, ohne
dass es zu Riefenbildung oder Schmelzverlet-
zungen kommt.

Die AGK-Instrumente wurden in Zusammen-
arbeit mit Prof. Dr. Ralf ). Radlanski von der
Freien Universitat Berlin entwickelt und be-
sitzen viele werkzeugtechnische Raffinessen,
die siein unserem Praxisalltag unentbehrlich
machen: Die Schneide gewéhrleistet einen
zligigen Abtrag bei schon geringem Anpress-
druck. Dadurch bleibt der Zahnschmelz un-
verletzt. Zum Schutz der Gingiva verfiigen sie
im vorderen Bereich des Arbeitsteils iiber ei-
ne glatte Kuppe. Aulerdem besitzen die AGKs
eine Sicherheitsfase am Ubergang zum Schaft,
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was Riefenbildung auf der Zahnoberflache
vermeidet. Ich erhalte also immer eine glatte
Oberflache, die schon leicht glénzt, wenn alle
Kleberreste entfernt wurden.

Fiir die abschlieRende Politur nutzen wir den
Prophylaxepolierer 9631.204.060 (Komet) so-
wie fluoridhaltige Polierpaste. Dariiber hinaus
machen wir in den meisten Féllen eine Fluo-
ridierungmitkonfektionierten Tragerschienen,
um uns anschlieflend gemeinsam mit den Pa-
tienten liber das Ergebnis zu freuen.

Restimee

Den grofiten Vorteil der AGK-Klebstoffentfer-
nerseheichinder Zeitersparnis durch die ex-
zellente Schneidleistung. Das ist sowohl fiir
den Patienten als auch fiir mich als Behand-
lerin sehrangenehm. Die sanfte Laufruhe der
AGKs tragt zusétzlich zum Komfort bei. Damit

bringen die AGK-Klebstoffentferner noch mehr
Professionalitét in eine Routinebehandlung.

* Fa. Komet Dental,

www.kometdental.de

Dr.Agnes Rometh /,
[Autoreninfo]

Dr.Agnes Rometh
Kieferorthopadin
Rethelstrafe 100

40237 Diisseldorf-Zoo
Tel.:0211687746-88

Fax: 0211 687746-89
mail@kfo-rethelstrasse.de

ANZEIGE

k:.u’

Faxantwort

0341 48474-290

oder per E-Mail an grasse@oemus-media.de

Soweit Sie bis 14 Tage nach Erhalt der
kostenfreien Ausgabe keine schriftliche
Abbestellung von mir erhalten, mochte

cosmetic

dentistry _ beauty & science

Probeabo

1 Ausgabe kostenlos!

dentistry

www.cd-magazine.de

== e e e e e ————————————

Die Lieferung beginnt mit der nachsten Ausgabe.

Name, Vorname

A ich mochte das Probeabo be- StraBe/Hausnummer
9 ziehen. Bitte liefern Sie mir die
ndchste Ausgabe frei Haus. PLZ/OM

Telefon/E-Mail

! Unterschrift

Widerrufsbelehrung: Den Auftrag kann ich ohne Begriindung innerhalb von 14 Tagen ab Bestellung bei der
OEMUS MEDIA AG, Holbeinstr. 29, 04229 Leipzig schriftlich widerrufen. Rechtzeitige Absendung geniigt.
Das Abonnement verldngert sich automatisch um 1 Jahr, wenn es nicht fristgemaf spatestens 6 Wochen
vor Ablauf des Bezugszeitraumes schriftlich gekiindigt wird.

-------------------------------------- =1 OEMUS MEDIA AG
1 Holbeinstra3e 29
| 04229 Leipzig

: Tel.: 0341 48474-0
1 Fax: 034148474-290 KN Kompendium 2015

ich die cosmetic dentistry im Jahresabon-
nement zum Preis von 44 EUR/Jahr inkl.
gesetzl. MwSt. und Versandkosten be-
ziehen. Das Abonnement verldngert sich
automatisch um ein weiteres Jahr, wenn |r
es nicht sechs Wochen vor Ablauf des |
Bezugszeitraumes schriftlich gekiindigt | )
wird (Poststempel geniigt). 1 Datum/Unterschrift

Bestellung auch DR

online moglich unter:

] wa,oemus.com/abo
{]
il |



