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3.MUNDHYGIENETAG in Berlin in vollen Salen

Wohl kaum ein Bereich in der Zahnheilkunde erfahrt kontinuierlich so viele Neuerungen wie die hdusliche Mundhygiene.

Abb. 1 ’ v

Unterderwissenschaftlichen Lei-
tung von Prof. Dr. Stefan Zim-
mer/Witten richtete sich das Pro-
gramm der lange zuvor ausge-
buchten und exklusiv gelegenen
Veranstaltung im Hotel Palace
Berlin an Zahnérzte und das Pra-
xispersonal. Im Mittelpunkt des
Kongresses stand die Wissens-
vermittlung durch erfahrene
Hochschullehrer und Praktiker
rund um die hdusliche Mund-
hygiene. Nahezu 300 Teilnehmer
folgten Theorie und Praxis in
spannendenVortragen und Semi-
naren. Der wissenschaftliche Lei-

ter selbst eroffnete dieTagung am
Freitag mit seinem Vortrag zum
Thema ,Elektrozahnbiirsten®, in
welchem der Siegeszug der elek-
trischen Zahnbiirste in der hédus-
lichen Prophylaxe beleuchtet, die
aktuelle Studienlage kritisch re-
flektiert und dem Auditorium
praktische Orientierungshilfen
an die Hand gegeben wurden,
wannwelche Zahnbiirste zu emp-
fehlen ist. In seinem zweiten
Vortrag beschiéftigte sich Prof. Dr.
Zimmer mit der Zahnpasta und
stellte dabei sowohl ihre histo-
rische Entwicklung als auch
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Abb.2

Abb. 1: Der 3. MUNDHYGIENETAG war bis zum letzten Platz gefiillt. — Abb. 2: Die Referenten des 3. MUNDHYGIENETAGES: Univ.-Prof. Dr. Thorsten M. Auschill, Priv.-Doz. Dr. Mozhgan Bizhang und Prof. Dr. Stefan Zimmer (v.1.).

ihren heutigen Status als , Viel-
konner“ heraus.

Mit der Reinigung der Inter-
dentalrdume sowie der Zunge be-
schiftigte sich Referentin Priv.-
Doz. Mozhgan Bizhang/Witten,
dabei wuntersuchte sie unter-
schiedliche Hilfsmittel und ihre
Anwendungsbereiche und unter-
mauerte diese mittels Studien.
Daran anschlieBend riickte Prof.
Dr.Thorsten M. Auschill/Marburg
mit seinem Schwerpunkt der
héuslichen Prophylaxe noch ein
weiteres Themenfeld in den
Mittelpunkt und erklarte, wie

im Meinungsdschungel. Mit sei-
nem zweiten Vortrag und der
Frage ,Gut geputzt und dennoch
krank?“ schloss er den Haupt-
kongress am Freitag ab.

Der zweite Kongresstag am
Samstag bot mit den Seminaren
vonIrisWalter-Bergob/Meschede
und Christoph Jager/Stadthagen
zur Hygiene- bzw. QM-Beauf-
tragten eine zusétzliche Fort-
bildungsoption und rundete die
Veranstaltung erfolgreich ab.
Die parallel stattfindende Indus-
trieausstellung stellte eine um-
fangreich genutzte Moglichkeit
dar,wihrend des Kongresses mit
Herstellern in Kontakt zu kom-
men, Hintergrundinformationen
einzuholen und Produkte zu ver-

unterschiedliche Risikogruppen
mit individuellen Strategien dabei
unterstiitzt werden konnen.

Waihrend Prof. Dr. Auschill die  gleichen. =3
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delte Priv.-Doz. Dr. Gregor
Petersilka/Wiirzburg die umstrit-
tene Leistung der Munddusche
und bot dank einer interessens-
neutralen Ubersicht {iber die
wissenschaftlichen Fakten Hilfe
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