N

Abb. 4: Applizieren eines sdurehaltigen Atzgels zum Konditionieren des Zahnschmelzes.— Abb. 5: Die erfolgreich vorbehandelten Stellen sehen

mattweifd aus.—Abb. 6: Applizieren des Fissurenversieglers Helioseal F.

tet. Grundsatzlich findet die Lackapplikation daher bei

Kindern hohe Akzeptanz (Splieth et al.2000).

Klinische Wirkung

Klinische Studien mit einem CHX-haltigen Lack belegen
dieschutzendeWirkungflrFissuren.BeihohemKariesri-
sikofallt die Zahl neuer karioser Lasionen deutlich gerin-
ger aus, wenn der Lack regelmaRig angewendet wird
(Baca et al. 2002). Sowohl Milchmolaren als auch blei-
bende Zahne konnen auf diese Weise behandelt werden
(Carlsson et al. 1997, Irmish & Perkuhn 2000). Untersu-
chungen dokumentieren darlber hinaus einen deut-
lichenRlckgangdes Mutans-Streptokokken-Befalles (Jo-
harij & Adenubi 2001). Damit steht mit der Applikation

des Schutzlackes eine alternative Methode zur Verfi-
gung, falls eine Fissurenversiegelung nicht moglich ist.

Fissurenversiegelung nachdem
Zahndurchbruch

Ist das kritische Stadium des Zahndurchbruchs erfolg-
reich Gberbriickt, kanneineVersiegelungderFissurenin-
frage kommen. Die Indikation besteht bei kariesgefahr-
detenFissurenund Griibchen (Abb.2).Langjahrigeinter-
nationale Erfahrungen belegen die kariespraventive
Wirkung der Methode (Ahovuo-Saloranta et al. 2008;
Heyducketal.2007).Besonders bewahrt haben sich Ver-
siegler auf Kompositbasis mit oder ohne Fluoridfreiset-
zungwiezum Beispiel Helioseal Foder Helioseal von Ivo-
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