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Mundgesundheit in Hamburg —
informativ und spannend

Am 9. April 2016 fand im EMPIRE
RIVERSIDE HOTEL in Hamburg unter der
wissenschaftlichen Leitung von Prof.
Dr. Nicole B. Arweiler/Marburg, Prof. Dr.
Thorsten M. Auschill/Marburg und Prof.
Dr. Stefan Zimmer/Witten zum dritten
Mal der ,Prdventions- und Mundge-
sundheitstag” statt. Erneut gelang es,
erstklassige wissenschaftliche Vortrage
mit breit angelegten praktischen Mog-
lichkeiten und Referentengesprachen
zu kombinieren.

Die Praventions- und Mundgesundheits-
tage 2014 (DUsseldorf) und 2015 (Essen)
fanden sowohl bei den Teilnehmern als
auch bei Referenten und Ausstellern auf-
grund ihrer inhaltlichen Qualitat und der
sehr praxisorientierten Umsetzung ein
rundweg positives Echo. Grund genug
also, mit diesem Konzept — diesmal in
Hamburg —fortzufahren. Angesprochen

) wurde vorrangig das bereits qualifizierte
Abb. 1: Mehr als 80 Teilnehmer konnten im EMPIRE RIVERSIDE HOTEL in Hamburg begr(iBt werden. — Abb. 2: Der . 919 a
Préventions- und Mundgesundheitstag war erneut ein voller Erfolg. Von links: Priv.-Doz. Dr. Gregor Petersilka, Prof. Dr. Praxispersonal (ZMF, Zl\/l.P, DH), ab_er
Nicole B. Arweiler, Prof. Dr. Stefan Zimmer und Prof. Dr. Torsten M. Auschill. auch entsprechend ausgerichtete Praxis-
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Abb. 3: Prof. Dr. Nicole B. Arweiler sprach zu antibaktieriellen Mundhygieneprodukten. — Abb. 4: Prof. Dr. Stefan Zimmer gab einen Uberblick zur haus-
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lichen Mundhygiene. — Abb. 5: Die Table Clinics fanden regen Zuspruch der Besucher, hier Priv.-Doz. Dr. Gregor Petersilka bei einer seiner Table Clinics
zum Thema ,Pulverstrahl in der Prophylaxe”. — Abb. 6: Referent Prof. Dr. Torsten M. Auschill wahrend einer seiner Table Clinics. — Abb. 7: Sonja
Weber-Matthies referierte im Rahmen der Table Clinics der Firma EMS.

teams. Ziel der Veranstaltung war es,
nicht nur in Bezug auf die Inhalte, son-
dern auch im Hinblick auf den organisa-
torischen Ablauf Interessantes zu bieten.
Die Themenpalette der Hauptvortrage
reichte von Mundhygiene (Zimmer) dber
parodontologische Aspekte (Arweiler,
Auschill) bis hin zu Mundschleimhaut-
erkrankungen (Petersilka). Um die The-
menkomplexe vertiefend behandeln zu
konnen und um so einen méglichst
hohen praktischen Programmanteil zu
erreichen, wurde die Zahl der Vortrage
und der Hauptreferenten aber zugunsten
von sogenannten Table Clinics (Tisch-
demonstrationen) reduziert. Sie bilde-
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Abb. 8-10: Die zugehdrige Industrieausstellung bot den Teilnehmern die Méglichkeit, sich iiber aktuelle Produkte zu informieren.

ten den zentralen Bestandteil des Pro-
gramms und boten so die Gelegenheit,
den Teilnehmern verschiedene Themen,
wie Zahnaufhellung, Pulverstrahlgerate,
Mundhygiene, Interdentalraumpflege,
schmerzfreie Andsthesie oder Instru-
mentenaufbereitung, auch in ihrer prak-
tischen Relevanz und Umsetzung naher-
zubringen. In einer kurzen einleitenden
PowerPoint-Prasentation wurden die
fachlichen Grundlagen fiir das Thema
des Tisches gelegt sowie Studien und
Behandlungskonzepte vorgestellt. Die
Teilnehmer hatten im Anschluss die Gele-
genheit, mit Referenten und Kolleginnen
zu diskutieren sowie Materialien und

Gerate in der praktischen Handhabung
zu erleben. Insgesamt war auch der
3. Préventions- und Mundgesundheits-
tag informativ und spannend.

Die nachste Ausgabe dieser Veranstal-
tung findet am 30. September 2017 in
Berlin statt.
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