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Trends der rekonstruktiven und  
ästhetischen Intimchirurgie 2016
Autorin: Anna-Theresa Kröber

Gesellschaftsgründer Dr. Frank Schneider-Affeld 
zeigte sich begeistert: „Referenten auf hohem Ni­
veau und Themen, die andernorts selten zu hören 
sind. So soll es sein!“ Neben den Basics weiblicher 

und männlicher Intimchirurgie lagen die Schwer­
punkte 2016 bei FGM (weiblicher Beschneidung) 
und Sexualität. Eine Vielzahl nationaler und interna­
tionaler Redner sprachen über die männliche Seite 
der Intimchirurgie, Transsexualität, Pornografie, 
weibliche Ejakulation und die nichtinvasive Straf­
fung des weiblichen Beckenbodens mittels Laser 
und Radiofrequenz. An den beiden umfangreichen 
Veranstaltungstagen tauschten Experten aus dem 
Bereich Intimchirurgie ihr Wissen auf hohem Niveau 
aus. Für das Fachpublikum gab es darüber hinaus 
viele Tipps für den Arbeitsalltag.

Verschiedene Perspektiven der Sexualität

Dr. Cornelia Strunz berichtete über erste operative 
Erfahrungen des „Desert Flower Centers” Waldfriede, 
in dem bereits über 106 beschnittene Frauen aus 
Afrika behandelt wurden. Darunter Khadra, deren 
Eingriff im Februar 2015 stattfand und die jetzt 
sogar schwanger ist. 
Ein Referat anderer Art hielt der Psychologe und 
Kabarettist Prof. Bernhard Ludwig, der am ersten 
Veranstaltungsabend eine „Anleitung zum lustvoll 
L(i)eben“ präsentierte und über bisher unbekannte 

Zum mittlerweile vierten Mal fand Mitte März 2016 Deutschlands führende Veranstaltungsreihe 

zum Thema Intimchirurgie statt. Im Fokus der Tagung standen dieses Mal die Themen Sexua-

lität und weibliche Genitalverstümmelung. Nach zwei erfolgreichen Veranstaltungstagen ist die 

GAERID e.V. höchst zufrieden. 

Abb. 1: Gesellschaftsgründer  

Dr. Marwan Nuwayhid hatte auch 

in diesem Jahr ein hochinteressan-

tes wissenschaftliches Programm 

zusammengestellt.
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Abb. 2: Die begleitende  

Industrieausstellung bot viel 

Gelegenheit, sich über aktuelle 

Produkttrends zu informieren.

Abb. 3: Für die minimalinvasive 

Vaginalstraffung stehen inzwischen 

unterschiedliche Radiofrequenz- oder 

Lasersysteme, wie hier von der Firma 

Asclepion, zur Verfügung.

Abb. 4: Fachkundige Beratung am 

Stand der Firma PonsaMed.

Abb. 5: Dr. Frank Schneider-Affeld, 

der sich in den Ruhestand  

verabschiedete, wurde zum  

Ehrenmitglied der GAERID e.V. 

ernannt.

Verbindungen zwischen Kopf und Genital berichtete. 
Diesen Themen kann sehr gut humorvoll begegnet 
werden, natürlich ohne die wissenschaftlichen Fak­
ten außer Acht zu lassen.
Der absolute Höhepunkt der wissenschaftlichen Ta­
gung war der einstündige einleitende Vortrag von 
Prof. Eugen Drewermann zum Thema: „Sexualität und 
Kirche“. Drewermann ist Theologe, Psychoanalytiker, 
suspendierter Priester, Schriftsteller, beliebter Gast in 
Talkshows und vor allem Querdenker. Im voll besetz­
ten Saal hätte man das Fallen einer Stecknadel wahr­
nehmen können. 

Wahl des neuen Vorstands

Nach vier Jahren als Vorstandsvorsitzender hat sich 
Dr. Marwan Nuwayhid entschieden, sein Amt nieder­
zulegen: „Wenn wir dynamisch bleiben wollen, brau­
chen wir frisches Blut.“ Auch Tagungspräsident Dr. 
Frank Schneider-Affeld verabschiedete sich in den 
Ruhestand. Entsprechend wurde im Rahmen einer 
Mitgliederversammlung ein neuer Vorstand gewählt: 
Den Posten des Vorstandsvorsitzenden übernimmt 
ab sofort Dr. med. Dominik von Lukowicz aus Mün­
chen. Dr. med. Uta Schlossberger ist nun dessen Stell­
vertreterin. Neu im Vorstand sind Dr. med. Robert Birk 
(Öffentlichkeitsarbeit) und Priv.-Doz. Dr. med. Philip 
H. Zeplin (Schriftführer). Das Amt des Schatzmeisters 
übernimmt Dr. med. Gernot Maiwald.

Dr. Marwan Nuwayhid wurde zum Ehrenpräsidenten 
und Dr. Frank Schneider-Affeld zum Ehrenmitglied 
ernannt.

Rahmenprogramm

Wie auf jeder erfolgreichen Tagung durfte natürlich 
auch hier eine umfangreiche Industrieausstellung 
nicht fehlen. Abgerundet wurde das Programm mit 
einem Abendessen, das im eleganten Restaurant 
„Beefers“ stattfand. Hier konnten sich die Besucher 
der Tagung in entspannter und gelassener Atmo­
sphäre noch einmal in aller Ruhe zu den Themen des 
Tages austauschen und Networking betreiben._

Kontakt 

Gesellschaft für ästhetische und rekonstruktive 
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