Neue 6-Jahres-Resultate

prasentiert:

GC EQUIA UBERZEUGT MIT

HOHER LEISTUNGSFAHIGKEIT

Bei der direkten Fillungs-
therapie im Seitenzahn-
bereich sind die Anforde-
rungen an das verwendete
Material duBerst hoch. Um
die Leistungsfahigkeit der
Werkstoffe abzusichern,
riicken klinische Langzeit-
studien in den Blickpunkt.
Zum Restaurationssystem
EQUIA (GC) liegen nun
weitere vielversprechende
Studienergebnisse vor, die
zum CED-IADR-Kongress
Ende 2015 présentiert wur-
den. Uber einen Zeitraum
von sechs Jahren wurde
die klinische Performance
von EQUIA im Vergleich zu
einem anderen Glasiono-
mermaterial untersucht.’
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>>> Bereits bei der Prasentation ihrer18- und 24-Mo-
nats-Ergebnisse 2010 in Barcelona bzw. 2011 in Is-
tanbul stellten die Forscher vielversprechende Re-
sultate vor.?3 Die anlasslich der CED-IADR im Herbst
2015 prasentierten 6-Jahres-Ergebnisse bestatigen
die positive Einschatzung beziiglich der Material-
Performance: , Trotz kleiner auszubessernder De-
fekte war die klinische Leistungsfahigkeit von EQUIA
insgesamt hervorragend, auch in ausgedehnten
posterioren Klasse Il-Restaurationen®, erklart Prof.
Sebnem Turkun.

Studienaufbau

Im Rahmen der Studie wurden 54 Patienten mit
Klasse I- und II-Restaurationen bzw. kariosen Lasio-
nen mit insgesamt 252 Restaurationen aus EQUIA Fil
(GC) oder Riva SC (SDI) versorgt. Die Zdhne wurden
nach der Kavitatenpraparation zufallig mit einem
der beiden Glasionomerzemente und einem Coating
(EQUIA Coat oder Fuji VARNISH, beide GC) gemaf

dem minimalinvasiven Ansatz behandelt. Hierbei
ergaben sich verschiedene Untersuchungsgruppen:
68 Klasse |- und Klasse Il-Restaurationen mit EQUIA
Fil und EQUIA Coat sowie 54 Restaurationen der Ka-
vitatenklasse I und Il mit EQUIA Fil und Fuji Varnish.
Weiterhin wurden 68 Restaurationen der Klasse |
und Il mit der Kombination Riva SC und EQUIA Coat
versorgt; mit Riva SC und Fuji Varnish waren es 62
Fullungen. Die Restaurationen wurden circa ein bis
zweiWochen nach Platzierung der Filllungen (,Base-
line*) gemal den modifizierten U.S. Public Health
Service-Kriterien (USPHS) bewertet. Weitere Recalls
fanden nach 6, 12,18, 24 Monaten und nach sechs
Jahren statt.Beiden Terminen wurden die Restaura-
tionen auf Farbubereinstimmung, marginale Rand-
verfarbung, marginale Adaptation, Sekundarkaries,
anatomische Form, postoperative Sensibilitat und
Haftung geprift und bewertet. Die Ergebnisse wur-
den fotografisch dokumentiert und die statistische
Auswertung erfolgte anhand des Chi-Square-Tests
nach Pearson (p < 0.05).
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Uberzeugende Performance...

Nach sechsJahren standen von urspriinglich 54 Patien-
ten 37 flr die Evaluierung bereit. Insgesamt konnten
somit 88 Restaurationen (je 44 Restaurationen mit
EQUIAFilbzw.Riva SC) iberpriift werden.Die Wissen-
schaftler stellten hierbei signifikante Unterschiede
beim Fiillungsverlust und der Farbibereinstimmung
(p=0,033 und 0,046) der Filllungen mit EQUIA Fil und
Riva SCfest.ImVergleichzum ZeitpunktderFillungs-
legung stuften sie nach sechs Jahren den Gesamt-
erfolg der Restaurationen mit EQUIA Fil gegentiber
Riva SC als besser ein. Signifikante Probleme zeigten
sich beiRiva SCin Bezug auf Retention und anatomi-
sche Form (p=0,016 und 0,031). Bei den mit Riva SC
versorgten Klasse Il-Kavitaten stellte man im Ver-
gleich zu EQUIA aufRerdem deutlich schlechtere Werte
bei Randschlussverhalten, anatomischer Form und
Haftung fest (p =0,033, 0,015 und 0,007). Die Kombi-
nation der Coatings spielte keine Rolle in Bezug auf
die Gesamtperformance der beiden Materialien. Die
Wissenschaftler schlossen, dass das EQUIA-System
im Vergleich zu Riva SC in Bezug auf Farblberein-
stimmung und Retention tiber einen Beobachtungs-
zeitraum von sechs Jahren klinisch erfolgreicher war.
Die Gesamtleistungsfahigkeit des EQUIA-Systems in
ausgedehnten SeitenzahnrestaurationenderKavita-
tenklasse Il seinach sechsJahren trotz geringfligiger,
reparierbarer Defekte hervorragend.
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... wird von Studienlage untermauert

Somit bekraftigen die Ergebnisse der vorliegenden
Studie von Turkun und Kanik bisherige Untersuchun-
gen zur Leistungsfahigkeit des Fiillungssystem EQUIA
uber eine langere Liegedauer. Beispielsweise ver-
deutlichen die 6-Jahres-Ergebnisse einer Studie von
Gurganetal, dieebenfallsin Antalya vorgestelltwur-
den, das Leistungsvermogen des EQUIA-Systems im
Vergleich mit einem Composite.4 EQUIA zeigte hier-
bei auch Uber die fortgeschrittene Liegedauer von
sechs Jahren keinen weiteren Fiillungsverlust (zwei
Klasse II-Kavitaten wurden aufgrund einer Randfrak-
tur nach drei bzw. vier Jahren ausgewechselt), keine
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GC - 95 Jahre globale Zahngesundheit in 2016

Als ein fithrender Dentalanbieter steht GC seit 1921 nunmehr 95 Jahre fiir Zahngesund-
heit rund um den Globus. Neben der vielfach pramierten Produkt- und Servicequalitét
stellt das japanische Familienunternehmen gemaB der seit Generationen tberlieferten
Firmenphilosophie stets den Patienten in den Mittelpunkt: Die alte japanische Weisheit
des ,Semui” setzt auf Kooperation und Gemeinschaftssinn und legt der Arbeit selbst-
loses und objektives Handeln zugrunde. Getreu dem Ansatz ,No Kokoro* zielen alle
Aktivitdten darauf ab, gegentiber dem Wachstumsbestreben nie das Allgemeinwohl

aus den Augen zu verlieren. Das Traditionsunternehmen ist mit rund 600 Produkten in
iiber 100 Landern vertreten und beschéftigt mehr als 2.700 Mitarbeiter - ,, Associate®
genannt - auf fiinf Kontinenten. GC ist globaler Marktfiihrer im Bereich der Glasionomer-
materialien und deckt in den Bereichen Pravention, Restauration und Prothetik alle
Praxis- und Laboranforderungen mit einer kompletten Materialpalette ab - von
Composites tiber Befestigungs- und Adhésivsysteme bis hin zu Verblendkeramiken.

Mit Losungen wie der CAD/CAM-Hybridkeramik GC CERASMART und dem Labor-
scanner GC Aadva Lab Scan beschreitet GC zudem innovative Pfade in der digitalen
Zahnheilkunde und erweitert sein Angebot im Jahr des 95. Firmenjubildums 2016

um weitere wegweisende digitale Losungen.

Sekundarkaries, keine postoperativen Sensibilitaten,
keine Veranderungen hinsichtlich der anatomischen
Formsowie keineVeranderungen bezliglich der Ober-
flachenstruktur und damit eine vergleichbare und
klinisch erfolgreiche Leistungsfahigkeit bei Seiten-
zahnrestaurationen wie das Vergleichsmaterial (mi-
krogefilltes Hybrid-Composite Gradia Direct Poste-
rior, GC). Eine randomisierte klinische Feldstudie ver-
glich dartiber hinaus EQUIA liber einen Zeitraum von
vier Jahren mit herkdmmlichen Glasionomerzemen-
ten. Hierbei wies EQUIA eine flinfmal bessere Per-
formance als herkémmliche Glasionomerzemente
auf.Die Frakturratenlagen bei EQUIA Giberden Unter-
suchungszeitraum von vier Jahren bei unter 3 %.5 Die
Ergebnisse zeigen somit, dass glasionomerbasierte
Fillungsstoffe auch liber eine fortgeschrittene Liege-
dauer eine interessante Option fur direkte Restaura-
tionenim Seitzahnbereich sein kdnnen. <<<
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