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Thomas Jobst

EDITORIAL

Lang, lang ist's her!

Als ich mit der Zahntechnik begonnen
habe, war man nach vielen Tagen,
Wochenenden und Nachten des Ubens
unheimlich stolz, eine biomechanische
Kauflache in Wachs modellieren zu
kénnen. Im Kollegenkreis wurde Uber
gipsgebundene Einbettmasse versus
phosphatgebundene Einbettmasse
diskutiert und dartber, ob Vakuum-
druckguss oder Schleuderguss besser
sei. Schnell konnte sich eine hitzige
Diskussion entfachen.

Und heute?

Heute werden von mir noch immer bio-
mechanische Kauflachen gestaltet, je-
doch mit der Computermaus und nicht
mehr mit dem Aufwachsinstrument.
Es wird Uber Frasbahnstrategien, Ma-
schinen- und Werkzeugtypen bzw. Uber
das verwendete Material diskutiert.
Wenn Zahnérzte beraten werden, dreht
sich das Gesprach nicht mehr nur Gber
Prazision oder Biomechanik, sondern
um die Vor- oder Nachteile verschiede-
ner Materialien im jeweiligen Patienten-
fall. Immer stéarker nimmt der digitale
Workflow als mehr oder weniger klas-
sisches Arbeitsgerat Einzug in den
zahntechnischen Alltag.

Prézision oder Randspalt ist kein
Thema mehr, da die Maschinenferti-
gung je nach Maschine und Frasbahn-
strategie Passungen weit jenseits des
analogen Vorgehens ermoglicht.
Selbst Funktionsdiagnostik und digi-
tales Wax-up nach bestimmten Kon-
zepten gibt es bereits als digitale Kom-
ponenten. Bis vor einigen Jahren
konnten aber mehr oder weniger nur
GerUste digital gefertigt werden. Aber
spatestens mit den neuen Material-

gruppen, wie Hochleistungskompo-
site, transluzentem Zirkoniumoxid oder
kubisch-tetragonalem Zirkoniumoxid,
beginnt ein neues zahntechnisches
Zeitalter.

Es wird immer besser moglich, Zahn-
ersatz mit relativ wenig handwerkli-
chem Geschick herzustellen — entweder
monolithisch, vestibulér verblendet oder
mit Dentinkern aus gefrasten Material,
welcher relativ schnell und einfach mit
Keramikmasse veredelt werden kann.

Was bedeutet dies nun fir die
Zahntechnik?

Es werden mit Sicherheit immer Fach-
leute, qualifizierte Zahntechniker, be-
ndétigt. Jedoch werden sich die Anfor-
derungen an die Qualifikation dras-
tisch andern.

Es wird vom handwerklichen Ge-
schick mehr zur Technik wechseln.
Und zwar nicht die Technik, wie es
gelingt Keramik zu schichten, was
ebenso wichtig ist, sondern die Ma-
schinen-, Werkzeug- und Computer-
technik. Zuséatzlich muss in der Zu-
kunft ein verstarktes Wissen in den
Materialien vorhanden sein. Nicht nur
die Harte, Biegefestigkeit oder Inhalts-
stoffe sind wichtig, sondern die Frage
,Was kann mit den verschiedenen
Materialien in puncto Asthetik und
Prazision im Einzelfall erreicht wer-
den?*.

Es muss klar werden, dass das Wort
»lechnik” in unserer Berufsbezeich-
nung deutlich an Gewichtung erhalten
sollte. Es darf den Zahnkunstler nicht
verdrangen, sondern eine Symbiose
mit ihm eingehen, damit dieser schéne
Beruf auch in Zukunft erhalten bleibt.
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Marc M. Galal

WIRTSCHAFT

Die einstellung machts:

Wir sind, was wir denken!

LABORALLTAG Ich seh’ etwas, was du nicht siehst. Welche Wirklichkeit spiegeln unsere Gedanken wider? Ist es die Rea-
litdt? Gibt es diese Uberhaupt oder wird sie individuell von der jeweiligen Sichtweise beeinflusst? Welches Selbstbild das
eigene Leben bestimmt, wird zu einem GroBteil von den eigenen Gedanken gesteuert. Denn unsere Gedanken sind Auftrage
an unser Unterbewusstsein! Das was intern ablduft, kommt in Auftreten, Haltung, Aktion und Reaktion zum Ausdruck.
Letztendlich bestimmt also unsere Einstellung mit tber Erfolg oder Misserfolg in unserem Leben — nicht nur privat, sondern

auch im Labor.

Die Gedanken sind frei ... In Zeiten po-
litischer Unterdrickung verlieh dieser
Liedtext der Sehnsucht nach Freiheit
und Unabhangigkeit Ausdruck. Gleich-
zeitig gab es als innere Einstellung den
Geknechteten Kraft, sich dagegen auf-
zulehnen. Viel banaler und doch ganz
ahnlich lauft dieser Mechanismus ab,
wenn wir uns etwas Besonderes win-
schen oder wenn wir uns in einer
ungewodhnlichen Situation befinden.
Ganz plétzlich taucht Gberall ein
bestimmter Autotyp auf — nur weil wir
selbst mit dem Erwerb eines solchen
lieb&ugeln. Schwangere Frauen — und
auch werdende Vater — treffen ver-
mehrt auf andere Schwangere. Im

ZWL Zahntechnik Wirtschaft Labor - 5/2016

Grunde genommen ist dieses Phano-
men ebenso einfach wie spannend:
Wir haben uns auf etwas Bestimmtes
fokussiert und nehmen es deshalb
verstarkt wahr. Bei dieser selektiven
Wahrnehmung werden eben nur ge-
wisse Aspekte der Umwelt (auf denen
gerade auch unser Augenmerk liegt)
aufgenommen, wahrend andere aus-
geblendet werden. Moglich macht dies
der Mechanismus des menschlichen
Gehirns, Muster zu erkennen. Beim
standigen Updaten ist die selektive
Wahrnehmung eine unbewusste Suche
nach einem bestimmten Muster, das
durch die eigene Sichtweise wiederum
unterstttzt wird.

Interne Prozesse

Diese internen Prozesse sind wie eine
Wahrung, welche die Wertigkeit un-
seres Lebens bestimmen. Stellen wir
uns vor, auf einem Basar bietet uns
jemand eine unbekannte exotische
Frucht an. Das sternférmige Ausse-
hen verwundert uns ebenso wie die
lila Schale mit griinen Noppen und
spitzen Stacheln. Wir fragen uns viel-
leicht, wie sie schmecken und riechen
mag und wie sie sich wohl anfuhlt.
Welche internen Prozesse laufen
jetzt ab? Kann unser Hirn die Frucht
einordnen? Nein, selbstverstandlich
nicht. Wir kennen diese Frucht ja nicht

Foto: © areebarbar/Shutterstock.com
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— auBerdem gibt es sie gar nicht. Es
zeigt nur eines: Alles, was wir in un-
serem gesamten Leben gesehen,
gerochen, gefuhlt, geschmeckt und
gehort haben, ist in unserem Unter-
bewusstsein wie in einem Computer
abgespeichert.

Das Unterbewusstsein
speichert alles

Ob wir wollen oder nicht: In unse-
rem Unterbewusstsein ist jedes Er-
leben und jede Erfahrung verankert.
Fehlt eine Erfahrung, kann
auch nichts zugeordnet
werden. Unser Gehirn
jedoch versucht je-
den Vorgang und
jedes Bild aus an-
deren Erfahrungen
und Erlebnissen zu
konstruieren und so
einzuordnen. Folgende
zwei Situationen sollen
das verdeutlichen. Stellen wir uns zu-
nachst einmal vor: Jemand steht vor
uns und halt eine imaginare goldgel-
be Zitrone, die er mit einem scharfen
Messer halbiert. Der Duft der Zitrone
steigt langsam in unsere Nase. Nun
teilt er die Zitrone in vier Sticke. Er
nimmt die Sticke in die Hand und
fihrt sie zum Mund. Beim Reinbei-
Ben lauft der saure Fruchtsaft an den
Mundwinkeln entlang ... Und, haben
Sie die Zitrone geschmeckt und ge-
rochen? Ist lhnen bei der Vorstellung
das Wasser im Mund zusammen-
gelaufen? Als nachstes nehmen wir
einmal an, wir sitzen mit unserer Part-
nerin oder unserem Partner zu Hause
gemdtlich auf dem Sofa. Wahrend wir

WIRTSCHAFT

oder Ihrem Partner: ,Erinnerst du
dich ...", und plétzlich kénnen Sie
genau das splren, was Sie damals
gespurt haben, nicht wahr?

Die Gedanken sind nicht frei?!

Worin liegt der Unterschied bei die-
sen beiden Bildern? Der Unterschied
liegt darin, dass die Zitrone in dem
Moment nicht real war, sondern ima-
ginar. Die Zitrone existierte nicht. Die
romantische Musik hingegen war
genau in dem Moment real. Und
doch, konnten Sie sich beides vor-
stellen, waren in lhrer Bilderwelt.
Fazit: Unser Unterbewusstsein kann
nicht unterscheiden zwischen Reali-
tat und lllusion. Das heif3t, dass jeder

,Das Glick deines Lebens hiangt von der

Beschaffenheit deiner Gedanken ab.“

Marc Aurel

uns unterhalten l&auft Musik im Hinter-
grund. Plotzlich erklingt der gemein-
same Lieblingssong. Sie héren ihn in
diesem Moment und erinnern sich an
die damit verbundenen romantischen
Stunden. Dabei verspliren Sie wieder
das besondere Gefluhl, das Sie beide
hatten, und sagen zu lhrer Partnerin
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Gedanke, den wir haben, fur unser
Unterbewusstsein real ist. Es lohnt
sich also, mit dem, was wir denken,
vorsichtig zu sein, weil unser Unterbe-
wusstsein keinen Unterschied macht,
ob es Realitat ist oder nicht. Weil wir
sind was wir denken, hat unsere Ein-
stellung einen enormen Einfluss auf

unser Leben. So gesehen, ist Erfolg
zu einem GrofBteil tatsachlich An-
sichtssache.

Positives Futter fir das
Unterbewusstsein

Gedanken sind Auftrdge an unser
Unterbewusstsein und jeder Gedanke
hat die Tendenz, sich zu verwirklichen.
Gerade weil unser Unterbewusstsein
alles so ernst nimmt, sollten wir ihm vor
allem positive Dateien anbieten. Auch
wenn etwas schieflauft, kdnnen wir ge-
danklich gut zu uns sprechen. Steht
eine Aufmunterung wie ,Das nachste
Mal klappt es bestimmt” zum Abgleich
bereit, gehen davon andere Signale
aus, als von einem ,lch kann das nicht!”.
Das Ganze funktioniert wie ein imagina-
res Bankkonto: Wenn wir uns etwas
Gutes sagen und in positiven Bildern
denken, mehrt sich das Guthaben wie
bei einer Einzahlung, wahrend negative
Vorstellungen einer Abhebung glei-
chen, die das Kapital schmalern. Mit
einem gut geflllten Bankkonto lebt es
sich leichter. Ahnliches bewirkt ein mit
positiven Informationen gefuttertes Un-
terbewusstsein. Langst haben zahl-
reiche wissenschaftliche Studien be-
legt, wie viel Macht unsere Gedanken
Uber uns haben.

Bewusst und achtsam werden
Positiv ist, dass wir durchaus Einfluss

auf diese unbewusste Steuerung unse-
res Lebens nehmen kénnen. Jeder von

Pressmaster/Shutterstock.com
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Eisenbacher

uns lebt in seiner eigenen Welt, und
diese Welt ist unsere Realitat. Egal, was
jemand glaubt, er oder sie hat immer
Recht. Denn immer ist es der individu-
elle Blickwinkel, aus dem wir die Dinge
betrachten. Manchmal sind wir von un-
seren Erfahrungen und Erlebnissen so
stark gepragt und gefangen, dass wir
uns selbst im Wege stehen. Dem kén-
nen wir durch Hinterfragen unserer bis-
herigen Annahmen begegnen. Denn
alle unsere Handlungen beruhen auf
Annahmen. Handlungen und Ergeb-
nisse sind miteinander verquickt. Un-
sere Annahmen fuBen auf eigenen oder

erlernten Er-

fahrungen.

Werden die-

se nicht hin-

terfragt, sind

sie auf Dauer

zementiert.

Doch ist die Ein-

stellung zum Leben

keine mathematische

Formel, sondern ein Pro-

zess, auf den jeder selbst Ein-

fluss nehmen kann. Ist das, was ich

Uber mich denke, noch guiltig. Ist es
veranderbar?

WIRTSCHAFT

Das was wir glauben, ist Realitat

Indem wir unsere verinnerlichten
Glaubenssétze infrage stellen, koén-
nen wir zu einer veranderten posi-
tiven Grundeinstellung gelangen.
Aus einem anderen Blickwinkel be-
trachtet, lassen sich nach und nach
neue forderliche Glaubenssatze fes-
tigen, welche die alten einschran-
kenden ersetzen. ,Ich vertraue auf
unser Team/meinen Partner/meine
Familie!* entspannt, wahrend ,Ohne
mich geht nichts!* einschrankt und
Stress erzeugt. Forderliche Glau-

r
!/(’

/ I

benssatze erdffnen eine Wahimog-
lichkeit und sind wohltuend und be-
freiend. Auswirkungen sind in allen
Lebensbereichen spurbar, beruflich
ebenso wie privat. In der positiven
Grundeinstellung im Umgang mit
den Dingen und vor allem mit den
Menschen liegt auch der Grundstein
zum Erfolg. Oder, noch einmal bild-
lich gesprochen: Im Vergleich mit
einem Tisch, bildet die Tischplatte
unsere eigene Einstellung und jedes
Tischbein ist eine Bestatigung von
auBen, die den Glauben festigt. Je
mehr Tischbeine eine Meinung stut-

zen, umso fester sitzt der Glaubens-
satz. Und je positiver unsere Grund-
stimmung ausféllt, je starker wir
unsere ganz personliche Meinung
vertreten, umso weniger steht dem
Erfolg im Wege. Im Ubrigen ist das
keine neue Erkenntnis. Schon der
berlhmte Goethe formulierte: ,Alle
aufrichtigen und weisen Gedanken
sind bereits tausende Male gedacht
worden, aber um sie uns wirklich zu
Eigen zu machen, mussen wir sie
immer wieder ehrlich denken, bis sie
in unserem persdnlichen Ausdruck
Wurzel schlagen.”

ssible
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Hans. J. Schmid

WIRTSCHAFT

Holen Sie sich, was Ihnen zustent!

LABORALLTAG Sie haben Ihre Berufung gefunden und sind Handwerker geworden. Mit Leib und Seele engagieren Sie sich
fir Ihren Beruf und wollen hoch hinaus. Doch immer wieder stoBen Sie an Grenzen, die es zu Uberwinden gilt: Nervige
Chefs, der steinige Weg in die Selbststandigkeit, Probleme mit Kunden und Wirtschaftlichkeit. Seien Sie schlau, nutzen Sie
externes Wissen und machen Sie Ihre Anspriiche geltend!

Sie haben sich fur ein Handwerk ent-
schieden. Ihre Fahigkeit, sich im dreidi-
mensionalen Raum zurechtzufinden, ist
sehr gut und Ihre Fingerfertigkeiten las-
sen andere vor Neid erblassen. Sie sind
mit Leib und Seele Handwerker. Sie
haben Ihre Berufung gefunden.

Alles bleibt, wie es ist?

Doch irgendwann, nach unzéhligen
Arbeiten, nach etlichen Uberstunden,
und vielen zufriedenen Menschen, sind
Sie nicht mehr so zufrieden wie am
Anfang. Ein Gefuhl der Leere breitet
sich in lhnen aus, etwas fehlt und Sie
werden immer unzufriedener. Denn Sie
wollen mehr! Noch mehr Wissen und
Koénnen. Deswegen beschlieBen Sie,
Ihren Meister zu machen — jetzt sind Sie
im Handwerkerolymp! Keiner macht
lhnen mehr etwas vor, alle sind von
Ihnen begeistert. Ihre Arbeiten sind ein
Traum. Doch warum missen Sie immer

alles so machen, wie Ihr Chef es will,
und nicht so, wie Sie es fUr richtig hal-
ten? Wie kann es sein, dass Ihr Vorge-
setzter nur halb so gute Arbeiten an-
fertigt, Innen aber trotzdem vorschreibt,
wie Sie etwas zu machen haben?
Warum arbeitet er weniger, hat aber
das schonere Auto und mehr Geld?
Da kommt doch bei Ihnen der Gedanke
auf: So wie der kann ich das auch! Ich
mache mich selbststéndig mit meiner
eigenen Schleifbude.

Unternehmer will gelernt sein

Ob Sie eine bestehende Firma Uber-
nehmen oder einen kompletten Neu-
start wagen ist nicht unbedingt aus-
schlaggebend. Denn als Meister sind
Sie in Ihrem Fach unschlagbar und |hr
Unternehmen lauft gut an. Die Auftrage
kommen wie von selbst herein. Das
bisschen Buroarbeit schaffen Sie so
nebenbei und auch die ersten Mit-

arbeiter werden schon eingestellt. In
den ersten Jahren Ihrer Selbststandig-
keit lauft es fur Sie prima. Doch irgend-
wann ist dann der ,Welpenschutz* auf-
gebraucht, und jetzt?
Unternehmer will gelernt sein. Ein Blick
auf die eigene, schon lange zurlck-
liegende Ausbildung bringt oftmals hilf-
reiche Erkenntnisse: Welche Fehler
haben Sie gemacht? Oder wie sahen
Ihre Arbeiten am Ende aus, im Vergleich
zu den Arbeiten des Technikers oder
sogar des Meisters? Alles Neue muss
erstmal erlernt werden. Genauso ist es
auch mit lhrer Selbststandigkeit.
Als Unternehmer haben Sie nach drei
Jahren gerade die Gesellenprifung er-
reicht, und mal ganz ehrlich: Auf so
manche Arbeit von damals, kurz nach
der Gesellenpriifung, ist keiner von uns
stolz. Genauso treffen wir als Jung-
unternehmer Entscheidungen, die wir
mit mehr Berufserfah-
rung sicher an-
ders geldst hat-
ten. Schon ware es
natdrlich, wenn Sie
an diesem Punkt Hilfe
hatten. Doch seit lhrer
Selbststandigkeit sind
die Kontakte zu den Kol-
legen immer seltener ge-
worden. Auch wollen Sie
sich nicht mit Konkurrenten
oder Marktbegleitern Uber
Ihre Kunden oder lhre wirt-
schaftliche Situation austau-
schen.

Wer kann helfen?

Auf den Treffen von Innungen und

Handel gibt es meist nur zwei Lager:
Auf der einen Seite stehen die, die
alles besser machen und bei denen
alles super lauft. Diese Kollegen haben
Mitarbeiter — so macht es manchmal
den Eindruck —, die tagstber Kunden
betreuen, nachts arbeiten und mit

Foto: © alphaspirit/Shutterstock.com
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einem nur geringflgigen Gehalt zufrie-
den sind. Der Chef muss sich derweil
lediglich den Kopf darUber zerbrechen,
wie er sein Geld loswerden kann.

Auf der anderen Seite sitzen die Kolle-

gen, die nur jammern. Alles ist
schlecht, keiner hat Geld, um jeden
Auftrag wird gefeilscht bis auf den letz-
ten Cent und gute Mitarbeiter gibt es
sowieso nirgends mehr. Und dann

WIRTSCHAFT

lhr Umsatz reduziert sich in homdopathi-
schen Dosen, allerdings erfolgt dieser
Prozess nur schleichend, sodass Sie die
monatlichen Schwankungen erst mal
gar nicht mitbekommen. Dummerweise
passiert so etwas nur tropfchenweise.
Am Ende kriegen Sie dann einen Schre-
cken bei der Feststellung: Wasserhahn
L,Kunde Nr. 1 ist undicht und tropft
schon, seit Sie ihn installiert haben.

Geschwindigkeit der Veranderung ist
das Risiko groB, dass Sie kleine Ver-
anderungen nicht bemerken. Ein
Fremder, der mit ungetribtem Blick
zum ersten Mal auf die fur ihn unbe-
kannte und neue Situation schaut,
kann dabei wertvolle Tipps und Infos
geben.

Sind Sie auch so schlau und greifen ab
und zu auf das Wissen von externen
Beobachtern zurlick? Damit reduzie-
ren Sie Ihr Risiko, Entscheidungen zu
treffen, die lhrem Unternehmen scha-
den kénnen. Unsicherheit und man-
gelnder Austausch von unternehme-
risch relevanter Kommunikation sind
einer der haufigsten Risikofaktoren
frs Scheitern. Im anglistischen Raum
spricht man dabei von ,Fear eats
Brain®.

Smarte Unternehmer nutzen externe
Spezialisten fur eine sichere Zukunft
Ihres Unternehmens. Und das Gute
daran ist: Sie haben Anspruch auf
Fordermittel aus dem EU-Sozialfond
fur Klein- und Mittelbetriebe (max. 200
Angestellte). Je nach Stadt und Bun-
desland variiert die Hohe der Forder-
mittel von 50 bis zu 90 Prozent der ge-
tatigten Investition. Doppelte Leistung
fUr halbes Geld. Holen Sie sich, was
Ihnen zusteht!

»lch bin nicht der erfolgreichste Automobilbauer geworden, weil ich alles

kann, sondern weil ich mir fiir jedes Thema einen Spezialisten geholt habe.*

Henry Ford

sind da noch Sie: Sie sitzen dazwi-
schen und wissen nicht, was richtig
oder falsch ist.

Wenn der Wasserhahn tropft

So arbeiten Sie Tag flr Tag, Monat fir
Monat, Jahr fur Jahr vor sich hin. lhre
Kunden werden mit Ihnen alt. Langsam
merken Sie, dass Ihre Kunden an Biss
verlieren. Der wirtschaftliche Druck ist
geringer, ein GrofB3teil der Darlehen ist
abbezahlt. Inre Kunden machen mehr
Urlaub als friiher und nehmen sich 6fter
mal ein oder zwei Tage frei wegen des
Hobbys. Wo friiher noch gesagt wurde,
,Komm, das machen wir noch mit“,
heiBt es heute ,Aufgeschoben ist auf-
gehoben®.

ZWL Zahntechnik Wirtschaft Labor - 5/2016

Und es kommt noch schlimmer: Wasser-
hahn ,Kunde Nr. 2 ist auch undicht —
zwar erst seit zwei Jahren, aber trotzdem.
Und irgendwann fangen alle Hahne an,
Wasser zu verlieren. Wenn eine Wasserlei-
tung platzt, oder ein Wasserrohrbruch Sie
zum Abschalten der Leitung zwingt, mer-
ken Sie es sofort. Doch die kleinen, steti-
gen Tropfchen sind flr Sie fast nicht zu
erkennen — wie ein Haarriss in der Leitung
unterm Putz. Sie sehen es erst, wenn die
ganze Wand durchtrénkt ist oder es an-
fangt zu schimmeln. Dann muss alles he-
rausgerissen und neu gemacht werden.

Spezialisten kdnnen helfen

Egal, ob es der Wasserhahn ist oder
die feuchte Wand: Durch die minimale

INFORMATION

Hans J. Schmid
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Barbara Haag

/uckerorot, Peltsche —
oder weder noch”

LABORALLTAG Menschen unterscheiden sich in dem, was sie antreibt. Die moderne Verhaltenspsychologie kann dabei
helfen, die inneren Antreiber herauszufinden. Sind die Motive klar definiert, profitieren alle: Das Dentallabor, weil moti-
vierte Mitarbeiter engagierter und leistungsfahiger sind und passgenaue EntwicklungsmaBnahmen mdglich werden. Und
die Mitarbeiter, weil sie sich wertgeschatzt fiihlen und im Team entsprechend ihrer Féhigkeiten und ihrer Persdnlichkeit
eingesetzt werden. Barbara Haag, Managementtrainerin und Inhaberin des Beratungsinstituts kopfarbeit, zeigt im folgen-
den Artikel auf, was Menschen wirklich motiviert.
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Motivation ist Chefsache! Bei Zahn-
technikern und Chefs von Dental-
labors ist — unabhangig von deren
Erfahrung - die Unsicherheit jedoch
groB. Was motiviert meine Mitarbeiter
wirklich? Geld? Familienfreundliche
Arbeitszeiten? Lob? Alles zusammen
oder vielleicht keiner der genannten
Punkte? Pauschal und hundertpro-
zentig lasst sich das nicht sagen.
Denn so unterschiedlich Menschen
sind, so unterschiedlich ist auch die
Art und Weise, wie sie motiviert wer-
den kénnen.

Eine kurze Einflhrung
in die Motivlehre

Der US-Verhaltensforscher David
McClelland unterschied die Motive

Macht, Leistung und Freundschaft/
Zugehdrigkeit. Eine dieser drei Trieb-
federn oder eine Mischung daraus
treibt jeden Menschen an. Das Stre-
ben nach Geld und Prestige (Macht)
oder Wissen und Perfektion (Leistung)
sind nur Unterkategorien dieser drei
GroBen. Um dieses als Motivlehre be-
kannte Konzept rankt sich in der Fuh-
rungspraxis so mancher Irrtum. Motive
werden oft als ,erlernbare” Verhaltens-
auBerungen eingestuft, was falsch
ist. Motive sind fest im Persdnlich-
keitsprofil verankert und bedingen
Verhaltensmuster. Ein freundschafts-
motivierter Mensch wird beispiels-
weise gut ausgleichen und vermitteln
kénnen, sich aber schwer tun, unpo-
pulare Entscheidungen zu verkinden.
Machtmotivierte Menschen maogen



entschluss- und handlungskréaftiger
und somit herausragende FUhrungs-
krafte im Labor sein, aber moglicher-
weise berechtigte fachliche Einwande
ignorieren. ,Leistung®, fur viele Men-
schen ein positiv besetzter Begriff, er-
zeugt als Motiv gewissenhafte, grind-
liche Personlichkeitstypen, die im
Labor bestmdégliche Resultate anstre-
ben, sich jedoch mitunter im Detail
Lverzetteln* und sich (zu) wenig Zeit flr
Zwischenmenschliches nehmen.

Wichtig ist, zu erkennen, dass es keine
»guten® oder ,schlechten* Motive gibt
und kein Motiv-Typ NUR Starken oder
NUR Schwéchen hat. Jedes der drei
Hauptmotive bedingt ein bestimmtes
Starken-/Schwachen-Profil, das als
Handlungsleitfaden fur die Verteilung
der Aufgaben in einem Laborteam und
entsprechende EntwicklungsmaBnah-
men herangezogen werden kann.

Vom Motiv zur Motivation — Was
nltzen Motive in der Praxis?

Leider lassen sich Motive nicht unmit-
telbar messen. Ihre Existenz Iasst sich
jedoch indirekt nachweisen: Werden
die Motive eines Menschen im Rah-
men einer Aufgabenstellung ange-
sprochen, so fuhrt dies zur Ausschut-
tung von Endorphinen. Aufgaben, die
unserer Persdnlichkeit entsprechen,
machen also glticklich. Das passt zu
der Tatsache, dass Erschopfungszu-
stande — wie Burn-out — in vielen Féllen
nicht aus einer sehr hohen Arbeitsbe-
lastung resultieren, sondern aus dem
Geflhl, sich selbst verleugnen zu

Abb. 2: Visionsmotiv.
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mussen und Arbeiten auszufuhren,
die als nicht erflllend erlebt werden
und in denen die eigenen Stérken nicht
oder nur ungentigend eingesetzt wer-
den koénnen. Je optimaler also das
Motivprofil eines Menschen angespro-
chen wird, desto motivierter wird er
arbeiten und desto weniger lauft er
Gefahr, Leistungseinbriiche und Er-
schopfung zu erleiden. Das funktio-
niert Ubrigens ganz ohne Incentives,
Privilegien oder Gehaltszulagen, die
sowieso nur sehr kurzfristig helfen,
wenn aufgrund einer schlechten Pass-
ung von Personlichkeit und Job stan-
dige Frustration vorherrscht.

Personlichkeit und Aufgaben
aufeinander abstimmen

Kennen Laborinhaber den jeweiligen
Motiv-Typ, wissen sie grundsatzlich,
unter welchen Bedingungen die Mit-
arbeiter zufrieden und leistungsstark
sind. Im zweiten Schritt geht es darum,
Aufgabenprofile zu ermitteln und sich
zu fragen, welchem Typ welche Auf-
gabe am besten entspricht. Folgen-
de von den Motiven der Mitarbeiter
abgeleitete Fragen sind dabei hilf-
reich:

— Bietet die Aufgabe Raum flr ei-
gene Entscheidungen?

— Erfordert die Aufgabe sorgfaltige
Detailarbeit und die Einarbeitung in
Fachwissen?

— Werden Feingefthl und Kontinuitat
im Umgang mit Menschen — etwa
den Kunden, Zahnérzten wie Pa-
tienten — benotigt?
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Abb. 3: Wettbewerbsmotiv.
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Im Idealfall lassen sich Personlichkeit
und Aufgabe so optimal aufeinander
abstimmen. In der Laborpraxis jedoch
ist eine exakte Passung oft nicht m&g-
lich — mit Ausnahme einer Neueinstel-
lung. Beispiel: Ein Dentallabor bendtigt
die Expertise eines Leistungsmotivier-
ten an der Spitze eines Teams. Diesem
Mitarbeiter wird es jedoch nicht leicht
fallen, zu delegieren und typische
FUhrungsaufgaben wahrzunehmen.
Viel lieber wiirde er weiterhin seiner er-
gebnisorientierten Fachaufgabe nach-
gehen. Neben unterstitzenden MaB-
nahmen (Coaching u.a.) sollte in
jedem Fall daflir gesorgt werden, dass
der Mitarbeiter (zumindest zu Beginn
seiner neuen Aufgabe) einige der ihn
am stérksten motivierenden Fach-
aufgaben weiterhin ausfuhren kann.
Einem wettbewerbsmotivierten Mit-
arbeiter ohne Entscheiderposition
kann beispielsweise die Leitung eines
innerbetrieblichen Projektes Ubertra-
gen werden. Er wird dort vermutlich
effizient sein und seinen Durchset-
zungswillen weniger in unpassenden
Situationen — etwa gegenuber gleich-
gestellten Kollegen — ,,austoben®.

Motivation flr langfristigen Erfolg
Bedeuten die Erkenntnisse aus der

Motivlehre, dass fehlende Deckungs-

ZWL Zahntechnik Wirtschaft Labor - 5/2016

~Motive sind eine starke Kraft, die kaum durch Wil-

lenskraft beeinflusst werden konnen und sich auf

die eine oder andere Art ihren Weg bahnen werden.”

gleichheit zwischen ,Mensch und
Mission“ zum Scheitern des Arbeits-
verhéltnisses fuhren muss? Nicht
zwangslaufig, aber das Risiko fur
Konflikte, Burn- oder Bore-out, Leis-
tungstiefs und krankheitsbedingte
Ausfalle ist naturlich erhéht. Motive
sind eine starke Kraft, die kaum
durch Willenskraft beeinflusst wer-
den kénnen und sich auf die eine
oder andere Art ihren Weg bahnen
werden. Das ist Ubrigens auch gut
so, denn das dauernde Ank&dmpfen
gegen die eigenen Bedurfnisse und
Antreiber ist aus psychologischer
Sicht nicht gesund.

Wer Menschen motivieren soll, muss
deren Motive kennen. Die inneren
Antreiber und deren Wirkungsweise
bieten Chefs von Dentallabors eine
wichtige Entscheidungsgrundlage
fur Neueinstellungen, Anderungen
des Aufgabenbereichs, Entwicklungs-
angebote oder Fortbildungen. Vor
allem aber schaffen sie die Grund-
lage fur eine hohe Identifikation und

Motivation der Mitarbeiter und sichern
so den langfristigen Erfolg fur alle im
Labor.
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Mit Gold Grenzen Uberwinden —
cine fligrane leleskopversorgung

MATERIALIEN Im Frontbereich kommt der Kosmetik eine besondere Bedeutung zu. Kommen hier Teleskopkronen zum
Einsatz, stellt dies fiir den Techniker aufgrund der verminderten Verblendstarke eine erhohte Anforderung dar. Soweit
jedoch im Unterkiefer auf duBerst filigranen Pfeilerzdhnen eine brickenartige Teleskopversorgung hergestellt werden soll,
ist schnell der Grenzbereich des Machbaren hinsichtlich Stabilitit und Kosmetik erreicht. Wie trotzdem ein ansprechendes,
stabiles Ergebnis erreicht werden kann und trotzdem wirtschaftlich produziert wird, zeigt der Autor Schritt flir Schritt.
Zudem geht er auf die verwendeten Materialien und deren besondere Eigenschaften ein.

Abb. 1: Die Ausgangssituation von bukkal ... Abb.2: ... und von lingual.

Die noch jugendlich wirkende 76-jah-
rige Patientin musste im Unterkiefer neu
versorgt werden, da die alte VMK-
Bruckenkonstruktion durch Pfeilerver-
lust letztendlich ganz entfernt werden
sollte. Da im Oberkiefer seit weit Uber
zehn Jahren bereits eine Teleskopver-
sorgung bestand, war dies nunmehr
auch fur den Unterkiefer vorgesehen.
Ein besonderes Anliegen war der Pa-
tientin eine briickenartige Konstruktion,
d.h. ohne Sublingualbligel. Bei der
Farbgestaltung war der Wunsch einen
Tick heller als im Oberkiefer, keinesfalls
jedoch ins Gelbliche. Beim Situations-
modell von bukkal zeigt sich, dass be-

reits friher der Zahn unter der Brlcke
entfernt wurde (Abb. 1) und der Kno-
chen in diesem Bereich stark atrophiert
ist. In der Ansicht von lingual (Abb. 2)
werden gut der ,Zahnstummel® 44 und
die Extraktionswunde 45 ersichtlich.
Beim ersten Patientenkontakt zeigt sich
eine Uber die Situation sehr ange-
spannte, unzufriedene Patientin, ein
L&cheln ist praktisch nicht maoglich
(Abb. 3). Obgleich die Oberkiefer-Teles-
kopversorgung (Abb. 4) im Zahnhals-
bereich kosmetisch nicht mehr sehr
schon ist, fallt dies aufgrund der stark
deckenden Oberlippe in situ nicht auf.
Funktionell ist die Versorgung nach wie

vor ohne jegliche Beanstandung, was
sehr fir den damaligen Techniker, aber
auch die Teleskoptechnik spricht. Die
alte VMK-BrUcke im Unterkiefer (Abb. 5)
ist kosmetisch noch immer in einem
guten Zustand. Bei genauerem Be-
trachten wird die grazile Ausflhrung er-
sichtlich; bei 31 und 32 mesial schim-
mert der Opaker im Halsbereich leicht
durch, d.h. das Platzangebot ist nicht
UbermaBig. Aufgrund der grazilen Zéhne
wird in diesem Bereich sicher nicht viel
nachprapariert werden kénnen, ent-
sprechend schwierig wird es hier nun-
mehr mit Doppelkronen ein kosmetisch
befriedigendes Ergebnis zu realisieren.

Abb. 3: Mundsituation. Abb. 4: Der Gegenbiss in situ. Abb. 5: Eine alte VMK-Versorgung.

ZWL Zahntechnik Wirtschaft Labor - 5/2016
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Die Ausfuihrung

Priméarkronen und Abformloffel

Soweit die Abdriicke desinfiziert und auf
Fehlstellen hin untersucht sind, erfolgt
das AusgieBen und nach dem Ausharten
das Entformen (Abb. 6). Der ,Zahnstum-
mel“ 44 ist zwischenzeitlich aufgebaut
und hat nun eine ideale Praparations-
form. Um die filigranen Stimpfe im
Frontbereich nicht noch mehr zu schwa-
chen — spater werden diese beim Kauen
durch die Hebelbelastung der Freiend-
séttel nicht unerheblich belastet — wurde
nur so wie unbedingt notwendig nach-
préapariert. Folgend ist das Modell von
basal und vestibular zu trimmen. Die Lin-
gualflache lasst sich sehr gut mit einem
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Abb. 9

Abb.6: Der Zahnkranz abgehoben.
Abb.7: Zahnkranz bearbeiten.
Abb. 8: Markierungen zum Pinnen.

SGFA-Fraser von Komet bearbeiten.
Durch die spezielle Form geht dies
schnell und effizient, sogar bei noch
feuchtem Gips ohne Verschmieren
(Abb. 7). Aufgrund der minimalen Platz-
verhéltnisse beim Pinnen mussen die
Bohrungen exakt parallel zueinander ra-
diér angeordnet sein, hierbei helfen Mar-
kierungslinien (Abb. 8). Besonders diffizil
ist der Abstand zwischen 42 und 41.
Nach dem Pinbohren sind die Stufenpins
mittels einer kleinen Menge Sekun-
denkleber einzukleben, Uberschissiger
Kleber ist unmittelbar durch Druckluft zu
beseitigen. Es darf kein Sekundenkleber
auf dem Stufenpinsitz vorhanden sein,
um einen spaltfreien Endsitz der Hulsen
sicherzustellen. Soweit die Gipsflache
isoliert wurde, kénnen die gelben Pinhul-
sen aufgeschoben werden. Sollten hier-
bei einmal die Pins zu dicht beieinander
stehen, kann problemlos an der Reten-
tionsverstarkung der Kunststoffhilse par-
tiell reduziert werden. Sobald die Reten-
tionsscheibe zentral eingebracht ist, wird
mit Sockelgips ohne Ruttler bis zum
Zahnkranz aufgeflillt. Nach der Aushér-
tung erfolgt die Entfernung der Basis-
platte, das Isolieren gegen Gips und zen-
trales Aufsetzen des Magnettopfes.
AbschlieBend das Ausgieen des Se-
kundéarsockels, hierbei sind an der Ober-

i o
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Abb."10

Abb.9: Gepinnt und abgehoben. Abb. 10: Ausrichtung der Axiopins.
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Abb. 11: ExtragroBe Diamanttrennscheibe zum Trennen. Abb. 12: Einzelsegmente gesagt. Abb. 13: Das fertige Sagemodell.

flache Retentionen zur spateren Artiku-
lation anzubringen. Nach dem Ausharten
ist beim Abheben (Abb. 9) auf ein gleich-
maBiges, langsames Anheben, ohne
Verkanten, Wert zu legen, um einen
Bruch des Zahnkranzes zu verhindern.
Abgehoben zeigt sich die schoéne radiare
und gleichmaBige Anordnung der SAM-
Stufenpins (Abb. 10), die Stufenform
bringt ein leichtes Ein- und Ausgliedern
mit gleichzeitig sicherer, exakter End-
position. Beim Trennen in die Einzelseg-
mente ist eine Diamanttrennscheibe mit
groBem Durchmesser (z.B. 987P,
Komet) besonders sicher und hilfreich,
um ein Verkanten oder mehrmaliges An-

setzen zu verhindern (Abb. 11). In
gewohnter Weise erfolgt nun das Vor-
schleifen und Freilegen der Prapara-
tionsgrenze (Abb. 12), hierbei empfiehlt
es sich, die Stimpfe zu beschriften, um
ein Verwechseln sicher auszuschlieBen.
Die endgtiltige, vestibulare Kennzeich-
nung mittels Rillen oder Punkten an
Stumpf und Sockel nehmen wir nach
dem Anzeichnen der Préparationsgrenze,
Ausblocken und Aufbringen des Stumpf-
lackes vor (Abb. 13). Bei derart grazilen
StUmpfen ist zum leichteren und sicheren
Abheben eine kreisrunde Vertiefung
vestibular hilfreich und vermindert die
Gefahr von Briichen oder Abplatzungen.

Abb. 14 Festlegen des Einschubs. Abb. 15: Grobe Form in Wachs.
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Im weiteren Ablauf ist der gemeinsame
Einschub mit dem Parallelometer festzu-
legen (Abb. 14). Hierbei ist vor allem im
mesialen/vestibularen Bereich auf diinne
Rander zu achten. Soweit die Stimpfe
gegen Wachs isoliert sind, wird mittels
Tauchtechnik ein Wachskappchen herge-
stellt und hierauf eine grobe Teleskopform
aufmodelliert (Abb. 15). Im Rand- und
Okklusalbereich verwenden wir ein wei-
cheres, transparenteres Wachs, fur die
Frasflachen ein spezielles Fraswachs.
Jetzt erfolgt das Vorfrasen in Wachs
(Abb. 16), die Wachsspéane lassen sich
leicht mit einem Pinsel und Wachsbe-
netzungsmittel entfernen. Folgend sind




Abb. 16
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Abb. 16: Vorfrasen in Wachs. Abb. 17: Rénder freigelegt. Abb. 18: Mit Gusskandlen und Retentionsperlen. Abb. 19: Angestiftetim offenen Ring. Abb. 20: Ein perfekter Biolightguss.

die okklusalen Bereiche zu reduzieren,
d.h. zum einen wird vestibular Platz fUr die
Verblendung geschaffen, zum anderen
wird durch das Anfasen dem Patienten
das Ein- und Ausgliedern erleichtert.
AbschlieBend werden noch die Rander
entsprechend der Anzeichnung freige-
legt (Abb. 17) und der Sitz durch ein Pro-
beabheben kontrolliert. Aufgebrachte Re-
tentionsperlen sichern den Halt im Ab-
druck, angestiftet wird im 45-Grad-Winkel
und in diesem speziellen Fall mit lediglich
2mm Wachsdraht (Abb. 18). Der auf-
merksame Leser wird sich nun wundern,
weshalb ein derart dinner Wachsdraht
verwendet wird. Die Erklarung ist sehr

einfach: Die Stimpfe bzw. Képpchen sind
derart Klein und zierlich, was bisher durch
fehlende ReferenzgréBen nicht erkannt
werden konnte. Angestiftet wird im offenen
Ring (Abb. 19), eingebettet im Speedver-
fahren, gegossen nach wie vor im Schleu-
derguss. Nach dem Abkuhlen der Muffel
erfolgt das materialschonende Ausbetten
mittels Glanzstrahlperlen, Ultraschall und
Dampfstrahler. Nach dem Absduern zeigt
sich ein perfekter homogener Guss ohne
Makel und Fehlstellen (Abb. 20). Neben
dem warmen, satten Farbton spricht die
Oberflachenglte von Biolight (ARGEN
Dental) fUr sich. Beim Ausarbeiten sind
nach dem Abtrennen lediglich minimalste

Aufpassarbeiten und das Ausarbeiten der
Randbereiche mittels eines Silikonpolier-
ers notwendig (Abb. 21). Die verbliebenen
Gusskanalstummel verbleiben zur besse-
ren Retention bei der Abdrucknahme,
lediglich die Kanten sind leicht gebrochen.

Nachdem der Sitz auf dem ungeségten
Zweitmodell Uberprift ist, kann hierauf
nach dem entsprechenden Ausblocken
der individuelle Loffel angefertigt werden.
Hierbei verwenden wir nach wie vor einen
kaltpolymerisierenden Prazisionskunststoff
(C-Plast, CANDULOR). Besonderen Wert
legen wir auf eine funktionelle Rand-
gestaltung und einen stabilen Loffelgriff.

Abb. 21: Aufgepasst und Rénder ausgearbeitet. Abb. 22: Einbringen der Zahnfleischmaske. Abb. 23: Beschneiden der Enden.

ZWL Zahntechnik Wirtschaft Labor - 5/2016

21



Abb. 24

Abb. 25

Abb. 26
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Meistermodell und Bissnahme

Nach der erfolgten Sammelabformung
und Desinfektion wird der Abdruck auf
eventuelle Fehlstellen untersucht, hierbei
ist besonderes Augenmerk auf die Pri-
marteile zu legen. Diese mussen absolut
fest und sicher im Abdruck fixiert sein, es
darf sich kein Abdruckmaterial im Innen-
bereich befinden. Nun kdnnen die Prazi-
sionskunststoffstimpfe in den Abdruck
reponiert werden. Fixiert werden diese
zusétzlich zur Eigenfriktion durch eine
dinne Wachsschicht. Hierbei darf nur
sehr wenig Wachs verwendet werden,
um die Gingivateile nicht zu sehr zu ver-
falschen. Ein zusatzliches Verblocken
der Schraubenkdpfe mittels Pattern
Resin bringt zusatzliche Sicherheit bei
der Modellherstellung. Nach dem Isolie-
ren wird nun das Zahnfleischmaterial ein-
gebracht (Abb. 22). Zur sicheren Veran-
kerung der Kunststoffstimpfe im Modell
muUssen rund zwei Drittel der Kunststoff-
stimpfe (inklusive Schraubenkopf) sich
spéter im Gips befinden. Nach dem Aus-
harten sind die Enden mit einem Skalpell
rechtwinklig abzuschneiden, dies ge-
wahrleistet spater einen sicheren und
guten Halt im Modell (Abb. 23). Vor dem
AusgieBen sind die Bereiche sémtlich zu
entfetten bzw. zu reinigen, das Ausgie-
Ben und die Herstellung des Splittso-
ckels (Abb. 24) erfolgt nach bekannter
Art und Weise. Sobald der Gips ausge-
hartet ist, kann der Loffel abgehoben
und das Meistermodell in Form getrimmt
werden (Abb. 25). Verbliebene Teleskope
lassen sich am besten mit einer Teles-
kopzange aus dem Modell entfernen.

Abb. 24: Abdruck ausgegossen.

Abb. 25: Das fertige Meistermodell.

Abb. 26: Bissschablone mit Wachswéllen.
Abb. 27: Schadelbeziigliche Artikulation.
Abb. 28: Gegenbiss eingestellt.

Abb. 29: Einstellen des Frassockels.

Abb. 30: Grobes Vorfrasen.

Abb. 31: Ausarbeiten der okklusalen Anteile.

Soweit sdmtliche Wachsriickstéande ab-
gedampft sind, kann die Gi-Mask abge-
hoben und gleichsam gereinigt werden.
Zum leichteren Ein- und Ausgliedern,
aber auch um eine sichere Endposition
zu gewabhrleisten, frasen wir die Innen-
kanten mit einem speziellen Silikon-
fraser (z. B. GSQ-Fraser, Komet) an.

Im weiteren Ablauf wird aus C-Plast
eine Bissschablone gefertigt und diese
mit Wachswallen versehen (Abb. 26).
Hilfreich hierbei ist ein erster, provisori-
scher Biss. Um dem Behandler die An-
wendung des Gesichtsbogens zu ver-
einfachen, bestlcken wir bereits vorab
die Bissgabel entsprechend dem Ge-
genbiss mit Platinum 85. Nach dem
Aushérten wird allseitig mit einem Skal-
pell reduziert, lediglich die Bissimpres-
sionen verbleiben. Im Labor erfolgt die
schadelbezigliche Artikulation (Abb. 27)
und anschlieBend das Einstellen des
Gegenbisses (Abb. 28).

Frasen und Patternkdppchen

Nachdem die Zahnfleischmaske abge-
nommen ist, wird mit dem Parallelo-
meter der gemeinsame Einschub ein-
gestellt. Gefrast wird direkt auf dem
Modell. Dies verhindert effektiv Ubertra-
gungsfehler und spart gleichzeitig Zeit
und Material. Soweit der Frastisch auch
mit einem Splitsockel versehen ist, kann
wahrend des Frésens das Modell zur
Kontrolle in den Artikulator gesetzt wer-
den. Zum eigentlichen Frasen verwen-
den wir ausschlieBlich kreuzverzahnte
Fraser mit den besten Erfahrungen. Mit
den Frasern der Komet-Serie H364RXE
wird grob vorgefrast (Abb. 30). Die Fras-
leistung ist enorm und spart Zeit und
Kraft. Verfeinert wird mit der H364RGE-
Serie. Bei einer Drehzahl von 12.000/min
erfolgt das Verfeinern und bei rund
2.000-3.000/min das Glatten. Eine
etwas &ltere Frase und/oder die Hinzu-
gabe von Frasdl bringt ein noch feineres



Abb. 32
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Abb. 33

Abb. 32: Primérteile fertiggestellt. Abb. 33: Tatséchliche GroBenverhaltnisse. Abb. 34 und 35: Das TK-Sortiment.

Ergebnis. AbschlieBend sind noch die
okklusalen Bereiche, z.B. mit dem
H79UM, auszuarbeiten. Je nach An-
pressdruck kann mit diesem Fraser ein
starker Abtrag oder eine feinere Ober-
flache ohne Werkzeugwechsel realisiert
werden. Um ausreichende Schichtstar-
ken beim Verblenden zu ermdoglichen,
ist bei den Primarteleskopen von vesti-
bulér der inzisale Bereich stark zu redu-
zieren (Abb. 31). Das Brechen samt-
licher Kanten erleichtert zudem dem
Patienten spater das Eingliedern.
Schrittweise wird okklusal mittels Po-
lierwalzen bis zum Hochglanz verfei-
nert. Die eigentlichen Frasflachen be-
lassen wir jedoch immer seidenmatt,
aus unserer Erfahrung verandert jegli-
che Politur die Flachen unkontrollierbar.
Die fertigen Biolight Primarteile (Abb. 32)
bestechen durch den wertigen Farb-
ton und die perfekte Oberflache. Nicht
erkennbar sind die minimalen Starken-
und GroBenverhaltnisse. Erst im Ver-
gleich mit einem handelsublichen Stan-
dardstreichholz wird die Problematik
offensichtlich (Abb. 33): hier wurde mit
Materialstarken von 0,2mm, punktuell
gar noch weniger, gearbeitet.

Vor allem im abnehmbaren Bereich ist
oft langfristig der Erhalt aller Pfeiler-

z&hne nicht zu 100 Prozent sicher. Eine
anfanglich perfekte Friktion muss also
zu einem spéteren Zeitpunkt durch
Pfeilerausfall verstarkt werden. Vorbeu-
gend bauen wir deshalb als sogenannte
Schlafer angussfahige TK-Elemente
(Si-tec) ein. Somit besteht jederzeit die
Option, diese durch passende TK-Ele-
mente zu bestlcken und entsprechend
die Friktion zu verstarken. Das Sorti-
ment umfasst verschiedenste Formen
und GroBen fur alle Anwendungsge-
biete bzw. Materialien. Wir bevorzugen
hier seit Jahren die angussfahigen Ele-
mente, sowohl in eckiger als auch run-
der Form (Abb. 34 und 35). Die Aus-
wahl und der Einbau, vornehmlich im
Interdentalraum, wird detailliert im
zweiten Teil des Berichtes beschrieben.
Gleichsam vermittelt er detailliert die
eigentliche Herstellung der Sekundar-
teile mit Modelguss-Retentionen bis zur
Vorbereitung zur Einprobe.

Danksagung

Herrn Dr. Tomas Angelus und dem
gesamten Praxisteam mochte ich an
dieser Stelle besonders flr die perfekten
Unterlagen, die Hintergrundinformatio-
nen und die sehr effiziente Zusammen-
arbeit danken.

INFORMATION

Axel Miihlhduser
Dentaltechnik GmbH
UlrichstraBe 35

73033 Goppingen
info@muehlhaeuser-dt.de

nfos zum Autor

ANZEIGE

Komplettversorgung eines Ober- und
Unterkiefers aus Prettau® Zirkon

T LA
EDUCATION CENTER BRINECK

Zirkonzahn Worldwide — T +39 0474 066 680
Zirkonzahn Deutschland — T +49 7961 933990

www.zirkonzahn.com




24

Manfred Kern

TECHNIK

Slomechanische Merkmale 1m Fokus

MATERIALIEN Zahnmedizinische Restaurationswerkstoffe haben ein umfangreiches Anforderungsprofil zu erfiillen: Abrieb-
festigkeit, mechanische Festigkeit auf Druck, chemische Resistenz, Oberfldchendichte, optimale Farb- und Lichtwirkung,
Biokompatibilitdt, Langzeitbestandigkeit, einfache Herstellung und Verarbeitung zu vertretbaren Kosten.

Werkstoff-Eigenschaften
Restaurationswerkstoffe
Feldspatkeramik VITA MARK II
Leuzit-Silikat Empress CAD
ZLS CELTRA DUO

ZLS SUPRINITY
Lithiumdisilikat e.max VITA CAD
Aluminiumoxidkeramik
Zirkoniumdioxidkeramik
Verbundkeramik

GC CERASMART

Lava Ultimate

VITA ENAMIC
Provisorien-Polymere

VITA CAD-Temp

Telio CAD

Biomechanik

Dentin

Schmelz

E-Modul GPa Biegezugfestigkeit MPa

45 96-112

62 160

70 420

70 420

95 360
225 500
257 1.100-1.200
12 238

15 204

30 160

2,8 80
3,2 130
15-20 200-350
50-85 300-450

Abb. 1: Werkstoff-Elastizitdt und Biegezugfestigkeit. Quelle: Zimmermann, Univ. Zirich.?

Auf einen Nenner gebracht, muss das Ma-
terial mechanisch stabil, asthetisch an-
spruchsvoll, korrosionsresistent, biolo-
gisch vertraglich und wirtschaftlich sein.
AuBerdem haben Restaurationswerkstoffe
als Zahnersatzmaterial einen biomimeti-
schen Auftrag: Sie sollen biologische
Strukturen nachbilden und dadurch Dentin
und Schmelz ersetzen, d.h. Eigenschaften

der Natur auf die Technik Ubertragen. Hier-
bei mussen die Bauprinzipien naturlicher
Organismen — wie Pulpa, Dentintubuli,
Hydroxylapatit, Odontoblasten, Gingiva,
Alveolarknochen — weitgehend geschont
bzw. erhalten werden. Ein bekanntes Bei-
spiel fur die Biomimetik ist Leonardo da
Vincis Idee, den Vogelflug auf Flugmaschi-
nen zu Ubertragen. Um den Zahn mog-

lichst exakt zu reproduzieren, missen
neben dem Aufbau eines natlrlichen
Zahns auch dessen Biomechanik, Funk-
tion und Asthetik in ihrem Zusammenspiel
bekannt sei.?

Ein elementarer Aspekt ist die Relation
zwischen Festigkeit und Elastizitat. Es
zeigte sich in Bruchfestigkeitsunter-
suchungen®, dass Zahne mit festen und
widerstandsfahigen, nattrlichen Kronen
in Relation zu plastischen oder kerami-
schen Restaurationen sehr hoch belast-
bar sind. Aufgrund der mangelnden
Elastizitat bei Versagen der Restauration
kommt es haufig zu Wurzelfrakturen, die
eine sehr aufwendige Versorgung nach
sich ziehen. Es ist zu hinterfragen, ob
das Erreichen einer maximalen Festigkeit
wirklich sinnvoll ist. Die Elastizitat eines
natirlichen Zahns bietet durch die Ab-
sorption von einwirkenden Kréaften einen
relativen Schutz.* Diese Eigenschaft ist
auf den Dentinkern zurlickzufUhren. Eine
zunehmende Elastizitat bedingt aller-
dings ab einem bestimmten Punkt eine
Einschrénkung in der Funktion, wenn die
Struktur zu flexibel wird. Folglich ist ein
festes StitzgerUst noétig, das die erfor-
derliche Stabilitdt besitzt. Der natirliche
Schmelzmantel erflillt diese Anforderung
aufgrund seiner Harte und Festigkeit op-
timal. Ziel einer Restauration muss folg-
lich das Erreichen des von der Natur vor-
gegebenen Kompromisses sein, der
dem natUrlichen Zahn sowohl Festigkeit
als auch Elastizitat verleint.

Abb.2: Fall Veneer und FZ-Krone aus Hybridkeramik: Approximale Karies und Fraktur am Zahn 11, ineffiziente metallkeramische Krone Regio 21.
Abb. 3: Préaparation fiir Veneer 11 und Vollkrone 21. Aufgrund der schwierigen Bissverhaltnisse ist der Einsatz von Hybridkeramik geplant.
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Abb. 2—7: © Devigus
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Abb. 4: Einzeichnen der Préparationsgrenzen im virtuellen Modell. Abb. 5: Konstruktion von Veneer und Krone. Abb. 6: Konstruktionsvorschlag bukkal.

Zahnformen werden harmonisch angeglichen.

Biomimetische Eigenschaften
gefordert

Alle in der Zahnheilkunde verwendeten
Materialien fir konservierende und pro-
thetische Restaurationen weisen ma-
terialspezifische Eigenschaften auf, die
bisweilen auch Kompromisse erfordern.
Eine Vereinigung aller Anforderungen in
einem einzigen Werkstoff gibt es bisher
nicht, aber es gibt Perspektiven.® Unver-
blendete Metalle scheiden fur Restaura-
tionen in asthetisch anspruchsvollen Re-
gionen aus; Kunststoffe verfligen in der
Regel bei hohen Kaukraften nicht Uber die
erforderliche Biegezugfestigkeit und Abra-
sionsbestandigkeit, auBer flr temporare
Versorgungen. Deshalb ist Keramik haufig
die erste Wahl in Praxis und Dentallabor.
Zu den Herausforderungen zahlt die Nei-
gung zur Sprodigkeit. Moderne, industriell
gefertigte Dentalkeramiken weisen ein &u-
Berst homogenes Geflige auf und sind der
manuell geschichteten Sinterkeramik me-
chanisch Uberlegen. So konnen leuzitver-

ANZEIGE
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e
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ARGEN Dental GmbH - Disseldorf
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starkte Glas-, Silikat- und kristalline Li-
thiumdisilikatkeramiken im Pressverfahren
verarbeitet oder wahlweise auch compu-
tergestUtzt ausgeschliffen werden; hierbei
werden die urspringlichen Materialeigen-
schaften erhalten. Die hochfesten Oxid-
keramiken (Zirkoniumdioxid, Aluminium-
oxid) und die neuen Hybrid- und
Verbundkeramiken erfordern die CAD/
CAM-Bearbeitung mit NC-gesteuerten
Frasautomaten.

Die Wertigkeit keramischer Werkstoffe
wird weitgehend Uber die Biegezugfestig-
keit bestimmt. Je héher die Biegezugfes-
tigkeit, desto geeigneter fur kaudruckbe-
lastete Restaurationen oder bei Bruxismus
—so die landlaufige Meinung. Es sollte uns
jedoch zu denken geben, dass der
Mensch von Natur aus mit Zéhnen ausge-
stattet ist, die unter dem Aspekt der Bie-
gezugfestigkeit bescheidene physikali-
sche Werte aufweisen. So erreicht das
Dentin eine Biegezugfestigkeit von
200-350 MPa (Megapascal), der Zahn-
schmelz 300-450 MPa. Diese Werte las-

sen sich mit konventionellen Silikatkera-
miken und Adhasivtechnik leicht erreichen
(Abb. 1). Die Belastbarkeit und die Kli-
nische Langzeitverlasslichkeit einer Kera-
mik werden im Wesentlichen vom Wei-
bull-Modul und von der Spannungsinten-
sitat (K2-Wert) vertreten. Der Weibull
bestimmt die Materialermidung und der
K2-Wert die Bruchzéhigkeit. Eine wei-
tere, entscheidende KenngroBe ist der
Zusammenhang von Spannung und
Dehnung eines festen Koérpers, z. B. unter
Kaudruckbelastung — beschrieben durch
das Elastizitats-Modul (E-Modul). Damit ist
das E-Modul ein Materialwert, der die Ver-
formung bei linear elastischem Verhalten
erfasst. Das E-Modul ist umso gréBer, je
mehr Widerstand ein Material seiner elas-
tischen Verformung entgegensetzt. Span-
nungen im Werkstoff hangen von der Last
(einwirkende Kraft) und von der Geometrie
der Restauration ab (Kraft pro Flache).
Werkstoffe mit niedrigem E-Modul kénnen
dazu flihren, dass Spannungen im Bauteil
reduziert werden.*®
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Abb. 8-11:

Abb. 7: Ergebnisse mit individualisierter Textur und natirlicher Transpa-
renz. Das Diastema wurde geschlossen.

Demzufolge erflillt das biologische System Zahn und Zahn-
halteapparat zwar nicht die Kriterien einer hohen Biegezug-
festigkeit — hat jedoch durch die resiliente Verankerung
mittels Sharpey’scher Fasern und der biologischen Ver-
bundmatrix (Schmelz, Dentin) ein niedriges E-Modul. Damit
sprechen die biologischen und mechanischen Kriterien fur
ein Verbundsystem als Restaurationskonzept.”

Oberflachenhart oder
stoBdampfend?

Grundsétzlich stehen uns im nichtmetallischen Bereich fur die
konservierende und prothetische Restauration sehr unter-
schiedliche Werkstoffe zur Verfligung: Polymere, ungefllites
und verstarktes PEEK (Polyetheretherketon), leuzitverstarkte
Silikatkeramik, Lithiumdisilikatkeramik, Aluminiumoxidkera-
mik, Zirkoniumdioxidkeramik. Die Kriterien wie Harte, Biege-
zugfestigkeit, Weibull-Verteilung, Risszéhigkeit, Elastizitdt und
Resilienz zeigen jeweils unterschiedliche Werte. Entscheidend
ist, wie wir diese Eigenschaften vom physikalischen Stand-
punkt aus bewerten. Trotz guter klinischer Erfahrungen beim
differenzierten, indikationsbezogenen Einsatz dieser Werk-
stoffe stellt sich die Frage, ob es nicht angebracht ist, Resilienz
in Form von Materialien mit niedrigeren E-Moduli in das starre
Rekonstruktionssystem einzubringen, um Uberlastungen im
Zahn und in der Restauration zu vermeiden. Auch die Erkennt-
nis, dass immer mehr Patienten mit Bruxismus in klinischen
Untersuchungen und in der Praxis identifiziert werden, fordert
zu neuen Uberlegungen heraus.? So zeigen neue Studien,
dass Materialien mit niedrigem E-Modul (polymerhaltige Kera-
mik) fur implantatgetragene Abutments und Kronen die gleiche
klinische Haltbarkeit aufweisen wie Zirkoniumdioxid.® Das bio-
mimetische Konzept steht somit nicht fir das Anstreben des

Abb. 8: Fall Teilkrone Regio 16 aus Verbundkeramik. Glasionomer-
zementfillung, fir die aufgrund mechanischer Defekte eine ddhdsive
Teilkrone indiziert war.
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Abb. 9: Nach Fillungsentfernung. Die sehr diinnen, verbliebenen Hocker wurden in die Praparation ein-
bezogen. Abb. 10: Einprobe der unbehandelten Teilkrone. Die CEREC-typische, gute Primérpassung ist
beachtenswert. Abb. 11: Mit RelyX Ultimate in Kombination mit Scotchbond Universal (3M) befestigte
Teilkrone, Farbe A3, niedrige Transluzenzstufe LT, nach der Politur.

starrsten bzw. hartesten Zahnersatzes,
sondern fUr eine den natlrlichen Zahn
wiederherstellende Versorgung durch ein
Verbundsystem.

Keramische Werkstoffe definieren sich
Uber die Biegezugfestigkeit. Je hoher die-
ser Wert, desto geeigneter ist die Keramik
flr kaudruckbelastete Restaurationen. Zu
den Einschrankungen zahlt die Sprodig-
keit, die Empfindlichkeit gegen Zugspan-
nungen und die Neigung zu Chippings,
besonders bei funktionellen Stérungen.
Das biologische System Zahn und Zahn-
halteapparat erflllt zwar nicht die Kriterien
hoher Biegezugfestigkeit, hat jedoch
durch eine resiliente Verankerung ein nied-
riges E-Modul. Werden nun die Werk-
stoffe Keramik und Kunststoff miteinander
kombiniert, werden die jeweiligen Eigen-
schaften zu einem Hybrid- oder Verbund-
werkstoff verschmolzen. Das Ergebnis
bewirkt, dass das E-Modul sinkt und die
Abrasivitdt in den Korridor zwischen
Schmelz und Dentin wandert und damit
der natlrlichen Biomechanik entspricht.

»Multitalent” mit
biomechanischem Verhalten

Den Vorteilen vieler Keramikwerkstoffe
mit ihrem hohen asthetischen Potenzial,
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der hohen Druckfestigkeit und der lang-
jahrigen klinischen Bewahrung stehen
typische Eigenschaften wie Sprodigkeit,
empfindlich gegen Zugspannungen und
Anféalligkeit gegen Oberflachenbeschadi-
gungen gegenuber. Dies geht einher mit
E-Modulwerten Uber 50 GPa (Giga-
pascal). Polymere und Kompositmate-
rialien weisen hingegen ein niedriges
E-Modul aus, meist unter 15 GPa - sind
also elastischer und absorbieren Kau-
krafte starker aufgrund der elastischen
Verformung. Mit der Entwicklung von
Hybrid- und Verbundwerkstoffen wurden
die Vorteile der beiden Materialklassen
Keramik und Kunststoff zu einem ,Multi-
talent verschmolzen. Im Mittelpunkt
stand das Ziel, unter weitgehender Bei-
behaltung der Vorteile keramischer Ma-
terialien die E-Moduli in den Korridor von
Dentin und Schmelz zu verlegen. Damit
sollte die Attrition ,parallel” mit der natlr-
lichen Zahnhartsubstanz einhergehen.™
Andererseits sollte die Biegezugdfestig-
keit im héherwertigen Belastungsbereich
liegen, um auch flr Seitenzahnrestaura-
tionen qualifiziert zu sein. Eine neue Er-
fahrung bot die Resilienz-Fahigkeit der
polymerhaltigen Keramik. Dadurch, dass
sich der Korper unter Druck linear ver-
formt, ohne Stabilitat zu verlieren, scheint
der Werkstoff fir Molarenrestaurationen

geeignet zu sein, um hohe Kaukréfte zu
absorbieren. Waren bisher verblendete,
implantatgetragene Kronen auf ZrO,-
GerUst einem erheblichen Chippingrisiko
ausgesetzt — ausgeldst durch die feh-
lende Eigenbeweglichkeit und die ver-
minderte Taktilitt der osseointegrierten
Implantatpfeiler — zeigen In-vitro-Tests
mit polymerhaltigen Keramiken eine
,stoBdampfende” Wirkung und wahr-
scheinlich eine Eignung fur diese Indika-
tion.®™

Ein anderer Entwicklungsansatz wurde
bei einem weiteren, neuen Restaura-
tionswerkstoff verfolgt. Ausgangspunkt
war ein hochvernetztes Polymer, das zu
80 Prozent mit Keramikpartikeln mit
KorngréBen im Nanometerbereich auf-
gefullt wurde. Die Fullkérper bestanden
aus einer Kombination von nicht agglo-
merierten und nicht aggregierten Sili-
ziumoxidflllern, Zirkonoxidftllern und
aggregierten Zirkonoxid/Siliziumoxid-
Clustern. Die Nanopartikel wurden mit
einem Silan-Haftvermittler vorbehandelt;
damit knUpfen die funktionellen Silan-
molekule chemisch sowohl an die Fll-
korper als auch an die anorganische
Polymermatrix an. Der hochgeflllte Re-
sin-Nano-Werkstoff wurde im Temper-
verfahren ausgehartet. Das so verfestigte
Material zeigte schmelzéhnliche Abrasi-
onswerte bei deutlich ausgepréagter An-
tagonistenschonung im Vergleich zur
Keramik.”? Das E-Modul entsprach mit
15 GPa dem Dentin; die Biegezugfestig-
keit mit 204 MPa war doppelt so hoch
wie bei der klassischen Feldspatkeramik.
Die Resilienz von — 1,7 MPa zeigte, dass
eingeleitete Kaukrafte vom E-Modul ab-
sorbiert werden.™ Eine Einschréankung
ist, dass mit dieser Verbundkeramik bis-
lang kein schichtweiser Farbverlauf ver-
wirklicht werden kann, um Farb- und
Transparenzibergange zu simulieren.
Die Restaurationen werden im CAD/
CAM-Verfahren ausgefrast. Untersu-
chungen zeigten, dass Restaurations-
wande feiner und ohne das Risiko von
Kantenausbrichen ausgeschliffen wer-
den konnen als dies mit Glaskeramik
maoglich ist.™ Die Konditionierung erfor-
dert das Abstrahlen der Restauration mit
Korund (Al,O,), Silanisierung und die ad-
hasive Befestigung.'®

Materialkenndaten und Indikationen

Die Hybridkeramik enthélt eine duale
Keramik-Polymer-Struktur, die zu 86 Ge-
wichtsprozent aus einem gitterahnlichen
Keramiknetzwerk aus Feldspatkeramik



Abb. 12—16: © Rinke

besteht (VITA ENAMIC®, VITA Zahn-
fabrik). In diese porése Keramikstruktur
wird werkseitig ein Polymernetzwerk mit
14 Gewichtsprozent infiltriert, das ther-
misch vollstandig ausgehértet wird. Das
Polymernetzwerk bildet mit der silanisier-
ten Keramik einen adhésiven, interpene-
trierenden Verbund. Das Elastizitats-
modul von 30 Gigapascal (GPa) liegt
zwischen Dentin und Schmelz. Mit
160 MPa Biegezugdfestigkeit kann der
Werkstoff hohe Kaukrafte kompensie-
ren.'® Die Schichtstérke kann okklusal
auf 1,0 mm, approximal auf 0,8 mm
reduziert werden. Hierbei nimmt die
Wandstarke und die Oberflachenrauig-
keit Einfluss auf die Transluzenz der Res-
tauration.” Kronenrander kénnen sehr
fein ausgeschliffen werden. Herstellersei-
tig indiziert fUr Inlays, Onlays, Veneers, Teil-
kronen (Abb. 2-7), verblendfreie Kronen
und verblendete Kronen (Verblendkom-
posit), Implantatabutments und Implantat-
kronen (VITA IMPLANT SOLUTIONS),
belegten Kausimulationen ein dem
Zahnschmelz &hnliches Abrasionsver-
halten.’® Die Verarbeitung erfolgt als
CAD/CAM-schleifbare Blocks. Fir die
Befestigung wird Schmelz und Dentin
geatzt (Phosphorséure-Gel), Dentinpri-
mer aufgetragen, der Adhasivvorstrich
einmassiert. Die Keramik wird mit Fluss-
séure (5%ig) geétzt, Silan und Adhasiv
aufgetragen; die Befestigung erfolgt mit
licht- oder dualhartendem Komposit. Die
dauerhafte Adhasion hangt in hohem
MaBe vom exakten Prozedere der
Konditionierung von Restauration und
Zahnoberflache ab.'®

Die Nanoresin-Verbundkeramik (Lava™
Ultimate, 3M ESPE) enthalt neben Sili-
katflller (KorngréBe 20 nm) auch Zirkoni-
umdioxid-Nanopartikel (4-11nm) sowie
zu Clustern versintertes Siliziumoxid in
einer hochvernetzten Polymermatrix. Mit
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dem dentindhnlichen E-Modul liegt die
initiale Biegebruchfestigkeit bei >200
MPa. Die Abrasion ist schmelzahnlich.'
Eine keramikseitige Atzung mit Fluss-
séure ist nicht wirksam und deshalb nicht
erforderlich. Befestigungsflachen mus-
sen mit Aluminiumoxidpulver abgestrahit
(Codet™, 50 um-Korn, 1,5 bar Strahl-
druck), mit Silan und adhasiv (Scotch-
bond Universal) vorbehandelt werden;
Schmelz und Dentin 15 Sek. mit Phos-
phorsaure anatzen, Adhasiv einmassie-
ren, Befestigung mit RelyX Ultimate. Indi-
kationen sind: Inlays, Onlays, Veneers,
Teilkronen (Abb. 8-11). Die mechani-
sche Eignung des Werkstoffs fur Implan-
tatkronen erlaubte nach Kausimulation
eine glinstige Prognose.?® Die Befesti-
gungstechnik fir Kronen wird noch ree-
valuiert.?" Die Politur der Verbundkera-
mik erreicht eine OberflachengUte,
vergleichbar mit einem Glanzbrand.?

Neben der Entwicklung von Hybrid- bzw.
Verbundkeramiken wurden Silikatkera-
miken optimiert. Es war beabsichtigt,
deren unbestrittene Eignung fur beson-
ders asthetisch anspruchsvolle Restau-
rationen wie Inlays, Onlays, Veneers, Teil-
kronen und Kronen auf Prdmolaren mit
einem Zuwachs an Biegezugfestigkeit
flr den Einsatz im Seitenzahngebiet zu
qualifizieren. In einer Gemeinschaftsent-
wicklung mit dem Fraunhofer-Institut fr
Silicatforschung gelang es, Derivate mit
Glaskeramik zu entwickeln, die Festig-
keiten Uber 400 MPa erreichten, ohne
Kompromisse in der Transluzenz und
Asthetik eingehen zu miisssen. Dafiir
wurde Lithiumsilikat mit 10 Prozent dis-
pers verteilten Zirkoniumdioxid-Partikeln
dotiert. Die sehr feine Kristallstruktur mit
durchschnittlicher KorngréBe von 0,5 um
I6ste ohne eine Trlbung der Keramik
eine Stabilisierung der Glasmatrix aus.
Die ausgebildeten Kristalle sind 4- bis

Abb. 12: Onlay-Fall aus zirkonverstarktem Lithiumsilikat (CELTRA DUQ): Insuffiziente Kompositrestaura-
tionen 26-27. Abb. 13: Onlay-Praparation Regio 26. Die reduzierte Restzahnstarke machte eine selektive
Hockertberkuppelung distovestibulér erforderlich.
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Abb. 15

Abb. 14: Virtuelle Konstruktion mit CEREC-Software 4.2 (Sirona). Abb. 15: Andtzen des Onlays mit Flusssédure als Vorstufe der adhésiven Befestigung mit
Etch&Rinse und dualhdrtendem Bonding (Prime&Bond XP + SCA, Dentsply). Abb. 16: Okklusale Adjustierungen nach der Eingliederung mit Finierdiamant.

8-mal Kkleiner als Lithiumdisilikat-Kris-
talle.?* 24 Das Resultat ist eine gute Bie-
gezugdfestigkeit (420 MPa) bei gleichzei-
tig hohem Glasanteil. Das E-Modul mit
70 GPa liegt etwa auf Schmelz-Niveau.
Die lichtoptische Eigenschaft mit 500—
700 nm (NanoMeter) Wellenlange ent-
spricht dem natUrlichen Licht, das fur
die Opaleszenz verantwortlich ist. Die
Lichtleitfahigkeit sorgt im Zusammen-
spiel mit dem natirlichen Restzahn-
bestand flr einen Chamaleon-Effekt.

Die zirkonoxidverstarkten Lithiumsilikat-
Keramiken (ZLS) sind unter den Marken
SUPRINITY® (VITA Zahnfabrik), CELTRA
DUO (Dentsply Sirona), CELTRA Press
(DeguDent) erhéltlich. CELTRADUO ist ein
zahnfarbener, auskristallisierter und mit
dem CEREC-System (Dentsply Sirona)
kompatibler Keramikblock, der nach dem
Chairside-Ausschleifen hochglanzpoliert
werden kann. Die Biegezugfestigkeit be-
tragt nach dem Schleifprozess 210 MPg;
dies reicht flr Inlays und Onlays aus (Abb.
12-16). Durch einen Glasurbrand kann
der Wert auf 370 MPa angehoben wer-
den. Der Vortell liegt in der Kombination
kurzer Prozesszeiten und einer héheren
Festigkeit im Vergleich zu Werkstoffen, die
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final noch kristallisiert werden mussen. Die
Pressvariante hat im 3-Punkt-Biegetest
420 MPa Festigkeit erreicht.

Das feinkristalline Lithiumsilikat-Geflige
von SUPRINITY® (VITA Zahnfabrik) hat
eine KristallgréBe von ca. 0,5 pm und
ebenfalls einen ZrO,-Anteil von etwa 10
Gewichtsprozent. Der Block wird im vor-
kristallisierten Zustand mit 120 MPa Bie-
gezugfestigkeit in Form geschliffen. Nach
der Kristallisation steigt die Festigkeit auf
420 MPa an. Indikationen sind: Inlays,
Onlays, Teilkronen, Veneers, Frontzahn-
und Seitenzahnkronen und laut Her-
stellerangaben auch Implantat-Supra-
konstruktionen. Die Restaurationen
konnen in allen Systemen im Nass-
schleifverfahren oder mit Frasfunktion,
mit Sirona-Halterung (CEREC, inLab)
oder Universalhalter verarbeitet werden.

Auf einen Blick

Die ,,neuen Werkstoffe* der Hybrid- und
Verbundkeramiken haben es verstanden,
den Brickenschlag der Antipoden Elasti-
zitét und Festigkeit zu schaffen, die Ver-
formbarkeit unter Druck mit der mecha-
nischen Stabilitdt zu vereinen, ohne
risikobehaftete Kompromisse eingehen

zu mussen. E-Moduli und Abrasivitét lie-
gen im Korridor von Schmelz und Dentin.
Damit kann die Attrition ,parallel* zur na-
tUrlichen Zahnhartsubstanz einhergehen.
Die Resilienz der Restaurationen verhin-
dert, dass hohe Kaukrafte ungepuffert auf
die Zahnwurzel und ins Knochenlager ein-
wirken und somit nach dem Vorbild der
Natur biomimetische Bedingungen erful-
len. Die zirkonoxidverstéarkte Lithiumsili-
katkeramik bietet eine erhdhte Festigkeit;
diese konnte ohne asthetische Kompro-
misse erreicht werden. Somit ist der
Werkstoff eine Option flr den Seiten-
zahneinsatz. Das E-Modul und die
Biegezugeigenschaften entsprechen der
Zahnhartsubstanz. Obwohl fr die neuen
Werkstoffe noch keine universitéren Lang-
zeitstudien vorliegen, erlauben Klinische
Ergebnisse aus der Praxis gute Progno-
sen fur den Dauereinsatz. Die Qualitats-
sicherungs-Feldstudie der Arbeitsgemein-
schaft fir Keramik in der Zahnheilkunde,
die seit Jahren kontinuierlich klinische
Daten von vollkeramischen Restauratio-
nen aus ca. 250 niedergelassenen Praxen
auswertet (Ceramic Success Analysis),
wird in Zukunft auch tber dokumentierte
Behandlungserfahrungen mit dieser Ma-
terialgruppe berichten.
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/Irkonoxid: Der Allounder

Jnter den Materialien

MATERIALIEN Zirkonoxid ist heutzutage fester Bestandteil zahntechnischer Labore. Dank der CAD/CAM-Technologie gibt
es eine Vielzahl an Indikationen aus Zirkonoxid und die Entwicklung dieses Materials ist noch nicht am Ende. Monolithi-
sche, hochtransluzente Restaurationen aus Zirkonoxid sind derzeit stark nachgefragt auf dem Dentalmarkt. Dabei kénnen
hochtransluzente Zirkonoxide unter dsthetischen Gesichtspunkten mittlerweile selbst mit hochdsthetischen Materialien wie
Lithiumdisilikat oder Feldspatkeramiken mithalten.

Vor rund 20 Jahren war die Bearbeitung
und Asthetik von Zirkonoxid sehr einge-
schréankt. Die dentale CAD/CAM-Tech-
nologie steckte noch in den Anfangen
und auch die Rohstoffe waren nicht auf
die zahntechnische Anwendung ausge-
legt. Zudem kamen Versaumnisse der
Industrie hinsichtlich detaillierter Verar-
beitungsanleitungen. Chipping bei Ver-
blendkeramiken oder Spriinge in Gerus-
ten gehdrten zum Alltag vieler Labore.

Etliche Jahre und Erfahrungen spéter
sieht die Welt ganz anders aus. Zirkon-
oxid ist aus der dentalen Welt nicht
mehr wegzudenken und fester Be-
standteil in den meisten Laboren. Durch
die Verarbeitung mit moderner CAD/
CAM-Technologie sind Indikationen aus
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Zirkonoxid kaum mehr Grenzen ge-
setzt. Frasstrategien in ,High Definition®
erlauben prazise und detailgetreue
Kauflachen, wie sie manuell kaum bes-
ser modelliert werden kénnen. Begriffe
wie Chipping sind nur noch selten zu
hdéren. Zum einen durch optimierte Ver-
arbeitungsanleitungen (anatomische
Gestaltung von Képpchen, Langzeit-
abkUhlung etc.), zum anderen, weil
durch neue, hochtransluzente Rohstoffe
ganzlich auf Verblendungen verzichtet
werden kann. Die Begriffe ,vollanato-
misch® oder ,monoalithisch® gewinnen
immer mehr an Bedeutung. Auch die
Entwicklung von voreingefarbten Roh-
lingen, ob monochrom oder mit Farb-
verlauf, begUnstigt diesen Trend.

Abb. 1 bis 3: Unter-
schiedliche Nesting-
Positionen im Ceramill
Zolid FX Multilayer-
Rohling ermdglichen
individuelle Ergebnisse
bezliglich Farbintensi-
tat und Helligkeit. Pro
Blank konnen zwei
VITA-Farben abgedeckt
werden.

NITLE

Hohe Nachfrage

Aufgrund der vermehrten Nachfrage
im Dentalmarkt nach monolithischen,
hochtransluzenten Restaurationen aus
Zirkonoxid, sind seitens der Anwender
diverse Faktoren zu bertcksichtigen.
Einer der wichtigsten Punkte bei der
Verarbeitung von vollanatomischen
Restaurationen ist die Konditionierung
der Oberflache nach dem Sinterpro-
zess. Die Oberflachenbeschaffenheit
hat maBgeblichen Einfluss auf das
Abrasionsverhalten zum Antagonisten
nach dem finalen Einsetzen der Res-
tauration.

Mit dem Frasgerat Motion 2 von Amann
Girrbach kann bereits wéahrend des
Frasprozesses eine sehr hohe Oberfla-
chengute erreicht werden. Mit soge-
nannten HD-Strategien (High Defini-
tion, bis zu einem Fraserdurchmesser
von 0,3 mm) entstehen am Ende sehr
glatte Oberflachen und detaillierte Tex-
turen. Diese reduzieren die Nacharbeit
von Kontaktflachen auf ein Minimum.
Nach dem Frasprozess konnen die
Arbeiten mit einem speziellen Set zur
Ausarbeitung von vorgesintertem
Zirkonoxid weiter individualisiert wer-
den. Spezielle Werkzeuge ermoglichen

agaam
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eine individuelle Fissurengestaltung
und schaffen die Voraussetzung fur
minimale Nacharbeitung nach dem
Sinterprozess.

Eine manuelle Politur der Kontakt-
flachen von gesintertem Zirkonoxid ist
jedoch nach wie vor unumganglich.
Welchen Einfluss die Politur auf das
Abrasionsverhalten hat, wurde anhand
mehrerer Fachstudien nachgewiesen.’
In einem zyklusabhangigen In-vitro-
Abrasionstest von Restaurationen aus
Zirkonoxid, Verblend- und Lithiumdisi-
likat-Keramiken, wird in der Schlussfol-
gerung darauf hingewiesen, dass die
Abrasion von Zirkonoxid geringer ist als
bei den anderen getesteten Materialien.
Wichtig ist hierbei allerdings die Ober-
flachenglite, diese hat entscheidenden
Einfluss auf die Abrasion am Antagonis-
ten. Hochglanzpolierte Kontaktpunkte
einer Zirkonoxidrestauration zeigen den
geringsten Abrieb am Antagonisten.

Multilayer-Zirkonoxid

Optimal fir den Einsatz fur teilverblen- Al

dete Strukturen oder vollanatomische
Arbeiten eignen sich die immer Ofter
auf dem Markt befindlichen Multilayer
Zirkonoxide. So hat beispielsweise
Amann Girrbach mit Ceramill Zolid FX
Multilayer ein hochtransluzentes ZrO,
mit stufenlosem Transluzenz- und Farb-

Abb. 4: Opazitats- bzw. Transluzenzvergleich von monolithischen Kronen, die vor dem Sintern mit Ceramill
Liquids individuell eingefdrbt wurden. Im Oberkiefer das hochtransluzente Material Ceramill Zolid, im
Unterkiefer das super-hochtransluzente Ceramill Zolid FX — deutlich sichtbar die hohere Opazitdt von
Ceramill Zolid.

verlauf vorgestellt. Dieses Material ver-
bindet Asthetik und Wirtschaftlichkeit
gleichermalBen (Abb. 1 bis 3).

Bei den voreingefarbten Ceramill Zolid
FX Multilayer-Rohlingen wird auf ein
manuelles Einfarben mit Infiltrations-

liquids verzichtet. Durch den integrier-
ten Farbverlauf entstehen repro-
duzierbare Ergebnisse, die einem
natlrlichen Zahn sehr nahekommen.
Die hohe Transluzenz des Materials ist
auf einen erhdhten Anteil von Yttrium-
oxid zurlckzuflhren. Dieser optimiert

einerseits die optischen Eigenschaf-
ten, andererseits reduzieren sich da-
durch die mechanischen Eigenschaf-
ten. Mit einer Biegefestigkeit von
knapp 700 MPa lassen sich dreiglied-
rige Bricken bis in den Molaren-
bereich realisieren.
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Je nach Intensitat
der Einfarbung vari-
iert die Lichttrans-
mission. Mit zuneh-
mender Einfarbung
sinkt in der Regel
die Transluzenz. So
entsteht neben dem
graduellen Farbver-
lauf bei den Zolid FX
Multilayer-Rohlingen
ein natdrlicher Trans-
luzenzverlauf (Abb. 4).
Auch die Sintertem-
peratur hat einen er-
heblichen Einfluss auf
die Farbe. Je nach
Energieeintrag kann
die Farbe in der
Intensitat variieren.
Deshalb sollten stets
die vom Hersteller
angegebenen Sin-
tertemperaturen ge-
nutzt werden. Amann
Girrbach wahilt fir all
inre Zirkonoxidma-
terialien dieselbe Sin-
tertemperatur von
1.450°C.2

Wenn flr den Patien-
ten der wirtschaftli-
che Aspekt im Vor-
dergrund steht und
eine individuell geschichtete kerami-
sche Arbeit aus Kostengriinden nicht
umsetzbar ist, kann das super-hoch-
transluzente Zirkonoxid — teilverblendet
oder vollanatomisch eingesetzt — eine
echte Alternative bieten, natUrlich unter
asthetischen Abstrichen, da die Indivi-
dualitat und Asthetik einer vollverblen-
deten Krone unschlagbar ist (Abb. 5
und 6).

Abb. 6
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Abb.5 und 6: Bukkal teilreduzierte Seitenzahnkrone. Vor dem Sintern okklusal mit dem neuen, dreikan-
tigen Fissurenfraser aus dem Amann Girrbach-Set zur Ausarbeitung manuell nachgearbeitet.

GroBspannige Bricken

Wie bereits erwahnt, beschrankt
sich die Indikation von Zolid FX Multi-
layer aufgrund der Festigkeit von ca.
700 MPa nach DIN EN ISO 6872 auf
maximal drei Glieder (Abb. 7 bis 12).
Flr gréBere Spannweiten kdnnen
die Zirkonoxide Ceramill ZI oder
Ceramill Zolid genutzt werden. Mit
einer Festigkeit von ca. 1.200 MPa
sind groBspannige Brlcken bis zu
14 Gliedern moglich.

Auch hier gibt es unterschiedliche
Verarbeitungsansatze. Beide Materi-
alien kénnen als weiBe Rohlinge indi-
viduell mit den passenden Infiltra-
tionsliquids vor dem Sintern eingefarbt
werden. Intensivliquids wie Blau, Grau,

Violett, Orange, Rosa und Gingiva
sorgen neben den Dentinliquids in
A-D-Farben fir maBgeschneiderte
Lésungen. Ceramill Zolid ist auch als
homogen voreingefarbte Variante er-
héltlich, was den Schritt des Infiltrie-
rens eliminiert und allerdings auch
weniger individuell ist.

Aufgrund der geringeren Transluzenz
sollten beide Materialien stets ver-
blendet werden. Fur Ceramill ZI
empfiehlt sich aufgrund der hohen
Opazitat immer eine Vollverblen-
dung. Das hochtransluzente Cera-
mill Zolid erreicht sehr &sthetische
Ergebnisse bereits mit Cut-back-
Verblendungen. Im Seitenzahnbe-
reich ist auch ein vollanatomischer
Einsatz moglich.




Um bei der Sinterung von groBspannigen Brlcken Ver-
zlge zu verhindern, sollte immer ein sogenannter ,,Stabi-
lisator® verwendet werden, welcher mit einem Mausklick
im Nesting-Prozess automatisch an die Konstruktion an-
gefugt wird (Abb. 13).

Abgestimmtes Sinterprogramm

Ebenso wichtig ist ein auf die RestaurationsgroBe
abgestimmtes Sinterprogramm. Der neue Sinterofen
Ceramill Therm 3 bietet hierflr abgestimmte, bereits vor-
programmierte thermische Ablaufe. Fir groBe Briicken
sollte stets das Langzeitprogralm gewahlt werden. Die-
ses unterscheidet sich in der gemaBigten Aufheiz- und
Abkihlrate. Gleiches gilt fir die spétere Verblendung. Im
Keramikofen sind spezifische Aufheiz- und Abkuhlraten
zu wahlen, um thermische Spannungen und dadurch

Abb.7 bis 9: Monolithische Arbeiten aus dem kubischen, super-hoch-
transluzenten Ceramill Zolid FX Multilyaer: 3-gliedrige Seitenzahnbriicke
Regio 15-17 und Einzelkronen Regio 13-23. Die Restaurationen wurden
nach dem Frasen manuell nachgearbeitet (Texturen, Morphologie), an-
schlieBend gesintert, glasiert und der Glanzgrad manuell eingestellt.
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Abb. 10

Abb. 11
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TECHNIK

Abb. 10: Per Mausklick kann einfach und schnell
ein Sinterstabilisator an gréBere Briicken angeflgt
werden.

Abb. 11 bis 13 zeigen step-by-step eine im-
plantatarbeit:

Abb. 11: Implantatbriicke vor dem sintern indivi-
duell mit den Amann Girrbach Ceramill Férbe-
liquids eingefarbt.

Abb. 12: Ergebnis nach dem Sintern.

Abb. 13: Implantatbriicke keramisch verblendet.

resultierende Sprunge oder Abplatzun-
gen zu vermeiden.

Die Indikationsvielfalt von Zirkonoxid die
sich durch neue Rohstoffe und verbes-
serte Verarbeitungseigenschaften er-
gibt, setzt im Bereich Vollkeramik neue
MaBstébe. Hochtransluzente Zirkon-
oxide konnen unter asthetischen Ge-
sichtspunkten mittlerweile mit hoch-
asthetischen Materialien wie Lithium-
disilikat oder Feldspatkeramiken mit-
halten. Die trockene Fréasbearbeitung
spart Zeit und Werkzeugkosten. Vor-
eingefarbte Rohlinge reduzieren die
manuelle Nacharbeit auf ein Minimum
und erzielen asthetische und vor allem
reproduzierbare Ergebnisse. Auch zu-
kUnftig wird Zirkonoxid einer der wich-
tigsten Werkstoffe in dentalen Laboren
sein, die Entwicklung dieses Materials
ist noch nicht zu Ende.

Literatur

1 Mech Behav Biomed Mater 2016; 53:49—-58,
Universitatsklinikum Regensburg.

2 Quintessenz 6, 2016, MSc Rita Hoffmann
(AmannGirrbach).
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Knut Miller
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Das Kunststuck von CeraFusion.
Diffundieren statt Polieren.

CeraFusion ist eine echte Komet-Innovation fir Ihr Labor. Das
Kunststuck: Einfach und schnell aufgespriht, diffundiert das trans-
parente Lithiumsilikat beim Brennvorgang in die ZrO, Restauration.

Das Ergebnis ist ein optimaler Haftverbund, der zuverlassigen

Langzeitschutz fir Material und Antagonist garantiert. Die zeit-
aufwendige Politur und die Glasur entfallen, es ist keine Nacharbeit

notwendig. Ein Kunststiick von CeraFusion, das lhre tagliche Arbeit

deutlich effizienter macht.

(0]
@¢

www.kometdental.de



38

FIRMENNEWS

Partnerfactoring
Zusammen mehr erreichen

Das Partnerfactoring der BFS health finance GmbH basiert auf einem
einfachen Prinzip: Die Forderungen der Zahnarztpraxis gegen den
Patienten und die Forderung des Labors gegen die Zahnarztpraxis
werden getrennt betrachtet und die zu entrichtende Factoringgebtihr
anteilig verteilt.

Jeder trdgt somit nur den Anteil, flir den er auch eine Gegenleistung
erhalt. Mit dem BFS-Partnerfactoring sind beide Partner sofort wie-
der zahlungsfahig, das Ausfallrisiko wird {ibernommen, es gibt eine

|
AV

Namensanderung

kaufmannische Bearbeitung der Forderungen sowie Abwicklung des
gerichtlichen Mahnverfahrens. Das Partnerfactoring ist transparent
und flexibel und tragt damit zur Entlastung Ihrer Praxis- und Labor-
verwaltung bei.

BFS health finance GmbH
Tel.: 0231 945362-800
www.meinebfs.de

/Zest Anchors heilt ab jetzt Zest Dental Solutions™

Zest Anchors, eines der global filhrenden Unternehmen im Bereich
Entwicklung und Herstellung von Prothesenbefestigungen, verkiindet
die Anderung des Firmennamens in Zest Dental Solutions, um so die
bisherige Entwicklung des Unternehmens sowie dessen Zukunfts-
vision widerzuspiegeln.

Seit mehr als 40 Jahren verbessert das Unternehmen die Lebensqua-
litdt zahnloser Patienten weltweit mit innovativen und funktionalen
Prothetikldsungen. Das Vorzeigeprodukt, das LOCATOR® Attachment-
System, gilt fiir die Implantatindustrie sowie Behandler und Patienten
bis zum heutigen Tag als zuverldssige Marke fiir Deckprothesen. Das
Unternehmen machte sich zum Ziel, kontinuierlich weitere Patienten-
|6sungen anzubieten, und prasentierte neben einer Implantatreihe mit
niedrigem Durchmesser das CHAIRSIDE®-Produktportfolio — beste-
hend aus zahnérztlichen Instrumenten und Materialien fiir die Herstel-
lung und Anpassung von Deckprothesen — sowie das LOCATOR R-Tx™

ZWL Zahntechnik Wirtschaft Labor - 5/2016

Removable Attachment-System. Das Unternehmen wird mit dem
neuen LOCATOR F-Tx™ Fixed Attachment-System, dessen Launch fiir
das vierte Quartal 2016 vorgesehen ist, auch in den Bereich der fest-
sitzenden Versorgungen des vollstdndigen Zahnbogens einsteigen.
Anfang 2016 wurde Danville Materials erworben, ein flihrender Her-
steller von restaurativen Verbrauchsmaterialien, Kleingerdten und
minimalinvasiven Behandlungsldsungen wie Perioscopy. Dieser Kauf
positioniert Zest als ein Unternehmen, das Produktlosungen fir ein
ganzes Kontinuum der Patientenversorgung anbietet — von zahnerhal-
tenden Losungen bis zur Behandlung vollstandiger Zahnlosigkeit.
Zest ist ein Unternehmen, das mehr als nur Verankerungen (engl.
anchors) herstellt. Aus diesem Grund werden Zest Anchors, Danville
Materials und das Produktportfolio von Perioscopy unter der Dach-
firma Zest Dental Solutions vereint. Der Name reflektiert die Vielfaltig-
keit des Produktportfolios und steht fiir das Wachstums- und Expansi-
onsbestreben des Unterneh-
mens. Daflir spricht auch
das neue, (iber 4.200 m?
groBe Firmengebdude von
Zest Dental Solutions (www.
zestdent.com) in Carlsbad
(Kalifornien), das die Ge-
samtflache der Unterneh-
mensraumlichkeiten auf fast
7.000 m? erweitert.

Zest Dental Solutions
Tel.: +1 442 2444841
www.zestdent.com

Foto: © Slay/Shutterstock.com
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Spendenaktion

Machen Sie mehr aus Ihrem alten Gold!

Spenden Zahnérzte oder Zahntechniker ihr
Altgold einer karitativen Organisation, verzich-
tet Heraeus Kulzer auf die Scheidekosten in
vollem Umfang und erhoht so den Wert der
Spende. So kdnnen Sie auf einfache Weise viel
Gutes tun. Vom 4. Oktober 2016 bis zum
16. Januar 2017 profitieren Praxen und
Labore zudem von vergunstigten Pauschalen
flr die Aufbereitung von Zahn- und Altgold.
,Eine tolle Sache von Heraeus Kulzer, bei einer
Spende die Scheidekosten zu erlassen”, sagt
Marain Hittel, Zahndrztin aus Neumdinster.
,Das motiviert zusatzlich, das Gold fir einen
guten Zweck zu spenden.” Bereits seit Eroff-
nung ihrer Praxis sammelt sie Altgold unter
ihren Patienten. ,Etwa die Halfte meiner Pa-
tienten beteiligt sich gerne und spendet ihr
altes Gold." Seit 2014 unterstlitzen Zahnérztin
und Patienten einen Kindergarten in Neu-
miinster, der keinen Trdger hat und deshalb
auf Zuwendungen angewiesen ist. Jiingst
konnte Marain Hiittel dem Kindergarten die zweite Spende (ibergeben.
Dank des Verzichts von Heraeus Kulzer auf die Kosten fir die Aufberei-
tung konnte der Gegenwert von 1.100 Euro komplett gespendet wer-
den. So wurden aus altem Gold Spielgerédte und Musikinstrumente fiir
die Kleinen.

Mit dem Altgold eine gute Tat zu vollbringen, ist ganz einfach: Der Patient
Uberldsst das Gold dem Zahnarzt, welcher sich gemeinsam mit allen
Spendern flir eine gemeinniitzige Einrichtung entscheidet. Legt diese eine

Workflowoptimierung
Digitale Schnittstelle

Dentaflow ist eine innovative browserbasierte Anwendung, die
bereits seit einigen Jahren die Zusammenarbeit von Dental-
laboren und ihren kooperierenden Zahnarztpraxen erleichtert.
Der Workflow ist dabei sicher, intuitiv und zuverldssig. Dentaflow
ermaglicht der Zahnarztpraxis, plattformunabhéngig Gber einen
digitalisierten Auftragsschein Anfragen und Auftrage mit allen
patientenspezifischen Details online an das Dentallabor zu (iber-
mitteln. Dieses kann dann Angebote zu entsprechenden Anfra-
gen und Rechnungen (auch XML-Dateien) zu den jeweiligen Auf-
tragen fir die Zahnarztpraxis bereitstellen. Die Anwendung
informiert den Benutzer {ber programminterne Benachrichti-
gungen zu Ereignissen und Fortschritten. Alle relevanten Daten
zum Patienten und der Zahnersatzleistung sind stets dber
Dentaflow einsehbar und verfligbar. Die intuitive Benutzerober-
flache, Such- und Sortierfunktionen sowie die sichere Daten-
ibermittlung und -haltung sind nur ein Auszug der Features.
Dentaflow wird ab Januar 2017 in umfassend Uberarbeiteter
Version erhéltlich sein. Es wird um ein Laborverwaltungsmodul
erweitert, welches die Gestaltung der kompletten Faktura Ihres
Dentallabors (ber die Anwendung ermdglicht. Alle Eingaben
liber den digitalisierten Auftragsschein aus der Zahnarztpraxis
werden somit automatisch in die Laborkoordination tber-

nommen und konnen von Angebots- (iber Auftragserstel-

ordnungsgeméane Spendenbescheinigung vor, er-
lasst Heraeus Kulzer die Scheidekosten in vollem —
Umfang und erhéht somit die Spende deutlich. E -

¥
=

ternehmen

Heraeus Kulzer GmbH
Tel.: 0800 43723368
www.heraeus-kulzer.com

lung bis hin zur Rechnungslegung weiterverarbeitet werden.
Dentaflow bedarf keiner Installation, weder zahnarzt- noch dental-
laborseitig.

media.concepts
info@dentaflow.de
www.dentaflow.de

Dentaflow

Anfrage —>

4

Auftrag —>
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AUf effizientem Vveg zur monolithischen
/Irkonoxidrestauration

MATERIALIEN Die Vorteile einer monolithischen Zirkonoxidrestauration sind Effizienz und Wirtschaftlichkeit. Mit der trans-
parenten Lithiumsilikat-Glaskeramik CeraFusion (Komet Dental) steht Zahntechnikern der Weg offen, die Restauration nach
dem Sintern einfach und sicher fertigzustellen. So die Theorie. Doch was sagen die Anwender? Wir haben uns umgehort!

40

A

Abb. 1: CeraFusion wird diinn auf die mono-
lithische Zirkonoxidrestauration gespriint.
Abb. 2: Bei 920 °C im Keramikofen diffun-
diert das Lithiumsilikat in die Gertistober-
flache ein. Ergebnis ist eine hochglatte,
homogene Oberfléche.

Abb. 1

ZT Sarah TheiB3
(Wissel Zahntechnik, Melsungen):

»Einmal sprihen, dann brennen und
schon fertig! Wir sind begeistert von
CeraFusion, denn die Arbeit ist deutlich
erleichtert. Vorteil von monolithischen
Zirkonoxidrestaurationen ist die Wirt-
schaftlichkeit, und die sollte sich im
Arbeitsprozess widerspiegeln. Vorher
haben wir mit Glasurmassen gearbei-
tet. Jeder Keramiker weif3, was dies bei
einem Zirkonoxid bedeutet: haufig zwei
bis drei Glasurbrande, zugeschwemmte
Fissuren etc. Mit CeraFusion haben wir
diese Probleme nicht mehr. Die Anwen-
dung ist effizient, die Ergebnisse sind
homogen und optimal.

ZWL Zahntechnik Wirtschaft Labor - 5/2016

Abb. 2

ZT Klaus Winklbauer
(Zahnklinik Mdhldorf am Inn):

sEinfache Anwendung, homogene
Oberflache, reproduzierbare Ergeb-
nisse! Wir realisieren tagtaglich viele
monolithische Zirkonoxidrestaura-
tionen, teilweise Versorgungen Uber
den kompletten Kiefer. Im Frontzahn-
bereich profitieren wir von einem multi-
colorierten Material (Pritidenta), das
nattrlich wirkende Ergebnisse zu-
lasst. Bis vor circa einem Jahr
haben wir die Restaurationen han-
disch poliert bzw. mit Glasurmasse
gearbeitet. Mit CeraFusion ist das
Arbeiten deutlich vereinfacht. Wir
sprihen das Material auf die gesin-

terte Res-
! tauration;
das dauert
‘ nur kurze Zeit.
. Danach wird
die Arbeit ge-
brannt und ist zum
Einsetzen bereit. Die wun-
derbare homogene Oberflache be-
eindruckt uns immer wieder! GroBer
Vorteil: CeraFusion diffundiert — im
Gegensatz zur Glasur — in die Ober-
flaiche. Muss die Restauration im
Mund etwas eingeschliffen wer-
den, ist das Aufpolieren deutlich ver-
einfacht. Das bestéatigen uns meh-
rere Zahnarzte unabhangig vonein-
ander. Dieses positive Kundenfeed-
back ist fur uns als Labor eines der
Hauptkriterien. Wir méchten Cera-
Fusion im Arbeitsalltag nicht mehr
missen. Unser Tipp: Beim Sprih-
vorgang sollte ein Mundschutz ver-
wendet werden bzw. wir haben uns
stattdessen eine Absaugbox ange-
schafft.”




ZTM Jurgen Einweg
(Die Dentalmanufaktur GmbH):

»Schoner Glanz auf schnellem Wege! Das
ist unser Fazit auf den Punkt gebracht.
Wir arbeiten bei jeder monolithischen
Zirkonoxidrestauration mit CeraFusion.
Glasurmassen oder eine aufwendige ma-
nuelle Politur sind endlich Vergangenheit.
CeraFusion gibt einfach den Effekt, den
wir Zahntechniker bei glaskeramischen
Arbeiten zu schatzen gelernt haben:
natdrlich wirkender Glanz!*

Fazit

Die Fangemeinde von CeraFusion wird
immer groBer: Fast zwei Jahre nach Markt-
einfUhrung hat sich das Material im Labor-
alltag bestens bewahrt. Zahntechniker
kénnen monolithische Zirkonoxidrestaura-
tionen schnell und sicher mit einer Art
glaskeramischem ,Zahnschmelz* ver-
edeln. Der langlebige Haftverbund zwi-
schen dem Lithiumsilikat und der Zirkon-
oxidoberflache ist in wissenschaftlichen
Untersuchungen validiert worden.

FIRMENNEWS

Abb. 4: Monolithische Einzelzahnkronen aus Zirkon-
oxid vor der Behandlung mit CeraFusion. Abb. 5: Ho-
mogene, glatte und hochglanzende Oberfldche nach
der Anwendung von CeraFusion. Abb. 6: Effizient
hergestellt mithilfe von CeraFusion: Monolithische
Kronen im Molarenbereich.

INFORMATION

Komet Dental

Gebr. Brasseler GmbH & Co. KG
Trophagener Weg 25

32657 Lemgo

Tel.: 05261 701-0
www.kometdental.de
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nNnovator oder
welterer Jrkonhersteller?

MATERIALIEN Zirkonoxid ist der Werkstoff der Wahl, wenn es um die Anfertigung von hochwertigem und &sthetisch anspre-
chendem Zahnersatz geht. Bis zum finalen Einsetzen eines Werkstlicks in das Patientengebiss ist es jedoch ein langer Weg.
Grundlage fiir einen optimalen Zahnersatz sind dabei qualitativ hochwertige Materialien, deren Verarbeitung vom ersten bis
zum letzten Arbeitsschritt mit modernsten Verfahren gesichert ist. 30 Jahre Erfahrung in der Fertigung von Hochprazisions-
keramik qualifizieren das Unternehmen Kerox Dental zur Herstellung lebenslang haltbarer, dentaler Zirkonoxid-Losungen.

Mit Gber 60 Millionen verkauften Kera-
mikprodukten gehort Kerox Dental zu
einem der weltweit anerkannten Produ-
zenten von Préazisionsteilen. Das Unter-
nehmen hat Kunden in Uber 40 Landern
weltweit, darunter in Europa, Nord-
und Sudamerika, Asien, Australien
und Afrika.

Im Feld der Keramikherstellung besitzt
Kerox Dental mehr als 150 Patente.
Basierend auf der Erfahrung in der Her-
stellung von Funktionskeramiken, hat
das européische Unternehmen im
letzten Jahrzehnt sein Angebot auf den

ZWL Zahntechnik Wirtschaft Labor - 5/2016

Dentalbereich erweitert. Heute hat
Kerox eine bemerkenswerte Verfah-
renskompetenz und ein Gesamtquali-
tatsmanagement, das dank moderns-
ter Qualifikationsverfahren und auto-
matischen Inspektionsmaschinen ein
mehrstufiges Qualitatskontrollverfahren
durchfihrt, um eine vollstandige Quali-
tatskontrolle aller Teile zu gewahrleis-
ten. Hierbei folgt das Unternehmen
ganz dem Motto: ,Keine Kompromisse,
welche die Qualitét beiintrachtigen.”

Die innovativen High Strength (HS) und
High Translucent (HT) Zirkonoxid-Pro-

dukte haben sich auf dem Dentalmarkt
schnell verbreitet und sind bei den
Zahntechnikern und Zahnarzten sehr
beliebt geworden. Laufende Forsch-
ungen und eine 100-prozentige Quali-
tatskontrolle gewahrleisten Premium
Qualitat Zirkonoxid fir CAD/CAM-Res-
taurationen (Kronen, Bricken, Inlays
und Onlays).

Multi-Pressverfahren

Zur Formgebung von Zirkonoxid-
Rohlingen arbeitet Kerox Dental mit
einem Multi-Pressverfahren. Dabei
werden die aus Yttrium stabilisierten,
japanischen Premium-Pulver herge-
stellten Rohlinge gleichmaBig von
allen Seiten gepresst. Ein axiales
Pressen allein ist ungentgend, da
Presskraft, Densitat, Schrumpfung
und Harte ungleichmaBig werden.
Zusétzlich wird das Material deshalb
auch kaltisostatisch gepresst. Dies
ist zwar zeitaufwendiger, hinterlasst
aber weniger Materialspannung und
sichert eine hohe und gleichmaBige
Dichte in allen Zirkonoxid-Rohlingen.
Die daraus resultierende optimale
Porositat und Dichte verringert die
Belastung der Frasmaschine und
Werkzeuge und erhoht damit deren
Lebensdauer.

Sintern

Das Vorsintern der Zirkonoxid-Rohlinge
wird in der Produktionsstatte von Kerox
Dental in Ungarn durchgefthrt. Aufgrund
der Diffusion beim Vorsintern erfolgt eine
Halsbildung. Das Endsintern findet dann
im Dentallabor statt. Durch diesen Vor-
gang gewinnt der Festkérper an Dichte
und die GroBe der Poren wird verringert.
Stabile tetragonale Strukturen entstehen.



Um ein optimales Verfahren zu gewahr-
leisten und die Qualitdt des Endpro-
dukts zu optimieren, fihrt Kerox Dental
im Vorfeld Vermessungen Uber die
KerngréBe und Dichte des Rohmate-
rials durch. Indem Uberhitzung vermie-
den wird, kann die Uberstrapazierung
verringert werden. Nichtoptimales
Pressen und Sintern flihrt zu Abplat-
zungen oder zu Brichen wahrend der
Bearbeitung. Die von Kerox Dental
dokumentierte Verfahrenskompetenz
im Press- und Sinterverfahren bietet
lhrem Labor Zirkon-Ronden mit opti-
maler und erforderlicher Kombination
von Dichte, Festigkeit und Frasbarkeit.

Zirkonoxid-Auswahl

Kerox Dental hat eine Auswahl an
verschiedenen Zirkonoxid-Rohlingen.
Hierzu gehodren Kerox Anterior, High
Translucent (HT) und High Strength
(HS).

Kerox Anterior wurde speziell fir natur-
ahnlichen Zahnersatz entwickelt. Es hat
eine hohe Transluzenz und bildet somit
eine ideale Alternative zu Lithiumdisilikat.
Kerox Anterior hat die doppelte Biege-
festigkeit von 760 MPa wie &hnliche
Produkte. Das Material ist super trans-
luzent und ist flr einen hochéstheti-
schen Zahnersatz fur den Frontbereich
sehr gut geeignet, beispielsweise als
monolithische Einzelzahnrestauration
und dreigliedrige Briicke. Auch bei der
Versorgung des Seitenzahnbereichs
kann Anterior bedenkenlos eingesetzt
werden.
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Die Bruchzéhigkeit
oder Risszéhigkeit
(auch Risswiderstand)
ist die Fahigkeit des
Materials, der Riss-
ausbreitung zu wider-
stehen, wenn es einer
Beanspruchung wie
zum Beispiel stan-
digem Kauen aus-
gesetzt wird. Je
hoher die Bruchza-
higkeit des Materi-
als ist, umso spater
wird es ermlden. Her-
kémmliches Zirkon-
oxid hat eine durch-
schnittliche Bruch-
zahigkeit von 5 MPavm, Kerox High
Translucent hat bis zu 16 MPavm.
Dank seines hohen Bruchzahigkeits-
werts, der Transluzenz und hohen
Biegefestigkeit ist Kerox High Trans-
lucent ideal fur groBe monolithische
Bricken und GerUste bis zu 16 Glie-
dern.

Kerox High Strength findet Anwen-
dung bei der Erstellung von Gerus-
ten und Kronen. Bei Abutments und
bei sehr dinnen Zahnwéanden bleibt
die Starke erhalten, ohne dass das
Metall durchscheint. Das Material
nimmt Porzellanbeschichtung gut
auf. Kerox Dental HS Zirkonoxid-
Rohlinge sind aufgrund ihrer hohen
Biegefestigkeit auf dem Dentalmarkt
gut fur groBe Bricken und kompli-
zierte Arbeiten bis zu 16 Brlcken-
gliedern geeignet.

sy

Fertiger Zahnersatz aus Zirkonoxid. Die Farbskala sorgt fir eine ideale
farbliche Passung. © Ralf Patt

Technische Unterstitzung vor Ort

Der Kerox-Kundendienst steht Zahn-
arzten und Zahntechnikern jederzeit
zur Verflugung. Bei technischer Be-
treuung erhalten Kunden Unterstit-
zung von einem Kerox-Zahntechniker,
der je nach Bedarf entweder vor Ort
oder per Skype, per Telefon oder per
E-Mail hilft. Denn Kerox Dental ver-
kauft nicht nur Produkte, sondern
auch Losungen — das Unternehmen
ist an einer langfristigen Zusammen-
arbeit interessiert und sorgt dafur,
dass Prozesse reibungslos laufen.
Zudem berat das Unternehmen
Zahnérzte und Zahntechniker Uber
Fraswerkzeuge, Optimierung von
Arbeitsablaufen, Reduzierung von
Kosten und hilft, die Frasstrategien
anzupassen.

Anwenderstimmen

Kerox — Innovation oder nur ein
weiterer Zirkonhersteller?

,Kronen und Briicken aus Zirkon sind
heutzutage bei der Versorgung von
Patienten eine Selbstverstandlichkeit.
Daher verwundert es nicht, dass immer
noch neue Zirkonhersteller auf den
Markt drangen. Mit Kerox-Dental ist ein
Zirkonanbieter in die oberste Qualitats-
liga aufgertickt. Mit Gber 30 Jahren Er-
fahrung im kaltisostatischem Press-
verfahren und einer ausgewogenen
Angebotspalette Uberzeugt das Unter-
nehmen den Anwender.

Im Kauwerk Dental-Laboratorium haben
wir die Ronden Kerox HT (High Trans-
lucent) ohne Voreinfarbung genauer
unter die Lupe genommen. Im Test
Uberzeugten die hohe Passgenauigkeit
und ein geringer Schrumpffaktor von nur

zwei Stellen nach dem Komma im
Nachgang. Die getesteten Ronden
(Brlicken) zeigten bei exakt eingestell-
tem Sinterofen eine tadellose metasta-
bile, tetragonale Struktur. Die asthe-
tische Ausfuhrung erfolgte in vollmono-

lithischer Anatomie, die Einfarbung im
Pinselstreichverfahren, wobei nach der
bekannten Hals-Dentin-Schneide-Me-
thode vorgegangen wurde.

Die Sinterfarben wurden vorher im
Einzelplattchen-Test Uberpruft. Hierbei
gefiel die hohe Transluzenz. Kritisch zu
bemerken bleibt allerdings die man-
gelnde Pigmentierung der Farben, die
ein Aufbringen auf die Anatomie er-
schwert. Mit Malfarben ist die Charak-
terisierung der monolithischen Anato-
mie in zwei Schritten (Farb- und
Glanzbrand) moglich. Der asthetische
Gesamteindruck bei sehr guter Passung
gefiel den Testern. AbschlieBend lasst
sich sagen, dass Kerox-Dental ein sehr
gutes Zirkonoxid mit hervorragenden
Eigenschaften zu einem wirtschaftli-
chen Preis anbietet.”
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Anwenderstimmen

FIRMENNEWS

»Seit gut einem Jahr sind bei uns die Kerox
Zircostar Zirkon-Ronden im Einsatz. Die
sehr gute Kantenstabilitat des Materials
fUhrt dazu, dass wir bisher noch keinerlei
Randausbriiche oder Ausfransungen nach
dem Frasvorgang feststellen mussten.
Auch die hohe Transluzenz des Materials
stellt eine gute Voraussetzung flr ein hoch-
wertiges, asthetisches Endprodukt dar.
Als besonders anwenderfreundlich emp-
finden wir die neuen Farbmarker, mit deren
Hilfe man eine bessere Ubersicht tber die
bereits bemalten Flachen erhalt und die
zusammen mit den E4K-Effektfarben zur
Herstellung anspruchsvoller monolithi-
scher Zirkonarbeiten flhren.

Von unseren Kunden, Zahnarzten wie
Patienten, haben wir bisher nur positive
Rickmeldungen bekommen.*

sUnser Dentallabor Brlickel Zahn-
technik GmbH in Herborn arbeitet
seit ca. drei Jahren mit der Firma
Kerox Dental zusammen. In dieser
Zeit wurden in unserem Dentallabor
mehr als 2.000 Zahneinheiten auf ver-
schiedenen Systemen (VHF und KaVo)
mit Zirkonoxid-Rohlingen von Kerox
Dental gefertigt.

Far vollkeramische Restaurationen
verarbeiten wir vorwiegend die vorein-
geférbten Discs in (HT) Zirkonium fUr
vollanatomische Front- und Seiten-
zahnrestaurationen, insbesondere
wegen der besonders zuverlassigen
Farbergebnisse und der hohen tech-
nischen Eigenschaften (Biegefestig-
keit bis zu 1.370 MPa). Eine ergan-
zende Verblendung mit Schichtkera-
mik erfullt weiterhin auch die 6kono-
mischen Anforderungen des Marktes.
Im anterioren Bereich kommen immer
haufiger die neuen Kerox Anterior
760-MPa-Discs zur Anwendung. Situ-

ationsbedingt unterschei-
den wir von Einfach
Transluzent (HT-Zirko-
nium) bis Super Translu-
zent (Anterior 760 MPa).
Optional ist mit Pre-
Sinter-Farbflissigkeit im
vorgesinterten Zustand
ein polychromer Farbver-
lauf reproduzierbar.

Far die Mehrflachenver-
blendtechnik bei XXL-
Kronen/-Bricken verwenden wir
High Strength (HS) Zirkonium-Dioxid-
Rohlinge, um die gréBtmaogliche Si-
cherheit bei extrem hohen Belastun-
gen zu erreichen. Das High Strength
(HS) Zirkonium von Kerox ist dank
seiner optimalen Bearbeitungseigen-
schaften in unserem Labor besonders
variabel einsetzbar, da wir auf ver-
schiedenen Frassystemen sowohl im
Trocken- als auch im Nassverfahren
frasen.

Weiterhin haben wir sehr gute Erfahrun-
gen mit E4AK PMMA PREMIA Discs bei
der CAD/CAM-Fertigung von provisori-
schen Kronen und Briicken sowie bei
Aufbissschienen gemacht. Kerox Dental
bietet uns Qualitat auf hochstem Niveau,
technologische Innovationen und Kun-
denservice im Weltklasseformat!“

Frank Briickel
Zahntechnikermeister
Briickel Zahntechnik GmbH

,Wir arbeiten schon seit mehreren Jah-
ren mit Kerox zusammen und haben
bisher nur gute Erfahrungen gesammelt.
Ich habe die Firma auch oft anderen
Kollegen weiterempfohlen. Mit elf Fras-
maschinen verarbeiten wir viele Materia-
lien der Firma Kerox und es gab noch
nie Probleme. Die Farbeflissigkeiten,
die Kerox fUr das eigene Material entwi-
ckelt hat, sowie das Preis-Leistungs-
Verhéltnis bei allen Produkten ist ideal.”

Hans Otto
Zahntechnikermeister Otto-Dental
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INFORMATION

Kerox Dental

Kerox u. 1, 2038 Soskut, Ungarn

Tel. Ungarn: +36 23 560700/161
Tel. Deutschland: +49 151 16058298
info@keroxdental.net
www.keroxdental.com
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Ludwig Schultheiss

FIRMENNEWS

Addrtive Fertigung — der nachste Schritt
der dentalen CAD/CAM-Revolution

CAD/CAM Als vor circa zwdlf Jahren Gold als hochpreisige prothetische Versorgung Stiick fir Stiick von Zirkonoxid abge-
l0st wurde, war damit auch der Beginn der digitalen Revolution in den oftmals bis heute traditionell dominierten zahntech-
nischen Laboren eingeldutet. CAD/CAM (Computer Aided Design/Computer Aided Manufacturing) ist seitdem ein fester
Bestandteil der modernen Fertigung von zahntechnischen Versorgungen.

Abb. 1: Der additive Fertigungsprozess am Beispiel von Metall-Zahnkronen. (Quelle: EOS)

Was sich anfangs ausschlieBlich auf
GerUststrukturen von Kronen und
Bricken beschrankt hat, findet heute
immer mehr digitale Anwendungen
und deckt fast das gesamte zahntech-
nische Spektrum ab. Die Einsatzmodg-
lichkeiten erscheinen dabei nahezu
grenzenlos: von individuellen voll-
anatomischen Ein- beziehungsweise
Mehrzahnversorgungen Uber Abut-
ments, Implantatbricken, Stege und
Schienen bis hin zum Modellguss.
Heute kdnnen selbst komplexeste
Geometrien schnell und einfach kon-
zipiert werden. Umgesetzt werden
diese Designs von in der Dentalwelt
weitverbreiteten Softwareanbietern
wie 3Shape, DentalWings, Exocad
oder Sirona.
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Auf- statt abtragen:
Additive Fertigung im Einsatz

Bis heute kommt vielen in der Dental-
welt beim Thema CAD/CAM ein Fer-
tigungsverfahren in den Sinn: Die
schnelle und hochprézise Verarbeitung
mittels materialabtragender Frastech-
nologie. Dabei kommen oftmals teure,
hochprazise Funf-Achs-CNC-Maschi-
nen aus der Schwerindustrie zum Ein-
satz. Diese sind in der Lage, die prothe-
tischen Restaurationen pm-genau zu
fertigen.

Jedoch werden schon seit Ladngerem —
insbesondere bei der Herstellung von
Metallversorgungen — nicht mehr aus-
schlieBlich die materialabtragenden
Frastechniken nachgefragt; stattdes-

sen finden immer haufiger additive,
also auftragende, Technologien Ver-
wendung.

Eines der gangigsten Schichtbauver-
fahren in der Fertigung von Kronen- und
BrickengerUsten ist das Lasersintern.
Hierbei wird Metall in Pulverform mit-
hilfe eines Laserstrahls Schicht fur
Schicht verschmolzen: Zunachst wird
eine dinne Schicht des Pulverwerk-
stoffs auf einer Bauplattform aufgetra-
gen. Ein starker Laserstrahl schmilzt
das Pulver exakt an den Stellen auf, die
die computergenerierten Bauteil-Kon-
struktionsdaten vorgeben. Danach
senkt sich die Fertigungsplattform ab
und es erfolgt ein weiterer Pulverauf-
trag. Der Werkstoff wird erneut aufge-
schmolzen und verbindet sich an den



definierten Stellen mit der darunterlie-
genden Schicht. Dieser Vorgang wie-
derholt sich, bis das Bauteil fertig ist.

Die Wirtschaftlichkeit von Laser-
und Frastechnologie im Vergleich

Das Lasersintern zeichnet sich als
Schichtbauverfahren insbesondere da-
durch aus, dass damit sehr kosten-
gunstig und in hoher Zahl patientenin-
dividuelle Zahnrestaurationen produziert
werden konnen. Dabei kommt als Ma-
terial in der Regel Kobalt-Chrom zum
Einsatz. Da es sich bei diesem Material
um die weltweit meist verbreitete ,Ba-

FIRMENNEWS

Energieeintrag abflhren und das Bau-
teil mit der Bauplattform verbinden.
Somit liegt die bendtigte Menge des
einzusetzenden Materials beim additi-
ven Verfahren bei etwas unter 2g pro
Einheit. Aus einem Kilo Pulver kann
man entsprechend an die 500 Einhei-
ten produzieren.

Zum Vergleich: Beim Frasen liegt das
Material in der Regel in Block-/Ronden-
form fur die schnelle und hochprazise
Verarbeitung vor. Fur das Beispiel des
Kronenkdppchens gehen wir von einer
Standardronde mit 985 mm Durchmes-
ser und einer Hohe von 12mm aus.
Diese MaBe bringen circa 770g an Ma-

Abb.2: Die additive Fertigung zeichnet sich als Schichtbauverfahren insbesondere dadurch aus, dass
damit extrem kostengiinstig und in hoher Zahl patientenindividuelle Zahnrestaurationen produziert wer-
den kdnnen. (Quelle: EOS)

sisversorgung” handelt, ist ein wirt-
schaftliches Fertigungsverfahren als Teil
der digitalen Produktionskette heute
mehr als gefragt.

Vergleicht man die mogliche Material-
ausschopfung und die damit verbun-
denen Kosten von additiver gegentber
subtrahierender Fertigungstechnologie,
so wird der 6konomische Unterschied
klar deutlich.

Zur Herstellung eines durchschnittlichen
NEM-Kronenképpchens geht man in
der Regel von circa 1,3 bis 1,5g Ma-
terial aus. Bei der Lasersinter-Techno-
logie kommen im Metallbereich noch
die notwendigen Stutzstrukturen hinzu,
die den durch den Laser entstehenden

terial mit sich. Aus einer Ronde lasst
sich abtragend in der Regel ein Output
von bis zu 35 Einheiten gewinnen.
Damit konnte man mit einem Kilo
Kobalt-Chrom auf Rondenbasis maxi-
mal bis zu 50 Einheiten herstellen.
Dass sich diese unterschiedliche Ma-
terialausschopfung auf die Materialkos-
ten auswirkt, liegt auf der Hand. In der
Regel liegen die reinen Materialkosten
pro Einheit beim additiven Verfahren bei
weit unter einem Euro. Beim abtragen-
den Verfahren entstehen dagegen in
der Regel die vier- bis funffachen Ma-
terialkosten pro Einheit.

Aufgrund der Moglichkeit, qualitativ
hochwertige, dentale Metallrestauratio-

nen kostengUnstig und in hohen Stlck-
zahlen im Schichtbauverfahren her-
stellen zu kénnen, werden die Basis-
versorgungen — wie NEM-GerUste —
den klassischen Dentallaboren heute
entsprechend preisglnstig angeboten.
Die Preise variieren in Deutschland
zwischen 16 bis knapp unter zehn Euro
pro Einheit. In Stdeuropa liegen die
Marktpreise in der Regel weit unter
zehn Euro. Bei diesen Preisen lohnt
eine manuelle Fertigung — inklusive auf-
wachsen, einbetten, ausgieBen — heute
aus wirtschaftlicher Sicht nicht mehr.
Damit kommt der additiven Fertigung
(AM) im Zuge der weiter voranschrei-
tenden Digitalisierung der Zahntechnik
eine groBe Bedeutung zu.

Hybride Fertigung von Implantaten

Eine weitere Anwendung, flr welche
die additive Fertigung hochinteressant
ist, ist die wirtschaftliche Herstellung
von Implantat-Suprakonstruktionen;
beispielsweise individuelle Abutments,
Implantatbriicken oder Implantatstege.
Hier kommen die Vorteile eines zielge-
richteten Materialverbrauchs klar zum
Tragen. In der Regel spricht man bei
abtragenden Frastechnologien von
einem Materialverhéltnis von 20 zu 80
— das heiBt, 20 Prozent des Materials
werden tats&chlich fir das Bauteil be-
noétigt, 80 Prozent werden ohne Nutzen
weggefrast. Beim additiven Lasersin-
ter-Verfahren ist das Verhaltnis in der
Regel genau anders herum, sodass
hier das eingesetzte Material weitaus
optimaler genutzt wird. Diese Tatsa-
che macht die additive Fertigung hoch-
interessant, insbesondere bei filigranen
Stegarbeiten.

Die Verbindung zwischen Implantat und
Suprakonstruktion bedarf dabei einer
sehr genauen Passung. Da die Genau-
igkeit der Lasersinterteile in der Regel
nicht ausreicht, ist eine Nachbearbei-
tung hinsichtlich der Konnektoren not-
wendig. Immer mehr Anbieter im Markt
haben hierfir eine Verbindung von
additiver und abtragender Technologie
entwickelt. Ziel ist eine vollautomati-
sierte Ubertragung der lasergesinterten
Bauteile auf die Frdsmaschine, um dort
mit wenig Aufwand die nétige Nach-
bearbeitung vorzunehmen. Uber eine
spezielle CAM-Software und individu-
elle Spannsysteme sind moderne Fras-
maschinen heute in der Lage, den Null-
punkt zu definieren, um damit genau an
der gewlnschten Stelle vollautoma-
tisch den ,Feinschliff* vorzunehmen.
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Im Fokus: Systeme zur additiven Fertigung von Dentalprodukten

Die Firma EOS aus Krailling bei Miinchen ist ein industrietibergrei-
fender Losungsanbieter flir die additive Verarbeitung von Metallen
und Kunststoffen auf Basis der Lasersinter-Technologie. Das
Unternehmen bietet Systeme unterschiedlicher GroBe flr zahl-
reiche Anwendungsgebiete, darunter den Dentalbereich.

EOS M 100

Die EOS M 100 ist ein System zur schnellen und wirtschaftlichen Pro-
duktion von filigranen Metallteilen per additiver Fertigung. Das EOS
System wurde speziell fiir die zahntechnische Fertigungsindustrie
konzipiert. Mit einem (berschaubaren Anschaffungspreis und einem
voll zertifizierten Prozess ermdglicht EOS seinen Dentalkunden einen
einfachen Einstieg in die Produktionswelt von dentalen Restauratio-
nen in groBen Stiickzahlen. Die EOS M 100 ermdglicht die Produktion
von durchschnittlich 75 bis 80 Einheiten (Kronen und Briickenge-
risten) in rund vier Stunden. Die Produktionskosten pro Einheit lassen
sich dabei auf circa zwei bis drei Euro optimieren. Durch die geringe
Bauzeit ist es mdglich, drei bis vier Baujobs pro Tag zu fahren.

Das Lasersinter-Verfahren iberzeugt durch exzellente Material-
dichte, sehr gute Oberflachen und Passungen mit einer Genauigkeit
von +20pum sowie einer hohen Produktivitit auf Basis des in der
EOS M 100 eingesetzten 200W Lasers. Ebenso ist ein Baufort-
schritt mit Schichtstérken von 30 ym maglich.

EOS M 270

Im Bereich additiver Fertigung von Dentalrestaurationen aus
Kobalt-Chrom und in hohen Stiickzahlen hat EOS in den letzten
zehn Jahren weltweit (iber 100 Anlagen des Systems EOSINT M
270 installiert. Hierbei handelt es sich um ein groBes EOS System
zur Fertigung von bis zu 500 Einheiten von Kronen und Briicken
pro Baujob. Ebenso bietet das System die Mdglichkeit, Modellguss
voll zertifiziert in groBen Stiickzahlen herzustellen. Im Durchschnitt
konnen bis zu 45 Modellgtisse auf der 250 x 250 mm groBen Bau-
plattform gefertigt werden. Aufgrund der GréBe und des Investi-
tionsvolumens wird die EOSINT M 270 meist von groBen Dental-
und hochspezialisierten Fraszentren nachgefragt.

EOS M 100
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Fazit

Neben den genannten Anwendungs-
beispielen bietet die AM-Technologie
die Moglichkeit, dinnwandige, perfekt
passende, individuelle Bohrschablonen
aus biokompatiblem Metall (Titan oder
Kobalt-Chrom) kostengunstig herzu-
stellen. Damit lasst sich das dentale
Anwendungsspektrum flr die additive
Fertigung stetig erweitern und kann
das Angebot fur die Implantologie per-

fekt erganzen.

Die Méglichkeiten, additive Fertigung im
Dentalbereich einzusetzen sind somit
nahezu unbegrenzt. Bisher wurde nur
ein Bruchteil davon ausgenutzt. Es bleibt
spannend, wohin sich das Thema CAD/
CAM in der Dentalwelt weiterentwickeln
wird. Die additive Fertigungstechnologie
wird dabei mit Sicherheit eine immer ent-

scheidendere Rolle spielen.

Abb.3: Das System EOS M 100 ist ein High-
End-System zur schnellen und wirtschaftlichen
Produktion von filigranen Metallteilen per addi-

tiver Fertigung. (Quelle: EQS)

INFORMATION

EOS GmbH

Electro Optical Systems
Robert-Stirling-Ring 1
82152 Krailling/MUnchen
Tel.: 089 89336-0
info@eos.info
WWW.e0S.info



MEISTERSCHULE

FUR ZAHNTECHNIK v ronnesurG

,% MEISTERSCHULE
OV o FiR ZAHNTECHNIK

’ RONNEBURG

MEISTERABSCHLUSS

]

Meisterkurs M41
vom 21.11.2016-24.05.2017

Tag der offenen Tiir am 21.01.2017 von 10.00 bis 15.00 Uhr

6 Monate Vollzeit
Teil | und Teil 1l

- Splittingvariante (Teilzeit) moglich

Deutliche Verbesserung beim Meister-BAf6G seit 01.08.2016

Nutzen auch Sie die Chance zur Vervollkommnung lhres Wissens
und lhrer praktischen Fahigkeiten. Streben Sie in sehr kurzer
Zeit mit staatlicher Unterstitzung (BAf6G) zum Meister im
Zahntechniker-Handwerk! Ronneburg in Thuringen bietet dafur

WAS SPRICHT FUR UNS:

e 21 Jahre Erfahrung bei der erfolgreichen Begleitung von Uber
450 Meisterabschlissen

e Seit Juni 2010 zertifizierte Meisterschule nach DIN EN
ISO 9001:2008

e \Vollzeitausbildung Teil | und Il mit 1.200 Unterrichtsstunden in
nur sechs Monaten (keine Ferienzeiten)

e Splitting, d.h. Unterrichtstrennung Theorie und Praxis,
wochenweise wechselnd Schule bzw. Heimatlabor
(Kundenkontakt bleibt erhalten), Ausbildungsdauer 1 Jahr

e Belegung nur Teil | bzw. Teil Il moglich

¢ Hohe Erfolgsquote in den Meisterprufungen

e Praxis maximal 15 Teilnehmer (intensives Arbeiten in kleinen
Gruppen moglich)

e Kontinuierliche Arbeit am Meistermodell bis zur Fertigstellung
aller Arbeiten in Vorbereitung auf die Priifung mit anschlieBender
Auswertung durch die Referenten

ideale Voraussetzungen. An der 1995 gegriindeten ersten priva-
ten Vollzeit-Meisterschule fur Zahntechnik in Deutschland wurden
bisher Uber 450 Meisterschiler in Intensivausbildung erfolgreich
zum Meisterabschluss gefuhrt.

Praktische prufungsvorbereitende Wochenkurse durch
Absolventen der Meisterschule und Schulleiterin

Zusatzliche Spezialkurse (Rhetorik, Fotografie, Marketing und
Management, Laborabrechnung, QM etc.)

Modernster Laborausstattungsstandard

Ausgewogenes Preis-Leistungs-Verhaltnis, Grundmaterialien
und Skripte kostenfrei

Sonderkonditionen durch Preisrecherchen und
Sammelbestellungen sowie bei der Teilnahme an Kursen
auBerhalb der Meisterausbildung

Exkursion in ein Dentalunternehmen mit lehrplanintegrierten
Fachvortragen

Kurzfristige Prafungstermine vor der HWK
Lehrgangsgebuhren in Raten zahlbar — Beratung in
Vorbereitung der Beantragung des Meister-BAf6G

Preiswerte Unterklnfte in Schulndhe

WWW.ZAHNTECHNIK-MEISTERSCHULE.DE




LEHRGANGSZEITEN

Die Ausbildung erfolgt im Vollzeitkurs von Montag bis Freitag
(Lehrgangsdauer 6 Monate). Durch die wochenweise Trennung von
theoretischer und praktischer Ausbildung kénnen auch Teilnehmer nur
fur Teil Il bzw. nur fur Teil | integriert werden. Diese Konstellation
(Splittingvariante) bietet die Moglichkeit, in einem Lehrgang Teil Il und
im darauffolgenden bzw. einem spateren Lehrgang Teil | oder umge-
kehrt zu absolvieren. Die Ausbildung dauert in diesem Fall 1 Jahr.

LEHRGANGSGEBUHREN

AufnahmegebUhr (pro Kurs) 50,00 € zzgl. Mwst.
Lehrgangsgebuhr TEIL II 2.200,00 €zzgl. Mwst.
Lehrgangsgebuhr TEIL | 6.600,00 €2zzgl. Mwst.

Lehrgangsgebduhr in Raten zahlbar

VORAUSSETZUNGEN

e Gesellenabschluss im ZT-Handwerk

LEHRGANGSINHALTE

TEIL Il - Fachtheorie (ca. 450 Stunden)

1. Konzeption, Gestaltung und Fertigungstechnik
2. Auftragsabwicklung

3. Betriebsfuihrung und Betriebsorganisation

TEIL | — Fachpraxis (ca. 750 Stunden)
1. Brickenprothetik
e Herstellung einer 7-gliedrigen, geteilten Bricke und
Einzelzahnimplantat mit Krone
e Keramik- und Compositeverblendtechniken
2.Kombinierte Prothetik
e Fras- und Riegeltechnik
o feinmechanische Halte-, Druck- und Schubverteilungselemente
e Modellgusstechnik
3.Totalprothetik
4. Kieferorthopadie

Bei allen 4 Teilaufgaben sind Planungs- und Dokumentationsarbeiten
integriert.

FOLGEKURS

Meisterkurs M42 Teil | und Teil Il vom 12.06.2017 bis 24.11.2017

Informationen zu den zwei Ausbildungsvarianten Vollzeit und
Splitting finden Sie auf dieser Seite unter LEHRGANGSZEITEN.

STATEMENTS VON ABSOLVENTEN UBER DIE WEITERBILDUNG

Den Entschluss, Zahntechnikermeisterin zu werden, fasste ich in der
Gesellenzeit. Um dieses Ziel zu erreichen, informierte ich mich tber
maogliche Bildungswege. Ich entschied mich fur die Meisterschule fur
Zahntechnik in Ronneburg, da diese die Teile | und Il als Vollzeit-
variante in nur sechs Monaten anbietet und in meinem beruflichen
Umfeld einen sehr guten Ruf genieBt.

Durch den wéchentlichen Wechsel zwischen Theorie und Praxis war es
maoglich, das Erlernte sofort umzusetzen. So konnte ich mich intensiv
auf die Prufungsvorbereitung konzentrieren. Viele namhafte Refe-
renten aus Wirtschaft und Dentalindustrie stellten aktuelle Techno-
logien, wie zum Beispiel die CAD/CAM-Technik, vor.

Besonders interessant waren u.a. der Aufwachskurs mit ZTM Markus
Kaiser, der Riegelkurs mit ZTM Ralf Maria Stribel und der Totalprothe-
tikkurs mit ZT Karl-Heinz Kérholz.

Die theoretischen und praktischen Kurse mit Frau ZTM Cornelia Grafe
waren sehr lehrreich und boten eine optimale Prifungsvorbereitung.
Durch die Beschrankung der Kursteilnehmerzahl konnte individuell auf
die Meisterschller eingegangen werden.

Das familiare Klima an der Meisterschule fur Zahntechnik Ronneburg
gab Anlass fur jede Menge Motivation.

Ruckblickend war es ein schénes halbes Jahr.

ZTM KRISTIN SCHUTZ,
ERGOLDING

TRAGER DER MEISTERSCHULE RONNEBURG

® Y oenta Die Meisterschule Ronneburg gehért zur internationa-
dt]]fg{g::;ﬁm len Dental Tribune Group. Der auf den Dentalmarkt
spezialisierte Fachverlag veroffentlicht tber 100
Fachzeitschriften in 90 Landern und betreibt mit
www.dental-tribune.com das fihrende internationale News-Portal der
Dentalbranche. Uber 650.000 Zahnérzte und Zahntechniker weltweit
gehoren zu den regelmaBigen Lesern in 25 Sprachen. Dartber hinaus
veranstaltet Dental Tribune Congresse, Ausstellungen und Fortbildungs-
veranstaltungen sowie entwickelt und betreibt E-Learning-Plattformen,
wie den Dental Tribune Study Club unter www.dtstudyclub.de. Auf dem
(Dental Tribune) DT Campus in Ronneburg entsteht rings um die
Meisterschule fur Zahntechnik ein internationales Zentrum fur Aus- und
Weiterbildung sowie fur digitale Planungs- und Fertigungsprozesse
(CAD/CAM) in der Zahnmedizin.

Vor ein paar Jahren habe ich die Teile Il und IV der Meisterprifung an
der Handwerkskammer in meinem Landkreis erfolgreich abgeschlos-
sen.

Danach bestand intensiv der Wunsch, die beiden letzten Teile der
Meisterausbildung an einer geeigneten Meisterschule zu absolvieren.
Far mich kam dabei nur eine Vollzeit-Ausbildung infrage. Nach lange-
rer Suche fand ich durch eine Anzeige das Angebot der Meisterschule
fur Zahntechnik in Ronneburg, welche die Vorbereitungslehrgange
Teil I und Il innerhalb von sechs Monaten mit anschlieBenden
Prifungen an der Handwerkskammer Erfurt durchflhrt. Eine
Freistellung meines Arbeitgebers und die Unterstitzung meiner
Familie halfen mir bei der erfolgreichen Durchsetzung meines
Vorhabens.

Ruckblickend war es fur mich personlich die richtige Wahl. Besonders
hervorheben maochte ich die vorbereitenden Kurse fur die praktische
Prafung mit ZTM Ralf Maria Stribel (Riegeltechnik), den Aufwachs-
kurs mit ZTM Markus Kaiser und den Keramikkurs mit ZTM Michael
Perling.

Ein besonderes Highlight fur mich war auch der Anatomieunterricht
mit MR Prof. Dr. med. habil. Klaus Schippel.

Ein besonderer Dank gilt nattrlich auch der Schulleiterin Frau ZTM
Cornelia Grafe, welche mit ihrer langjéhrigen Erfahrung, aber auch mit
ihrem Verstandnis eine groBe Hilfe, ganz besonders in Hinblick auf die
Prafungen, war.

ZTM MARIO HERZOG,
LINDENBERG

KONTAKT

MEISTERSCHULE FUR ZAHNTECHNIK
BahnhofstraBBe 2
07580 Ronneburg

Tel.: 036602 921-70

Fax: 036602 921-72

E-Mail: info@zahntechnik-meisterschule.de
www.zahntechnik-meisterschule.de

THURINGEN
_CERT

150 9001:2008
15 100 85635,

Schulleiterin: 1C
ZTM/BdH Cornelia Grafe




FIRMENNEWS

CAD/CAM-HEsen in ener

neuen Dimension

CAD/CAM in der Dentaltechnik ist mittlerweile fest etabliert. Kein Wunder, bietet das dentale Frasen doch weitgehend erstklassige
und reproduzierbare Ergebnisse. Eine wesentliche Voraussetzung flir diese Ergebnisse sind dabei u. a. hochqualitative Fraswerkzeuge.

Mit einer neuartigen Generation von
CAD/CAM-Tools prasentiert die Ideen-
schmiede primotec aus Bad Homburg
erstmals High-End-Prazisionsfraswerk-
zeuge aus dem eigenen Haus.
LWir wollten mit der Entwicklung unserer
Fraswerkzeuge gezielt ein Plus an Qualitat
und Nutzen schaffen, uns mit unserem
Produkt von der Masse auf dem Markt be-
findlicher Standardfraser abheben®, sagt
Geschéftsinhaber Joachim Mosch. Er er-
ganzt, ,unser aufmerksamer Blick in die
tagliche CAD/CAM-Praxis von Dental-
laboren und Fraszentren hat uns moti-
viert, die klassischen ,CAM-Problemzonen’
sehr genau zu analysieren, mit dem Ziel,
es moglichst besser zu machen. Dabei hat
es bei der Entwicklung unserer PREMIO
Tools durchaus gelohnt, auch unkonven-
tionell zu denken, Uber den dentalen Teller-
rand hinaus zu blicken und schlussendlich
ein Fraswerkzeugkonzept zu entwickeln,
das stimmig ist und Uberzeugen kann.”
So sind die Fraser aus gutem Grund mit
drei statt mit zwei Schneiden bestlckt.
Das Ergebnis ist eine 50 % hohere Schnitt-
effizienz gegendber herkdmmlichen Fra-
sern mit nur zwei Schneiden.
Die neue, hoch-
stabile

Abb. 1: Bis zu zehnmal hohere Standzeit durch innovative Long-Life Diamantbeschichtung. Abb. 2: Passend
flr alle gdngigen CAD/CAM-Dentalfrasmaschinen. Abb. 3: Optimierter Rundlauf, keine Ausbriiche selbst

bei sehr diinnen Zirkonrandern.

Long-Life Diamantbeschichtung gewahr-
leistet nicht nur glatte Frasoberflachen,
sondern auch sehr hohe Standzeiten mit
einer bis zu zehnmal langeren Lebens-
dauer der Fraswerkzeuge. Ein besonderes
Herstellungsverfahren garantiert den opti-
malen Rundlauf der PREMIO Tools. So
kénnen Ausbriiche selbst an wirklich din-
nen Zirkonrandern vermieden werden. Ein
weiterer Gewinn ist ein hdherer moglicher
Vorschub und damit verbunden eine kur-
zere Laufzeit pro Arbeit. Das Ergebnis: ein
schneller, effizienter und somit kosten-
sparender Durchsatz bei gleichbleibend
prézisen Frasergebnissen. Die Basis aller
PREMIO Fraswerkzeuge bildet ein Fraser-
rohling aus hochstabilem Vollhartmetall mit
einem kegelférmigen Ubergang vom
Schaft zum Fréser. Hiermit konnte eine bis-
her nicht erreichte Festigkeit der Fraser bei
sehr niedriger Bruchrate erzielt werden. In
der Summe eine Vielzahl wiinschenswerter
Vorteile, die per se die Arbeit erleichtern,
prinzipiell nervenschonend und kosten-
sparend sind und das Frasergebnis von
Zirkonarbeiten spurbar verbessern kon-
nen. Erhaltlich in verschiedenen Schaft-

durchmessern (3 mm, 4 mm und 6 mm)

und KopfgréBen (0,5 mm bis 3,0 mm),

mit und ohne Anschlagring, sind die

PREMIO Tools passend flr alle gangi-
gen CAD/CAM-Dentalfrdsmaschinen kon-
zipiert. 100 % made in Germany, konnten
die PREMIO Fraswerkzeuge in den USA
bereits innerhalb kurzer Zeit eine groB3e

Zahl zufriedener Kunden verzeichnen.
Zur MarkteinfUhrung in Deutschland bietet
primotec dem interessierten Kunden at-
traktive Einsteigerkonditionen, denn Pro-
bieren geht Uber Studieren.

INFORMATION

primotec Joachim Mosch e.K.
Tannenwaldallee 4

61348 Bad Homburg

Tel.: 06172 99770-0
primotec@primogroup.de
www.primogroup.de

ZWL Zahntechnik Wirtschaft Labor - 5/2016
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Alles nur noch digital — Zukunftsmusik
oder bereits Realitat”

CAD/CAM Obwohl man den Eindruck haben konnte, dass die Modellherstellung nach
digitalen Daten aus dem Intraoralscanner, 3-D-gedruckt oder gefrast, schon langst

52

im Laboralltag angekommen sei, sieht es tatséchlich jedoch véllig anders aus.

» Ausrichten

» AusgieBen

S

» Entformen

Abb. 2

> Segmentieren

Abb. 1: Moderne Modellherstellung auf den Punkt gebracht. Abb. 2: Modellherstellung in vier Arbeitsschritten. Abb. 3: Intercuspidator fur mundgeschlossene
Teilabformungen. Abb. 4: Duplikator fiir passgenaue Duplikatmodelle.

Die ganz groBe Fallzahl der protheti-
schen Arbeiten wird nach wie vor auf her-
kémmlichen Gipsmodellen hergestellt.
Und solange der Intraoralscanner noch
keinen flachendeckenden Einzug in die
Zahnarztpraxis gehalten hat, wird das
Gipsmodell wohl auch in einigen Jahren
noch das MaB der Dinge sein. Mit ,her-
kédmmlich* muss allerdings nicht die al-
teste und ungenaueste Variante eines Pin-
Modells auf Gipssockel gemeint sein! Ein
modernes Modellherstellungssystem
mit praktischen und schnellen Verarbei-
tungsschritten bietet da schon deutlich
mehr Arbeitskomfort mit nachweisbar

hoherer Prazision.

J
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Das model-tray-Modell als eines dieser
Modellvarianten ist in vier einfachen
Arbeitsschritten in weniger als acht
Minuten Arbeitszeit hergestellt. Zahn-
kranz und Sockel werden dabei in nur
einem Arbeitsgang ausgegossen. Es
gibt kein lastiges Pinsetzen, -bohren
und -kleben. Dies ist eine ideale Losung
auch fur Implantatmodelle. Weniger
Arbeitsschritte, die nicht nur eine Zeit-
ersparnis von bis zu 75% bedeuten,
sondern auch weniger Fehlerquellen
(Abb. 2).

Die Gipsexpansion von ca.
0,08 % verlauft bei einem
model-tray-Vollmodell drei-
dimensional und gleichma-

Big, wodurch die Kontrak-

tion des Abdrucks aufgeho-

ben wird. Entlastungsschnitte

zum Ausgleich von Dimensions-
verzerrungen wie bei Pin-
Modellen auf Kunststoffbasis
sind nicht notwendig. Die
model-trays aus hochwer-
tigem Polycarbonat kdnnen
bis zu funf Mal wiederverwen-
det werden, ohne

dass es EinbuBen

bei der Prézision

gibt. Dartber

hinaus sind sie

sogar BEL-abrechenbar.

AuBerdem erleichtert das model-tray-
System den Arbeitsalltag des Zahn-
technikers durch verschiedene, auf-
einander abgestimmte Systemkom-

ponenten, wie z.B.

den Intercuspidator
{ fUr mundge-

Abb. 4
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schlossene Teilabdrlicke (Abb. 3) oder den Duplikator
(Abb. 4) zur Herstellung absolut passgenauer, austausch-
barer Duplikatmodelle mit einer wesen- tlich harteren und
glatteren Oberflache als Ublich. Also auch, wenn es mit
der Volldigitalisierung noch etwas dauern sollte, muss die
Prazision keinesfalls darunter leiden. Und wenn es dann
endlich so weit ist, gibt es natlrlich auch hierfGr von
model-tray die praktische, digitale Losung: Bereits ge-
sockelte, ebenfalls pinlose model-tray-Blanks aus Fras-
gips (Abb. 5) lassen sich in nahezu jeder 5-Achs-Frasma-
schine einsetzen. Beim Frasen entsteht kein gipstypischer
Staub, sondern nur Gipsspéane, die ein leichtes und
schnelles Reinigen der Frasmaschine ermdglicht. Alle
model-tray-Modelle lassen sich in jeden marktiblichen
Artikulator (Abb. 6) einsetzen. Ob also klassisch oder
digital. Das model-tray-System bietet eine Losung flur
hohe Anspriiche, ob Kronen und Brlcken, Implantate,
Teilabformungen oder kombinierter Zahnersatz.

Abb.5: model-tray-
Frésblank.

Abb. 6: model-tray
im Artikulator.

Abb. 5

INFORMATION

model-tray GmbH fiir
rationellen Dental-Bedarf
Julius-Vosseler-StraBe 42
22527 Hamburg

Tel.: 040 3990366-0
info@model-tray.de
www.model-tray.de

ANZEIGE

BESTELLSERVICE

Jahrbuch Digitale Dentale
Technologien 2016

Interdisziplinar und nah am Markt

Jahrbuch

Digitale Dentale
Technologien

BESTELLUNG AUCH
ONLINE MOGLICH

—
S -
=

WWW.0emus.com/abo

Fax an 0341 48474-290

Bitte senden Sie mir das aktuelle Jahrbuch Digitale Dentale Technologien 2016 zum
Preis von 49 €* zu.

Name Vorname
StraBe PLZ/Ort
Telefon E-Mail
Unterschrift

*Preis versteht sich zzgl. MwSt. und
Versandkosten. Entsiegelte Ware
ist vom Umtausch ausgeschlossen.

Praxisstempel

ZWL 5/16

OEMUS MEDIA AG

HolbeinstraBe 29 - 04229 Leipzig - Tel.: 0341 48474-201 - grasse@oemus-media.de
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PRODUKTE

Download Center

Jetzt fur exocad®- und 3Shape-Anwender verflgbar

ZIRKONZAHN

Fiir alle exocad®- und 3Shape-Nutzer steht nun das neue Zirkonzahn
Library Download Center als kostenloser Download bereit. Mit dem
Programm konnen Zirkonzahn Implantatkomponenten (Laborana-
loge, Titanbasen, Scanmarker, White Scanmarker) flr bis Uiber 80
Implantatsysteme einfach und schnell in die exocad® und 3Shape-
Modelliersoftware heruntergeladen und verwaltet werden. Fiir einen
schnellen Download sind die Implantatsystembibliotheken einzeln
auswahlbar. Der Anwender kann somit alle nétigen Komponenten

Digitale Prozesslosung

von einer einzigen zuverldssigen Quelle beziehen. Um up to date zu
bleiben, istim Download Center auf den ersten Blick ersichtlich, wel-
che Implantatsysteme neu dazugekommen sind und flir welche ein
Update verflighar ist.

Zirkonzahn Worldwide
Tel.: +39 0474 066660
www.zirkonzahn.com

Gesteigerte Effizienz im Praxislabor

TRIOS Abformscans effizient im Praxislabor verarbeiten sowie auf
Knopfdruck monolithische Kronen und kleine Briicken fertigen?
Mdglich ist das mit der 3Shape Practice Lab Solution in Kombination
mit der Schleifmaschine DWX-4W von Roland DG. Wie einfach es
funktioniert, demonstrierten die Unternehmen Roland DG und
3Shape gemeinsam mit ihrem Vertriebspartner Dental Axess auf
der DENTAL BERN 2016.

Fur die Herstellung von Einzelzahnversorgungen bzw. bis zu
dreigliedrigen Briicken erfolgt zundchst die digitale Abformung mit
3Shape TRIOS. Am virtuellen Modell kann die Praparationsgrenze
sofort in der 3Shape Practice Lab Solution eingezeichnet werden.

ZWL Zahntechnik Wirtschaft Labor - 5/2016

Der vollanatomische Konstruktionsvorschlag der integrierten CAD-
Software wird nach der Auswahl des gewiinschten Werkstoffs —
z.B. Glaskeramik, Hybridkeramik oder PMMA — automatisch berech-
net und im Block positioniert. Der Anwender (berpriift lediglich das
Ergebnis und startet die Fertigung per Mausklick. Prozesse wie die
Frasbahnberechnung und Werkzeugwah! laufen automatisiert im
Hintergrund ab.

Dieser Prozess erfordert nicht nur wenig Zeit, sondern flihrt dank der
hohen Qualitit der verwendeten Einzelkomponenten sowie deren
sorgfaltiger Integration im Workflow zu passgenauen Versorgungen.
Fiir hohe Prézision bei der maschinellen Bearbeitung sorgt u.a. der
Antrieb der vierachsigen Nassschleifeinheit DWX-4W (ber eine Pré-
zisions-Kugelgewindespindel. Die Effizienz wird dadurch gesteigert,
dass dank Multi-Pin-Vorrichtung bis zu drei Blocke in einem Produk-
tionsdurchgang bearbeitet werden konnen. Aufgrund eines Vier-
fach-Werkzeugwechslers ist dies ganz ohne manuelles Eingreifen
wahrend des Schleifvorgangs maglich.

Von der hohen Qualitat der geschliffenen Restaurationen, die mit einem
sehr geringen Ausarbeitungsaufwand fertigzustellen sind, konnten sich
die Besucher des Messestands von Dental Axess selbst liberzeugen.
Versorgungen aus unterschiedlichen Materialien wurden hier présen-
tiert. Informationen zu dem kompletten Workflow fiir Praxislabore, der
Schleifeinheit DWX-4W und Vertriebspartnern in Deutschland erhalten
Interessenten unter http://www.rolandeasyshape.com

Roland DG Deutschland GmbH
Tel.: 02154 8877-95
www.rolanddg.de

Diese Beitrége basieren auf den Angaben der Hersteller und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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PRODUKTE

CAD/CAM
Produkte aus einer Hand

Der Legierungshersteller Eisenbacher Dentalwaren ED GmbH er-
weitert sein Sortiment im CAD/CAM- und Prothetikbereich mit zwei
Produkten fir das Dentallabor.

Kera®starPEEK — neues Hochleistungspolymer

Der steigende Bedarf nach einem metallfreien und biokompatiblen
Gerlistmaterial kann nun optimal erfillt werden. Aufgrund der guten
mechanischen Eigenschaften und des geringen Gewichtes von
Kera®starPEEK wird ein besonders angenehmer Tragekomfort fiir den
Patienten gewdhrleistet. Das Material eignet sich aufgrund seiner
stoBddmpfenden Eigenschaften fir die Herstellung u.a. von implan-
tatgetragenen Restaurationen, teleskopgetragenen Sekundérkon-
struktionen, zweiteiligen Abutments, Gingivaformer, Prothesenbasen
und vielem mehr. Die Gerliste kdnnen mit lichthdrtendem Verblend-
komposit oder Prothesenkunststoffen erganzt werden. Kera®starPEEK
erflillt zu 100 Prozent die biokompatiblen Anforderungen nach DIN
ENISO 10993 und ist gerade bei Allergiepatienten eine sehr gute und
nachhaltige Option fiir dauerhaften Zahnersatz. Die Frdsscheibe
Kera®starPEEK gibt es in den Farben ,WeiB*“ (SW) und ,zahnfarben
A2/A3" (TC). Die Blanks sind in den Hohen 12mm, 16 mm, 20 mm

Flexible Aufbissschiene

und 25 mm und fr alle offenen CAD/CAM-Systeme in den Standard-
formen 98,3 mm und 99,5 mm erhaltlich. Kera®starPEEK kann so-
wohl trocken als auch nass gefrast werden.

Prézise und schnell — Kera®LabPutty 80

Auf den Prothetikbereich zugeschnitten, entwickelte Eisenbacher
Dentalwaren das additionsvernetzende Knetsilikon Kera®LabPutty 80.
Mit der eingestellten Verarbeitungszeit von drei Minuten und Abbin-
deende nach finf Minuten ist das Material fir die Herstellung von
Prothesenkontern und Vorwallen bei Fertigstellungen und Repara-
turen konzipiert. Mit der angenehmen Konsistenz lasst sich das Sili-
kon im Verhéltnis 1:1 mischen und formt anschlieBend sicher und
schnell wichtige Details ab. Die eingestellte Shore A-Hérte von >80
liefert die notige Dimensionsstabilitdt fir prézise Endergebnisse. Das
neue Kera®LabPutty 80 gibt es in 2x5kg-Eimern inkl. Dosierldffeln.

Eisenbacher Dentalwaren ED GmbH
Tel.: 09372 9404-0
www.eisenbacher.de

Pulver-Flussig-System sorgt fUr hohen Tragekomfort

dentona stellt das neue Pulver-Fliissig-System flexisplint zur Herstel-
lung von flexiblen Aufbissschienen vor. Die thermoplastischen Eigen-
schaften der Schienen sorgen neben dem Prézisionsgewinn fiir eine
maximale Bruchsicherheit und erhéhen so in hohem MaB die Wirt-
schaftlichkeit fir das Labor.

Die aufwendige Herstellung von Ersatzschienen entféllt. Hinzu kommt der
spannungsfreie Tragekomfort fiir den Patienten. Die aus flexisplint her-
gestellte Schiene stellt sich bei Kérpertemperatur vollstandig zuriick (Me-
mory-Effekt), ohne dass das Material an Oberfldchenhérte verliert. Der
Patient erh6ht dariiber hinaus den Komfort beim Einsetzen der Schiene,
indem er sie vorher in 40 bis 50 Grad warmes Wasser legt. Weitere Vor-
teile fiir den Patienten sind die Langlebigkeit der Schienen und die dau-
erhafte Klarheit, was ein beinahe unbemerktes Tragen erlaubt. flexisplint
ist phthalatfrei und hypoallergen durch den Restmonomergehalt an MMA
von 0 Prozent. Die Pflege der Schienen erfolgt mit einfacher Zahncreme.

dentona AG
Tel.: 0231 5556-0
www.dentona.de
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PRODUKTE
HERSTELLERINFORMATIONEN

Digitale Modellherstellung

Durchdachtes System fUr hohe Prazision

Intraoralscanner leisten einen Beitrag zur Verbesserung der Qualitat von
Préparation und Abformung, indem sie direkte visuelle Kontrollmaglich-
keiten bieten. So werden hochwertige Scans erzeugt, die als Grundlage flir
die computergestiitzte Fertigung von Zahnersatz dienen. Die einzige
Schwachstelle im Workflow: Physische Modelle, die aufgrund ihrer gerin-
gen Genauigkeit fiir Passungskontrollen und Co. ungeeignet sind. Mit
dem eigens entwickelten Zfx™ Digital-intraModel System présentiert
das Unternehmen Zfx nun eine Losung des Problems.
Das System besteht aus einem Software-Modul und separat erhéltlichen
Hardware-Komponenten — Sockelplatten fir Ober- und Unterkiefer, Pins zur
Befestigung der Modelle auf den Platten und einem Interkuspidator. Mit dem
Modul ,Digital-intraModel System* wird der digitale Datensatz der Abformung
in ein Modell umgewandelt. Hierfir erfolgen die Auswahl des Modelltyps, die
Platzierung der Scans zwischen den Platten, die Bestimmung der Prépara-
tionsgrenzen bzw. Emergenzprofile (mplantatmodell) und die Segmentierung.
Die Daten werden anschlieBend an Zfx gesendet, wo die Fertigung im
hochprézisen Kunststoff-Lasersinter- oder dem DLP-Verfahren erfolgt.
Es folgt die Lieferung an das Labor — bei Implantatmodellen inklusive den
passenden Modellanalogen. Diese wurden speziell von Zfx entwickelt, um
die Genauigkeit bei der Positionierung zu gewahrleisten. Sie sind fir alle
Implantatsysteme von Zimmer Biomet sowie die gangigsten Systeme an-
derer Hersteller erhéltlich. Ermdglicht wird die hohe Genauigkeit durch das
patentierte Verfahren der
Fixierung

Digitale Prothetik
Neue Produktfamilie

Luxatemp, Honigum und LuxaCore — DMG-Materialien kommen in verschie-
denen Disziplinen der prothetischen Arbeit seit Langem erfolgreich zum Ein-
satz. Mit der neuen LuxaCam-Familie unterstiitzen die Hamburger Material-
experten Zahnérzte und Labore jetzt auch im Bereich der digitalen Prothetik.

Sechs Materialien fiir alle CAD/CAM-Herausforderungen
LuxaCam sind sechs verschiedene Materialien fiir unterschiedlichste pro-
thetische Anforderungen, von dsthetischen Provisorien bis zu hochstabilen
komplexen Briickengeriisten. Ob LuxaCam Composite, LuxaCam PMMA,
LuxaCam PEEK, LuxaCam Zircon LT, LuxaCam Zircon HT oder LuxaCam
Zircon HT plus: Die in Hamburg entwickelten Ronden und Bldcke bieten
zuverldssig die gewohnt hohe DMG-Qualitét. Die Materialien lassen sich
mit allen gdngigen Frasgeraten problemlos verarbeiten. Eine groBe Aus-
wahl verschiedener GroBen und Farben gibt Freiheit fir alle Einsatz-
zwecke. Selbst anspruchsvollste hochésthetische Restaurationen sind
dank 5-schichtiger Multilayer-Ronden maglich.

Mehr Informationen (iber die einzelnen LuxaCam-Varianten sind unter
www.dmg-dental.com/luxacam erhaltlich.
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Abb. 1

ﬁﬂm

Abb. 1: Das Hardware-Paket des Zfx™

Digital-intraModel System, bestehend aus

Sockelplatten, Pins, einem Interkuspidator und einem Sechskantschliissel.
Abb. 2: Prinzip der Fixierung eines Modellanalogs im Zfx 3-D-Modell.

mittels Stift, der durch vorbereitete Offnungen im Modell sowie im Analog
geftihrt wird (Stecksystem). Dadurch wird die geplante Position exakt aus
der Software (ibertragen, eine Fehlpositionierung ist ausgeschlossen.

Fir weitere Verarbeitungsschritte werden die Modelle auf den zugehdrigen
Sockelplatten fixiert und in den Interkuspidator gesetzt, mit dem sich Pro-
trusions- und Laterotrusionsbewegungen durchftihren lassen. Das System
ist mit einem Mittelwertartikulator (z. B. Artex®, Amann Girrbach) kompatibel
und kann auf Wunsch mithilfe einer Adapterplatte einfach in diesen einge-
setzt werden. Tests zeigen, dass die Genauigkeit der Modelle ausreicht, um
die Passung selbst komplexer implantatgetragener Briicken zu (iberpriifen.

Weitere Informationen zum Produktangebot rund um die digitale Modell-
herstellung bietet eine neue Broschlire, die unter www.zfx-dental.com
im Bereich Downloads zur Verfiigung steht.

Zfx GmbH
Tel.: 08131 33244-0
www.zfx-dental.com

Infos zum Unternehmen
[=]
-
-
DMG

Tel.: 0800 3644262 E
www.facebook.com/dmgdental

Diese Beitrage basieren auf den Angaben der Hersteller und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Schmelz- und Effektmassen
Naturlichkelt, die begeistert

Die neuen IPS e.max Ceram Selection-Massen sind speziell einge-
farbte Schmelz- und Effekimassen mit brillanten Farben und beein-
druckenden lichtoptischen Eigenschaften. Sie werden in Kombination
mit den bestehenden IPS e.max Ceram-Massen verwendet und er-
leichtern die Gestaltung individueller Charakteristika — zugunsten
hochasthetischer, nattirlich wirkender Restaurationen. Die Schmelz-
und Effektmassen sind in zwdIf Farben verfligbar. Diese sind wiederum
in drei Gruppen eingeteilt. Mit den sechs ,Special Enamel”-Massen
mit schmelzéhnlicher Transluzenz lassen sich Farbséttigung und
Chroma einstellen. Die drei ,Light Reflector”-Effektmassen sind
lichtreflektierend, die drei ,Light Absorber“-Massen hingegen
lichtabsorbierend.

Special Enamel: schmelzéhnliche Transluzenz

Die ,Special Enamel“-Massen sind unterschiedlich eingefarbte
Schmelzmassen mit schmelzéhnlicher Transluzenz. Sie stehen in den
Farben Aqua, Citrine, Honey, Apricot, Quartz und Diamond zur Verfi-
gung. Citrine, Honey, Apricot und Quartz dienen der Einstellung von
Farbséttigung und Chroma sowie zur Akzentuierung des Schneide-
bereichs. Aqua ist eine intensive Schmelzmasse zur Unterstiitzung
der bldulichen Transluzenzwirkung bei inzisalen Flanken. Diamond ist
die perfekte Universalschneide flir den Frontzahnbereich.

Light Reflector: lichtreflektierend
Die ,Light Reflector-Massen sind lichtreflektierende Effekt-
massen. Sie stehen in den Farben Silk, Salmon und Cream
zur Verfiigung. Silk dient der Erhdhung des Hellig-
keitswerts im Schneidebereich. Salmon und
Cream eignen sich ideal zur Imitierung

£ > farblich reflektierender Bereiche
N im zervikalen sowie im inzisalen
) / o cotd® .
Dy +& Drittel.
% % S
© ot
f, o Light Absorber:
lichtabsorbierend

Die ,Light Absorber*-Massen

sind lichtabsorbierende Effekt-

massen. Sie stehen in den
Farben Fog, Lavender und Taupe zur Verfiigung. Fog dient der Redu-
zierung des Helligkeitswerts im Schneidebereich. Lavender und Taupe
dienen der Gestaltung von Absorptionsbereichen im inzisalen und im
zervikalen Drittel sowie an approximalen Flanken.

Experten haben mitentwickelt

Die renommierten Zahntechniker Oliver Brix (Deutschland), August
Bruguera (Spanien) und Gérald Ubassy (Frankreich) haben das
Konzept von IPS e.max Ceram Selection maBgeblich mitgeprégt. Die
speziell eingefarbten Massen und deren Anwendung sind das Ergeb-
nis ihrer jahrelangen, erfolgreichen Arbeit mit IPS e.max Ceram.

IPS e.max® ist ein eingetragenes Warenzeichen der Ivoclar Vivadent AG.

Ivoclar Vivadent GmbH
Tel.: 07961 889-0
www.ivoclarvivadent.de

ANZEIGE

ZAHNTECHNIK
WIRTSCHAFT LABOR

Materialien

Werden Sie Autor fur
/WL Zahntechnik Wirtschaft Lalbor

Kontakt: Carolin Gersin
Tel.: 0341 48474-129
c.gersin@oemus-media.de
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PRODUKTE

Einfarbetechnik

/Irkonoxid asthetisch einfarben —

in unter 20 Sekunden

In unter 20 Sekunden zur hochasthetischen Zirkonkrone — dies er-
mdglicht das neue FASTHETIX-Einfarbekonzept von Amann Girrbach.
Die Schnelleinfarbetechnik, welche treffsichere Ergebnisse nach
dem VITA classical Farbschllissel verspricht, wird mit nur einem
Set Ceramill Liquid ,new formula“ umgesetzt und eignet sich
flir die hochtransluzenten Zirkonoxide Ceramill Zolid White
und Ceramill Zolid FX White. Die Farbinfiltration mit
Ceramill Liquids kann wahlweise unter Anwendung
der Tauch- oder Pinseltechnik erfolgen.

Fir einen einfachen Einstieg in den Umgang mit Material und
Farbelosungen bietet Amann Girrbach ein breites Spektrum an
Schulungsangeboten, wie Video-Tutorials, Step-by-step-Anleitungen
oder Kurse, flr die Individualisierung mit Ceramill Liquids.

Alle Anwender, die nach mehr kundenspezifischer Asthetik streben,
finden im Produktportfolio von Ceramill Zirconia eine Vielzahl zusétz-
licher Ceramill Liquid Farbeldsungen, Effektfarben und Trainings-
material zu Einfarbetechniken flir Anfanger und Fortgeschrittene.

3-D-Druckkunststoffe

Amann Girrbach AG

Tel.: 07231 957-100

Tel. int.: +43 5523 62333-105
www.amanngirrbach.com

Materialvielfalt fTur 3-D-Druck ernont

SHERA Werkstoff-Technologie erweitert die 3-D-Druckkunststoffe
um zwei Varianten.

Acht lichtpolymerisierende 3-D-Druckkunststoffe flr unterschied-
liche zahntechnische Anwendungsgebiete gehéren zur SHERA-
print-Reihe. Neu hinzugekommen sind zum Modellmaterial SHERA-
print-model die Varianten ,plus“ und ,fast".

SHERAprint-model plus ist in den Farben Grey oder Sand erhéltlich
und fir den Druck von hochprézisen Meistermodellen entwickelt.
Das Material — gedruckt in der Schichtstarke von 50 Mikrometern —
bildet eine deutlich lesbare Arbeitsgrundlage. Selbst winzige Details
und Bereiche wie Préparationsgrenzen sind einwandfrei zu erken-
nen. Beide neue Farben haben ihre Berechtigung: Graue Modelle
sind farbneutral und stellen einen Kontrast zur folgenden kerami-
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schen Arbeit dar. Gedruckte sandfarbene Stiimpfe hingegen kom-
men der natirlichen Stumpffarbe moglichst nahe. Besonders bei
sehr diinnen keramischen Arbeiten wie Frontzahnveneers scheint
so nichts durch, was die Asthetik beeintrachtigen kénnte.

Die Oberflache des Drucks ist scannertauglich, sehr glatt und fiir
asthetisch anspruchsvolle Arbeiten der richtige Rahmen. Meister-
modelle aus dem High-End-Material druckt SHERAeco-print mit
ungeféhr acht Millimetern pro Stunde, dabei sind mehrere ganze
Modelle in einem Druckvorgang maglich.

Das neue SHERAprint-model fast ist mit einer Geschwindigkeit von
28 Millimetern pro Stunde mehr als drei Mal so schnell. Hier reicht
eine Schichtstarke von 100 Mikrometern. Mehrere vollbezahnte
Modelle sind in einem Druckvorgang mdglich. Das Einsatzgebiet fiir
dieses Material sind Tiefziehmodelle fiir die
Clear-Aligner-Therapie und der Ausdruck
von archivierten KFO-Modellen.

Mit SHERAprint lassen sich im 3-D-Druck
Aufbissschienen, Abdruckloffel, Arbeits-
modelle, Bohrschablonen flir Implantat-
technik, Provisorien und ausbrennfdhige
Materialien fiir den Guss von Kronen, Brii-
cken oder Modellgussgertisten herstellen.
Das Schienenmaterial ist als Klasse Ila-
Medizinprodukt zertifiziert; Materialien fiir
Bohrschablonen, Loffel sowie provisorische
Briicken und Kronen sind als Medizinpro-
dukte Klasse | zugelassen.

SHERA Werkstoff-Technologie
GmbH & Co. KG

Tel.: 05443 9933-0
www.shera.de



iTero element.

Zeitersparnis
Effizienzsteigerung

Mehr Patientenkomfort,
wenn lhre Kunden den

I Tero Element® intraoral
Scanner haben.

Jetzt mit der Option des Scans vor der
prothetischen Praparation ausgestattet
um die urspriingliche Zahnform fiir die
prothetische Versorgung zu nutzen.

Fiir Dental Lab Kunden, die Exocad und
3Shape Lab CAD Software anwenden.

Erfahren Sie mehr Uber die Vorteile,
die der iTero Element® Intraoral Scanner
Ihrer Praxis bieten kann und besuchen Sie:

www.itero.com oder rufen Sie uns an
unter: 0800 2524990

© 2016 Align Technology, Inc. All rights reserved.
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