Abstracts Hauptvortrage

Prof. Dr. Nicole B. Arweiler/Marburg
12.00 —12.45 Uhr

Hausliche Prophylaxe bei Risikopatienten:
Was empfehle ich wem?

Karies, Gingivitis, Parodontitis und Periimplantitis gehéren sowohl in
Deutschland als auch weltweit zu den am weitesten verbreiteten den-
talen Krankheiten. Trotz teilweiser Verbesserungen beim Mundgesund-
heitszustand besteht weiterhin ein erhthter Bedarf an MaBnahmen zur
Vermeidung dieser Erkrankungen.

Die regelméBige und maglichst vollstédndige Entfernung des oralen
Biofilms stellt die wichtigste Prophylaxestrategie dar. Haufig wird die
mechanische Mundhygiene aber nicht addquat (unregelméaBig, zu kurze
Putzdauer, falsche Technik) durchgefiihrt.

Elektrische Zahnbiirsten kénnen das Zahneputzen unterstiitzen, indem
sie die Motivation fordern sowie Anpressdruck und Zeitdauer des Reini-
gungsvorgangs ,kontrollieren*.

Fr verschiedene Risikogruppen miissen Anforderungen und Instruktio-
nen modifiziert werden. Hier kann die mechanische Mundhygiene durch
antibakteriell wirksame Substanzen oder Fluoride unterstitzt werden. Im
Vortrag sollen unterschiedliche Risikogruppen sowie individuelle Strate-
gien dargestellt werden.

Prof. Dr. Thorsten M. Auschill/Marburg
14.30 - 15.15 Uhr
-7 ™ Infiltrationstherapie zur Behandiung

A= / fluorotischer Veranderungen

Fluorotische Verdnderungen, hervorgerufen durch eine erhohte Fluorid-
zufuhr wéhrend der Schmelzbildung, gehdren mit zu den hdufigsten
Ursachen fir interne Verfarbungen und flihren zu einem unschénen
Erscheinungsbild. Aktuelle Behandlungsverfahren ermdglichen eine
schonende Beseitigung dieser fluorotischen Defekte.

Der Vortrag geht im Detail auf die Ursachen, die Pravention und die
Behandlung der Fluorose ein. Die Vorgehensweise der Behandlung
dieser Verdnderungen wird am Beispiel der Infiltrationstherapie anhand
vieler Klinischer anschaulicher Step-by-step-Bilder verdeutlicht und
erklart.



