
DYNEXIDIN® FORTE
Der Goldstandard trifft auf Geschmack

DYNEXAN PROAKTIV® 0,2 % CHX  
wird zu DYNEXIDIN® FORTE

Chlorhexidin gilt als der wirksamste Wirkstoff zur chemischen 

Plaque  reduk tion1. Therapeutisch wird es sowohl prä- und post-

operativ, während kiefer orthopädischer Behandlungen oder einer 

Schwangerschaft, bei Parodon talbehandlungen und auch bei 

Patienten mit eingeschränkter Mundhygiene eingesetzt2. In der 

Prophylaxe ist die gute Wirksamkeit zur Vermeidung einer Gingivitis1 

und die Verwendung als Antiseptikum vor zahnärztlichen Ein griffen 

sowohl zum Schutz des Patienten als auch des Personals3 bekannt.

Die DYNEXAN PROAKTIV®-Produktfamilie in unterschiedlichen Chlor-

hexidin-Konzentrationen ist eine vertraute Marke unter dem Dach des 

Familienunter neh mens KREUSSLER. Mit dem neuen Namen DYNEXIDIN® 

FORTE wird nun die Eigenständigkeit gegen über dem seit Jahrzehnten 

bekannten schmerz stillen den DYNEXAN MUNDGEL® noch deutlicher 

unterstrichen. DYNEXIDIN® FORTE steht für die anti septische Wirkung 

mit dem Wirkstoff Chlorhexidin als Goldstandard.

Geschmack und Wirksamkeit 

Die Wirkung von Chlorhexidin hängt von der Verweildauer und Kon-

zentration des Wirkstoffs in der Plaque ab4. Die wiederholte Anwen-

dung zur Behandlung von Plaque-induzierten Erkrankungen in der 

Mundhöhle ist daher für den klinischen Erfolg von entscheidender 

Bedeutung4. Chlorhexidin wirkt nicht nur bei entzündlichen Erkrankun-

gen, sondern reduziert auch die Zahl der Mutans- Streptokokken in der 

Kariologie1,5. Bei einer regelmäßigen Anwen dung ist nach 14 Tagen von 

einer ausreichenden Keimzahlreduktion auszu gehen1. Auch in der Kie-

ferorthopädie nutzt man dieses breite Wirkspektrum zur Unterstützung 

der mechanischen Mundhygiene. Gerade bei Patien  ten mit festsitzen-

den Apparaturen ist die Mundhygiene durch die zusätzlich entstande-

nen Nischen zumeist besonders erschwert6,7,8. Mit der vermehrten 

Ansammlung von Plaque steigt auch das Risiko zur Ausbildung einer 

Gingi vitis und Karies. Bei einer ent sprechenden Geschmacksakzeptanz 

des Patienten ist die Chance höher, dass die Chlorhexidin-Mundspüllö-

sung nach den zahnärztlichen Anweisungen auch mehrfach täglich über 

einen ausreichenden Zeitraum zu Hause verwendet wird.

Überlegenheit in den meisten Geschmacksfragen 

DYNEXIDIN® FORTE vormals DYNEXAN PROAKTIV® 0,2 % CHX wurde 

in einem sensorischen Vergleich gegenüber Chlorhexamed® Forte 

alkoholfrei 0,2 % von der Mehrheit der Teilnehmer bei den Para metern 

„Geschmack insgesamt“, „Geschmacksintensität“, „Schärfe“ und 

oder angenehmer bewertet. Die Untersuchung wurde von einem unab-

hängigen Institut, das als führend in der Sensorik- und Konsumenten-

forschung gilt, durchgeführt (SAM, Sensory and Marketing Internatio-

nal GmbH, München, 09.02.2016). 

86 Studienteilnehmer (Alter: 18 – 65 Jahre, 51 % Männer, 49 % Frauen) 

erhiel ten die Mundspülungen „verblindet“ in neutralen Einmalplastik -

bechern (à 10 ml) zur Spülung über eine Minute. Die Gesamtdauer des 

Sensoriktests belief sich auf 3 Minuten. Alle Probanden testeten und 

beurteilten beide Präparate im Abstand von einem Tag. Etwas mehr 

als die Hälfte der Tester bevorzugten DYNEXIDIN® FORTE (ehemals 

DYNEXAN PROAKTIV® 0,2 % CHX) (51 %), 36 % Chlorhexa med® Forte 

niveau von 10 % wurde nur knapp unterschritten. Zudem nannten zwei 

Drittel der Studien teilnehmer den Zahnarzt als ihre Informationsquelle 

zur Mundgesundheit.

Die klinischen Erfolgsaussichten in der Therapie von Plaque-induzierten Entzündungen und auch in der Karies-Prophylaxe – gerade 

auch während der Behandlung mit festsitzenden Apparaturen – können durch DYNEXIDIN® FORTE verbessert werden.
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DYNEXIDIN® FORTE. Zusammensetzung: 100 g enth.: Wirkstoff: Chlorhexidinbis(D-gluconat) 0,2 g; weit. Bestandteile: Glycerol, Macrogolglycerolhydroxystearat (Ph. Eur.), Minzöl, Pfefferminzöl, ger. Wasser. 
Enth. Macrogolglycerolhydroxystearat u. Menthol. Anwendungsgebiete: 
u. der Mundschleimhaut sowie nach chirurg. Eingriffen am Zahnhalteapparat. Bei eingeschr. Mundhygienefähigkeit. Gegenanzeigen: 
Bestandt., bei schlecht durchblutetem Gewebe in der Mundhöhle, am Trommelfell, am Auge u. in der Augenumgebung, bei offenen Wunden u. Geschwüren in der Mundhöhle (Ulzerationen), Bei Säugl. u. Klein-

Nebenwirkungen: -
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