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PEEK-Gaumenplatte bei Totalen Prothesen

Innovative Methode zur Herstellung minimal diinner Prothesen. Von Claudia Herrmann, Dentallabor Herrmann, Bad Télz.

Trotz des Fortschritts durch Im-
plantate, Knochenaufbau usw. istin
der zahnmedizinischen Praxis die
Versorgung mit einer Totalen Pro-
these gang und gébe.

Manche Patienten mit fehlen-
der Restbezahnung reagieren ab-
lehnend auf Implantate oder haben
nicht mehr genug Kieferknochen
und scheuen den Knochenaufbau,
sodass sie auf eine Totale Prothese
angewiesen sind.

die Prothese ein hoheres Gewicht,
was moglicherweise zu einem
schlechteren Halt der Prothese
fuhrt. Oftmals klagen die Patienten
auch einfach dariiber, dass Sie das
Gefiihl haben, alles sei viel zu dick.

Als Zahntechniker ist man in
diesem Fall natiirlich bemiiht, Ab-
hilfe zu schaffen, und diinnt die
Prothese entsprechend aus. Meis-
tens lisst dann der Bruch nicht
lange auf sich warten. Durch das

Probleme bei
Totalen Prothesen

Die Probleme, die hierbei auf-
treten, sind in der Regel immer die
gleichen. Durch die Mindeststirke
der Gaumenplatte von 1,5 mm tre-
ten beim Sprechen Probleme auf. So
wird unter anderem der s-Laut oft-
mals am Gaumen gebildet, was zur
Folge hat, dass der Patient lispelt.

Auch mit anderen Lauten haben
die Patienten oft Schwierigkeiten,
an die sie sich nur schwer gewoh-
nen. Durch die Mindeststirke hat
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Unterschreiten der Mindeststirke
provoziert man meistens nur einen
ewig dauernden Kreislauf aus Brii-
chen und Reparaturen, der fiir alle
Beteiligten, den Zahnarzt, den Pa-
tienten und auch den Zahntechni-
ker, einfach nur nervenaufreibend
ist. Bis jetzt gab es in solchen Fillen
nur die Moglichkeit, eine Metall-
basis einzuarbeiten.

Immer mehr Patienten legen
aber heute Wert darauf, metallfrei
versorgt zu werden, sei es, weil sie
unter Allergien leiden oder metall-
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belastet sind. Manche Patienten
stort auch das Fremdkorpergefiihl
bei einer Gaumenplatte aus Metall,
oder sie lehnen die silberfarbene
Gaumenplatte aus &sthetischen
Griinden ab.

PEEK in der Zahntechnik

Mit dem Hochleistungskunst-
stoff PEEK kann hierbei eine ange-
nehme und d&sthetische Losung
gefunden werden.

PEEK wird in der Humanmedi-
zin schon seit 15 Jahren als Material
fiir Bandscheiben-, Knie- und Hiift-
implantate eingesetzt und verdrangt
aufgrund seiner hervorragenden
Materialeigenschaften Titan als Im-
plantatmaterial zusehends. Es wur-
den bereits iiber vier Millionen
PEEK-Implantate gesetzt, ohne eine
einzige nachgewiesene Allergie.

Auch in der Zahntechnik wird
PEEK seit rund 15 Jahren verarbei-
tet — mit groffem Erfolg. PEEK hat
ein knochendhnliches E-Modul
und wird deswegen von den Patien-
ten als duferst angenehm empfun-
den.

PEEK verfirbt sich nicht, der
Zahnersatz sieht auch nach zehn
Jahren (bei Reinigung im tiblichen
Zyklus) aus wie neu. Der Kunststoff
ist in keinster Weise vergleichbar
mit den Polyamiden, mit denen zu
Anfang experimentiert wurde.

Der grofite Vorteil dieses Hoch-
leistungskunststoffes ist die abso-
lute Bruchstabilitét selbst bei gerin-
ger Materialstirke. Wir verarbeiten
PEEK im heimischen Dentallabor
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bereits seit 14 Jahren und haben
noch nie einen Bruch erlebt. Doch
Vorsicht! Dies gilt nur fiir gefriste
PEEK-Arbeiten.

Prothesen, die im Spritzguss-
oder Presssystem hergestellt wer-
den, haben durchaus eine erhohte
Bruchgefahr, da Keton-Ketten un-
regelmiflig angeordnet sind. Des-
wegen ist es wichtig, Zahnersatz aus
PEEK immer von einem Experten
herstellen zu lassen, der Zugang zur
speziellen Fraismaschine im Dental-
labor hat.

Auch die Herstellung von me-
tallfreien Klammermodellguss- und
metallfreien Teleskoparbeiten aus
PEEK ist im spezialisierten Dental-
labor mittlerweile Alltag.

Herstellung

Bei der Herstellung einer Tota-
len Prothese wird dann das entspre-
chende Meistermodell eingescannt
und darauf eine Gaumenplatte kon-
struiert. Die Gestaltung ist hierbei
dhnlich wie bei einer Gaumenplatte
aus Metall mit Retensionsgittern.
Ebenso kann eine Entlastung einge-
fuigt und die A-Linie nach Wunsch
radiert werden.

Anschliefend wird die Gau-
menplatte nach den Konstruktions-
vorgaben aus einem Blank, der
unter industriellen Bedingungen
hergestellt wurde, herausgefrist.

Seit diesem Jahr gibt es das Ma-
terial PEEK auch in der Farbe Rosa,
was uns gerade bei der Versor-
gungsart der Totalen Prothese
einen groflen dsthetischen Vorteil
verschafft.

Nun kann man die Prothese wie
gewohnt in Wachs aufstellen und
hat fiir die Wachseinprobe schon
eine stabile Prothesenbasis. Ab-
schlieflend kann die Prothese mit
jedem chemoplastischen Kunststoff
fertiggestellt werden. Hierbei sind
Frdsen und Polierer, die speziell auf
PEEK abgestimmt sind, notwendig.

Man kann die Totale Prothese
mit der PEEK-Gaumenplatte sogar
vollig MMA-frei herstellen, wenn
man den entsprechenden Kunst-

stoffim Hause hat und einige Richt-
linien bei der Konstruktion beriick-
sichtigt. Das Ergebnis ist eine sehr
diinne Totale Prothese, die extrem
leicht und absolut bruchstabil ist.

Vorteile

Einen derartigen Komfort bei
einer Totalen Prothese konnte man
den Patienten bisher nicht bieten
und stellt eine grofle Errungen-
schaft in der Zahntechnik dar.

Zu diesem Vorteil gesellen sich
weitere, die v.a. fiir den Patienten
bedeutungsvoll sind: Die diinne
Prothese macht deutlich weniger
Probleme beim Sprechen und sie ist
sehr leicht, was zur Folge hat, dass
sie besser hilt. Noch dazu ist sie me-
tallfrei und wird von den Patienten
als sehr angenehm empfunden.

Resiimee

Die Totale Prothese mit der
PEEK-Gaumenplatte bietet dem
Patienten eine Reihe von Vorteilen
gegeniiber den herkommlichen
Verfahren.

Besonders die Bruchfestigkeit
gibt den Patienten Sicherheit im
Alltag. Dadurch konnen wir auch
einem Patienten, der auf eine Totale
Prothese angewiesen ist, eine kom-
fortable, dsthetische und ange-
nehme Losung bieten.
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