Editorial

,In der Begrenzung
zelgt sich erst der Meister*

(Johann Wolfgang von Goethe, Das Sonett,

Dies trifft auch fiir Planung und Therapie
von Klasse Ill-Befunden im Kauorgan zu.
Hier besteht die Gefahr iibermafiig langer
kieferorthopadischer Interventionen und
moglicher Irrwege, wenn dem basalen Cha-
rakter einer Klasse IlI-Malokklusion nicht
geniigend Beachtung geschenkt wird. Nicht
selten miissen nach Ende des Restwachs-
tums die vor und wahrend der Pubertat
konservativ herbeigefiihrten dentalen Kom-
pensationen wieder riickgangig gemacht
werden. Diese Dekompensation ist dann
Teil einer nach Wachstumsende notwendi-
gen gnathisch-chirurgischen Kombinations-
therapie.

Die Vielfaltigkeit des Erscheinungsbildes
von Klasse Ill-Befunden verlangt vom Kie-
ferorthopéaden ein akribisches Erfassen aller
verfiigharen diagnostischen Parameter unter
Einschluss der Familienanamnese zur Ein-
schatzungder Hereditat. Fiir jeden Patienten
gilt es, die individuelle Wachstumsrichtung
anhand charakteristischer morphologischer
Merkmale, das Potenzial und den Abschluss
des kondylaren Wachstums zu prognostizie-
ren. Nicht zuletzt sind richtiges Timing fiir den
Behandlungsbeginn sowie Kenntnisse ge-
eigneter Apparaturen ausschlaggebend fiir
ein langzeitstabiles Behandlungsergebnis.
Imvorliegenden Kompendium werden in zwolf
Beitragen klinische wie auch wissenschaft-
liche Aspekte zur Klasse Ill-Problematik be-
leuchtet. Der Klasse IlI-Formenkreis wird von
der Frithbehandlung bis zur chirurgischen
Umstellungsosteotomie vorgestellt, wobei
dem apparativen Spektrum viel Raum gege-

ben wird. Prasentiert werden industriell neu
gestaltete Fiihrungsbiigel zur Unterstiitzung
der dentoalveoléren Klasse I11-Korrektur; ske-
lettal verankerte Hyrax-Apparaturen kombi-
niert mit skelettal verankerten Platten zur
Aufnahme der Klasse Ill-Mechanik; Pendel-
apparaturen, temporar festsitzend und daher
kooperationsunabhéngig, welche einen ,er-
wiinschten Verankerungsverlust® zur Klasse I11-
Korrektur gezielt ausnutzen.

Aufkldrungs- und Durchfiihrungsprotokolle
stehen fiir die Friihbehandlung bei Klasse 11
zur Verfiigung. Kasuistiken zeigen Verldufe
mit Lingualtechnik, mit Alignern oder mit
festsitzender vestibularer Multibracketappa-
ratur. Ganzheitliche Therapieansdtze wer-
deninder Friihbehandlung zur Wachstums-
steuerung verwirklicht. Funktion und Asthe-
tik stehen hier ebenso im Fokus wie bei der
chirurgischen Korrektur einer Klasse I11-Dys-
gnathie im Erwachsenenalter. Last, but not
least werden die Moglichkeiten von 3D-CAD/
CAM-Werkzeugen und digitaler Software zur
Optimierung der OP-Planung und zur Prézi-
sierung der Ergebnisse verdeutlicht.

Die Beitrdage des Kompendiums sind ebenso
informativ wie anregend; sie inspirieren da-
zu, sich weiter in das komplexe und span-
nende Feld der Klasse 111 zu vertiefen.

Am liebsten méchte ich ,Das Sonett” ganz
fiirdie Klasse 11 adoptieren, begrenze mich
aber auf: ,Es gilt wohl nur ein redliches
Bemiihen!” und ,Wer Grofes will, muss
sich zusammenraffen®.
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