,,Der Austausch der Experten

erOffnete neue Horizonte
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Abb. 1: Das namengebende
Herzstiick des Live Surgery
Symposiums bilden die zahlreichen
Live-Ubertragungen verschiedenster
Behandlungsmethoden.
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Bereits seit 24 Jahren folgen regelméaBig Experten aus aller Welt der Einladung von Dres. Sonja
und Gerhard Sattler der Rosenpark Klinik und Priv.-Doz. Dr. med. Maurizio Podda der Hautklinik
des Klinikums Darmstadt zum Internationalen Live Surgery Symposium in Darmstadt und
Frankfurt am Main. Mit mehr als 100 Referenten und 450 Teilnehmern war das 13. Live Surgery
Symposium im Dezember 2016 erneut ein voller Erfolg.

Das internationale Renommee des Symposiums
zeichnet sich insbesondere durch die zahlreichen
Live-Ubertragungen von Operationen und Behand-
lungsvorgéangen, den internationalen Top-Experten,
dieals Referenten den Kongress bereichern, sowie die
anatomische Begleitung durch Priv.-Doz. Dr. med.
Sebastian Cotofana aus.

Sehen, lernen, austauschen
Mit dem umfangreichen Angebot unter dem Motto

SEE-LEARN-MEET wurde das Ziel, eine Aus- und
Weiterbildung flr alle anzubieten, erneut in den

Vordergrund gestellt. Neben den zahlreichen
Live-Ubertragungen standen hochkaritige Semi-
nare, Master Classes und Podiumsdiskussionen,
beispielsweise zum Thema ,What is beauty around
the world?" auf der Agenda.

JHier gibt esin der Praxis noch viel zu viele Defizite.
Daher bieten wir unseren Teilnehmern ein sehr gro-
Bes Spektrum an asthetischen Behandlungen und
Operationstechniken an”, so Dr. med. Gerhard Satt-
ler. Abgerundet wurde der Kongress mit einer um-
fangreichen Industrieausstellung mit allen flihren-
den Herstellern und Partnern der Dermatologie-
und Asthetikbranche.



Viele Neuheiten vorgestellt

Allgemeine Neuerungen aus der Asthetischen Medi-
zin betrafen z. B. den Fillerbereich und die damit ver-
bundenen mannigfaltigen Behandlungskonzepte mit
verschiedenen neuen und weiterentwickelten Injek-
tionstechniken. Aber auch die Innovationen im Be-
reich von Lasertherapien, des Fadenliftings und von
ganzheitlichen Regenerationstherapien und Kombi-
nationsbehandlungen wurden intensiv besprochen
und demonstriert. Ein zusatzliches Highlight war
die Begleitung durch den Anatomen Priv.-Doz. Dr.
Sebastian Cotofana, denn das Wissen tber die ana-
tomischen Strukturen und die Besonderheiten, gera-
de im Gesichtsbereich, sind Grundvoraussetzung fir
den Erfolg der Behandlung.

Spannendes Pre-Congress Programm

Das 13. Internationale Live Surgery Symposium be-
gann bereits am Mittwoch mit einem Pre-Congress
Workshop zum Thema Liposuktion, Kérperformung
und FetttransferinderRosenparkKlinik;am Donners-
tag folgte ein Tag der Kdrperdsthetik. Dieser umfasste
Live-Ubertragungen zu Bodycontouring, aber auch
Straffungsoperationen, neue Lasertherapien und
konservative Therapien, Cellulitebehandlungen, Kor-
peraugmentationen mit Hyaluronsdure sowie Botu-
linumtoxintherapien am Korper. Parallel dazu liefen
Workshops verschiedener Themenbereiche im Hotel
Kempinski und der Hautklinik, aber auch ein Pig Foot-
Kurs, der fiir Arzte in Weiterbildung sogar kostenfrei
stattfand.

Dermatochirurgie am Freitag

Der Freitag war der klassische dermatochirurgische
Tag mit Tumorchirurgie, Phlebologie und der allge-
meinen Dermatochirurgie sowie der dsthetischen
Narbentherapie. Parallel fand flr rein dsthetisch inte-
ressierte Kollegen eine Master Class fir Augmenta-
tion und minimalinvasive Asthetische Chirurgie mit
Fillern, Botulinumtoxin und weiteren Innovationen
statt. Ebenso wurde ein Blepharoplastik-Kurs in der
Hautklinik des Klinikums Darmstadt angeboten.

Nachlese Spezial

Abb. 2: Dr. med. Sonja Sattler,

Dr. med. Gerhard Sattler, Dr. Manon
Sommerlad und Priv.-Doz. Dr. med.
Maurizio Podda freuen sich tiber die
erneut sehr gelungene Veranstaltung.

Abb. 3: Am Mittwoch vor
Kongressbeginn fand bereits ein
Pre-Congress Workshop zum
Thema Liposuktion, Kdrperformung
und Fetttransfer in der Rosenpark
Klinik statt.
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Spezial Nachlese

Abb. 4: Abgerundet wurde

der Kongress mit einer

umfangreichen Industrieausstellung
mit allen fuhrenden Herstellern
und Partnern der Dermatologie-
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und Asthetikbranche.
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Gesicht im Fokus am Samstag

Am Samstag wurden im Rahmen des traditionellen
Gesichtstages die Besonderheiten des weiblichen
und ménnlichen Gesichts genauer betrachtet und
miteinander verglichen. Aber auch Kombinations-
behandlungen zur asthetischen Gesichtsverjiingung,
die spezielle Behandlung einzelner Gesichtsbestand-
teile wie Augen, Lippen und Kinn sowie neue Behand-
lungsmethoden standen unter den Teilnehmern zur
Diskussion. Wichtiger und stets begleitender Punkt
waren beiallen gezeigten Behandlungsmethoden das
Komplikationsmanagement und die Risikominimie-
rung. Die internationalen Experten kénnen in diesem
Punkt auf einen groBen Erfahrungsschatz zuriick-
greifen und gaben wichtige Tippsin Sachen Problem-
handling an das Auditorium weiter.

«Injection Battle" zum Schluss

Der Sonntag beendete den Kongress mitanatomisch
begleiteten Live-Injektionen. Sechs Top-Experten
stellten ihre jeweiligen Techniken und Fillerpréafe-
renzen live im Rahmen eines ,Injection Battles" auf
der Biihne vor und verglichen diese miteinander.
Priv.-Doz. Dr. Sebastian Cotofana begleitete die
Live-Ubertragung mit anatomischen Priparaten
und erkldrte anhand dieser die bedeutenden ana-

tomischen Strukturen, zeigte Risiken auf und ver-
glich die durch die Experten aufgezeigten Maglich-
keiten der Injektion. ,Der Lerneffekt ist hierbei
wirklich enorm und es ist Gberaus spannend, den
unterschiedlichen Vorgehensweisen zu folgen”,
unterstreicht Dr. med. Sonja Sattler.

Auch PD Dr.med. Maurizio Podda blickt héchst zufrie-
den auf das 13. Live Surgery Symposium zuriick: ,Der
Austausch der Experten eréffnete neue Horizonte, da
sie, nicht zuletzt durch die internationale Tatigkeit,
auf einen groBen Erfahrungsschatz zurlickgreifen
und wichtige Ratschldge und Behandlungsvor-
schldge in Sachen Komplikationen an das Auditorium
weitergeben konnten."

Save the date

Das 14. Internationale Live Surgery Symposium wird
vom 06. bis 09.12.2018 stattfinden.

Kontakt

Congress Administration Services GmbH
Donnersbergring 18

64295 Darmstadt

Tel.: 06151 10123-0

Fax: 06151 10123-10
www.live-symposium.de
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