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Wurde friiner beim Hinzuziehen des Elektrikers flir die Bauplanung vor allem an die Verlegung von
Stromkabeln fir Licht und zur Versorgung der elektrischen Gerédte der Praxis gedacht, hat sich das
Bild mit zunehmendem IT-Fortschritt inzwischen erheblich gewandelt: Heutzutage miissen neben
Strom- auch gezielt und bedarfsgerecht unterschiedliche Datenleitungen mit berticksichtigt werden.

Zu einer guten wirtschaftlichen Praxisfiihrung
bei Umbau oder Neugriindung gehdrt auch eine
langfristige und zukunftsorientierte Bauplanung.
Am Beispiel der Planung der Elektroinstallation
zeigt sich, wie wichtig es heutzutage ist, dass
sich der Unternehmer hierbei ausfihrlich informiert
und beraten ldsst. Gerade im Bereich der neuen
Moglichkeiten von Smart-Home-, Steuerungs- und
Meldetechniken bestehen nach Erfahrung der Auto-
ren noch hdufig deutliche Informationsdefizite. Und
es ware schade, nur aus Unkenntnis gegebenenfalls
die Chancen einer modernen technischen Infra-
struktur zu verpassen.

Neue technische Maglichkeiten

Dass neben dem Verlegen elektrischer Leitungen
zur Stromversorgung auch an eine Netzwerklei-
tung fur die EDV-Anlage und die Leitungen fir die
Telefonanlage gedacht werden muss, weiB sicher-
lich schon ein GroBteil der Praxisinhaber. Weniger

bekannt hingegen ist, dass auch damit inzwischen
nicht mehr das letzte Wort gesprochen ist. Vielmehr
sind bei einer ganzheitlichen Elektroleitungsplanung
inzwischen auch noch weitere Leitungsanforderun-
gen mit zu berlcksichtigen, wie sie zum Beispiel fir
Einbruch/Gefahren- und Stérmeldeanlagen oder fiir
eine zentrale Gebaudesteuerung und Hausautoma-
tion zur intelligenten Steuerung von zum Beispiel
Beleuchtung oder Heizung notwendig sind.

Die Potenziale einer Smart-Home-Infrastruktur
durch intelligente Gebdudevernetzung zu nutzen,
fallt somit keineswegs mehr heute unter den Begriff
ausgefallener technischer Spielerei. Vielmehr ist die
moderne Technik auf dem besten Wege, zum neuen
Standard bei der Haustechnik zu werden. Und eine
gute Alarmanlage ist im gewerblichen Bereich nicht
nur von den Versicherungen haufig ohnehin schon
gefordert, sondern sie ist auch unabhdngig davon
grundsatzlich eine wichtige und sehr sinnvolle In-
vestition fiir mehr Sicherheit der Praxis: Einbrecher
werden durch das Vorhandensein einer solchen An-



lage regelmaBig bereits im Vorfeld abgeschreckt,
und sollte doch ein Einbruchversuch vorgenommen
werden, 16st dieser umgehend Alarm aus. Auch eine
Uberwachung der Praxisrdume zur friihzeitigen Er-
kennung von Feuer, Wasserschdden oder sonstiger
technischer Stérungen ist inzwischen umfangreich
maoglich und kann Schadensfolgen, wenn auch wo-
moglich nicht ganz verhindern, so doch deutlich
mildern.

Vorausschauende Bauplanung

Egal ob Strom- oder Datenleitung, im Zweifel gilt:
Lieber gleich eine Leitung mehr mit verlegen, auch
dann, wenn diese vielleicht noch nicht gleich beno-
tigt wird. Denn dem Elektriker ist es egal, ob er nun,
wenn er ohnehin schon dabei ist, eine, zwei oder
mehr Leitungen verlegt. Der Kostenmehraufwand
durch eine zusatzlich verlegte Leitung ist vergleichs-
weise gering.

Deutlich zeitaufwendiger und teurer ist es, spater
umstandlich - moglichst noch wahrend des laufen-
den Praxisbetriebs - nachzuriisten. Und wenn man
nicht fir nachtrdgliche Leitungen noch aufwendig
die Wand aufmachen mochte, bleibt dann an vielen
Stellen nur die Flihrung der Leitung in sichtbaren
Kanélen auf Putz, was oft auch nicht wirklich schon
aussieht.

Drahtgebunden ist sicherer als Funk

Natlrlich gibt es inzwischen auch vielfaltige Funk-
l6sungen. Diese sind allerdings fast immer stor-
anfalliger und damit nicht so betriebssicher wie die
drahtgebundenen Varianten. Teilweise ist das her-
stellerbedingt, wenn die Produkte nicht die erfor-
derliche technische Qualitat aufweisen.

In jedem Fall aber ist schlichtweg auch allgemein die
Funktechnologie unsicherer, da die Ubertragung von
Funkprotokollen sehr viel leichter gestdrt werden
kann als eine leitungsgebundene Datenvermittlung,
sei es passiv durch ungiinstige bauseitige Bedingun-
gen oder aktiv durch externe Einflussnahme.

Wenn mdglich, sollte daher der Datenfluss draht-
gebunden laufen. Zumindest bei Neu- oder Umbau
sollte konsequent auf diese Technik als Primarlo-
sung gesetzt werden. Die Funklésung ist aus Sicht
der Autoren letztlich immer, auch wenn einige am
Markt befindliche Systeme inzwischen auch schon
sehr gut funktionieren, der zweitbeste Weg.

Erweiterungsfahigkeit einplanen

Es sollten zudem mdglichst alle Rdume der Praxis
gleich in die Leitungsinstallationsplanung einbezo-
gen werden, auch dann, wenn eine oder mehrere
Leitungen zundchst als Reserve geplant sind. Nur
so kann bei einer Erweiterung spater auf die bereits
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vorverlegten Anschliisse, ohne groBen Aufwand,
zugegriffen werden. Zusatzlich ist auch sehr zu
empfehlen, dass die rdumlichen Kapazitdten von
Netzwerk- und Schaltschrank von vornherein groB
genug vorgesehen werden. Eine Platzreserve fir
eventuell doch einmal nachtrédglich notwendige Ein-
oder Umbauten an dieser Stelle sollte in jedem Fall
eingeplant und hier nicht am falschen Ende gespart
werden. Nachtraglich diese zentralen Bereiche bei
Platzmangel komplett in neue und gréBere Anlagen
umwandeln zu missen, ist technisch zwar méglich,
aber in jedem Fall sehr zeit- und kostenaufwendig.

Fazit

Vorausschauende ganzheitliche Leitungsplanung
kann durch Vermeidung von spateren zeitaufwen-
digen Nachriistungen bares Geld sparen. Und mo-
derne Gebgudetechnik ist deutlich mehr, als ,nur"
Stromkabel zu verlegen. Ob und in welchem Um-
fang ein Unternehmer dann tatsachlich bei seiner
personlichen Bauplanung in der Kosten-Nutzen-
Risikoabwagung die neuen Technologien beriick-
sichtigt, ist am Ende natlrlich ihm Gberlassen. Die
Planungsfrage ,Darf es gegebenenfalls auch etwas
mehr sein?" ist dabei aber sehr wichtig: Denn nur,
wer Uberhaupt erst einmal (iber die neuen techno-
logischen Chancen und Mdoglichkeiten informiert
ist, kann sich dann anschlieBend auch verantwort-
lich aktiv daflir oder dagegen entscheiden._
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