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VERANSTALTUNG Immer mehr Patienten kommen mit Symptomen in die Zahnarztpraxis, die nicht auf den ersten Blick
etwas mit Zahn- oder Kiefererkrankungen zu tun haben. Zwei Beispiele fiir solche Beschwerden sind Kopf- und Riicken-
schmerzen. Oft lautet die Diagnose: Craniomandibuldre Dysfunktion, kurz CMD.

Abb. 1: Spezialthema Funktionsdiagnostik: ZA Dr. Thomas Korner zeigt den Teilnehmern des CMD-Work-
shops, wie er mit wenigen Griffen den ,falschen Biss* diagnostiziert. Abb. 2: ZTM Martin Mormann gibt
Zahntechnikern beim Workshop hilfreiche Tipps zur Herstellung einer CMD-Schiene. (© Kulzer)

Doch wie kann der Zahnarzt sicher
sein, dass er damit richtig liegt — ge-
rade, wenn die beschriebenen Symp-
tome auch auf andere Krankheitsbilder
zutreffen? Daher bietet Kulzer seine
Workshops auch 2018 wieder fir Zahn-
arzte und Zahntechniker, aber beispiels-
weise auch fur Physiotherapeuten an.
ZA Dr. Thomas Korner stellt einen
7-Punkte-Check zur effizienten Funkti-
onsdiagnostik vor. Ist eine solche Fehl-
funktion der Kiefergelenke festgestellt,
muss der Betroffene individuell versorgt
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werden. Dabei ist die interdisziplindre
Zusammenarbeit zwischen verschiede-
nen Berufsgruppen entscheidend. Wie
eine erfolgreiche Behandlung aussehen
kann, erlautern Dr. Thomas Kérner und
ZTM Martin Mormann in ihren Kursen —
egal, ob mithilfe eines temporéren An-
satzes wie der Schienentherapie oder
speziellen Versorgungen bei Prothetik-
Patienten. In den Workshops erlernen
Zahntechniker die Herstellung einer
passgenauen CMD-Schiene. Schon zu
Beginn ist eine enge Abstimmung ge-

fordert: Der Zahnarzt muss bei der
Bissnahme darauf achten, dass der Pa-
tient die richtige Haltung einnimmt. Das
hei3t: Ein aufrechter Sitz und keine
Ubereinandergeschlagenen Beine. Nur
so kann der Zahntechniker im An-
schluss eine Schiene fertigen, mit wel-
cher der Patient seinen optimalen zent-
rischen Biss neu findet. Ist eine prothe-
tische Losung bei Funktionsstérungen
gefragt, kann sich der Anwender auf die
Pala Idealis Seitenzéhne von Kulzer ver-
lassen. Dank der naturlich reduzierten
Hockerneigung minimieren diese die
Schubkrafte und sorgen fUr eine freie
Okklusion.
Mit seinen Veranstaltungen mdchte
Kulzer der wachsenden Bedeutung
des Themas Craniomandibulare Dys-
funktion auch in 2018 Rechnung tra-
gen. Ab Januar nachsten Jahres kon-
nen sich Zahnarzte und Zahntechniker
unter www.kulzer.de/kursprogramm
zu neuen Terminen fur Vortrage und
Workshops anmelden, die Uber das
Jahr verteilt wieder in unterschiedli-
chen Stadten stattfinden werden. Die
beiden ersten Termine stehen bereits
fest:
® Freitag, den 9.2.2018

in NeumUnster
e Samstag, den 3.3.2018

in Dresden
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