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BERN – Im September des vergan­
genen Jahres hat eine international 
besetzte Expertengruppe im Auftrag 

des Eidgenössischen Departements 
des Innern (EDI) in einem Bericht 
aufgezeigt, wie das Wachstum  
der Gesundheitskosten eingedämmt 
werden könnte. Sie wertet darin in­

ternationale Erfahrungen zur Steue­
rung des Mengenwachstums aus 
und legt 38 Massnahmen vor, davon 
zwei übergeordnete: Eine verbind­
liche Zielvorgabe für das Kosten­

wachstum in den verschiedenen 
Leistungsbereichen und ein Experi­
mentierartikel, um innovative Pilot­
projekte zu testen. Diese beiden 
Massnahmen standen im Zentrum 

der fünften Nationalen Konferenz 
Gesundheit2020. 

Bundespräsident Alain Berset 
erinnerte die rund 300 Teilnehmen­
den an die gemeinsame Verant­

wortung. Um das Kostenwachstum 
einzudämmen, brauche es Massnah­
men bei allen grossen Kosten-
blöcken und von allen Akteuren des 
Gesundheitswesens. Die Bevölke­
rung erwarte, dass wirksame Lösun­
gen von allen Beteiligten mit höchs­
ter Priorität umgesetzt werden. Für 
viele Familien mit mittleren und tie­
fen Einkommen stellen die Prämien 
für die obligatorische Krankenversi­
cherung eine grosse Belastung dar.

Der Bundesrat hat im Oktober 
2017, gestützt auf den Experten­
bericht, entschieden, die Anstren­
gungen zur Dämpfung der Kosten  
zu intensivieren, insbesondere bei 
der  medizinisch  unbegründeten 
Mengenausweitung. Er hat das EDI 
beauftragt, Vorschläge für jene neuen 
Massnahmen vorzulegen, die umge­
setzt werden sollen. Die Resultate der 
Konferenz Gesundheit2020 fliessen 
darin ein. Diese Massnahmen sollen 
in der Folge so schnell wie möglich 
erarbeitet und umgesetzt werden. 
Die nachhaltige Finanzierung der 
Gesundheitsversorgung  ist  ein 
Hauptziel der Strategie «Gesund­
heit2020» und der Legislaturziele 
2015–2019 des Bundesrats. DT

Quelle: Bundesamt für Gesundheit

Fünfte Nationale Konferenz Gesundheit2020 
Neue Massnahmen zur Kostendämpfung im Gesundheitswesen.
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Chlorhexamed forte 0,2% alkoholfrei, Lösung Z: 1 ml Lösung enthält 2 mg Chlorhexidindiglukonat. I: Zur vorübergehenden unterstützenden Behandlung bei Zahn� eischentzündungen (Gingivitis) und nach parodontalchirurgischen Eingriffen. D: Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: Die Lösung ist gebrauchsfertig. 2-mal 
täglich Mundhöhle mit 10 ml Lösung (Messbecher) 1 Minute lang gründlich spülen. Ausspucken, nicht schlucken oder nachspülen. Angegebene Dosis nicht überschreiten. Kindern (zwischen 6 und 12 Jahren): nur auf ärztliche Anweisung. KI: Nicht anwenden bei Überemp� ndlichkeit auf einen Inhaltsstoff, bei schlecht durchblutetem 
Gewebe; bei erosiv-desquamativen Veränderungen der Mundschleimhaut, bei Wunden und Ulzerationen. VM: Nur für die Anwendung im Mund- und Rachenraum bestimmt. Nicht schlucken. Nicht in Augen / Gehörgang bringen. Falls Schmerzen, Schwellungen oder Reizungen des Mundraumes auftreten, Anwendung sofort abbrechen 
und ärztlichen Rat einholen; es können allergische Reaktionen bis hin zum anaphylaktischen Schock auftreten. Vorübergehende Verfärbungen von Zähnen und Zunge können auftreten. Die Lösung wird durch anionische Substanzen beeinträchtigt; Zähne mindestens 5 Minuten vor der Behandlung putzen. S: Es ist Vorsicht geboten. 
UW: Belegte Zunge, trockener Mund, vorübergehende Beeinträchtigung der Geschmacksemp� ndung, Kribbeln, Brennen oder Taubheitsgefühl der Zunge. IA: Inkompatibel mit anionischen Substanzen. P: Flasche zu 200 ml, 300 ml und 600 ml (nur für Zahnarztpraxis). Liste D.  GSK Consumer Healthcare Schweiz AG, Risch.
 Stand: Oktober 2017

EMPFEHLEN SIE DAS STARKE DUO!

48 %
GRÖSSERE REDUKTION VON 

ZAHNFLEISCHBLUTEN**,2

57 %
REDUKTION DER ZAHNFLEISCH-

ENTZÜNDUNG* NACH 2 WOCHEN1
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Marken sind Eigentum der GSK Unternehmensgruppe oder an diese lizenziert.

*  „Gingivigal Index“ (GI) zur Messung von Zahn� eischbluten und -entzündung
** Reduziert Zahn� eischbluten mehr als eine herkömmliche Zahnpasta nach einer professionellen Zahnreinigung und bei 

2x täglicher Anwendung während 24 Wochen

1. Todkar R, et al. Oral Health Prev Dent 2012;10(3):291–296.
2. Data on � le, GSK, RH02434, January 2015.

HELFEN SIE IHREN PATIENTEN AUF DEM 
WEG ZU GESUNDEM ZAHNFLEISCH
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Chlorhexamed FORTE 0,2%
alkoholfrei als kurzzeitige 
Intensivbehandlung für Patienten 
mit Zahn� eisch entzündungen.

parodontax Zahnpasta zur 
täglichen Anwendung für eine 
optimale Zahn� eischgesundheit 
zwischen den Zahnarztbesuchen.
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