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Wrigley
OstergriiBe vom Praxisteam

Ostern ist Naschzeit. Zahnarzt- und Arztpraxen kénnen ihren
groBen und kleinen Patienten zur Osterzeit mit EXTRA Profes-
sional Strong Mini-Pack Kaugummi und EXTRA for Kids Bubble
Gum, jeweils im frohlich-frihlingshaften , Osterhasenumschlag”,
eine kleine Freude schenken und gleichzeitig Lust auf Prophylaxe
machen. Zusammen mit den drei Leitlinien-Tipps zur taglichen Ka-
riesprophylaxe — Zahne putzen, wenig Zucker, Kaugummi kauen —
wird so daran erinnert, mit Genuss auch an die Z&hne zu denken. Auf
der Internetseite des Wrigley Oral Healthcare Program (WOHP) kann
neben den , Oster-Mini-Packs” und vielen weiteren Angeboten auch
die Leitlinie ,7 grundlegende Empfehlungen zur Kariesprophylaxe
bei bleibenden Zahnen” als kurze, informative DGZ-Patientenbro-
schire in der Rubrik ,Shop/Produkte/Praxismaterial” zur Auslage
in der Praxis bestellt werden. AuBerdem gibt es den Sieben-Punkte-
Plan der Leitlinie zusatzlich als WOHP-Poster.

Unilever Deutschland Holding

Verstarkung fur Zahne
und Zahnfleisch

Das Zahnfleisch ist auf ein ausbalanciertes orales
Mikrobiom angewiesen. Enzyme und Proteine
wirken dabei als natiirliche antibakterielle
Prophylaxe gegen Entziindungen und Erkran-
kungen. Gewinnen schadliche Bakterien die
Oberhand, gerat das orale Okosystem aus
dem Gleichgewicht. Umernsthaften Erkran-
kungen vorzubeugen, empfiehlt sich die
Zahnpasta Zendium. Sie enthalt wichtige
Enzyme und Proteine, die im Mundspei-
chel vorkommen und nachweislich die
antibakterielle Schutzfunktion des Mun-
des unterstiitzen. Niitzliche Bakterien
werden gefordert, das orale Mikrobiom
stabilisiert und das Zahnfleisch im Ein-
klang mit den Schutzmechanismen des
Korpers geschiitzt und erhalten. Das be-
legen zwei kiirzlich verdffentlichte Studien'?, die auf
dem Oral Health Research Congress CED-IADR/NOF
in Wien vorgestellt wurden. Anhand klinischer Para-
meter fUr Entzlindung, Blutung und Plaque wurde
die Wirkung der Zahnpasta auf die Zahnfleisch-
gesundheit untersucht und (berzeugte unter realen
und experimentellen Bedingungen.
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Unilever Deutschland Holding GmbH
Tel.: 040 3493-0
www.unilever.de

Wrigley Oral Healthcare Program
¢/o Mars GmbH

Tel.: 089 66510-0
www.wrigley-dental.de

Dr. Liebe

Effektiver Schutz gegen
Schmerzempfindlichkeit

Zahnfleischprobleme und empfindliche Zahne haben oftmals viel-
faltige Ursachen. Wichtig ist, diese friihzeitig zu erkennen und zu
behandeln, um einer Parodontitis entgegenzuwirken. Die medi-
zinische Kamillenbliten-Zahncreme Aminomed kann diesen Pro-
zess unterstltzen. Antibakterielle Inhaltsstoffe wie a-Bisabolol,
Panthenol und der Blitenextrakt der Echten Kamille kdnnen hel-
fen, das Zahnfleisch zu pflegen und fordern dessen Regeneration.'

ammomed

Bel gereiztem Zahnfleisch und empfindlichen Zzhnen

:

Die Formulierung mit Panthenol, pflanzlichem Glycerin und sanften
Putzkérpern (RDA 50) unterstiitzt die Reinigung und hilft gleichzei-
tig, neue Irritationen zu vermeiden.? Das Doppel-Fluorid-System aus
Aminfluorid (800 ppm) und Natriumfluorid (400 ppm) in Kombina-
tion mit Xylit>* leistet sehr gute Kariesprophylaxe.
Aminfluorid kann zudem kleine Kanéle schlieBen und
reduziert die Schmerzempfindlichkeit.
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Dr. Rudolf Liebe Nachf. GmbH & Co. KG
Tel.: 0711 7585779-11
www.drliebe.de
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ACTEON

Offnung des Sulkus mit

neuartiger Retraktionspaste

Die Retraktionspaste Expasyl
von ACTEON bietet besondere
Vorteile bei der atraumati-
schen Offnung des Sulkus bei
geringem Risiko: Die Viskositat
wurde sorgféltig berechnet,
um den Sulkus effizient zu

ACTEON
[Infos zum Unternehmen]
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o0ffnen, ohne das epitheliale

Attachment zu beschddigen. Die Qualitat
der Offnung entspricht der, die mit einem
Retraktionsfaden erzielt wird — ohne Ver-
letzung, Blutung oder Schmerzen. Zudem
ermoglicht die Paste eine sehr prézise
Abformung; die Prothese gelingt dadurch
asthetisch, natlirlich und gut angepasst.
Die Paste 6ffnet den Sulkus duBerst effizient
und trocknet ihn. Dabei sind Praparations-
grenzen und das Emergenzprofil vollstandig
zuganglich. Die Verwendung eines Hilfs-

Haben Sie Fragen? Kontaktieren Sie uns
Kostenlose Telefonnummer: 00800 48 37 43 39
E-Mail: HFEKundendienst@hu-friedy.com

www.hu-friedy.eu

©2018 Hu-Friedy Mfg. Co., LLC. Alle Rechte vorbehalten.

werkzeugs, einer Losung
oder eines zusatzlichen Verfahrens ist nicht
mehr n6tig. Das Risiko von Gingivarezession
und Knochenresorption wird verringert. Mit
Expasyl wird keine zusatzliche Andsthesie
bzw. Hamostase notwendig. Die Paste wird
in weniger als 20 Sekunden in den Sulkus

£ XPASYL

EXPASYL
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eingebracht, wirkt in ein bis zwei Minu-
ten und Iasst sich mit einem sanften Luft-
Wasser-Spray entfernen.

ACTEON Germany GmbH
Tel.: 0211 169800-0
de.acteongroup.com

ANZEIGE

R PRASENTIEREN EVEREDGE® 2

Hu-Friedys Versprechen ist es, Sie zu Hochstleistungen anzutreiben, und dies steht

im Zentrum all unserer Taten; deshalb sind wir stolz darauf, den scharfsten,
langlebigsten Scaler auf dem Markt zu prasentieren: EverEdge 2.0.

How the best perform
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Sunstar

Implantatpflege-Kit im praktischen Beutel

Sunstar Die wichtigste MaBnahme zur Vermeidung von Im-
[Infos zum Untemehmen] | plantatverlusten ist die griindliche und regelmaBige
Plaqueentfernung. Da Implantate eine besondere
Pflege bendtigen, sollten Patienten auch mit be-
sonderen Hilfsmitteln und Produkten unterstiitzt
werden. Mit dem GUM® Implantatpflege-Kit im
praktischen Beutel steht Implantattrdgern ein
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abgestimmtes Sortiment zur Verfigung, das
die tdgliche Mundhygiene sicher und griindlich gestaltet.
Eine weiche Zahnbiirste sowie eine MonobUschelbirste fir
die griindliche Reinigung der natirlichen Zahne und des
Implantats sind im Kit enthalten. Weiterhin gibt es eine
Zahnpasta mit Fluorid und antibakteriellen Inhaltsstoffen zur
Bekampfung von Plaque sowie eine antibakterielle Mund-
spllung. Zur Zahnzwischenraumreinigung enthalt das Kit
neben Interdentalbirsten auch metallfreie Interdentalraum-
reiniger sowie einen Flauschfaden mit Einfédelhilfe, mit dem
auch um das Implantat herum gereinigt werden kann. Interessierte  Sunstar Deutschland GmbH
Zahnérzte konnen das GUM® Implantatpflege-Kit zur Abgabe andie  Tel.: 07673 885-10855
Patienten mit einer individuellen Bedruckung versehen. www.gum-professionell.de

minilu
Polierpaste zum Gratistest

Zahnreinigung soll effektiv und scho-  CleanJoy® aus dem Hause VOCO im  tige Zahnreinigungs- und Polierpaste ist
nend sein. Das Onlinedepot minilu.de hat ~ Sortiment. Kunden von minilu.de kénnen  in der Tube und in Einzeldosen erhaltlich.
dafiir die Zahnreinigungs- und Polierpaste  das Produkt gratis testen. Die fluoridhal- ~ Die Paste mit feinem Minzgeschmack ist
geeignet fir die Entfernung oberflach-
licher, weicher und harter Zahnbeldge.
CleanJoy® kann zudem fiir die Reinigung
und Politur im Rahmen einer professi-
onellen Zahnreinigung, vor dem Blea-
chen sowie nach dem Entfernen von
KFO-Geraten eingesetzt werden. Sie

ist erhaltlich in drei Kérnungen mit
RDA-Werten von 195 (grob), 127
(mittel) und 16 (fein). , Nichts zahlt
mehr als die eigene Erfahrung”,
weiB minilu-Geschaftsflihrer Veith
Gartner. ,Darum bieten wir unseren
Kunden jetzt ein Test-Kit CleanJoy®
zum kostenlosen Auspro-
minilu bieren.” Dieses kann auf

Linfos zum Untemehmenl g0+ jternehmenswebsite

El'q 'E angefordert werden.

minilu GmbH
E Tel.: 0800 5889919
! www.minilu.de
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Cleanjoy

Fluoridhaltige Zahnreinigungs-
und Polierpaste
Fluoride-containing tooth cleaning
and polishing paste
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Remineralisierende Zahncreme

mit medizinischem Hydroxylapatit

NSK

Sichere und effiziente subgingivale Plaqueentfernung

Auf Basis jahrzehntelanger Erfahrungen in der Strémungslehre,
die in der Turbinenentwicklung gewonnen wurden, ist es NSK
gelungen, eine sichere und hochst effiziente Spraydruckmethode
zu entwickeln, welche die schnelle und prazise
Entfernung von Biofilm im subgingivalen Be-
reich ermdglicht.

Die Kombination aus der grazilen Perio-Mate
Duse mit einer schlanken, flexiblen Plastik-
spitze macht die subgingivale Behandlung
nicht nur sicherer, sondern bietet dazu auch eine auBerordentliche
Sicht und tiberragendes Handling. Denn die Form der hygienischen
Diisenspitze (Einmalprodukt) ist anwenderfreundlich und ermdg-
licht einfachen Zugang in die Zahnfleischtaschen und eine fiir den

Cumdente

Additive Remineralisationseffekte
mit Hydroxylapatit und Fluorid

Die praventive Wirkung und Remineralisation einer Fluoridzahn-
creme kann durch die Kombination mit Hydroxylapatit in der
ApaCare® Zahncreme von Cumdente deutlich verstarkt werden.
Im Fachmagazin Journal of Dentistry wurde eine an der Charité
Berlin durchgefiihrte In-vitro-Studie an Rinderzdhnen veréffent-
licht, in der Zahncremes mit Hydroxylapatit und eine Aminfluorid-
Zahncreme verglichen wurden.! Beziiglich Schmelz und Dentin zeigt
ApaCare® gegeniiber der Aminfluorid-Zahn-
pasta eine signifikant hohere Mineralisa-
tion. Zum gleichen Ergebnis kam auch eine
weitere im Fachmagazin publizierte Studie?:
Auch hier wurden der Zahncreme additive
Remineralisationseffekte bei der Kombination
von Fluorid mit Hydroxylapatit bescheinigt.
Die Zahnpaste eignet sich fiir alle Altersgruppen
(Kinder unter sechs Jahren nur eine erbsengroBe
Menge). Bereits nach wenigen Anwendungen
nimmt man die glatteren Zahne bei angenehmem
Geschmack wohltuend wahr. Die Zahncreme ist ein
Teil der ApaCare® Pflegeserie mit der ApaCare®
Polish Polierpaste (ein- bis zweimal wochentlich),
ApaCare® Repair Reparaturpaste (tdglich nach dem
Zéhneputzen, besonders bei
empfindlichen Zdhnen) und
ApaCare® Liquid (antibakte-
rielle Mundspiilung).

Literatur

Cumdente GmbH
Tel.: 07071 9755721
www.cumdente.com
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Patienten sowie auch
flir den Behandler komfortable

Behandlung. Diese Eigenschaften machen den NSK
Perio-Mate zum Instrument der Wahl fir die
Behandlung von Parodontitis und Periimplantitis.
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NSK Europe GmbH
Tel.: 06196 77606-0
www.nsk-europe.de

[Infos zum Unternehmen]

lege artis

Polierpaste fir eine
schonende Implantatpflege

Hochwertige Implantate und deren Aufbauten aus Keramik, Kunst-
stoff oder Metall bendtigen, ebenso wie natlrliche Z&hne, effek-
tives Biofilmmanagement. Deshalb ist eine stetige professionelle
Pflege sehr wichtig. Dies kommt der Gesundheit der Gingiva und
der nattirlichen Zahne ebenso zugute wie dem &sthetischen Ge-
samtbild. Mit der Polierpaste REMOT implant werden die Implan-
tate, deren Aufbauten sowie auch alle empfindlichen Oberfléchen
schonend gepflegt. Der sehr niedrige RDA-Wert von < 7' gibt dabei
die ndtige Sicherheit.

1 Methode nach Stookey/Schemehorn mit Referenzsubstanz Bimsstein fiir Prophy-
laxepasten; Stookey GK, Schemehorn BR: A Method for Assessing the relative
Abrasion of Prophylaxis Materials. J Dent Res 1979; 58:588. Erhaltene RDA-Werte:
<7 fiir ,REMOT implant” und 7 fiir Produkt ,P" Abrasionsgrad fein (rosa).

lege artis
[Infos zum Unternehmen)

lege artis Pharma GmbH + Co. KG
Tel.: 07157 5645-0
www.legeartis.de
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white cross

Gemeinsame
Polierlésung
fur die Prophylaxe

In Kooperation mit W&H und Ivoclar
Vivadent bietet white cross eine ge-
meinsame Polierlésung fur die Prophy-
laxe zum Testen an. Das Handstiick
HP-44 M von W&H ist eine ergonomische
Innovation und schont dauerhaft Hand
und Handgelenk. Die ProAngle Einweg-
Polieraufsétze sorgen durch ihre paten-
tierte Innenkonstruktion mit abgewinkel-
tem Getriebe fir eine ruhige, effiziente,
hygienische und RKI-konforme Politur.
Die Proxyt®-Pasten von Ivoclar Vivadent
reinigen wirkungsvoll und dennoch scho-
nend, unndtiger Abrieb oder Aufrauen
wird vermieden. Bis zum 30. April kann
die Polierlésung unverbindlich angefordert
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und flir zwei Wochen fiir 15 Euro getestet
werden. Zum Testpaket gehoren 33 Po-
lieraufsatze (elf Varianten, je drei Stiick),
eine Tube Proxyt®-Polierpaste (15ml) und
ein W&H Prophylaxehandstiick (Leihhand-
stiick fur die Testphase). Bei Nichtgefallen
wird das Handstlick an white cross zuriick-
gesendet. Nach erfolgreichem Test kann
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das Prophylaxehandstiick zzgl. zwei Pa-
ckungen Polieraufsatze zum Vorteilspreis
von 299 Euro bestellt werden (reguldrer
Preis: 418 Euro).

white cross GmbH
Tel.: 06221 5860328
www.whitecross-shop.de

Hager & Werken

Aus Alt mach Neu — Die Ultraschallgerate-Recycling-Aktion

vielen deutschen Praxen zum Teil sehr alte Gerdte noch heute in
Betrieb. Diese Kundentreue wird nun mit einer besonderen Aktion
belohnt: Bis zum 30. Juni 2018 wird das é&lteste, in Deutschland
noch im taglichen Praxisbetrieb eingesetzte Gerdt gesucht. Die
Firma tauscht dieses kostenlos gegen ein modernes, digi-
tales Cavitron Touch™ im Wert von 3.795 Euro ein. Zum
Mitmachen postet man ein Bild seines klassischen Gerdts
auf der Hager & Werken-Facebook-Seite oder sendet es per
E-Mail (info@hagerwerken.de) mit Angabe des (ungefdh-
ren) Kaufdatums. Alle Einsendungen werden gesammelt
und der Gewinner Anfang Juli informiert.
Aber auch fir die Besitzer anderer &lterer Ultraschallgerate
— unabhangig vom Hersteller — steht ein Angebot bereit:
Beim Neukauf eines Cavitron®-Gerates nimmt Hager &
Werken das Altgerat in Zahlung und der Kunde erhalt eine
Gutschrift in Hohe von 250 Euro netto auf den Kaufpreis.
Sprechen Sie mit den Medizinprodukteberatern und Ge-
bietsleitern Ihrer Region und halten
Sie das ausgeflllte Ricksendefor-
mular bereit.

1957 entwickelte Dentsply das erste alleinstehende Ultraschall-
gerat. Die lange Lebensdauer und geringe Fehleranfalligkeit ma-
chen das auch von Hager & Werken vertriebene Cavitron® zu
einem zuverldssigen Partner in der Praxis. Daher befinden sich in

WERKEN

Hager & Werken
[Infos zum Unternehmen)

Hager & Werken GmbH & Co. KG = .
Tel.: 0203 99269-0

www.hagerwerken.de/
cavitron-aktion-alt-gegen-neu
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Fluoridlack flr schwer zugangliche Risikostellen

Der fluoridhaltige Schutzlack Fluor Pro-
tector S bietet einen verstarkten Schutz
gegen Karies und Erosionen. In einer Um-
frage' haben Zahnarzte und Praxisteams
das Lacksystem bewertet. 217 ausgewer-
tete Fragebdgen zeigen: Der Schutzlack

iiberzeugt die Anwender. Uber drei Viertel
der Befragten sind mit den Eigenschaften
des Fluoridlacks generell sehr zufrieden
oder zufrieden. Anwender empfehlen ihn
zur gezielten Remineralisation von Initial-
ldsionen sowie zur Kariespravention. Als

deutlichen Vorteil des Schutzlacks sehen
Anwender die guten FlieB- und Benet-
zungseigenschaften. Schwer zugangliche
Risikostellen wie Fissuren, Approximal-
bereiche, freiliegende Zahnhalse, porése
Zahnstellen und Bereiche rund um Brackets

GlaxoSmithKline

Keine Kompromisse bei der Mundhygiene

Gesunde Zahne brauchen ein gesundes Zahnfleisch. Doch viele
Menschen wahlen eine Zahnpasta, die gesunde Zahne verspricht,
und denken primar nicht an ihr Zahnfleisch. Erste Anzeichen
von Zahnfleischproblemen werden haufig ignoriert. Diese ver-
schwinden jedoch nicht immer von allein, sondern sollten
behandelt werden. Die neue parodontax Complete Protection
hilft, Zahnfleischproblemen vorzubeugen. So entfernt die Zahn-
pasta viermal effektiver Plaque als herkémmliche Produkte." Sie
enthalt Fluorid, Natriumbicarbonat und Minzgeschmack, was
hilft, den Zahnschmelz, Z&hne und Zahnfleisch stark, sauber
und frisch zu erhalten sowie widerstandsfahiger gegen Saure-
angriffe zu machen. Das Mineralsalz poliert zudem sanft die
Zahnoberflachen.

Unterstiitzt wird die Zahn-
pasta von der neuen paro-
dontax Complete Protection
Zahnbirste. Mit den weichen
Borsten entfernt sie Plaque
griindlich und reinigt den

 STARKER ZAMNS g ;
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erhalten so die gewiinschte Fluoridzufuhr
und besonderen Schutz. Uber 80 Prozent
der Zahndrzte und Praxisteams sind au-
Berdem zufrieden mit der schnellen, ein-
fachen Applikation.

1 Umfrage Ivoclar Vivadent 2016.

Ivoclar Vivadent GmbH
Tel.: 07961 889-0
www.ivoclarvivadent.de

Ivoclar Vivadent
[Infos zum Unternehmen]
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Zusatzlich werden mithilfe des Zungenreinigers auf
der Riickseite des Kopfes Bakterien auf der Zunge ent-
fernt. Die parodontax Complete Protection Zahnpasta

1
ist fir 4,99 Euro, die Zahnbirste fiir 2,99 Euro seit ".5 5
Marz 2018 erhaltlich. &y
=i
1 GSK data on file, 2015. Entfernt mehr Plaque als eine herkémmliche O 9‘
Zahnpasta nach einer professionellen Zahnreinigung und bei zwei- &

mal taglichem Z&hneputzen.

T

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare
GmbH & Co. KG

Tel.: 0800 6645626

www.gsk.com
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parodontax

E: o
Zahnfleischrand ~ schonend. el S ; §§ /|
g% ' 1
Die Beitrage in dieser Rubrik stammen von den Herstellern bzw. Vertreibern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider. —L/

Prophylaxe Journal 2 [ 2018 37



MARKT | PRODUKTINFORMATIONEN

Ultradent Products

Zahnauthellung — sicher und einfach

38

Die Opalescence®-Reihe von Ultradent
Products bietet ein breites Produktsorti-
ment fiir die professionelle Zahnaufhellung.
Zahnarztin Clarissa Dahlhaus aus Koln: ,Ich
habe beispielsweise sehr gute Erfahrungen
mit dem sogenannten ,Bleaching to go’
gemacht. Dabei handelt es sich um indivi-
duelle, bereits vorgefiillte Zahnschienen, die
von den Patienten nach einer ersten Ein-
weisung zu Hause auch alleine angewen-
det werden konnen.” Die UltraFit Trays von
Opalescence Go passen sich den Zahnreihen
des Patienten sehr gut an und erreichen auch
posteriore Zahne. Eine aufwendige und kos-

tenintensive Anfertigung von Tiefziehschie-
nen entfdllt. Das besonders bei Einsteigern
beliebte Produkt mit einem Gehalt von 6 %
Wasserstoffperoxid ist ebenso nutzbar zur
Erhaltung des Effekts einer friiheren Zahn-
aufhellung. Dazu verbleibt Opalescence Go
an fiinf bis zehn Tagen fiir jeweils 60 bis
90 Minuten im Patientenmund, bis das ge-
wiinschte Bleachingergebnis erzielt ist. Fir
die Zahngesundheit sorgen Fluorid mit einer
kariesreduzierenden und zahnschmelzstar-
kenden Wirkung sowie Kaliumnitrat, das vor
Zahnsensibilitaten schitzt. Auf diese Weise
ist eine schnelle, zugleich aber professio-

,Opalescence Go® unterstltzt uns dabei,
das ,Zahnbewusstsein’ unserer Patienten
zu starken. Auf Nachfrage bieten wir das
Praparat nach der PZR an: Unkompliziert
zu handhaben, erstrahlen saubere Zahne
nach der Anwendung dann noch weiBer.
Unsere Patienten fihlen sich so rundum
gut betreut.”

Zahnarztpraxis Steffen Klotz, Riesa
Dipl.-Stom. Steffen Klotz, Praxisinhabe

Opalescence

Opalescence | 444

...90

nelle Zahnaufhellung gewdhrleistet. ,Die
Anwendung ist unkompliziert, sicher — und
schont auch noch den Geldbeutel”, fasst
Dahlhaus die Vorteile zusammen. Der Pa-
tientenwunsch nach schénen weiBen Zdhnen
lasst sich mit Opalescence Go ganz einfach
erfillen. Nicht zuletzt werden Pa-
tientenbindung und -compliance
durch diese Bleachingmethode
dauerhaft gesteigert.

Ultradent Products
[Infos zum Unternehmen]

DR
Ultradent Products GmbH ;:%
[=] 2t

Tel.: 02203 3592-0
www.ultradent.com

Die Beitrage in dieser Rubrik stammen von den Herstellern bzw. Vertreibern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Anzeige

Chronische Parodontitiden

Probiotika - wichtige Unterstiitzung
flr eine intakte Mundflora

Probiotika werden in der Behand-
lung gastrointestinaler Infektionen
haufig eingesetzt, ihre Wirkung ist
gut dokumentiert. Neuere Studien
zeigen, dass der probiotisch wirk-
same Keim Lactobacillus reuteri
Prodentis® (GUM® PerioBalance®)
auch bei Vorliegen parodontaler
Entziindungen eine sinnvolle The-
rapieerganzungdarstellt.Voneiner
prophylaktischen Anwendung pro-
fitieren insbesondere Risiko-Pa-
tienten wie etwa Schwangere.

Die Zahnfleischgesundheit in
Deutschland hat sich zwar ver-
bessert, ist aber immer noch nicht
befriedigend. Die aktuelle Flnfte
Deutsche Mundgesundheitsstudie
hat gezeigt, dass eine moderate Pa-
rodontitis bei 43,4 %, eine schwere
Parodontitis bei 8,2 % der jingeren
Erwachsenen (35-44 Jahre) vor-
liegt. Bei jUngeren Senioren (65-74
Jahre) sind 44,8 % bzw. 19,8 %
betroffent. Atiologisch steht neben
der individuellen Krankheitsanfal-
ligkeit ein Missverhaltnis zwischen
pathogenen und erwilnschten Kei-
men im Mundraum im Vordergrund.
Auch die Graviditat stellt einen
ernst zu nehmenden Risikofaktor
dar: Dies ist unter anderem auf die
in der Schwangerschaft physiolo-
gisch erhéhten inflammatorischen
Zytokine (TNF-a, Prostaglandine)
zurlckzuflhren, welche eine Uber-
schieBende EntzUndungsreaktion
der Gingiva auf benachbarte bakte-
rielle Beldge nachsichziehen.Durch
effizientes Zahneputzen und even-
tuelles Scaling and Root Planing
(SRP) lasst sich die Zahl der patho-
genen Keime zwar deutlich, leider
jedoch nur vorlUbergehend redu-
zieren.

Uberzeugende und iiberein-
stimmende Studienergebnisse

In mehreren Untersuchungen konnte
gezeigt werden, dass L. reuteri Pro-
dentis® in der Lage ist, das Wachs-
tum parodontalpathogener Keime

SUNSTAR

1 SUNSTAR

perioBalance
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SUNSTAR

PerioBalance®
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effizient zu hemmen. Teughels et al.
sowie Vicario et al. konnten nach-
weisen, dass GUM® PerioBalance®
als Therapieerganzung zu SRP die
klinischen Parameter Sondierungs-
tiefe, Blutungs-Index und Plaque-
Index erheblich verbessert?3, Eine
Meta-Analyse hat gezeigt, dass
SRP plus probiotische Behandlung
im Vergleich zu SRP alleine einen
signifikanten CAL-Gewinn (clinical
attachment level) sowie eine sig-
nifikante Reduktion der Blutung
bei Sondierung nach sich zieht!,
Bei Schwangeren konnte drei Mo-
nate nach Beginn der Einnahme
des Probiotikums im Vergleich zur
Placebo ebenfalls eine signifikante
Senkung des Gingiva-Index und des
Plague-Index beobachtet werdent®.,

Supplementation bei chronischer
Parodontitis und rezidivierender
Gingivitis

Das Milchsaurebakterium kann sich
im Speichel und an der Mund-
schleimhaut festsetzen und sowohl
in der Mundhohle als auch im Ver-
dauungstrakt des Menschen Uber-
leben. Jede Lutschtablette enthalt
mindestens 200 Millionen aktive
Keime. GUM® PerioBalance® (30er-
Packung) sollte 1-2 x taglich Uber
mind. 30 Tage eingenommen wer-
den, sobald erste Zahnfleischpro-
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bleme auftauchen. Risiko-Patienten
ist eine prophylaktische Anwen-
dunganzuraten. Dazu zéhlen neben
Schwangeren auch Senioren und
kodrperlich / geistig eingeschrénkte
oder bettlagerige Menschen, Diabe-
tiker, Osteoporose-Patienten, starke
Raucher, stressgeplagte Personen
sowie Patienten mit Brackets oder
nach einer Parodontalbehandlung.

Lactobacillus reuteri Prodentis®
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