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Die Leser des Implantologie Journals erhalten monatlich die Méglichkeit, thematische Live-OPs in Form eines Live-
streams innerhalb der ZWP online CME-Community abzurufen und wertvolle Fortbildungspunkte zu sammeln. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Um den CME-Punkt zu erhalten, ist lediglich eine Registrierung erforderlich.

Thema: Sinuslift? Aber sicher!

Wenige Techniken in der zahndrztlichen Chirurgie sind heutzutage so ver-
breitet und so gut erforscht wie die Sinushodenelevation. Die urspriingli-
chen Techniken nach Tatum und Summers wurden in den letzten Jahren
modifiziert und durch den Einsatz spezieller Instrumentarien, wie z.B.
Piezoelektrik oder Dask-System, einfacher und sicherer.

Dreidimensionale prdoperative Diagnostik erhdht die Erfolgschancen eben-
falls. Aus zahlreichen Studien wissen wir, dass das Knochenersatzmaterial
per se wahrend der Heilphase im Sinus maxillaris nur eine untergeordnete
Rolle spielt, die Stabilitdt des Augmentats jedoch enorm wichtig ist.
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Selbsthartende synthetische Knochenersatzmaterialien und stabile Mem-
branen konnen also tatsdchlich der Schilissel zu einer erfolgreichen Aug-
mentation auch unter schwierigeren Bedingungen werden.

In dem geplanten Fall wird eine laterale Sinusbodenelevation bei stark
reduzierter Restknochenhohe (unter 2mm) Regio 16 unter Verwendung
piezoelektrischer Instrumente und maximaler Stabilisierung durch selbst-
hartende synthetische Knochenersatzmaterialien gezeigt. Aufgrund der
geringen Restknochenhohe ist eine zeitgleiche Implantation nicht ge-
plant und wird nach der priméren Heilphase durchgefiihrt.

Um aktiv an der ZWP online CME teilnehmen zu kénnen, ist die kostenfreie Mitgliedschaft in der ZWP online CME-Community erforder-
lich. Nach der kostenlosen Registrierung unter www.zwp-online.info/cme-fortbildung/livestream erhalten die Nutzer eine Bestati-
gungsmail und kénnen das Fortbildungsangebot sofort vollsténdig nutzen.
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