Gegeniiberstellung

METALLKERAMIK

Kann Zirkonkeramik
die Metallkkeramik
vollstandig ersetzen®

ZTM Ingo Scholten/Ratingen

Mit der Planung einer Restauration
entscheiden eine Reihe von Faktoren iiber
die fallspezifischen Materialindikationen
und deren Auswahl.

Neben den allgemein {iblichen Kriterien,
wie die Asthetik oder die Herstellungsko-
sten, sind heute unbedingt ein moglichst
minimaler Substanzabtrag der Zahne, die
Erfolgsrate oder individuelle Faktoren,
wieAllergienoderUnvertraglichkeiten,zu
beriicksichtigen.

Differenzierte Betrachtungen
zum Zirkoniumdioxid

Wenn man den Werkstoff Zirkonium-
dioxid genauerbetrachtet, sostelltsich die
Frage,was heute dariiber bekanntist, wel-
che klinischen und praktischen Erfahrun-
gen vorliegen und was beim Verblenden
mit keramischen Massen zu beriicksichti-
gen ist. Nach meiner Erfahrung sind die
wichtigsten bekannten Punkte:

Abb. 1: Die erste Opaque-Liner-Schicht (Auftrag alsWashbrand) sichertdenVerbund zum Gertist.
Abb. 2: Eine zweite Schicht (950 °C, bei 1 Minute mitVakuum) schafft die Basisfarbe fiir die nach-

folgende Schichtung.

Chipping-Probleme aufgrund der ho-
hen Steifigkeit des Geriistwerkstoffes
Farbprobleme bei eingefarbten Geriis-
ten

GrofRerer Platzbedarf bei korrekter

Wandstérke der Geriiste (0,4 mm bis

0,5 mm Mindestschichtstarke)

Hoher Aufwand bei der Herstellung

Anwendung von Linern ist als Unter-

grund zurfarbtreuen Reproduktionins-

besondere bei diinnen Verblend-

Schichtstarkennotwendig (Abb.1und?2)

Bei geringem Zahnhartsubstanzab-

tragsindkeinesignifikantbesseren as-

thetischen Ergebnisse gegeniiber der

Metallkeramik zu realisieren.

Fiirdie erfolgreiche Anfertigungdieser
metallfreien Restaurationen ist es emp-
fehlenswert, Verblendkeramiksysteme
anzuwenden, welche in physikalischer
und asthetischer Hinsicht perfektaufden
Werkstoff Zirkoniumdioxid abgestimmt
sind. In den vergangenen Jahren hat es
sich herausgestellt, dass Glaskeramiken
ohne kristalline Strukturen und einer
relativ niedrigen Brenntemperatur von
ca. 820 °Cempfindlich fir Temperaturdif-
ferenzen innerhalb der Brennkammer
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~ Abb. 3: Die leuzitverstérkte Prismenstruktur von VINTAGE ZR gewahrleistet eine natiirliche Lichtleitung und belastungsresistente Festigkeitswerte.
Leuzitkristalle erhdhen die mechanische Festigkeit der Keramik. Die Rissausbreitung wird gebremst oder umgelenkt, die Rissenergie wird aufgenom-
men. - Abb. 4: Fiir erfolgreiche zirkonoxidbasierende Restauration sollten die Herstellerangaben unbedingt beachtet werden. « Abb. 5: Perfekte
asthetische und natiirlich aussehende Ergebnisse mit VINTAGE ZR.

und einer ungleichméfiigen Abkiihlung
zum Geriist sind. Triibungen, eine ver-
falschte Farbwiedergabe undeineerhohte
Bruchgefahr der Verblendung sind die
Folge.

Hochschmelzende, feldspathasierende
Mikroverblendkeramiksysteme, wie die
VINTAGE ZR Keramik, erfiillen solche
Anforderungenaneinfiirdiese Hochleis-
tungsgeriiste entwickeltes Verblendke-
ramiksystem in jeglicher Hinsicht. Das
Geflige zeigt nach dem Brennen eine be-
sonders homogene Verteilung der Kris-
tallphasen in der Matrix (Abb. 3).

Mit dieser Zusammensetzung erreicht
man zudem eine Lichtbrechung der kera-
mischen Prismen, welche dem natiirlichen
Zahnschmelz sehrahnlich ist.

Die hohen Brenntemperaturen von
960 °Cfiirdie Opaque Linerund eine Tem-
peraturvon 910—920 °Cfiir einen Dentin-
brand gewdhrleisten zudem einen siche-
ren Verbund zum Geriistwerkstoff Zirkon-
oxid und bieten alle anwendungsspezifi-
schen Vorteile, die man bereits bei den
hochschmelzenden  Verblendsystemen
fir die Metallkeramik zu schatzen weif
(Abb. 4 und5).

Betrachtungen zu einem neu ent-
wickelten Metallkeramiksystem

Welche Maglichkeiten wiirden sich in
asthetischer und wirtschaftlicher Hinsicht
fiir die Anfertigung von metallkerami-
schen Restaurationen ergeben, wenn
diese den lichtoptischen Eigenschaften
(Lichtbrechungsindex) natiirlicher Zdhne
sehrahnlich waren?

VINTAGE MP definiert eine neue
metallkeramische Generation, konzipiert
nach den aktuellsten Erkenntnissen der
Keramiktechnologie. Durch einen neuarti-
gen Fertigungsprozess wurde die hoch-
reine Mikrokeramik an den Lichtbre-

chungsindex des natiirlichen Zahn-
schmelzes und des Dentins angeglichen
(Abb. 6).

Zielsetzung der Entwicklung dieses
fluoreszierenden Metallkeramiksystems
wares,dariiberhinauseine breite Indika-
tionspalette zu schaffen, diefiir metallke-
ramische Legierungenin einem WAK-Be-
reich von 13,6 —15,2 x 10°°K* gleicherma-
fen geeignet ist und insbesondere im
Schmelzbereich Massen aufbietet, die
den in der Natur vorkommenden Farbef-
fekten nachempfunden sind.

~ Abb. 6a und b: Der natiirliche Zahn hat einen
bindren Aufbau aus Dentin und Schmelz. Das
Dentin gibt der Zahnfarbe den Farbton und die
Séttigung. Das natiirliche Aussehen ist dann ein
Spiel aus Lichtbrechung und -streuung. Die
Lichtbrechung wird durch den Lichtbrechungs-
index beschrieben — bei einem Diamanten be-
trégt er 2,42, im Schmelz 1,64 und im Dentin
1,58.

Bei der Entwicklung standen sechs
Faktoren im Vordergrund:

Asthetik: Eine groRRe Variation von Ef-
fektfarben mit Opaleszenz und Fluo-
reszenz

Einfaches Handling: Gute Modellier-
eigenschaften und Brennstabilitat
Physikalische Eigenschaften: Grofe
Kompatibilitdtmitmetallkeramischen
Legierungen: hochgoldhaltige, edel-

metallreduzierte und edelmetallfreie

Legierungen

Farbtreue nach mehreren Branden:

Glass-coated Pigments

Unterschiedlicher Lichtbrechungs-

index von Dentin-/Schneidemassen

analogder natiirlichen Zahne

Grofter WAK-Bereich: 13,6 — 15,2 x

10°6K*

Durch einen neuen Fertigungsprozess
wurden besonders temperaturresistente
Farbpigmente, sogenannte Glasscoated
Pigments entwickelt, deren Gefiige auch
nach mehreren Brennvorgangenim Ver-
gleich zu herkdmmlichen Keramiken in
derKristall- und Glasphase kaum Veran-
derungen zeigt (Abb.7).

Die Angleichung des Lichtbrechungs-
indexes erleichtert auch einem weniger
versierten Anwender, die lichtoptischen
Eigenschaften natiirlicher Zahne treffsi-
cher wiederzugeben. Optische Effekte
im Inzisalbereich, wie die Wiedergabe
eines weidlichen Saums entlang der In-
zisalkante, entstehen so bei korrekter
Wiedergabe der Morphologie durch die
ahnliche Lichtbrechung des kerami-
schen Materials von selbst.

Diefeine Partikelstruktur bewirkt eine
sehrgute Deckkraftund eine gute Stand-
festigkeit. Diese Eigenschaften machen
es erstmals moglich, eine farbliche
Gleichschaltungzudenvollkeramischen
Systemen VINTAGE ALund VINTAGE ZR
zu erreichen. Ob metallunterstiitzt oder
metallfrei ist bei dem VINTAGE System
somit nichtentscheidend (Abb. 8).

Die Qualitat und die Haftungseigen-
schaften der gebrauchsfertigen Pasten-
opaker wurden ebenfalls erheblich ge-
steigert. Allein das Auftragen der ersten
Opakerschicht mit Base Opaque bietet
eine aufergewohnliche Deckkraft und
einen sehr warmen Farbton, den man
mit einer matten Vergoldung verglei-
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~ Abb. 7a: Konventionelle Metallkeramik. ~ Abb. 7h: VINTAGE MP. Die Glasummantelung der Metalloxide und kristallinen Strukturen gewéhrleistet
auch nach mehr als fiinf Branden eine gleichbleibende Farbstabilitit. ~ Abb. 8: Ein Schichtkonzept fir die drei Keramiksysteme VINTAGE AL, VINTAGE
ZR und VINTAGE MP. Maximale Asthetik mit minimalem Zeitaufwand.

chen kann. Mit einer Schichtstarke von
nur 0,05 mm werden die Farbprobleme
durchdas oxidierte Metallgeriistgrund-
legend eliminiert und eine perfekte
farbstabile Keramikbasis sichergestellt
(Abb.9).

, Weniger Zahnsubstanz-
abtrag, mehr Platz fiir die
Verblendkeramik!*

Die gebrauchsfertigen VINTAGE MP
Shade Opakerbasierenaufeinerdhnlich
feinen Partikelstruktur wie der Base
Opaque und schaffen eine duferst de-
ckende, homogene Farbschicht. Bereits
nach einem Auftrag werden Kronen und
Briicken einfach und schnell entspre-
chenddergewiinschten Zahnfarbe grund-
iert. In Kombination angewendet, ist
ein vollstandiges Abdecken der Geriis-
te mit einer Schichtstarke von nur
0,1 mm sichergestellt. Gerade bei gerin-
gen Platzverhaltnissen bleibt geniigend
Raum fiir die nachfolgende Schichtung
(Abb.10).

Die glanzgebrannten und fertigge-
stellten VINTAGE MP Restaurationen
zeigen unterallen Lichtverhdltnissen ein
natiirliches Aussehen und sind optisch

Abb.9

kaum von vollkeramischen Lésungen zu
unterscheiden (Abb. 11).

Fazit

Vollkeramik/Zirkon

Zirkoniumdioxid ist ein zahntechni-
scher Werkstoff mit wichtigen Indikatio-
nen, der das Leistungsspektrum der Res-
taurationsmoglichkeiten erheblich er-
weitert. Dennoch muss einschrankend
festgestellt werden, dass die ihm zuge-
dachte Rolle als Substitut zahntechnischer
Legierungen nur bedingt und keinesfalls
vollstandigausgefiilltwird. Dem Werkstoff
Zirkoniumdioxid fehlt die Biegeelastizitat
einer Metalllegierung.

Metallkeramik/VINTAGE MP

Metallkeramiken verfiigen demge-
geniiber iber einen hohen Sicherheitsfak-
tor,deraufiiber50Jahrenklinischer Erfah-
rungbasiert. Eine Tatsache, die in ihrer Be-
deutung nicht unterschatzt werden sollte.
Zurzeit werden trotz des vollkeramischen
Siegeszuges mehr als 70 % der Restaura-
tionen als konventionelle VMK-Variante
gefertigt. In diesem Zusammenhang wird
zudem von einer deutlichen Zunahme der
NE-Legierungen berichtet.

Die bislang wesentlichsten Nachteile
der Metallkeramik, wie das starke Durch-

Wir freuen uns auf Ihre Meinung: dz-redaktion@oemus-media.de

scheinen der Opakerschicht sowie ein ins-
gesamt groberes &sthetisches Erschei-
nungsbild, werden bei VINTAGE MP durch
den Einsatz der ,glass-coated pigments®
und der Nanostruktur ausgeschaltet.

Eine Schliisselstellung kommt dabei der
speziellen Zusammensetzung des Opa-
kers und seiner Abstimmung mit den neu
entwickelten Dentinmassen zu. In Verbin-
dungmitdenaufdie natiirlichen Vorgaben
abgestimmten Lichtbrechungsindizes ent-
stehtmitdem VINTAGE MP Keramiksystem
so die Maglichkeit, hochwertige Restaura-
tionen zu erstellen, wie man sie bisher nur
von metallfreien Restaurationen erwar-
tete.

Meinen herzlichen Dank richte ich an
dieser Stelle an Herrn ZTM Bernhard
Egger, Fiissen, fiir seine fachliche Unter-
stlitzung zu diesem Fachbeitrag. ¢
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ZTM Ingo Scholten
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~ Abb. 9: Durch einfaches Auftragen des goldfarbenen Base Opakers werden herausragende Verbundwerte zu den Aufbrennlegierungen erreicht.

~ Abb. 10: Der direkte Vergleich nach einem Shade-Opaque-Brand macht es deutlich. Bei der rechten Kronenhélfte wurde zuvor Base Opaque aufge-
tragen. ~ Abb. 11: Natiirlichkeit, wie man sie bisher nur von vollkeramischen Restaurationen erwartet.
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