Zahnirziliche Assistenz

No. 1/2018 - 13. Juni 2018

,Der gro3e Zahnputztag im Zoo*

Eine erfrischende Geschichte iibers Zahneputzen, die ganz ohne erhobenen Zeigefinger auskommt —
Zum Lachen, Staunen, Mitfiebern und Gewinnen!

Es muffelt im Zoo. Weil keiner mehr
die Zahne putzt! Da hat Zoodirektor
Ungestim einen Plan — und Ignaz
Pfefferminz Igel eine waghalsige
Mission: Ein Klecks Zahnpasta auf
den Rucken und schon geht es los
mit dem Schrubben, Polieren und
Putzen der groBen, kleinen und
spitzen Zahne. Die Zoobewohner
reiBen bereitwillig ihre Mauler auf —
genauso wie das Zielpublikum, aber
vermutlich vor Lachen. Denn wie
Ignaz Pfefferminz Igel sich waghal-
sig an die Reinigung der BeiBerchen
seiner Mitstreiter macht und dabei
weder schwindelerregende Hoéhen
bei Frau Giraffe noch gefahrliche

Sophie

Schoenwald
GUnther Jakobs (lllustrator) — Der
groBe Zahnputztag im Zoo. ISBN
978-3-414-82500-1, Deutsch.

Mit dem richtigen
Gespur fur Wort-
witz nehmen selbst
die erwachsenen
Vorleser das Buch
auch nach dem

(Autorin),

| Tiefen im Aquarium
w0 bei Wilhelm, dem
[ # weiBen Hai, scheut,
begeistert garantiert
nicht nur die Kleinen.
Ob auf der Russelrut-
sche zur Schrubb-
aktion der StoBzahne
bei Elefant Anton oder gewissen-
hafte Zungenpflege bei Ameisen-
bar Eddie — hier kriegt jeder seine
individuelle Prophylaxeeinheit.

Die Idee zum Buch kam Autorin
Sophie Schoenwald, weil ihre kleine
Tochter —wie so viele andere Kinder
— zweimal taglich das Bad zum
Schauplatz von Endlosdiskussionen
Uber das Warum und Wieso
der Zahnpflege werden lasst. Auf
32 Seiten gelingt es ihr, zusammen
mit den farbenfrohen, heiteren Illus-
trationen von Gunther Jakobs, den
Sprosslingen das ungeliebte Thema
Mundhygiene spielerisch und auf
ganz subtile Weise naherzubringen.

hundertsten  Mal
noch gerne in die Hand. Als Zugabe
enthalt die Ausgabe ein Poster, auf
dem Ignaz Igel noch einmal alle
Facetten des Zahneputzens vorfihrt.
Die allmorgendliche und -abendliche
Drama-Showeinlage der Kleinsten
dirfte sich damit deutlich entspan-
nen — hochstens nicht fur die Lach-
muskeln. m

GEWINNSPIEL

Wir verlosen finf Exemplare
furs Wartezimmer oder zum
Verschenken: Einfach E-Mail
mit Stichwort ,Zahnputztag”
und lhren vollstandigen Kon-
taktdaten an za-redaktion@
oemus-media.de senden. Die
Gewinner werden per Zufalls-
prinzip ermittelt.

Viel Gliick!
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Bbl roBopuTe NO-pyccku?

Vy govorite po-ru

Die FuBballweltmeisterschaft 2018
wird vom 14. Juni bis 15. Juli in
Russland stattfinden — Anlass genug,
das kleine dentale Worterbuch in
dieser Ausgabe der Zahndrztlichen
Assistenz dem Land zu widmen,
das fast so groB wie ein ganzer
Kontinent ist. Nicht erst, seit die
FuBball-WM 2006 hierzulande gas-
tierte, gilt schlieBlich das Motto:

aufbohren
Adresse/Anschrift
Backenzahn

Karies
Krankenkasse
Krone

Briicke

Mund 6ffnen/schlieBen
Loch

Oberkiefer
Unterkiefer
Reparatur
Schneidezahn
Schmerzen

Spritze
Wourzelbehandlung

O'

,Die Welt zu Gast bei Freun
Damit es mit den wichtig
beln fiir die zahnmedizifis
handlung direkt am Empf
klappt, liefern wir die wic
Begriffe fUr das Patienteng
nicht nur in der kyrillischen Sé’_
sondern auch gleich inklusive e
Hilfestellung fur die
russische Aussprache.

tterstock.cam

ceepautsb / sverlit!'

aapec / adres

KopeHHoM 3y6 / korennoy zub

kapuec / kariyes

cTpaxoBka / strakhovka

KopoHka / koronka

3y6HoM mocT / zubnoy most
OTKbITb/3aKpbITb poT // otkryt'/zakryt' rot
opbipka / dyrka

BepxHAas yentoctb / verkhnyaya chelyust'
HUXKHAA YentocTb / nizhnyaya chelyust'
pemoHT / remont

pesey, / rezets

60nb / bol'

wnpwuy, / shprits

NeyeHve KopHeBbIX KaHanos /

lecheniye kornevykh kanalov

Zahnschmerzen
Zahnarzt

einen Zahn ziehen
einen Zahn fillen
Zahnprothese

*0

3y6Has 6osb / zubnaya bol'

3y6HoM Bpay / zubnoy vrach
BbipbIBaT 3y6 / vyryvat zub
3anoiHuTb 3y6 / zapolnit' zub
3y6Horo npotesa / zubnogo proteza

Es werde Licht: Leuchtende Zahnbiirste riickt Bakterien zu Leibe

Die neuartige Schallzahnblirste Bristl verbindet das tagliche Zéhneputzen mit einer Lichttherapie und soll so Bakterien und Co. an den Kragen gehen.

Sieht nicht nur lustig aus, sondern
soll tatsachlich gegen Bakterien
wirksam sein und fur weie Zahne
sorgen: Die elektrische Zahnburste
des Start-ups Bristl mit wahlweise
violetter, roter oder blauer Beleuch-
tung. Das bunte Licht wahlte das
Start-up aber nicht nur fur mehr
SpaB beim Zahneputzen, es hat
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durchaus nutzliche Seiten. So sorgt
die blaue Beleuchtung fiir weiBere
Z3ahne und soll Bakterien abtoten,
indem es freie Radikale aktiviert. Das
rote Licht ist hingegen dann hilfreich,
wenn Entzindungen im Mundraum
vorliegen. Es soll sowohl das Zahn-
fleisch beruhigen als auch die Gewe-
beregeneration férdern. Damit wah-

rend des Putzens nicht zwischen den
Farben gewechselt werden muss,
gibt es als dritte Moglichkeit das
violette Licht. Dieses vereint sowohl
die Vorteile des blauen als auch
des roten Lichts. Im Handel soll
die Schallzahnbtirste 99 US-Dollar
(ca. 80 Euro) kosten. m

Quelle: ZWP online
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