
Wie viel Aufwand ist zu betreiben, um 
ein hochwertiges und haltbares Langzeit-
provisorium herzustellen? Es ist durchaus 
möglich, einen wenig zeit- und arbeits
intensiven Weg zu wählen und die Versor-
gung direkt am Behandlungsstuhl zu fer-
tigen, sofern ein leistungsfähiges Material 
eingesetzt wird. Dies zeigt das Ergebnis ei-
ner klinischen Langzeitstudie der Bundes
universität Rio de Janeiro, bei der das 
temporäre Kronen- und Brückenmaterial 
3M Protemp 4 besonders gut abschnitt.1 
Für die Untersuchung wurden Protemp 4 
und ein weiteres Provisorienmaterial auf  
Bis-Acrylat-Basis verwendet. Verschie-
dene Patienten mit zwei endodontisch 
behandelten sowie mit Wurzelstiften und  
Stumpfaufbauten versorgten Zähnen er
hielten jeweils eine Krone aus jedem Ma-

terial. Zwischen einem und 72 Monaten 
nach der Eingliederung der Kronen mit 
selbstadhäsivem Befestigungszement er-
folgten Kontrolluntersuchungen. Beurteilt 
wurden die Randpassung der Kronen, der 
Zustand des Weichgewebes, Verschleiß, 
Erhalt der Okklusalkontakte und anatomi-
schen Form sowie der Oberflächenglanz. 
Zusätzlich wurde die Zufriedenheit der Pa-
tienten ermittelt. Nach 30 Monaten frak-
turierte jeweils eine Krone pro Material. 
Beim Recall nach sechs Jahren schnitten 
die verbleibenden Kronen aus Protemp 4 
hinsichtlich aller Kriterien sehr gut ab und 
die Zufriedenheit der Patienten war sehr 
hoch. Ähnlich gute Ergebnisse wurden in  
einer klinischen Ein-Jahres-Studie der un- 
abhängigen Fachpublikation THE DENTAL 
ADVISOR 2 erzielt. Untersucht wurden hier  

die Gesundheit des Weichgewebes, die 
Fraktur- und Farbbeständigkeit sowie Re-
paraturfähigkeit aus Protemp 4 Material 
gefertigter Kronen und Brücken. In allen 
Kategorien erhielt das Produkt sehr gute 
Bewertungen. 2017 erhielt es zudem von 
THE DENTAL ADVISOR eine Auszeichnung 
als Long-Term Performer in der Kategorie 
„Provisionals“.3 Mit Protemp 4 steht ein 
bewährtes Material für die Herstellung 
provisorischer Kronen und Brücken zur 
Verfügung, das dank sehr guter mecha-
nischer Eigenschaften selbst nach sechs 
Jahren noch klinisch überzeugt. Zudem ist 
es einfach zu verarbeiten und zu polieren.
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