Nr.12 | Dezember 2018

Ed Fortsetzung von Seite 1
,CAD/CAM-Insertionsschienen fiir rein skelettal verankerte GNE*“

Abb2T-ZoneimOberkieferwelchediegeeignetelnsertionsregionposteriorderGaumenfaltendarstellt(griin).
LateralposterioristderKnochensehrdiinn(rot).mBereichdesAlveolarfortsatzesistzwischendenZahnen
ausreichendKnochen,aberdieGefahreinerWurzelverletzungzuberticksichtigen(gelb) Mittelsvirtueller
PlanungundinsertionsschablonenkénnenMiniimplantatejedochsicherimAlveolarfortsatzinseriertwerden.

Abb3a,bFallbeispiell-virtuellePlanungderMiniimplantatinsertionenzwischenOberkiefer-5erund-6er(a)
undim anterioren Gaumen (b) nach Uberlagerung von DVT und Oberkiefer-STL-Datei.

Es gibt jedoch Indikationen, bei
denen auf dentale Verankerung
géanzlich verzichtet werden soll
und eine rein skelettal abgestiitzte
GNE erwiinscht ist.I” Insbeson-
dere bei jungen erwachsenen
Patienten, bei denen sich die
Sutur vermutlich nicht mehr
ohne ausgeprégte dentale Kip-
pungen der Ankerzdhne 6ffnen
lasst, kann tiber eine rein ske-
lettal getragene Apparatur nach-
gedacht werden. In den nichsten
Jahren wird sich herausstel-
len, ob mit rein skelettal ver-
ankerten GNE-Apparaturen die
Notwendigkeit einer chirurgi-
schen Schwichung zur GNE bei
Erwachsenen reduziert werden
kann.

Mithilfe eines DVTs und einer
CAD/CAM-gefertigten Insertions-
schablone kann die Insertion
von Miniimplantaten heutzutage
sicher und prézise erfolgen.!s
Diese Methode erscheint insbe-
sondere ratsam, wenn Zahnwur-
zeln in der Ndhe des geplanten
Insertionsortes sind. Dazu wird
eine STL-Datei des Oberkiefers
mit einem DVT {iiberlagert, um
optimale Positionen und Lingen
der Miniimplantate zu evalu-
ieren. Bei der EASY DRIVER-
Methode (Abb. 1) erfolgen die
Uberlagerung und die virtuelle
Planung in einem zahntechni-
schen Labor (z.B. RKS KFO-
Labor, Rastede). Nach Bestiti-
gung durch den Behandler wird
die Insertionsschiene mittels
Rapid Prototyping hergestellt
und mit dem vorgefertigten Gerét
(z.B. Beneslider, Mesialslider
oder GNE-Apparatur) ausge-
liefert. Die Insertion der Mini-
implantate im Gaumen (Abb. 2)
und des kieferorthopédischen
Gerites kann also in einer Sit-
zung erfolgen.

In diesem Artikel werden zwei
17-jahrige Patienten mit einem
transversalen Defizit im Oberkie-
fer vorgestellt, bei denen eine GNE
mittels einer rein skelettal veran-
kerten Quad-Hyrax durchgefiihrt

Fortsetzung auf Seite 16 £

Abb. 4c

Abb.4a-d:CAD(a,b)JundCAM(c,d)derinsertionsschablonenmitinsertionsinstrument(d)(Fallbeispiel1).DieSchablonendeterminierendielnsertionsregion,die

Angulation und dieTiefe.
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wurde. Die Insertion der jeweils
vier Benefit®-Miniimplantate
(2mm x 9mm) erfolgte nach vir-
tueller Planung auf Basis eines
DVT-Datensatzes und der Anfer-
tigung von CAD/CAM-gefertig-
ten Insertionsschablonen.

Fallbeispiel 1

Die Expansion bei einem
17-jahrigen Patienten mit einem
transversalen Defizit im Ober-
kiefer wird gezeigt. DVT und die
STL-Datei des Oberkieferscans
wurden in das zahntechnische
Labor gesandt, wo nach Uber-
lagerung von DVT und Scan die
virtuelle Planung der Insertion
erfolgte (Abb. 3). Nach Bestéti-
gung der Positionen durch den
Behandler wurden vom Labor
auf dieser Basis Insertionsscha-
blonen (Abb. 4) und Quad-Hyrax
(Abb. 5b) hergestellt und zu-
sammen an den Behandler ver-
sandt. In der Praxis wurden

Abb.5a-eKlinischeVerlaufderExpansionbeieinem17-jahrigenPatienten Fallbeispiel1.Quad-Hyrax(b)wurdezusammenmitdeninsertionsschienenandenBehandlerversandt.InderPraxiswurdenanschlieBendvier

anschlieBend vier Miniimplan-
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Miniimplantate (c) und die GNE-Apparatur in einer Sitzung eingesetzt (d). Ausreichende Expansion nach 30 Tagen (e).

tate und die GNE-Apparatur
in einer Sitzung eingesetzt
(Abb. 5¢c, d). Das Aktivierungs-
protokoll sah eine Expansion

von 0,3mm pro Tag vor, so-
dass nach 30 Tagen eine aus-
reichende Expansion erreicht
werden konnte (Abb. 5e).
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Fallbeispiel2:Abb.7a,binsertionsschablonen.Abb.8a-d:Expansionbeieiner17-jahrigenPatientin:EswurdenvierMiniimplantate(b)unddieGNE-Apparaturin
einer Sitzung eingesetzt (c). Nach 27 Tagen ist eine ausreichende Expansion erkennbar (d).

Fallbeispiel 2

Die Expansion bei einer 17-jahri-
gen Patientin mit einem transver-
salen Defizit im Oberkie-
fer wird gezeigt. DVT und
die STL-Datei des Ober-
kieferscans wurden in
das zahntechnische Labor
gesendet, wo nach Uberla-
gerung von DVT und Scan
die virtuelle Planung der
Insertion erfolgte (Abb. 6).
Nach Bestétigung der Positionen
durch den Behandler wurden vom
Labor auf dieser Basis Insertions-
schablonen (Abb. 7) und Quad-
Hyrax hergestellt und zusammen
an den Behandler versandt. In
der Praxis wurden anschlieBend
vier Miniimplantate und die GNE-
Apparatur in einer Sitzung einge-
setzt (Abb. 8). Das Aktivierungs-
protokoll sah eine Expansion von
0,3mm pro Tag vor, sodass nach
27 Tagen eine ausreichende Expan-
sion erreicht werden konnte. Die
Quad-Hyrax wurde fiir zehn
Monate zur rein skelettalen Reten-
tion belassen und war bei der sich
anschlieBenden Multibracketappa-
ratur aufgrund der Tatsache, dass
bei der Quad-Hyrax kein Zahn
integriert ist, nicht hinderlich.

Vorteile der Methode

e Aufgrund der virtuellen Pla-
nung konnen Miniimplantate

Literatur

sicher in ideale Positionen inse-
riert werden.

e Insertionsschablonen ermogli-

chen nun auch den mit Mini-

implantaten weniger
vertrauten Behandlern
einen sicheren Einstieg
in die Insertion dieser.

e Der Quad-Hyrax erlaubt
eine minimalinvasive
und rein skelettal getra-
gene Oberkieferexpan-
sion.

e Miniimplantate und Kkiefer-
orthopédisches Geridt konnen
dank EASY DRIVER-Methode
in nur einem Termin eingesetzt
werden. Der Abdruck nach
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