laute,z.B. pfeifende Atemgerausche,Blasse, Kaltschwei-
Rigkeit und Bewusstlosigkeitzahlenzuden Symptomen
akuter Lebensgefahr. Naturlich ist diese Liste nicht voll-
standig. Jetzt missen gleichzeitig mehrere Aufgaben
erfillt werden:

1. Notrufn2

2. Bereitstellen der Notfallausriistung

3. Durchfiihren lebensrettender MaBnahmen

4. Heranfuhren des Rettungsdienstes an den Notfallort

Um diese MaRnahmen auch in der verstandlicherweise
stressbelasteten Situation sicherdurchflihrenzukonnen,
bietet es sich an, eine Checkliste ,Notfall“ in jedem Be-
handlungsraum zu hinterlegen. Checklisten geben Si-
cherheit, insbesondere abseits der Routine und setzen
mentale Ressourcen frei,die anderweitig eingesetzt wer-
den kénnen. Um flr Notfallsituationen ausreichend vor-

bereitet zu sein, sollten einige wenige Geratschaften in
derPraxisvorhandensein,umdieersten Malsnahmender
Notfallversorgungvordem EintreffendesRettungsdiens-
teseinleiten zukonnen.Fernerempfehlen die Autoren die
regelmalige Teilnahme an teamorientierten Praxistrai-
nings.Dazu kann Folgendes angeboten werden:

Notfallkurs in der Uniklinik KoIn:

.Lebensrettende Mafsnahmen*

Datum:26. und 28.August 2009, 15 bis 19 Uhr

Referenten: Dr. med. Ralf Bloomeyer, OA Dr. Viktor-Emil
Karapetian,Dr.med.dent.Thea Lingohr

Fortbildungspunkte:s ™

M ANMELDUNG

Web: www.dentalworkshop.de
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mit wenigen Mausklicks zu interaktiven Flash-Publika-
tionen und umssinnvolle Lesefunktionen erweitert. Da-
mit kdbnnen Sie Uberall auf der Welt |hre , druckfrische
Ausgabe“lesen.Sie bendtigen lediglich einen Internet-
anschluss und einen aktuellen Browser. Die Online-
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Blatterfunktion sorgen fiir ein natirliches Leseverhal-
ten.Wersichflirdas Angebot interessiert,muss mit kei-
nenweiteren Kosten rechnen—unser Angebotistvollig
kostenfrei. Bereits wenige Tage nach dem Erscheinen
stehen Ihnen die Online-Ausgaben unserer Publikatio-
nen mit allen Informationen zur Verfiigung. Lesen Sie
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formieren Siesich tberunsere
Seminare und Kongresse per
E-Paper und erleben Sie die
neuesten Fortbildungstrends
— einfach von zu Hause oder
unkompliziert in der Praxis.
Zahlreiche nutzliche Funktio-
nen erganzen den Service. Ne-
ben der Volltextsuche besteht
die Moglichkeit,sich die Artikel
als PDF herunterzuladen und
naturlich auch bequem aus-
zudrucken. Literaturlisten, Bildergalerien oder weiter-
flhrende Links bieten zusatzliche Informationen. Eine
Archivfunktion umfasstalle Ausgaben derletzten sechs
Jahre als PDF.

Alle aktuellen Ausgaben, auch die des Vorjahres, liegen
als PDF und E-Paper vor.In diesem Sinne wiinschen wir
viel Spafs beim Lesen—online oder gern auf Papier. |
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