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Arzte bewegen sich seit Jahren in einem zunehmend dyna-
mischeren Umfeld. Das Gesundheitssystem und die politi-
schen Rahmenbedingungen wandeln sich, der Wettbewerb
unter den Praxen nimmt zu. Neue Technologien und neue
Behandlungsmethoden flihren zu einem hoheren Bedarf an
Fortbildung und Spezialisierung und der Patient entwickelt
sich zum Kunden und zum Konsumenten von Gesundheits-
dienstleistungen. Pravention, Asthetik und Wohlbefinden
stehen immer starker im Fokus. Um diesen Anforderungen
zu entsprechen, genutgt es heute nicht mehr, nur fachlich
und geratetechnisch auf dem aktuellen Stand zu sein. Die
Leistungen der Praxis wollen in einem passenden und au-
thentischen Umfeld erbracht und in Anspruch genommen
werden. Daher riihrt der Wunsch vieler Arzte nach einer in-
dividuellen, auf das Praxiskonzept abgestimmten Gestal-
tung, die alles darf, nur nicht typisch Praxis sein.

Beispiel fiir einen offen gestalteten Empfang.

Innenarchitektur,
ein Erfolgstfaktor tir jede Praxis?
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Blickin den Flurbereich einer Praxis.
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An erster Stelle steht heute nicht mehr der
Wunsch nach weifer, steriler Anmutung, die
den Schwerpunkt auf klinische Reinheit legt.
Auch die hoch technisierte Ausstattung riickt,
zumindest gestalterisch, in den Hintergrund.
Im Mittelpunkt steht heute der Mensch, Pa-
tient,Behandlerund Praxisteam.FiirBehand-
ler und Team gilt es, ein funktionales aber
auch angenehmes und motivierendes Umfeld
zu schaffen, in dem Leistung gerne erbracht
wird. Die PraxisphilosophiesollsichinderGe-
staltung widerspiegeln. Der Patient will eine
Atmosphare vorfinden, in der er sich wohl-
fiihltund dieihn willkommen heifit. Nurdann
wird das Leistungsangebot der Praxis auch
positiv wahrgenommen. Ausgedient hat die
rein funktionale und sterile Asthetik, die
lange das Erscheinungsbild von Praxen ge-
pragt hat.

Auf Basis eines durchdachten und intelli-
genten Praxiskonzeptes werden die Anfor-
derungen an die Gestaltung definiert. Die
raumliche Funktionalitdt ist dabei das ,A
und 0% Die Abldufe und Prozesse der Praxis
miissen sinnvoll aufeinander aufbauen und
garantieren spater einen fliissigen Praxis-
ablauf. Doppelte und unnétige Wege miis-
sen vermieden werden und die Wege von
Mitarbeiternund Patienten sollten sich nicht
kreuzen. Die Ablauforganisation einer Pra-
xisriicktsozunehmendin den Fokus der Pla-
nung. Erfahrungsgeméfiisthierzueineenge
Abstimmung mit den behandelnden Perso-
nen notwendig. Schon Hundertwasser hat
den Raum als dritte Hiille des Menschen be-
griffen und so sollte man sich mit den Men-
schenin dieser Hiille intensiv auseinander-
setzen.



Die Auswahl der Elemente

ANZEIGE
Neben der Beriicksichtigung von funktionalen Aspekten, hier giltimmer

noch der Gestaltungsleitsatz von Louis Sullivan: ,.... form follows func-

tion ...% sind bei der Gestaltung die Auswahl der einzelnen Elemente,
Farbe, Licht, Formen und Materialien entscheidend. Im Bereich der Ober- D | E D E NTA L-MAN U FA KTU R
fléchen steht dem Gestalter heute eine immer gréfRere Auswahlvon Ma-
terialienzur Verfiigung, dieauch denfunktionalen Anspriichen einer Pra-
xisgeniigen. Sowerden der Kreativitétin diesem Bereichimmerweniger
Grenzen gesetzt. PVC-Fu3bdden, die sich kaum noch vom Parkett unter-
scheiden, Wandpaneele, die wie mit Seide bespannt wirken und doch
Wasser und Desinfektionsmittel trotzen, sind hier nur einige Beispiele.
Farbe beeinflusst die Wahrnehmung unserer Umgebung mafigeblich.
Sowohl im positiven wie im negativen Sinne kann sie iiberwaltigend
wirken. Hier ist es besonders wichtig, eine harmonische und sinnvolle
Auswahlzutreffen. Nebendenvorhandenen Empfehlungen und Richt-
linien sollten auch die Lieblingsfarben bei der Auswahl beriicksichtigt
werden, nurdann lasst sich das motivierende und angenehme Arbeits-
umfeld fiir Behandler und Praxisteam realisieren.
Eng verkniipft mit dem Thema Farbe ist die Beleuchtung. Technische
undfunktionale Aspekteaufdereinen Seite miissen mitgestalterischen
Aspekten auf der anderen Seite in Ein-
klang gebracht werden. An Arbeitsplat-
zen und im Behandlungszimmer ste-
hen die funktionalen Anforderungen
im Vordergrund, hier miissen klare
Richtlinien eingehalten werden. Darii-
berhinaus ermdglicht die Beleuchtung
aberauch das gezielte in Szene setzen
von Raumen und Architektur. Nur im
Zusammenspiel mit Licht kdnnen die
anderen Elemente der Innenarchitek-
tur, Form, Farbe und Materialien, ihre
Wirkungentfalten.
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Fazit

Der Kreativitét in der Praxisgestaltung sind fast keine Grenzen gesetzt
und es stehen vielféltige Méglichkeiten offen, um die individuelle Be-
handlungsphilosophiein das GestaltungskonzepteinflieRen zu lassen.
Insofern versteht sich die Innenarchitektur, inshesondere im Gesund-
heitsbereich, als Teil des Praxiskonzeptes und als Erfolgsfaktor fiir die
Praxis. 4
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