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Prophylaxe als Fundament der Zahn- und Mundgesundheit

Um einen nachhaltigen Schutz vor ora-
len und in der Folge auch allgemeinen
Erkrankungen zu gewihrleisten, ist
«die wichtigste Prophylaxestrategie die
regelmidssige und moglichst vollstdn-
dige Entfernung des gesamten dentalen
Biofilms».! Dennoch wird die mechani-
sche Mundhygiene oftmals ungenii-
gend durchgefiihrt und so die Entwick-
lung des bakteriellen Zahnbelags nicht
ausreichend kontrolliert.

Mit dem Paradigmenwechsel weg
von der Restaurativen hin zur Praventi-
ven Zahnheilkunde hat sich auch die
Uberzeugung in der Zahnmediziner-
schaft verankert, dass die regelmassige
Entfernung des dentalen Biofilms als
wichtigste Prophylaxestrategie zur Ver-
meidung von parodontalen Erkran-
kungen gelte. Den Nutzen der ergin-
zenden Anwendung von Mundspiil-
l6sungen (z.B. dtherische Ole) bestitigt
nun auch die im November 2018 ver-
offentlichte S3-Leitlinie «Hdusliches
chemisches Biofilmmanagement in der
Pravention und Therapie der Gingivi-
tis». Die neue Leitlinie verfolgt das Ziel,
«den Anwendern eine Entscheidungs-
hilfe zur Pravention und Therapie gin-
givaler Erkrankungen mittels Mund-
spiillosungen zu geben». Wirkstoffe wie

Neue deutschsprachige S3-Leitlinie bestatigt Zusatznutzen taglicher Mundspiilungen.

chanischen Mundhygiene-Massnahmen eignet
sich prinzipiell fiir alle Patienten. Laut S3-Leit-
linie wird die Anwendung u.a. fiir Personen-
gruppen mit besonderem Unterstiitzungsbe-
darf, die unter spezieller Medikation stehen
oder mit mechanisch schwer zugénglichen Be-
reichen im Mundraum empfohlen.

Nihere Informationen u.a. zum Thema
effektives Biofilmmanagement finden Sie im
Internet unter www. listerine.ch.

Johnson & Johnson GmbH
Listerine - Tel.: 00800 26026000 (kostenfrei)
www.listerine.ch
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Weitere Informationen finden Sie unter
pd-dental.com
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Eine Klasse fur sich

/ optional mit
One-Shot

PaX-i3D""Green’

>> GREEN?= Bildqualitat?
>> 3D Umlauf: 5,9 Sek.
- Minimale
Bewegungsartefakte
>> Fast Scan CEPH: 3,9 Sek.
>> WELTKLASSE in Bild-
qualitat, Homogenitat
und Geometrie!
>> Minimale Metallartefakte
und Strahlendosis!

www.orangedental.de / Tel.: 0049 7351 474 990
Fragen Sie lhren orangedental Fachhandler.
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>> Nachriistbar
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WELTREKORD
3D Umlauf: 4,9 Sek.
- Minimale Bewegungsartefakte

WELTREKORD:
opt. Fast Scan CEPH: 1,9 Sek.

WELTKLASSE in Bildqualitat,
Homogenitat, Geometrie, Metall-
artefakten und Strahlendosis!
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