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Eine neue Werkstoffgeneration vereinfacht 
jetzt die Füllungstherapie: Das Ceram.x 
Spectra ST-Portfolio ermöglicht die ästhe-
tische Versorgung von Kavitäten – ohne 
Abstriche bei Polierbarkeit, Handling oder 

Langzeitprognosen. Dazu wurde die Tech- 
nologie des bewährten Universalkompo-
sits Ceram.x Spectra ST (vormals ceram.x® 
universal) auf weitere Füllungswerkstoffe 
ausgedehnt.

Neue Kompositfamilie mit  
SphereTEC-Technologie

Früher mussten sich Behandler bei der 
Verwendung von Kompositen in der Fül-

DIE JUNGE GENERATION DER FÜLLUNGSTHERAPIE

KOMPOSITE // Das Wort „Familie“ steht seit jeher für besonders engen Zusammenhalt. Natürlich sind nicht alle 
Menschen gleich, doch als Familie teilt man gewisse Eigenarten. Eine Werkstofffamilie zeichnet sich vor allem durch 
die gemeinsamen wünschenswerten Eigenschaften ihrer Mitglieder aus. Dadurch kann sich der Zahnarzt der 
gleichbleibenden Qualität und der Kompatibilität der verwendeten Materialien sicher sein. Ein Paradebeispiel dafür 
ist die Kompositfamilie Ceram.x Spectra™ ST (Dentsply Sirona).

Christian Ehrensberger / Frankfurt am Main

Abb. 1: Die SphereTEC-Füllertechnologie sorgt für eine geringe Klebrigkeit des Komposits an den Instrumenten.
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lungstherapie für Kompromisse bei bequemem 
Handling, Polierbarkeit und guten Langzeitprogno-
sen entscheiden. Mit der Entwicklung von ceram.x  
gelang es, diese Eigenschaften in einem Komposit zu 
vereinen. Als Basis dient die SphereTEC-Füllertech-
nologie, ein von Dentsply Sirona patentiertes Ver- 
fahren: Durch Sprühgranulation werden aus Sub- 
mikronpartikeln größere, kugelförmige und vorpoly- 
merisierte Füller hergestellt. Diese können mehr 
freies Harz binden und so die Klebrigkeit des Kom- 
posits an den Instrumenten minimieren. Außerdem 
sorgen diese sphärischen Füller für die leichte rei-
bungsarme Ausbringung aus den Compules und die 
exzellente Adaptation an die Kavitätenflächen.

Neue Varianten bei der Viskosität

Zur Einführung der erweiterten Kompositfamilie  
wurde das hochviskose ceram.x universal umbe-
nannt in Ceram.x Spectra™ ST (HV). Dies verdeut-
licht das große Spektrum der Anwendungsmög-
lichkeiten. Die CLOUD-Farbpalette mit fünf ver- 
schiedenen Tönen von Ceram.x Spectra ST deckt 
durch den bewährten Chamäleon-Effekt alle Far-
ben des VITA1-Farbsystems ab. So kann die Bevor- 
ratung vieler verschiedener Varianten entfallen. 

Neu ist die Variation der Viskosität: Der Anwender 
kann zwischen High Viscosity (identisch mit dem  
früheren ceram.x universal) und der neuen Low  
Viscosity wählen. Ceram.x Spectra™ ST (LV) liefert alle 
Vorteile des Originals, lässt sich aber cremiger und 
streichbarer aufbringen. 

Kontrollierter Fluss

Ergänzt wird das System durch das fließfähige  
Komposit Ceram.x Spectra™ ST flow. Wie Ceram.x 
Spectra ST beruht es auf der SphereTEC-Techno- 
logie. Durch die flexible Applikation mit Compula- 
Tips oder aus der Spritze erweitert es das An- 
wendungsspektrum der Produktfamilie. Ein großer  
Vorteil ist das sogenannte „Flow-on-Demand-Ver- 
fahren“: Das Komposit bleibt standfest, bis der Fluss 
mit dem Instrument aktiviert wird.

Auch Ceram.x Spectra ST flow eignet sich für 
hochästhetische Versorgungen: Einerseits lässt sich 
dieser Werkstoff durch eine einfache Politur schnell 
auf Hochglanz bringen, andererseits ist das Farbsys-
tem perfekt an das der „großen Schwester“ Ceram.x 
Spectra ST angepasst. So werden die CLOUD-Far-
ben bei der fließfähigen Variante noch um einen  
BleachWhite-Farbton, zwei opake Dentin- und eine 
transluzente Schmelzfarbe erweitert – für die indi- 
viduelle Versorgung auch bei Spezialfällen. Das  
Komposit erweist sich als sehr farbbeständig, auch 
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beim Konsum von Genussmitteln wie Zi-
garetten, Rotwein oder Kaffee. 

Einfache Schichtung

Für die anspruchsvolle hochästhetische  
Versorgung der Frontzähne bietet Dentsply 
Sirona seit März 2019 Ceram.x Spectra 
ST Effects an. Es umfasst zwei opake Den-
tinfarben und eine transluzente Schmelz-
farbe zur Individualisierung in einem ver-
einfachten Schichtkonzept. Dabei sind 
diese Farben optimal an das CLOUD-Sys- 
tem aus Ceram.x Spectra ST angepasst: 

So können die Komposite flexibel kombi-
niert werden, wodurch das Anwendungs-
spektrum erneut erweitert wird.

Fazit

Ceram.x Spectra ST bietet als Produkt- 
familie von Kompositen auf Basis der 
SphereTEC-Technologie alles, was der 
Zahnarzt für die moderne Füllungsthera-
pie benötigt. Auf diese Weise schafft es 
hervorragende Voraussetzungen für hoch- 
ästhetische langlebige Restaurations- 
ergebnisse bei einfachem Handling.

1 VITA ist ein eingetragenes Warenzeichen der VITA 

Zahnfabrik H. Rauter & Co. KG, Bad Säckingen.

DENTSPLY SIRONA  
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Tel.:	 06251 16-0
contact@dentsplysirona.com
www.dentsplysirona.com

Abb. 4: Das gesamte VITA1-Farbspektrum lässt sich mit nur fünf CLOUD-Farben abbilden. 

Abb. 2: Dank seines besonderen „Flow-on-Demand-Verhaltens“ eignet sich Ceram.x Spectra ST flow auch für Zahnhalsfüllungen. Abb. 3: Die fließ-

fähige Variante des Komposits lässt sich den eigenen Präferenzen entsprechend aus Spritze oder Compules ausbringen.
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