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Hallo Dr. Lotz, nach der nichtchirurgischen Parotherapie
treten Blut und Sulkusfliissigkeit aus. Wird Ligosan® Slow
Release dadurch aus der Parodontaltasche gespiilt?

Nein. Die Instillation des gelférmigen Lokalantibiotikums sollte
direkt nach dem Scaling und Root Planing (SRP) erfolgen. Eine
starke Blutung kann zuvor aber ggfs. mit H,0, (3%) gestillt, mit
NaCl gespilt und danach mit einem sterilen Tupfer gereinigt
werden. Selbst wenn oberflachlich etwas Gel austritt, verbleibt
ausreichend Wirkstoff in der parodontalen Tasche.

i ?
Warum ist das so? W

Ligosan Slow Release vergroBert in wassriger Umgebung sein
Volumen, wird semi-fest und entwickelt eine klebrige Konsis-
tenz. Dadurch bleibt der ,Taschen-Minimierer” an Ort und Stelle
und das enthaltene 14%ige Doxycyclin wird zuverldssig Uber
mindestens zwolf Tage in ausreichend hoher Konzentration
(MHK90) abgegeben (slow release = langsame Freisetzung).

Sollte der Patient wahrend dieses Zeitraums auf feste Nahrung
verzichten? W

Grundsétzlich nicht. Dennoch ist vor allem anfangs Vorsicht
geboten vor z.B. Kaugummi oder Lebensmitteln, die die Gingiva
starker massieren, die Tasche beanspruchen und somit auch
Ligosan Slow Release heraustreten lassen kdnnen. Dazu gehéren
auch Krustenbrot oder Karamell. Aus dem gleichen Grund darf
tbrigens auch in den ersten sieben Tagen nach der Behandlung
nur okklusal geputzt werden. In der behandelten Region sollte
daher jegliche mechanische Reinigung, z.B. der Zahnzwischen-
raume, mit Zahnseide oder Mundduschen vermieden werden.

Hinweis: Ligosan® Slow Release ist in der Schweiz nicht zugelassen.
Literatur: Kim T et al. J Periodontol. 2002; 73(11): 1285-91

Eickholz P. etal., J Clin Periodontol 2002; 108—117. Non-surgical periodontal therapy with
adjunctive topical doxycycline: a double-blind randomized controlled multicenter study.
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Die Instillation von Ligosan Slow Release erfolgt mit einem handelsiblichen
Applikator einmalig direkt in den Taschenfundus. In wassriger Umgebung
(Blut, Sulkusfltissigkeit) erhoht sich die Viskositat des Gels.

Ligosan Slow Release wird semi-fest, verbleibt sicher in der Parodontaltasche
und setzt dort seinen Wirkstoff (14%iges Doxycyclin) Uber mindestens zwolf
Tage in ausreichend hoher Konzentration (MHK0) frei. Uberschiissiges Gel
kann z.B. mit einem feuchten Wattepellet entfernt werden.

Die Klinische Wirksamkeit ist in zahlreichen Studien bewiesen. Anders als mit
alleinigem SRP sind die Taschentiefen mit Ligosan Slow Release nach sechs
Monaten stérker reduziert und es wird ein hoherer Attachmentlevel-Gewinn
erzielt. Das Arzneimittel baut sich selbststéndig zu Milch- und Glykolsdure ab.
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Ein Anwendungsvideo und mehr Informationen finden Sie auf
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