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Mit Plaque HDTM stellte die ODS 
GmbH vor Kurzem einen wahren 
„Alleskönner“ in Sachen Mund­
hygiene vor. Die plaqueanfärbende 
Zahncreme entfernt nicht nur fünf­
mal mehr Biofilm als eine gewöhn­
liche Zahnpasta1 und unterstützt 
die Gesundheit von Zahnfleisch und 
Zähnen2, sie trägt auch dazu bei, 
dass Anwender ganz automatisch 
gründlich und korrekt putzen. Un­
schlagbare Vorteile, insbesondere 
für Patienten mit einer Multiband­
apparatur. 

Plaque HDTM reduziert 
Entzündungsmarker
Wie die Ergebnisse einer soeben  
im American Journal of Medicine  
veröffentlichten randomisierten 
Studie3 zeigen, kann Plaque HDTM 
sogar noch mehr. So bewirkt die 
patentierte Zahncreme zur Plaque-
Identifizierung eine signifikante 
Verringerung von Entzündungen  
im gesamten Körper. Diese werden 
mithilfe des C-reaktiven Proteins 
(hs-CRP) gemessen, welches ein 
hochempfindlicher Marker für Ent­
zündungen, aber auch ein genauer 
Prädikator für zukünftige Herz­
infarkte und Schlaganfälle ist. 
In die vom College of Medicine der 
Florida Atlantic University gemein­
sam mit dem Marshfield Clinic Re­
search Institute und der University of 
Wisconsin School of Medicine and 
Public Health durchgeführten Studie 
wurden insgesamt 112 männliche 
und weibliche Probanden (21 bis  

84 Jahre) einbezogen. Für die Dauer 
von 30 Tagen putzten diese entwe­
der mit Plaque HDTM oder mit einer 
nicht plaqueidentifizierenden Zahn­
pasta, und zwar bei identischem 
Zahnputzprotokoll. Die Veränderun­
gen des hs-CRP-Wertes wurden  
mithilfe eines enzymgebundenen 
Immunosorbentests gemessen. 
„Die aktuellen Ergebnisse zeigen, 
dass Plaque HDTM das hs-CRP bei 
Probanden mit erhöhten Werten zu 
Beginn der Studie signifikant redu­
ziert, was den Ergebnissen unserer 

vorherigen Studie2 entspricht“, so 
der leitende Autor Dr. Charles H. 
Hennekens, Sir Richard Doll-Profes-
sor sowie leitender akademischer 
Berater am Charles E. Schmidt 
College of Medicine der Florida 
Atlantic University. 

Optimale Mundhygiene 
insbesondere  
bei Bracketpatienten
Plaque HDTM verfügt über eine  
einzigartige Wirkformel, welche  
auf der sogenannten TARGETOL®-
Technologie basiert. Diese erkennt 
Zahnbeläge, bindet und visualisiert 
sie mithilfe eines rein pflanzlichen 
Wirkstoffs. Insbesondere Bracket­
patienten, bei denen die Realisierung 
einer täglich gründlichen Mund­
hygiene aufgrund der festsitzenden 
KFO-Apparatur eine große Heraus­
forderung darstellt, profitieren  
von der plaqueanfärbenden Zahn­
creme. 

Plaque HDTM ist deutschlandweit 
exklusiv über die ODS GmbH in den 
Geschmacksrichtungen Fresh Mint 
oder Berry Bubble Gum erhältlich. 
Darüber hinaus kann die Zahn­
creme mit zusätzlichem zahn­
aufhellendem Effekt (Plaque HDTM 
Whitening) in Clean Mint bezogen 
werden (alle Tuben je 116 g). Ergänzt 
wird das Sortiment durch Plaque 
HDTM REFRESH, dem feuchtigkeits­
spendenden Mundspray in den  
Geschmacksnoten Mint, Pink Lemo­
nade oder Watermelon Key Lime. 
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Wirksam gegen Plaque  
und Entzündungen

Plaque HDTM unterstützt nicht nur effektiv die Mundhygiene. Wie eine aktuelle US-Studie zeigt, 
reduziert die plaqueanfärbende Zahncreme zudem das Protein hs-CRP,  

einen Marker für Entzündungen und Prädikator für Herz-Kreislauf-Erkrankungen.
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Nach 30-tägigem Putzen mit Plaque HDTM konnte das hs-CRP bei Probanden mit zu Beginn der Studie erhöhten Werten signifikant reduziert 
werden, bestätigt Dr. Charles H. Hennekens, leitender Autor der aktuellen US-Studie. (Fotos: © Plaque HD / © Florida Atlantic University) 

Plaque HDTM färbt Plaqueanlagerungen beim Zähneputzen türkisgrün an, wodurch ein nachweislich gründliches Entfernen von  
Zahnbelägen ermöglicht wird. Insbesondere Patienten mit einer Multibandapparatur profitieren von der einzigartigen Wirkformel  
der Zahncreme, die ihnen ein sicheres Gefühl bei der täglichen Mundhygiene vermittelt. (Fotos: © Plaque HD)
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