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Rundum-Wissen zur Zahnpflege
in hauslicher Umgebung

i Der eigentlich notwendige Gang in eine Zahnarztpraxis ist fir Menschen mit Pflegebedarf
aufgrund fehlender Mobilitét in vielen Féllen nicht mehr mdglich. Infolge dessen leidet das
Heike ReggentiryJrgen Dettbarn-Reggentin (Hrsg) mundgesundheitiiche Wohlbefinden. Fiir diesen Personenkreis stellt der aufsuchende Haus-
. . zahnarzt eine wichtige Alternative dar: Die ambulante Praxis kommtin die hdusliche Umgebung.
Zahnpﬂege fiir Menschen mit Bisher gewonnene Erfahrungen und wissenschaftliche Erkenntnisse tber den Einsatz ambu-
Pﬂegebedarf oder Demenz lanter Zahnarzteinsétze bei pflegebedirftigen Menschen bilden den Hintergrund der Darstel-
2ur Umsetzung auBerhalb der Zahnarztpraxis lungen in der neuen Fachpublikation ,Zahnpflege fiir Menschen mit Pflegebedarf oder Demenz
zur Umsetzung auBerhalb der Zahnarztpraxis*. Dabei werden auch Belastungen und Leistungs-
grenzen beriicksichtigt. Die Erhaltung der Mundgesundheit mit regelmaBiger Prophylaxe soll

i / pflegebediirftige Personen vor weiteren gesundheitlichen Defiziten schiitzen. Rechtliche Rah-
R J menbedingungen, Organisation und Technik zur Anwendung bei der Unterstlitzung der Zahn-
pflege sowie Anleitungen zur Anwendungspraxis von Hilfsmitteln in der Mundpflege werden
anschaulich aufgezeigt.
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oder Demenz — zur Umsetzung auBerhalb der Zahnarzipraxis.
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I Lektiretipp: Reggentin/Dettbern-Reggentin: Zahnpflege fiir Menschen mit Pflegebedarf

Erklarfilm zeigt zusatzliche zahnarztliche
\lersorgungsangebote auf

Neben regelhaften Vorsorgeuntersu-

chungen konnen Menschen mit Pflege-

bedarf oder einer Beeintrdchtigung bereits seit

einiger Zeit zusétzliche zahnérztliche Préventionsleis-

tungen beanspruchen, die von gesetzlichen Krankenkassen ein-

mal im Kalenderhalbjahr ibernommen werden. Ein neuer Erklarfilm

der Kassenzahnérztlichen Bundesvereinigung (KZBV) informiert Praxen,

Patienten, Angehérige und Pflegepersonal tber dieses wichtige Versorgungs-

angebot. Die zusétzlichen Leistungen gehen unter anderem auf das zahnérztliche

Konzept Mundgesund trotz Handicap und hohem Alter zurlick, das vor zehn Jahren ver-
offentlicht wurde. Das neue Video beschreibt, warum die Mundgesundheit flir diese Patienten
besonders wichtig ist, erldutert den Umfang der zusétzlichen Leistungen und gibt Hinweise zu Méglich-
keiten der zahndrztlichen Versorgung zu Hause, in Pflegeheimen und sonstigen Einrichtungen. Dariiber
hinaus informiert der Film (iber Regelungen zu Krankenfahrten und -transporten bei einer Behandlung
in der Praxis und beschreibt das Modell der Kooperationsvertrage. Das Video dient als prak-
tischer, leicht verstandlicher Wegweiser flir alle, die vom Thema Pflege und Mund-
gesundheit direkt oder indirekt betroffen sind. Das Informationsvideo kann unter
www.kzvib.de/patientenberatung/videos aufgerufen werden. Auf der KZBV-

Themenwebseite ,Versorgungsangebote fiir Menschen mit Pflege-

bedarf oder einer Beeintrachtigung” finden sich zudem weitere

wichtige Informationen.
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Zehn Jahre AuB-Konzept:
Mundgesund im hohen
Alter und mit Handicap

© Inge Bartussek — stock adehe.com

2010 stellten Bundeszahnérztekammer (BZAK), Kassenzahnarzt-
liche Bundesvereinigung (KZBV), Deutsche Gesellschaft fiir Al-
terszahnmedizin (DGAZ) und die Arbeitsgemeinschaft fiir zahn-
arztliche Behindertenbehandlung im Berufsverband Deutscher
Oralchirurgen (BDO) ihr gemeinsames Konzept ,Mundgesund
trotz Handicap und hohem Alter” vor. Das ,AuB-Konzept" wid-
mete sich erstmals systematisch der Versorgung von &lteren
Menschen, Pflegebediirftigen und Menschen mit Behinderung —
vulnerable Patientengruppen, die im Vergleich zur Gesamtbevol-
kerung meist eine schlechtere Mundgesundheit haben.
Niederschlag im Sozialgesetzbuch (SGB) fand es aber erst Jahre
spéter und nach viel politischer Uberzeugungsarbeit der BZAK
und der anderen beteiligten Verbande. Ein wichtiger Punkt war
dabei 2017 die Aufnahme einer neuen Richtlinie durch Erweite-
rung des Paragrafen 22a SGB V. Sie bildet die Grundlage fir
liberwiegend praventive Leistungen flr die zahndrztliche Ver-
sorgung von Menschen mit Pflegebedarf bzw. mit Beeintrachti-
gung. Demnach sind in der aufsuchenden Versorgung nun auch
wesentliche Prdventionsleistungen wie z.B. die Erhebung des
Mundgesundheitsstatus verankert.

,Mit diesen wichtigen Erfolgen ist der Einsatz flir Menschen im
hohen Alter und mit Handicap noch nicht zu Ende. Auch im Jubi-
laumsjahr des AuB-Konzepts gilt es, die Ausgestaltung zu priifen
und zielgruppenspezifisch weitere MaBnahmen aufzunehmen.
Das Konzept ist mit Blick auf die aktuellen Erkenntnisse und die
vorhandenen Problemlagen insbesondere fiir Menschen mit Be-
hinderung weiterzuentwickeln, sodass auch mit therapeutischen
MaBnahmen besonders Betroffene zielgenau erreicht werden
kénnen*“, so BZAK-Vizeprasident Prof. Dr. Dietmar Oesterreich.
Die zahnarztliche Behandlung dieser Patienten, die einen tber-
durchschnittlich hohen Mehraufwand ausldsen, sollte durch
Honorarzuschldge gefordert werden.

Quelle: BZAK
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Itis-Protect®

Zum Didtmanagement
bei Parodontitis
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,Mit Itis-Protect kénnen
Entziindungen des
Zahnhalteapparates effektiv
bekdmpft werden.”

Wiebke Volkmann,
Geschaéftsflhrerin hypo-A GmbH

Itis-Protect® wirkt —
bei beginnender und

chronischer Parodontitis
60 % entziindungsfrei in 4 Monaten

v~ unterstiitzt ein gesundes Mikrobiom

v/ trdgt zur Regeneration von Gewebe bei

v~ reduziert Parodontitis-bedingten Zahnverlust
v stabilisiert das Inmunsystem

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Didt).
dung als einzige Nat Juelle geeignet. Nur unter drztlicher Aufsicht verwenden.
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