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Mit zunehmendem Alter nehmen viele Körperfunktio-

nen ab, wie Tiefschlaf, Hormon- und Neurotransmitter-

Produktion, HGH, Stammzellen u.v.m. Dies geht einher 

mit Alterung und Energieverlust. Wir werden lernen, 

wie wir trotz zunehmenden Alter die Energie eines jun-

gen Menschen wieder aufbauen, um in diesem Lebens-

abschnitt und den damit verbundenen Freiheiten unser 

Leben umso mehr genießen können. 

Niemand wird gerne alt, faltig und gebrechlich - dage-

gen können wir mit natürlichen Methoden wie etwa 

Eigenblut-Konzentraten sehr viel tun und den Alte-

rungsprozess auch optisch aufhalten. Wir haben zu 

diesem in seiner Art einmaligen Kongress die besten 

Referenten der Welt eingeladen, welche in den zwei 

Tagen auf genau diese Themengebiete eingehen wer-

den. Die Vorträge werden durch Simultan-Übersetzer/

innen in den Sprachen Deutsch und Englisch präsen-

tiert werden.

Für Ticketbestellung und weitere Informationen

besuchen Sie www.swiss-biohealth-days.com

IMMUNSYSTEM - PERFORMANCE - ENERGIE - ANTI-AGING. 
Dieser einzigartige Kongress für Mediziner, Zahnärzte und Heil-
praktiker steht ganz im Zeichen der drei Voraussetzungen, wel-
che unser Leben auch mit zunehmenden Jahren noch lebens-
werter machen.

COVID-19 hat uns schlagartig klar gemacht, wie wichtig ein 
starkes Immunsystem ist: während Menschen mit einem schwa-
chen Immunsystem und Vorerkrankungen an SARS-CoV-2 ster-
ben können, geht die Infektion an Menschen mit einem starken 
Immunsystem oft unbemerkt oder zumindest mit geringen 
Symptomen vorüber.
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