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Zahnmedizin auf
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INTERVIEW 33> Die zahn(medizinische) Betreuung Pflegebedurftiger und Behinderter in Deutschland ist
aufgrund schwerfalliger Blrokratievorgaben eine Frage der eigenen Motivation — ist sie groB, wie bei Zahnarzt
Dr. Christoph Blum aus Bad Ems, dann schafft sie scheinbar ,Unschaffbares” und verhilft so beddrftigen
Patienten zu der Versorgung, die sie bendtigen und verdienen. Wie ihm das gelingt und was ihn antreibt,
verrdt uns der junge und kreative Zahnarzt im Interview.

|Dr. Blum g Partne;

St e oty

Herr Dr. Blum, Sie betreiben mit lhrer Zahnarztpraxis
in Bad Ems eine vollumfangliche, barrierefreie Behand-
lungseinheit auf Lkw-Radern, das sogenannte ,Zahn-
mobil“, um multimorbide Senio-
ren, Pflegebedirftige und Be-
hinderte aufsuchen und behan-
deln zu kénnen. Was hat Sie
bewogen, das Zahnmobil ins
Leben zu beférdern und was ist
daran so einzigartig?

Die Idee zu unserem Zahnmobil ist
direkt aus der Praxis erwachsen —
hier haben wir immer wieder er-
lebt, dass Patientenfélle, die plotz-
lich durch den Rettungsdienst bei uns eintrafen, unseren
normalen Praxisablauf gesprengt haben. Ein Schllssel-
moment war dann ein schwerstdementer Patient, fur den
wir eine komplette Sanierung vorgesehen hatten, die dann
aber von Familienseite abgesagt wurde. Zehn Tage spéter
stand der Patient mit dem Notdienst vor der Tur. Da war uns
klar: Das geht so nicht weiter! Das muss grundsétzlich an-
ders laufen! Dabei wollten wir keine Kompromisse eingehen
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s,Gerade dltere
Patienten verdienen

unsere Hilfe und

unser Bemuhen.”

und auf kleine Formate setzen, sondern wirklich das ganze
Spektrum der Zahnmedizin mobil abbilden. Durch meine
Erfahrungen als Reservist im Sanititsdienst und Aus-
bildungswegen in der Notfall- und
Rettungsmedizin sowie als Be-
handler mit Klinikkontext kannte
ich sowohl die militéarischen GroB-
versorgungskonzepte als auch
die schnellen und mobilen M&g-
lichkeiten aus dem Rettungsbe-
reich und habe mir aus allen drei
Feldern — der Klinik, der Bundes-
wehr und dem Rettungsdienst —
meine Strukturen gezielt zusam-
mengestellt. Das Zahnmobil hat somit eine zahnérztliche
Behandlungseinheit, mobile Tragesysteme aus dem Ret-
tungsdienst und Beatmungs- und Narkosegeréate aus der
Luftrettung. Letztlich haben wir von der Bundeswehr das
Container-Prinzip Ubernommen, wobei die Einzelkompo-
nenten auf dem Markt zur Verfligung stehen, das Ganze
aber, die Infrastruktur, ist einmalig und auf mich und mein
Team zugeschnitten: ein absolutes Unikat.



g

SR -
j & Partner @
ZAHNMOBIL

i

ol !
= , : f

Vor etwas Uber einem Jahr
- etablierte Dr. Christoph Blum

das Zahnmobil als voll-

anm
w R'I'I-I H ausgestattete Praxis mit
Rontgengerdt in einem

Container auf einem Abroll-

MOBII-- Kipper und ist seitdem in
] Rheinland-Pfalz unterwegs.
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»,Mein hochster
Ansporn ist es,
zu widerlegen, |
dass etwas rhich
gehen soll* &

En-EE %

Wie sehen lhre konkreten Einséatze mit dem Zahn-
mobil aus? Wie oft sind Sie unterwegs und wie viele
Einrichtungen betreuen Sie momentan?

Zuerst sprechen wir die Einrichtung an und schlieBen
einen Kooperationsvertrag, der unter anderem besagt,
dass beide Parteien zum Wohle des Patienten zusam-
menarbeiten und nicht in die arztliche Wahlfreiheit ein-
greifen. Dann Ubergeben wir der Einrichtung unsere
Mappen mit Informationen zu unserem Konzept und
einer Einwilligung zur Patientensichtung fur den Be-
treuer. Denn der Betreuer muss einwilligen, dass wir sei-
nen Betreuten sehen und untersuchen durfen. Erst wenn
uns diese Einwilligung erteilt wurde, fuhren wir einen
Triage-Tag durch —fahren in die Einrichtung, schauen uns
die Patienten an, untersuchen und rontgen diese ge-
gebenenfalls. Und erstellen dann einen Behandlungs-
plan fUr den Betreuer, da dieser in manchen Fallen nicht
immer vor Ort ist. Das Prinzip ist also untersuchen, dia-
gnostizieren und planen, und wenn uns dann alle Rick-
meldungen vorliegen, fahren wir, ggf. zusammen mit
meinem Anésthesie-Team, zum eigentlichen Einsatz in
die Einrichtungen.

Jeder Mittwoch ist unser Einsatztag. Momentan betreuen
wir 18 Einrichtungen in einem Radius von 65Kilometern.
Unsere Zulassung gilt aber flir ganz Rheinland-Pfalz.

Worin liegt der zentrale Gewinn des ,,Zahnmobils* fiir
Ihre Patienten und fiir Sie als Behandler und Ihr Team?
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FUr die Patienten bieten wir die vollumfangliche und pra-
xis-gleichwertige Versorgung bei fur sie minimalstem
Aufwand, und werden so den komplexen Begebenheiten
und Bedurfnissen dieser Patientengruppe gerecht. Fur
uns als Team ist es eine Genugtuung, unsere Kompeten-
zen fur eine vulnerable und vernachlassigte Patienten-
gruppe einsetzen zu kdnnen. Denn selbst vonseiten der
Kammer, KZV und Fachgesellschaften nehmen wir oft-
mals mehr Lippenbekenntnisse als wirkliche Taten wahr.
Wir aber sind vor Ort und versorgen. Zugleich zeigt sich
Uber das Zahnmobil auch unser Alleinstellungsmerkmal
der Praxis und Klinikanbindung.

Und woher rihrt lhre groBe Motivation?

Mein hochster Ansporn ist es, zu widerlegen, dass etwas
nicht gehen soll. Daraus ziehe ich meinen Fokus und
meine Motivation. ,Das geht nicht, das gibt es nicht, das
bekommst du nicht durch® ist mein ZUndstoff und dann
lege ich los und beweise mir und anderen, dass es sehr
wohl geht, und wahrscheinlich noch vieles mehr. Man
muss es nur anpacken. Gleichzeitig verdienen gerade
die alteren Patienten, die uns in vielfacher Weise Wege
geebnet haben, unsere Hilfe und unser Bemuhen. Es
gibt viele Notstéande in vielen Regionen der Welt, aber
eigentlich braucht man gar nicht so weit in die Ferne
zu schauen, auch schon direkt bei uns, vor der eigenen
Haustur, kann man helfen und wesentliche Veranderun-
gen bewirken. Und genau das tun wir. <<€

Fotos: © Alpha STORYTELLING by Kai Kapitan
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Dank der umfangreichen Ausstattung des Zahn-

mobils kénnen sowohl konservierende, prothe-
tische, parodontologische als auch chirurgische
Eingriffe unter gleichen Fach- und Hygiene-
standards wie in einer herkémmlichen Praxis

ausgeflihrt werden.

Mehr Informationen
zum Zahnmobil unter:

www.oc-blum.de

Immer mehr
altere Patienten

Immer mehr Menschen in Deutsch-
land werden dlter: Auch das Statis-
tische Jahrbuch 2019 untermauert
diesen erfreulichen Trend. Von ins-
gesamt 82.792.351 Menschen im
Jahr 2017 haben in Deutschland
17.709.711 Menschen mindestens
das 65. Lebensjahr erreicht, Damit
ist die Altersgruppe der 65-Jéh-
rigen und élter die zweitstérkste
Bevolkerungsgruppe. An erster
Stelle steht die Altersgruppe der
40 bis 60-Jéhrigen (29,1 Prozent).
Im Rdickblick zeigt sich, dass seit
1960 die Altersgruppe der 65-Jah-
rigen und élter stetig und deutlich
gestiegen ist: Waren es 1960 noch
11,6 Prozent, sind es heute stolze
21,4 Prozent Grund genug, sich
auf die wachsende Zahl der
Senioren einzustellen und die
Méoglichkeiten der modernen Zahn-
medizin auch fir diese Patienten-
gruppe zugénglich zu machen.

Quelle: Statistisches Bundesamt,
Statistisches Jahrbuch 2019
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1. Platzieren Sie das Band mit

dem Matrizenbandhalter. mit der Ringseparierzange

genau Uber den Keil.
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