
E.M.S. hat mit der Guided Biofi lm 
Therapy (GBT) den Ablauf der pro-
fessionellen Zahnreinigung (PZR) 
zusammen mit Universitäten, Prak-
tikern und eigenen Spezialisten neu 
interpretiert. Befürworter dieses wis-
senschaftlichen Konsensus des Gui-
ded Biofi lm Therapy-Protokolls sind 
u. a. die beiden Schweizer Professoren 
Dr. Dr. h.c. Niklaus P. Lang und Dr. 
Adrian Lussi, dipl. chem. ETH.

GBT basiert auf Behandlungs-
schritten, die einzeln für sich durch 
vielfache wissenschaftliche Studien 
(RCT) belegt sind. Die wesentlichen 
Änderungen im Ablauf des GBT-
Protokolls gegenüber der konventio-
nellen PZR sind:
1.  Anfärben: Das Anfärben des Bio-

films  zur  gezielten  Entfernung 
desselben und zur Motivation der 
Patienten führt zu wesentlich bes-
seren Ergebnissen als PZR ohne 
Anfärben.

2.  AIRFLOW®: Biofi lm ist die Ur-
sache  von  Munderkrankungen 
und Zahnstein, folglich wird mit 

der Ursachenentfernung begon-
nen. AIRFLOW® mit PLUS Pulver 
(Erythritol) ist im supra- und sub-
gingivalen  Biofilmmanagement 
den Handinstrumenten und der 
PIEZON® PS Technologie über-
legen.  AIRFLOW®  ist  schneller, 
substanzschonender, leichter er-
lernbar und schmerzfrei.

3.  PIEZON® PS: Gezielte Entfernung 
des Zahnsteins – Schonung der 
Zähne. Der Einsatz von PIEZON® 
mit dem PS Instrument führt im 
Vergleich zu der Anwendung von 
Handinstrumenten  zu  gleichen 
klinischen  Resultaten.  Die  Be-
handlung mit PIEZON® PS geht 
schneller, ist angenehmer für Pa-
tienten und Behandler und die 
Technik  ist  leichter  erlernbar. 
Durch die vorausgegangene Bio-
fi lmentfernung werden harte Ab-
lagerungen sichtbar, die Zahn-
hartsubstanz wird geschont.

4.  Kein Polieren: Eine Politur mit 
Polierpaste und rotierenden Bürs-
ten oder Gummikelch kann nach 

der Behandlung mit AIRFLOW® 
PLUS Pulver entfallen. Die Zahn-
oberfl ächen sind perfekt sauber 
und die natürliche Struktur der 
Zahnsubstanz bleibt erhalten.

Die hohe Patientenzufriedenheit
führt dazu, dass Recall-Termine 
häufi ger  wahrgenommen  werden, 
und das wiederum erhöht die Be-
handlerzufriedenheit. 

Deshalb stehen 
GBT-Praxen für 
Erfolg, Quali-
tät, Behand-
ler- und Pa-
t ientenzu-
friedenheit. 
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Neues aus der professionellen Zahnreinigung
Guided Biofi lm Therapy – neu interpretiert. 

Vom US-amerikanischen Centers 
for Disease Control and Prevention 
(CDC) wurde ausdrücklich empfoh-
len, aerosolverursachende Behand-
lungen zu vermeiden und minimal-
invasive  Behandlungen  mit  Hand-
instrumenten  zu  bevorzugen.  Die 
Emp fehlungen des CDC fi nden Sie 
unter  www.todaysrdh.com/cdc-
releases-new-guidance-for-dental-
care-during-covid-19.

Die Handinstrumente von LM-
Instruments Oy verfügen über den 
starken Fokus auf der Ergonomie, 
die Ihnen die sichere, effi ziente und 
langfristige Anwendung ermöglicht. 
Abhängig vom Behandlungskonzept 
ist die Verwendung von Handinstru-
menten nicht immer möglich. Eine 
Verringerung der Aerosole kann 
auch durch eine Einstellungsände-
rung des verwendeten Wassersprays 
erreicht werden. Bei Planmeca Be-
handlungseinheiten wird die Was-
sermenge von der Software gesteuert 
und kann somit auf das benötigte 
Minimum eingestellt werden.

Bei dentalen Behandlungsein-
heiten sollten die rotierenden Inst-

rumente zudem von der Instrumen-
tenkonsole entfernt werden, um das 
geringe Risiko einer Kreuzkontami-
nation noch weiter zu verringern.

COVID-19 – zusätzliche 
Vorsichtsmassnahmen 

Im Dental Tracking System™ 
(DTS) ist der Status jedes Artikels 
hinterlegt, wodurch Sie als Behand-
ler automatisch sicher sein können, 

dass die Instrumente die 
Aufbereitungs- und Ins-
pektionsschritte durchlau-
fen haben und das Ablauf-
datum für Sterilgut nicht 
überschritten wurde. Hier-
durch verbessern Sie die 
Sicherheit für Ihr Praxis-
team und Ihre Patienten.

Durch das DTS blei-
ben Sie über den Status 
jedes Produkts/Artikels und 
auch über mögliche Fehler 
im  Aufbereitungsprozess 
automatisch  informiert. 
So können Sie sicher sein, 
dass  alle  Aufbereitungs- 
und  Validierungsprozesse 
Ihrer  Instrumente  einge-
halten wurden.

Das Planmeca PlanID™ sign-in 
system in Kombination mit dem 
DTS und der Planmeca Romexis® 
Clinic Management Software bietet 
Ihnen zusätzlich die volle Nachver-
folgung der Behandlungen und aller 
Desinfektions- und Aufbereitungs-
prozesse. DT

LM-Instruments Oy
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Vermeiden Sie 
aerosolbildende Behandlungen
Zusätzliche Vorsichtsmassnahmen schaffen mehr Sicherheit 

für Ihr Praxisteam und Ihre Patienten.

Das  ist  eine  gute  Nachricht:  Ab 
Januar können Sie Helvemed-Des-
infektionsprodukte exklusiv über den
Dentalfachhändler  Condor  Dental 
Research CO SA beziehen. Das seit 
1978 auf dem Markt agierende Un-

ternehmen ermöglicht Ihnen damit, 
Ihre Anzahl der Lieferanten von 
Dentalprodukten zu reduzieren und 
somit mehr Zeit für Ihre Patienten 
zu haben. 

Haben Sie Interesse an den Pro-
dukten von Helvemed? Christian 
Meyer-Körber, Vertreter bei Condor 
Dental Research CO SA, steht Ihnen 

jederzeit gerne zur Verfügung, um 
Sie mit Informationen zu Desinfek-
tionsprodukten zu versorgen. Sie 
erreichen ihn per Telefon unter 
+41 79 332 38 11) oder per E-Mail 
(cmeyer-koerber@condordental.ch).

Lieferung
Alle  Bestellungen,  die 

vor 15 Uhr bei Condor ein-
gehen, werden am darauf-
folgenden Tag geliefert. Dies 
gilt für jeden Werktag aus-
ser Freitag. Bei der Aktion 
am 9. jedes Monats kann es 

zu Verzögerungen kommen. Die 
voraussichtliche Lieferzeit beträgt 
maximal drei Werktage. DT

Condor Dental Research CO SA
Tel.: +41 24 482 61 61
www.condordental.ch

Neue Partnerschaft
Condor übernimmt den Vertrieb 

von Helvemed-Desinfektionsprodukten.

* Zusätzlich zur mechanischen Reinigung. ** Studien über 6 Monate.  *** Je nach Sorte ab 6 bzw. ab 12 Jahren. 
1 Stoeken et al., Journal of Periodontology 2007; 78:1218-1228. 2 Arweiler N; Beilage in „Der Freie Zahnarzt” Band 62, 
Heft 1, Jan 2018. 3 Minah GE et al., J Clin Periodontol 1989;16:347–352.
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DIE EFFIZIENTE LÖSUNG 
GEGEN DEN BIOFILM*

Für jeden – jeden Tag***

LISTERINE® mit der einzigartigen Kombination der vier ätherischen Öle

So wirkt LISTERINE® mit ätherischen Ölen

Die ätherischen Öle in LISTERINE®

lösen die Struktur des Biofilms.
Der Biofilm wird gelockert, leichter entfernbar 

und seine Neubildung verlangsamt, auch an 
Stellen, die mit mechanischer Reinigung nicht 

oder nur schwer erreicht werden.

Die ätherischen Öle von LISTERINE® (Thymol, Menthol, Eucalyptol, Methylsalicylat) kommen auch in diesen Pflanzen vor.

Für die Langzeitanwendung empfohlen:
Selbst bei langfristigem Einsatz von  
LISTERINE® ** sind keine oralen Verfärbungen  
und keine Beeinträchtigung des Gleichgewichts  
der gesunden Mundflora zu erwarten.1,2,3

ANZEIGE

Deshalb stehen 
GBT-Praxen für 
Erfolg, Quali-
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