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Wegen Corona ist das Hygiene-
bewusstsein der Bevölkerung sehr 
hoch und die Hygienevorgaben der 
Behörden werden weitestgehend 
eingehalten. Das ergab eine deutsch-
landweite repräsentative forsa-
Umfrage im Auftrag der Bundes-

zahnärztekammer (BZÄK). 92 Pro-
zent der Befragten geben an, „voll 
und ganz“ oder „eher“ auf die Einhal-
tung der Hygieneregeln zu achten, 
und 95 Prozent räumen der Hygiene 
im Alltag einen hohen Stellenwert 
ein. Für eine deutliche Mehrheit ist 
dabei Corona ein wesentlicher Grund: 
86 Prozent achten mehr auf Hygiene 
als vor der Pandemie. Immerhin drei 
Viertel (76 Prozent) der Befragten 
gehen davon aus, dass sie die er-
höhten Hygienestandards auch bei-
behalten werden, wenn die Pandemie 
vorbei ist.

AHA wird eingehalten, nicht ins 
Gesicht zu fassen, fällt schwer 
Eingehalten werden von der Bevöl-
kerung vor allem die sogenannten 
AHA-Regeln, also Maske tragen, 
Abstand halten und regelmäßiges 
Händewaschen. 75 Prozent tragen 

Deutschland im  
Hygiene-Check

Aktuelle forsa-Umfrage zeigt: Hygienevorgaben werden  
weitgehend beachtet, Unterschiede zwischen Frauen und  
Männern, Ost und West sowie Jüngeren und Älteren, hohe  

Erwartungen an Hygienestandards in Arzt- und Zahnarztpraxen.

Als wir diese Behandlungs
option zum ersten Mal sa
hen, stieß das innerhalb 
unseres Berufsstands auf 

unterschiedliche Meinungen. So hörte 

ich damals viele Kieferorthopäden 
sagen: „Das wird nie funktionieren!  
Man kann mit einem Stück Plastik  
keine Zähne bewegen, geschweige 
denn Fälle korrekt abschließen.“ „Das 

wird das Fachgebiet ruinieren.“ Aber 
auch Meinungen wie „Das wird den 
Beruf komplett revolutionieren“, waren 
zu hören, je nach Standpunkt.   
Nun, spulen wir 20 Jahre vor. Aligner 
sind geblieben und haben sich durch-
gesetzt. Das Lustige ist, dass man viele 
der damaligen Kommentare bzw. Argu-
mente selbst heute noch vernimmt. Zu 
sagen, dass sie unser Fachgebiet ver-
ändert haben, würde dem nicht ganz 

gerecht werden und käme einer Unter-
treibung gleich. Wenn man sich die Ge-
schichte der Kieferorthopädie ansieht, 
stechen – wenn man so möchte – ein 
paar Momente oder Erfindungen deut-
lich hervor. Twin Brackets, vorprogram-
mierte Brackets, superelastische NiTi-
Bögen, selbstligierende Brackets etc. 
– um hierbei nur einige zu nennen. 
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Optimale Kombination von Tools
Dr. Bill Dischinger hat die SPARKTM Clear Aligner von Ormco getestet. Anhand zweier  

Fallbeispiele, bei denen das neue System bei paralleler Anwendung des Propel VPro5TM- 
Vibrationsgeräts zum Einsatz kam, berichtet er von seinen ersten klinischen Erfahrungen.   

Aligner gibt es in der Kieferorthopädie schon sehr lange. Ich 
erinnere mich daran, wie John Sheridan während meiner As-
sistenzzeit seine Essix-Aligner präsentierte. Im Laufe meines 
ersten Jahres in der Praxis wurde uns dann ein neues Produkt 
vorgestellt – Invisalign® von Align Technology. 

 Aktuelles

Digitaler Workflow 
Die Digitalisierung bietet für die 
Kieferorthopädie viele Möglich­
keiten und Chancen. Wann eine 
digitale Prozesskette besonders 
Sinn macht, zeigt der Erfahrungs­
bericht von Dr. Tamina Pasin. 

Wissenschaft & Praxis  Seite 12

Digitale Prozesse 
& Abrechnung
Wo liegen die Chancen, wo unter 
Umständen noch Risiken für den 
Praxisinhaber? Dipl.-Kffr. Ursula 
Duncker klärt auf.

Wirtschaft & Praxis  Seite 24

FACE-Symposium 
Die international agierende Arbeits­
gruppe lud erstmals online zum 
Erfahrungsaustausch mit weltweit 
über 800 Teilnehmern. 

Veranstaltungen  Seite 26

 Kurz notiert

Bei 44,5 Prozent
lag der Frauenanteil in der Zahn­
medizin im vergangenen Jahr in 
Deutschland. Im Vergleich dazu 
betrug der Wert sechs Jahre  
zuvor (2014) noch 40,8 Prozent. 
(Quelle: KZBV/Abt. Statistik)

Über 13.000
Menschen erkranken hierzulande 
jährlich an Krebs der Mundhöhle 
und des Rachens, bezifferte die 
Bundeszahnärztekammer anläss­
lich des Weltkrebstages 2021. 
(Quelle: BZÄK)
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Drop-In Häkchen
für den Einsatz von Gummizügen 
und -ketten

         ...das selbstligierende passive Bracket! SL V PLUS 

bessere Rotationskontrolle
effi ziente Zahnbewegung

                   

NEU

innovativer Schiebeclip
für einfaches Ein- und Ausligieren

www.dentalline.de                      Tel. 07231 9781-0
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ORTHO CUBE 3D DRUCKER

Ausführliche Infos: 
     +49 8381890950 
          www.w-c-o.de

•	 Druckkosten	 
 1-2 Euro pro Modell
•	 Biologisch	abbaubar 
•	 Ohne	Chemie
•	 Schneller	Druck

ANZEIGE

Seit Ende 2021 ist Ormcoʼs SPARKTM Clear Aligner System auch in Deutschland verfügbar. Herzstück dessen ist TruGENTM –  
ein neu entwickeltes Alignermaterial mit vorteilhaften Eigenschaften. (Foto: © Dr. Bill Dischinger)


