ANWENDERBERICHT

Die Osteotomie mittels Ultraschall ist ein fir das Weichgewebe
auBerst schonendes Verfahren, das es dem Behandler ermdéglicht,
sich nahe an gefahrdete Strukturen wie Nerven und BlutgefaBe
heranzuwagen. Bei der Wurzelspitzenresektion im Unterkiefer ist
so gefahrloser die Anwendung der sogenannten Knochendeckel-

methode durchzufthren.

WSR mit Knochendeckel
im Unterkiefer

Dr. med. Dr. med. dent. Korbinian Seyboth, M.Sc.

Die Wurzelspitzenresektion im Un-
terkiefer gestaltet sich aufgrund der
schlechten Sicht im OP-Gebiet und des
dicken Knochens im Bereich der Linea
obliqua héufig schwierig und alles
andere als knochenschonend. Da die
kraftige kndcherne Struktur der Linea
obliqua nach distal immer mehr zu-
nimmt, werden bei herkdmmlichen
Wurzelspitzenresektionen im Unterkiefer
héufig ausgedehnte ossdre Zugange
zu den Wurzelspitzen mit entsprechend
groBem Verlust an Knochensubstanz
prépariert. Stellt sich im Verlauf he-
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raus, dass die Wurzelspitzenresektion
nicht zu dem gewtinschten Ergebnis
geflihrt hat und der Zahn trotz der
Therapie entfernt werden muss, ste-
hen Behandler und Patient haufig vor
dem Problem eines nicht ausreichen-
den Knochenangebots — vor Ersatz des
Zahns durch ein Implantat. Eine echte
Alternative ist hier die Wurzelspit-
zenresektion mit der Knochendeckel-
methode. Bei diesem Eingriff wird (iber
den Wurzelspitzen des betroffenen
Zahns ein Knochendeckel osteotomiert,
fir die Zeit der eigentlichen Resektion
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der Wurzelspitzen in steriler Kochsalz-
[6sung asserviert, anschlieBend zu-
rickgesetzt und verkeilt. Der Deckel
kann hierbei mit ausreichender GroBe
zur Gewahrleistung einer guten Sicht
in das Wurzelspitzengebiet umschnit-
ten werden. Der Deckel misst durch-
schnittlich eine GroBe von 1,3x0,8cm
und eine Dicke von circa 5 bis 7mm
(je nach Zahn, weiter distal meist kraf-
tiger). Diese Operation kann entweder
mit herkémmlichen rotierenden Instru-
menten und dem MeiBel, oder moder-
ner mit dem Piezotom, durchgeflihrt




BONE AUGMENTATION CONGRESS

Innovativ in die Zukunft mit den
Augmentations-Konzepten von SDS

5%

.‘\ 'I K
WAL

BONE AUGMENTATION CONGRESS

Mit der Entwicklung des GAP - GUIDED AUG-
MENTATION PROCEDURES haben wir etwas
Einzigartiges geschaffen und damit einen GAP,
eine grofBe Lucke geschlossen! Nun sind wir
endlich in der Lage, selbst gréBte Knochende-
fekte mit simultaner Implantation zu augmen-
tieren und zwar immer in die Soll-Position. Wir
sind stolz auf diese Entwicklung und moch-
ten diesen Mehrwert in vielen und aussage-
kraftigen Fallprésentationen zeigen und v.a. in
den Follow-Up-Aufnahmen das Funktionieren
dieser neuen Augmentations-Sichtweise und
-Technik beweisen. Denn nach wie vor ist die
Rekonstruktion von grofRen Knochendefek-
ten eine der gréofBten Herausforderungen der
zahnarztlichen Implantologie und wir sind uns

Hotline +41 71556 36 70
info@swissdentalsolutions.com
www.swissdentalsolutions.com

SDS Swiss Dental Solutions AG
Kreuzlingerstrasse 11
8280 Kreuzlingen | Schweiz

sicher, dass Sie gespannt auf diese Ergebnisse
sein werden.

Termin 05.+06.06.2021

Dauer taglich von 9 - 17 Uhr
Fbdg. Punkte 8 pro Tag

Investition 800 €

EsHE a
e O, BT

PARTNERTICKET

® preis pro Person 4 @® cine weitere Person
800 € .j 600 €

SWISS DENTAL
SOLUTIONS £

SDS



ANWENDERBERICHT

werden. Die Verwendung von rotie-
renden Instrumenten und dem MeiBel
birgt hierbei die Gefahr einer Verlet-
zung des Nervus alveolaris inferior, der
unmittelbar kaudal der Wurzelspitzen
im Unterkiefer verlaufen kann. Diese
Gefahr einer Nervverletzung lasst sich
durch die Verwendung von nicht ro-
tierenden Ultraschallaufsatzen, die Kno-
chen zwar schneiden, Weichgewebe
aber nicht verletzten, minimieren. Das
ImplantCenter der Firma ACTEON bie-
tet hierbei gleich mehrere Vorteile. Das
Gerét beinhaltet einen Mikromotor fiir

rotierende Instrumente fiir die eigent-
liche Abtragung der Wurzelspitzen, ein
Piezo-Handstlick fiir die Osteotomie
und ein Ultraschall-Handstiick fir die
retrograde Aufbereitung der Wurzel-
kanale in einem. Die oftmals kompli-
zierte Verwendung von mehreren Ge-
raten flir eine Operation entfallt. Fiir die
Kiihlung der chirurgischen Instrumente
kommt ausschlieBlich sterile Kochsalz-
[6sung zum Einsatz. Dies flihrt zu einem
geringeren perioperativen Infektions-
risiko, was bei einer Osteotomie von
Knochen nie zu unterschatzen ist.

Behandlungsfall 1

In diesem Beispiel kam die oben be-
schriebene Technik bei einem wurzel-
kanalbehandelten Zahn 36 mit chro-
nischer apikaler Parodontitis mit be-
ginnender Resorption der vestibularen
Lamelle zum Einsatz (Abb. 1).

Nach der sulkuldren Schnittfihrung
und Mobilisation des Mukoperiosts
wird der Knochen des Unterkiefers im
geplanten Gebiet dargestellt. Im Be-
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reich der Wurzelspitzen und der Re-
sorption wird ein Knochendeckel mit
dem Piezotom umschnitten und soweit
mobilisiert, dass er sanft mit dem
Raspatorium entfernt werden kann
(Abb. 2). Dank der verschiedenen ab-
gewinkelten Aufsétze kann hierbei eine
Traumatisierung durch starken Haken-
zug an dem epiperiostalen Weich-
gewebe vermieden werden. Dies emp-
finden die Patienten wahrend der Ope-
ration ebenfalls angenehmer. Nach der
Asservierung des Knochendeckels kann
die Resektion der Wurzelspitzen mit

dem chirurgischen Handstlick rotierend
erfolgen (Abb. 3). AnschlieBend kann
mit Ultraschallspitzen die retrograde
Aufbereitung der Wurzelkanale erfolgen
(Abb. 4). Wie bereits beschrieben, ist
es hierbei fir das OP-Team duBerst an-
genehm, dass dieses Handstlick ebenfalls
im Gerat enthalten ist. Nach der retro-
graden Wurzelfiillung kann der Defekt
im Knochen mit Kollagen oder einem
PRGF-Koagulum aufgefiillt (Abb. 5) und
durch Reposition des Knochendeckels
(Abb.6 und 7) verschlossen werden.
Der Deckel ist durch Verkeilen im
Defekt lagestabil und muss mit keiner
Osteosynthese zusatzlich fixiert werden.
Zum Abschluss der Operation erfolgt
der Wundverschluss mittels interden-
taler Rlckstichnahte.

Behandlungsfall 2

Eine weitere Mdglichkeit ist die gleich-
zeitige Resektion der Wurzelspitzen
mit dem Knochendeckel. Der Piezo
entwickelt eine so groBe Schneideleis-
tung, dass es kein Problem darstellt,

die Wurzelspitzen zusammen mit dem
Knochendeckel gleich mit abzusetzen
(Abb. 8 und 9). Allerdings muss hier-
bei unbedingt auf eine ausreichende
Kiihlung und ein sanftes Vorgehen ge-
achtet werden. Aufgrund der groBen
Schneidleistung des Piezotoms im Im-
plantCenter kdnnten unerfahrene Ope-
rateure gegebenenfalls zu schnellen
Osteotomien verleitet werden. Hierbei
kann es zu Knochennekrosen kommen.
Es ist also Anfangern zu empfehlen,
entweder mit schwacheren Piezogera-
ten einzusteigen oder die Schneide-
leistung so lange etwas zu reduzieren,
bis sie sich an das Gerdt und die Leis-
tungsfahigkeit gewohnt haben.

Fazit

Das ImplantCenter der Firma ACTEON
erleichtert Operateuren die Wurzel-
spitzenresektion im Unterkiefer mit der
Knochendeckelmethode, da in einem
einzigen Gerat drei verschiedene An-
wendungsgebiete (Chirurgie-Mikromotor,
Ultraschall-Handstiick und Piezo-Hand-
stlick) vereint sind und nicht mehrere
verschiedene Gerdte zum Einsatz kom-
men miissen. Mit der groBen Vielzahl
an verschiedenen Aufsatzen flir Ultra-
schall und Piezo stellen auch schwie-
rigste und unzugangliche Zugangs-
kavitaten kein Problem dar. Erfahrene
Chirurgen profitieren zusatzlich von
der hohen Leistung des Gerdts und
kénnen so die Operationszeiten weit-
gehend an herkémmliche Operations-
zeiten angleichen. Anfanger sollten
hier sicherlich etwas Vorsicht walten
lassen und sich erst langsam an die
groBte Leistung des Piezo von ACTEON
heranarbeiten.
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