Praxisportrat

Abb. 1: Die Praxisraume ver-
binden natirliche und unkon-
ventionelle Details.

= Alle Spezialisten unter einem Dach:
Das Zahnzentrum Riedstadt

In den letzten Jahren hat sich im schon wdhrend des Designpreises 2018 aufgefallenen
Zahnzentrum Riedstadt viel getan. Es wird sich aktiv weitergebildet und vergréfBert.
Aktuell stehen eine umfassende Gebdudeerweiterung und die Schaffung eines sepa-
raten Bereichs fUr Kinderzahnheilkunde im Fokus der Neuerungen.

Autorin: Katharina Rihling
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Bereits im Zuge des ZWP Designpreises 2018 fiel das Zahn-
zentrum Riedstadt (Abb. 1) aufgrund seines naturlichen und

unkonventionellen Designs der Praxisraume auf 560 Qua-
dratmetern ins Auge und schaffte es bei fast 70 Teilnehmern
unter die zehn schénsten Zahnarztpraxen Deutschlands.

Die Gemeinschaftspraxis von Dr. Katharina Warzecha
und Dr. Simon Prief3 befindet sich im malerisch am Rhein
gelegenen Riedstadt zwischen Darmstadt und Frankfurt
am Main. Das klare Design wird schon am Gebaude er-
sichtlich (Abb.2). Bei der Innengestaltung wurden die
Zahnarzte von Innenarchitekt Achim Herzog von der Firma
herzog, kassel + partner beraten. Dabei standen ein
modernes Design, klare Linien mit frischen Akzenten —
ohne kuiihl zu wirken — in der Praxisgestaltung besonders
im Fokus. Die natlrlichen, zum Teil urig anmutenden
Holzelemente, wie beispielsweise als Raumtrenner im

* Weiterfiihrende Informationen und Quellenangaben z wP 5@!!”?’5’5[
finden Sie auf www.doctolib.info/boost.



Abb. 3 und 4: Warme Holzakzente treffen
im Wartebereich auf moderne Gestaltungs-
elemente.

Abb. 5: Naturnahe Gestaltung

auch im Behandlungsraum.
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Empfangsbereich schaffen warme Akzente und bilden einen Rahmen zum natur-
nahen Charakter der landlichen Umgebung (Abb. 3-5).

In den vergangenen zwei Jahren hat sich im Zahnzentrum Riedstadt einiges getan.
Aktuell wird das Praxisgebaude um zwei weitere Stockwerke erweitert. Ziel ist es,
den Prophylaxebereich vom Rest der Praxisrdume zu separieren und einen eigenen
Bereich fur die Kinderzahnheilkunde zu schaffen. Flr beide Bereiche sollen Sub-
marken kreiert werden. Fur den Praxisteil, welcher den ,kleinen“ Patienten gewidmet
sein wird, gibt es bereits erste Logoentwurfe.

Das erfolgreiche Designkonzept soll entsprechend fortgeflihrt und weitergedacht
werden. Insgesamt erweitert sich die Praxis auf ca. 1.000 Quadratmeter mit zusatz-
lichen ca. 500 Quadratmetern, welche als Mietfléche fiir weitere Arzte zur Verfiigung
stehen sollen.

Praxiskonzept und -team

Als Zahnzentrum ist die Gemeinschaftspraxis mit dem Ziel, eine umfassende Ver-
sorgung zu garantieren, sehr breit gefachert aufgestellt. Dabei ist jede(r) der Zahnarz-
tinnen und Zahnarzte allgemeinzahnarztlich téatig. In der Spezialisierung wurden jedoch
sehr unterschiedliche Schwerpunkte gesetzt, sodass sowohl die Chirurgie und Implan-
tologie sowie Endodontie, Kinderzahnheilkunde als auch Asthetik abgedeckt werden.
Das Praxiskonzept widmet sich somit dem Ziel, alle Spezialisten unter einem Dach
zu vereinen und Patienten ein umfassendes Behandlungsspektrum mit neuster Technik
und aktuellem Wissen zu bieten.




OEMUS MEDIA AG

Abb. 6: Das Arzteteam - Dr. Katharina Warzecha
(3.v.1.) und Dr. Simon Prie mit Dr. Lisa-Marie
Sauer (links) und ZA Tamara Bihler.

Das Arzteteam besteht aktuell aus finf
Zahnarztinnen und Zahnarzten. Dr. Simon
PrieR besitzt einen Master in Implanto-
logie und Parodontologie und absolviert
aktuell wie Dr. Lisa-Marie Sauer, welche
sich auf Asthetik spezialisiert, einen
Master im Digital Smile Design (DSD).
Dr. Katharina Warzecha hat sich tief in
die Erwachsenen-Kieferorthopadie mit
Aligner eingearbeitet, wahrend Dr. Kai
Bihler, der vierte Spezialist im Team, ak-
tuell den Tatigkeitsschwerpunkt Endo-
dontie erwirbt. Des Weiteren deckt Zahn-
arztin Tamara Bihler, welche sich momen-
tan in Elternzeit befindet, den Bereich
der Kinderzahnheilkunde ab (Abb. 6).

Standige Fort- und Weiterbildungen sind
dabei selbstverstandlich. ,Chirurgisch
und implantologisch kann ich absolut
Dr. Zastrow mit seinem BBA-Kurs empfeh-
len. Dieser hat mich fachlich in den letz-
ten Jahren mit Abstand am weitesten
gebracht. Auch Dr. Feige in Ulmen, welcher
das Konzept von Khoury und Zastrow
lehrt, hat mich mit seinen Tipps und

Tricks bei Supervisionen und Hospita-
tionen ein groRes Stlick nach vorn ge-
bracht. Im Sommer werden all unsere
Zahnarzte an einem DSD-Residency 2-
Workshop bei Dr. Christian Coachman in
Brasilien teilnehmen*, fasst Dr. Prief zu-
sammen.

Gefragt, ob er eventuell im Nachhinein
Stationen seines Lebensweges gern an-
ders gestaltet hatte, antwortete Dr. Prief:
,Im Grofen und Ganze wilrde ich den
Weg genauso noch einmal gehen. An
manchen Tagen wulnschte ich mir, ich
héatte an mein Zahnmedizinstudium noch
das Humanmedizinstudium angehangt,

Praxisportrat

um weiter in die Mund-, Kiefer- und Ge-
sichtschirurgie-Richtung zu gehen.*”

Des Weiteren komplettieren 22 Zahnmedi-
zinische Fachangestellte einschlieflich vier
Auszubildende das Team. ,Wir sehen uns
hier alle als Team-Mann- bzw. Frauschaft.
Wenn wir unseren Patienten den maxima-
len Service und die bestmégliche Behand-
lung anbieten wollen, miissen wir alle an
einem Strang ziehen und gemeinsam auf
dieses Ziel hinarbeiten. Daraus ergibt sich
zwangslaufig, dass jedes Teammitglied,
egal, ob Reinigungskraft, Hausmeister,
Azubi oder Arzt, absolut wichtig ist und auch
so behandelt wird“, resiimiert Dr. Prief3.
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Flache Hierarchien sowie auch als Vor-
gesetzte immer ein Ohr flr die Probleme
der Mitarbeiter zu haben, auch wenn
diese einmal nicht praxisbezogen sind,
stellen weitere wichtige Komponenten
des Praxiskonzeptes dar. Dazu gehort
ebenso, ein gesundes Mittagessen fur
die Mitarbeiter zur Verfigung zu stellen
und Platz fir Austausch und Teamzusam-
mengehorigkeit zu schaffen. Die Mittag-
essen werden normalerweise im grof3-
zligigen Aufenthaltsraum taglich frisch
gekocht und gemeinsam eingenommen
(Abb. 7). Hoffentlich kann nach Corona
zu dieser bewahrten Tradition zurlickge-
kehrt werden.

Auch im Zahnzentrum Riedstadt ist es
nicht immer leicht, Familie und Beruf
unter einen Hut zu bringen. ,So ist Frau
Dr. Warzecha bereits acht Wochen
nach der Geburt unserer gemeinsamen
Tochter Marie im September 2020 wie-
der mit 30 Wochenstunden in die Be-
handlung eingestiegen.“, bestatigt
Herr Dr. PrieR.
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Herausforderung Corona

Im Zuge der aktuellen Situation wurde
das Hygienemanagement des Zahnzen-
trums nochmals verscharft. Die Kom-
munikation dieser angepassten Regeln
an die Patienten findet sowohl Uber ent-
sprechende Informationsaufsteller in den
Praxisraumen als auch auf der Home-
page statt.

Dr. Prie betont in diesem Zusammen-
hang, dass es zu Beginn der Pandemie
sehr schwer einzuschatzen war, welche
Regeln sinnvoll und welche UGbertrieben
waren. Einerseits sollte keine Panik bei
den Patienten und Mitarbeitern erzeugt,
andererseits ein maximaler Schutz die-
ser gewahrleistet werden. ,Studien und
Zahlen zeigen jedoch, dass die Zahn-
arzteschaft im Gesamten diese Auf-
gabe gut gemeistert hat”, fasst er zu-
sammen.

Da Corona mittlerweile quasi zum All-
tag geworden ist, kann man fast von

Abb. 7: Der groRziigige Aufenthaltsraum: Platz fiir Austausch, Teamzusammengehdorigkeit und frisch gekochte Mittagessen.

,business as usual® im Zahnzentrum
Riedstadt sprechen. Neben den Be-
handlungen fliefit aktuell vor allem viel
Zeit und Energie in die Planung und Um-
setzung der Gebaudeaufstockung und
Praxiserweiterung.

Fotos:
Abb. 2, 6: © Zahnzentrum Riedstadt
Abb. 1, 3, 4, 5, 7: © Thomas A. Berger
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Dr. med. dent. Simon Prief3, M.Sc.
Master of Science in Implantologie
und Parodontologie
Albert-Einstein-StraRe 7

64560 Riedstad

Tel.: +49 6158 9298940
hallo@zahnzentrum-riedstadt.de
www.zahnzentrum-riedstadt.de
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