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RESTAURATIVE ZAHNHEILKUNDE

Universelles Komposit im Praxistest

Ein Beitrag von Dr. Stefan M. Wegner

ANWENDERBEITRAG /// Das neue universelle Komposit CLEARFIL MAJESTY™ ES-2
Universal (Kuraray Noritake) ermadglicht bei direkten Restaurationen ein kompromisslos
einfaches Handling und &sthetische, langlebige Restaurationen. Mit nur drei Komposit-
farben konnen alle direkten Restaurationen im Seiten- und Frontzahnbereich abgedeckt
werden, ohne Kompromisse in der Asthetik einzugehen. Zahnarzt Dr. Stefan M. Wegner
aus Kiel hat das Material im Praxisalltag getestet und beschreibt hier erste Ergebnisse.

Die erfassten Ergebnisse betreffen die Zéhne 11 und 26 und spiegeln
damit den Seiten- und Frontzahnbereich wider.

Restauration im Seitenzahnbereich (Zahn 26)

Der Patient stellte sich mit einer moderaten karidsen L&asion mesial am
Zahn 26 vor. Nach dem Legen des Kofferdams erfolgte die vollstandige
Exkavation der Karies und die Applikation einer Matrize (Polidenta),
sowie eines Holzkeilchens zur Adaptation/Separation. Mit einem Full
Etching (Super Etch, SDI) wurde die Kavitat fur 15 Sekunden kondi-
tioniert und danach das Bonding (CLEARFIL™ Universal Bond Quick,
Kuraray Noritake) appliziert. Zum Fullen der Kavitét diente das univer-
selle Komposit CLEARFIL MAJESTY™ ES-2 Universal; die Farbe U
(Universal) wird fur ALLE Seitenzahnrestaurationen verwendet. Die
Flllung wurde modelliert und lichtpolymerisiert. Der Entfernung des
Kofferdams folgten die Ausarbeitung, eine okklusale Anpassung und
die Politur.
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RESTAURATIVE ZAHNHEILKUNDE

Restauration im Frontzahnbereich
(Eckenaufbau Zahn 11)

Die Patientin stellte sich als Notfall mit einem Front-
zahntrauma am Zahn 11 in der Praxis vor. Initial erfolgte
eine Beratung der Patientin, bei der die Behandlung
des Defektes mit einem Veneer oder eine Krone ange-
raten worden ist. Als Notfalltherapie wurde die sofor-
tige Versorgung mit einem Kompositaufbau vorgenom-
men. Aufgrund der markanten natirlichen Zahnfarbe
fiel die Entscheidung dafir, Kompositmaterialien mit
zwei unterschiedlichen Farben zu verwenden. So er-
folgte die Modellation des Dentinkerns mit einem
dunkleren Komposit (CLEARFIL MAJESTY™ ES-2
Universal UD), gefolgt von einer zweiten helleren Kom-
positschicht (CLEARFIL MAJESTY™ ES-2 Univer-
sal UL). Nach der Modellation der Form wurde der
Kompositaufbau am Zahn 11 final ausgearbeitet, funk-
tionell angepasst und poliert. Aufgrund des asthetisch
sehr zufriedenstellenden Ergebnisses wurde zusam-
men mit der Patientin entschieden, den Kompositauf-
bau im Sinne einer definitiven Versorgung zu belas-
sen. So wird vorerst keine kostspielige und invasive
Behandlung erforderlich.

,Durch die Bereitstellung von lediglich drei Grundfarben [.. ], besticht das Material auch durch eine
hohe Wirtschaftlichkeit, da die Lagerhaltung Uberschaubar und effizient ist.”

Fazit: Beurteilung des Materials

CLEARFIL MAJESTY™ ES-2 Universal zeichnet sich in der Anwendung durch eine hohe Viel-
seitigkeit aus. Die Modellierbarkeit ist sowohl flr eine Kavitat im Seitenzahnbereich als auch
flr Restaurationen im Frontzahnbereich sehr gut geeignet. Zusétzlich scheint das Material tat-
sachlich Uber einen ausgepragten Chamaleon-Effekt und somit Uber hervorragende &sthetische
Eigenschaften zu verfligen. Durch die Bereitstellung von lediglich drei Grundfarben (Universal U,
Universal light UL, Universal dark UD) besticht das Material auch durch eine hohe Wirtschaft-
lichkeit, da die Lagerhaltung tberschaubar und effizient ist.

Fotos: © Dr. Stefan M. Wegner, M.Sc.
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