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Pola Light ist ein fortschrittliches Zahn- 
aufhellungssystem, das die preisgekrönte 
Formel von Pola mit einem LED-Mund-
stück kombiniert, das wiederum die Auf-
hellung beschleunigt. Das System wird 
mit Pola Day 6 % Wasserstoffperoxid-Gel 
geliefert. Es ist einfach und komfortabel 
mit einer Behandlungsdauer von nur 20 Mi-
nuten pro Tag zu Hause anzuwenden. Die 
Gele wirken schnell und entfernen dank 
ihrer Zusammensetzung Langzeitverfär-
bungen in nur fünf Tagen. Aufgrund der 

hohen Viskosität und des neutralen pH-
Werts sorgen die Gele für sehr hohen Pa-
tientenkomfort. Die einzigartige Mi-
schung schonender Zusatzstoffe und der 
hohe Wasseranteil verringern Empfind-
lichkeiten. Das Pola LED-Mundstück deckt 
beide Zahnbögen ab, hat eine Universal-
größe, ist portabel, wiederaufladbar und 
einfach zu tragen, ohne dass ein Kabel am 
Mundstück befestigt ist. Eine Praxisbe-
handlung oder individuelle Schiene ist 
nicht notwendig und das System damit 

zeitsparend für Patient und Zahnarzt. 
Zudem wird es in einer hochwertig ge-
stalteten Verpackung geliefert. 

Janette Knop (Zahnarztpraxis Meike 
Naether/Potsdam) berichtet: „Ich war sehr 
überrascht, dass es so gut und einfach 
funktioniert. Die Anleitung ist gut be-
schrieben. An den ersten zwei Tagen habe 
ich die zwei Durchgänge jeweils zehn Mi-
nuten durchgeführt. Da aber keine Emp-
findlichkeiten auftraten, habe ich die Tra-
gedauer in den nächsten drei Tagen auf  
15 Minuten erhöht. Damit erzielt man mei-
nes Erachtens auch das beste Ergebnis. 
Die Durchgänge führte ich immer hinter-
einander durch. Meine Zähne sind fast 
zwei Nuancen heller geworden (von einer 
A3 auf eine sehr helle A2). Das fiel auch 
meiner Tochter auf.“

Fotos 1–4: © Zahnarztpraxis Meike Naether
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HERSTELLERINFORMATION // Pola Light verbindet aufgrund seiner Zusammensetzung effektive Zahnaufhellung 
mit Patientenkomfort. Zahnärztin Janette Knop aus der Zahnarztpraxis Meike Naether in Potsdam ist von dem  
Zahnaufhellungssystem der Firma SDI überzeugt und berichtet von der erfolgreichen Anwendung.
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Abb. 1: Janette Knop (Zahnarztpraxis Meike Naether/Potsdam) ist zufriedene Anwenderin von 

Pola Light. Abb. 2–4: Anwendung des Pola Light Zahnaufhellungssystems.
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