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LEIPZIG – Hand aufs Herz: Ein klei-
nes Lob hier, eine anerkennende 
Geste da – erst der gelungene 
Mix an Wertschätzung macht 
den Beruf von ZFAs, ZMPs, DHs 

und Co. zum Traumjob. Die aktu-
elle Ausgabe der Zahnärztlichen Assis-

tenz zollt allen Multitasking-Managerinnen des 
Praxisalltags ihren Respekt und gibt praktische 
Tipps für das tägliche Miteinander: So 
stellt Coach Gudrun Mentel in ihrem 
„How to Wertschätzung“ simple 
Techniken für Kolleginnen und Vor-

gesetzte für das Fünkchen mehr Achtsamkeit vor. Daneben 
gewährt Auswanderin und ZMP Manja Carlsson im 

Interview „Prophy unter Palmen“ einen realistischen 
Einblick  in  den  Zwei-Personen-Praxisablauf  mit 

ihrem Mann und Zahnarzt 
Thorsten in ihrer Wahl-
heimat  Tenerif fa  und 
verrät,  was  Fernsucht-
geplagte vorab bedenken 

sollten.  Statt  „Goodbye 
Deutschland“ heißt das Motto 

der Zahnarzt praxis Oralchirurgie 
Haidhausen „Back to Life“: Das enga-

gierte Team krempelt nicht nur selbst die 
Ärmel hoch, sondern treibt aus Überzeugung 

und parallel zum normalen Praxisbetrieb die ak-
tuellen Coronaschutzimpfungen voran – zusammen 
mit dem impf berechtigten Anästhesisten Dr. med. 
Martin Schnopp.

Mit seinem freshen Konzept und Layout über-
zeugt  das  beliebte  Supplement  der  Dental 
Tribune Deutschland einmal mehr mit seinem 
gewohnt erfrischenden Mix aus Fachwissen, 
Dental Lifestyle und Fortbildungsempfehlun-
gen. Die Möglichkeit, interaktiv auf den 
bekannten  Onlinekanälen  wie  Facebook, 
Instagram und Co. mitzuwirken, erleichtert 
gleichzeitig den direkten Austausch mit an-
deren Kolleginnen und schnürt so ein span-
nendes Gesamtpaket. All das und noch viel 
mehr gibt’s in der aktuellen Zahnärzt-
lichen Assistenz – direkt als Beilage in 
dieser Ausgabe! 
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Wissen frisch & frech aufpoliert
Die neue Ausgabe der Zahnärztlichen Assistenz gibt‘s in diesem Heft.

BERLIN – Auf der außerordentlichen Bundesver-
sammlung der Bundeszahnärztekammer (BZÄK) am 
4. und 5. Juni 2021 in Berlin wurden die Wahlen des 
Geschäftsführenden  Vorstandes  nachgeholt,  die 
Corona- bedingt im Herbst 2020 nicht stattfi nden 
konnten. Die Delegierten wählten Prof. Dr. Christoph 
Benz zum neuen Präsidenten sowie Konstantin von 
Laffert zum neuen Vizepräsidenten und Dr. Romy 
Ermler zur neuen Vizepräsidentin. Die Bundesver-
sammlung fand unter strengen Hygieneaufl agen 
statt.

„Wir bedanken uns für das Vertrauen der De-
legierten und werden unsere neue Aufgabe als 
geschäftsführender Vorstand mit großem Eifer und 
hoher Motivation zukunftsgerichtet angehen. Unser 
Ziel ist es, die hervorragende tagtägliche Arbeit der 
Kolleginnen und Kollegen in den Praxen bestmöglich 
zu unterstützen und zu erleichtern – in der anhalten-
den  Coronapandemie  und  darüber  hinaus.  Dazu 
gehören neben der Bewahrung von freier Berufs-
ausübung auch die Weiterentwicklung der GOZ, 
der Bürokratieabbau und der Erhalt des bewährten 
dualen Krankenversicherungssystems. 

Wir möchten uns außerdem bei dem bisherigen 
Präsidenten Dr. Peter Engel und dem bisherigen 
Vizepräsidenten Prof. Dr. Dietmar Oesterreich für 
ihre jahrelange Arbeit für die BZÄK, ihren enormen 

Einsatz und ihre wichtigen Weichenstellungen be-
danken“, so der neue geschäftsführende Vorstand 
der BZÄK nach der Wahl. 

Quelle: BZÄK

Prof. Dr. Christoph Benz ist neuer 
Präsident der Bundeszahnärztekammer
Bundesversammlung wählte neuen geschäftsführenden Vorstand.

ZAHNPROPHYLAXE: Swiss made
Die Esro AG, der Schweizer Spezialist für nachhaltige Zahnprophylaxe, 
liefert das komplette Sortiment an Zahnprophylaxe-Produkten aus 
nachhaltiger Produktion auch nach Deutschland. www.paroswiss.de

STUDIE: COVID-19 bei Zahnärzten
Eine Kohortenstudie aus Birmingham belegt, dass verhältnismäßig viele 
Zahnärzte während der ersten Corona-Welle mit COVID-19 in Kontakt 
gekommen sind und Antikörper gegen das Virus gebildet haben.
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› Mehr auf S. 38

GEHT’S NOCH?!

Wir brauchen sie, damit wir uns wohlfühlen, erwarten von unserem Gegenüber, 

dass sie uns entgegengebracht wird, und tun uns selbst oft schwer damit, 

sie anderen zu erweisen: Wertschätzung. Wie ihr das richtige Maß und die 

angemessene Form findet, verrät Coach Gudrun Mentel. 

„Goodbye Deutschland, hello 

Teneriffa“: 2007 wanderte ZMP 

Manja Carlsson gemeinsam 

mit ihrem Mann und Zahnarzt 

Thorsten auf die Sonneninsel aus 

und erlebt seitdem einen Praxis-

alltag der kanarischen Art. Wie es 

dazu kam, welche Unterschiede 

es gibt und was Fernsucht-

geplagte vorab bedenken sollten, 

erzählt sie im Interview.

› Mehr auf S. 28

NACHGEBOHRT

Geht nicht? Geht doch – mit viel Engagement, 

Mut zum Verlassen der Komfortzone sowie 

der Zusammenarbeit mit einem impfberech-

tigten Arzt: Das Team der Zahnarztpraxis 

Oral chirurgie Haidhausen krempelt die 

Ärmel hoch und stellt seine Räumlich keiten, 

Infrastruktur und Logistik für Corona-

schutzimpfungen parallel zum 

Praxisbetrieb zur Verfügung. 

Impfen in der Zahnarztpraxis

› Mehr auf S. 46

Wertschätzung
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DEIN WISSENS- UNSERE

WISSENSCHAFT: „middle mesial canals“
Vielschichtigkeit der Anatomie von Unterkiefermolaren: Mögliche ak-
zessorische Kanäle bereiten oft sowohl diagnostische als auch aufberei-
tungstechnische Probleme. Von Dr. Bernard Bengs, Berlin.
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Unser Ziel ist es, 
die hervorragende 
tagtägliche Arbeit 
der Kolleginnen 
und Kollegen in 
den Praxen best-
möglich zu unter-
stützen und zu 
erleichtern.

Prof. Dr. Christoph Benz 
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