
Vorsicht ist besser als Nachsicht 

Unbemerkt können sich über das Jahr Keime in die Trink-
wasserinstallationen einschleichen. Im Sommer besteht eine 
erhöhte Gefahr für die Bildung von Biofi lm und Ausbreitung 
von Wasserkeimen, denn die warmen Temperaturen nähren 
den Wachstumsboden der Bakterien. Problematisch sind vor 
allem die vorgeschriebene freie Fallstrecke in den Behand-
lungseinheiten und die feinen Schläuche, die ein ungünstiges 
Volumen-Oberfl ächen-Verhältnis sowie eine geringe Fließ-
geschwindigkeit aufweisen. Besonders ärgerlich wird es, 
wenn die Ablagerungen bis in die Instrumente reichen und 
diese verstopfen oder sogar langsam zersetzen. Horrende 
Reparaturkosten sind die Folge – eine Belastung, die mit 
richtiger Vorbereitung weitestgehend vermeidbar ist. „Aus 
meiner Zeit als angestellter Zahnarzt weiß ich, dass die Ins-
trumente und Wasser führenden Systeme, wie die Schläuche 
und Hausinstallationen, sehr reparaturanfällig sind, wenn 
man sie nicht gut wartet und pfl egt“, sagt Udo Löwenhagen, 
Mitinhaber der „Praxis für Zahn & Zähnchen“ in Bad Neuenahr-
Ahrweiler.

Nicht nur die ständig anfallenden Reparaturkosten durch die 
Ablagerung von Biofi lm in den Trinkwasserinstallationen 
bereiten Praxisinhaber*innen Kopfschmerzen. Neben Koli-
bakterien und Pseudomonas spec. gefährdet insbesondere 
Legionella pneumophila die Gesundheit. Über Aerosole ge-
langen die Legionellen in die Atemwege und können Legio-
nellose auslösen – ein hohes Gefahrenpotenzial für Patien-
ten und Praxisteam. Neben wärmeren Außentemperaturen 
fördern auch längere Schließzeiten das Wachstum von Bio-
fi lm und Wasserkeimen, worauf das Robert Koch-Institut 
eindringlich hinweist.1 Aus diesem Grund ist eine zuverlässige 

Trinkwasserhygiene wichtiger Bestandteil einer intakten 
Hygienekette. „Mit SAFEWATER ist unsere (Trink-)Wasser-
hygiene komplett abgedeckt“, erklärt Löwenhagen. „Diese 
gibt mir, dem Team und auch den Patienten Sicherheit. Sie 
schützt unsere Gesundheit, und gerade vor dem Hintergrund 
der aktuellsten Hygienethemen beruhigt mich das im Praxis-
alltag.“

Sommer, Sonne, Biofi lm?

Sommerzeit ist Urlaubszeit. Nach ein paar turbulenten Monaten 

steht bald ein wenig Entspannung an. Doch bevor der wohl-

verdiente Urlaub beginnt, ist es sinnvoll, die Praxisräume und vor 

allem die Wasser führenden Systeme entsprechend vorzubereiten 

sowie im Auge zu behalten. Gerade an warmen Sommertagen 

kann es schnell zu gesundheitsgefährdenden Verunreinigungen 

kommen. Der folgende Beitrag zeigt eine sichere und effektive 

Methode zur Bekämpfung von Keimen und Biofi lmen in den 

Wasserleitungen der Praxis.

 Abb. 1: Udo Löwenhagen und Silke Löwenhagen von der „Praxis für Zahn & Zähnchen“
in Bad Neuenahr-Ahrweiler.

 „Mit SAFEWATER ist unsere (Trink-)
Wasserhygiene komplett abgedeckt.“
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Mit SAFEWATER 4.2  
dem Sommer entspannt entgegenblicken

Das SAFEWATER 4.2 Hygiene-Technologie-Konzept von 
BLUE SAFETY bietet eine einwandfreie Trinkwasser- 
qualität. Der inkludierte Full Service umfasst von der  
Erstberatung in der Praxis, über die Installation und 
Wartung der Anlage bis hin zu einem Marketingpaket 
alles rund um die Trinkwasserhygiene. Vereinbaren Sie 
einen kostenfreien Beratungstermin mit den Wasser- 
experten. Sie erreichen BLUE SAFETY telefonisch unter 
00800 88552288, per WhatsApp unter 0171 9910018 
oder auf www.bluesafety.com/imacsommer
Neukunden erhalten bei Vertragsschluss einen Apple 
iMac, 256 GB, 8 GB, 24”. Die Auslieferung könnte sich 
verzögern. Nähere Bedingungen und finale Spezifikatio-
nen finden Sie beim Angebot, das am 30. September 
2021 endet.

Hinweis: Biozidprodukte vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch 
stets Etikett und Produktinformation lesen.

1	 https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Archiv/2020/ 
	 Ausgaben/24_20.pdf?__blob=publicationFile
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Abb. 2: Bakterien wie Pseudomonas aeruginosa können die Wasser 
führenden Systeme einer Praxis erheblich belasten. 
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