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L E B E N

X-MAS TIPP >>> Früher groß, heute klein: der Geschenke-Trend zu Weihnachten geht Richtung weniger und 
ausgewählter als mehr. Da sind Bücher kleine, aber eben feine und bedachte Geschenke zum besonderen 
Fest des Jahres. Wir haben eine Auswahl an aktuellen Büchern als Geschenkideen zusammengestellt.

Fern oder nah – Reisen ist zum Ereignis gewor-
den! Toppen kann man das Ganze noch mit einer 
Prise Action für Hardcore-Touristen.

Dresden als Roman-Schauplatz: Die Wahl-Leipzi-
gerin und Beststellerautorin Daniela Krien erzählt 
ganz sachte von den Enttäuschungen des Lebens.

Bloggerin Anina Gepp zeigt, was nachhaltig ge-
sund ist für uns und unsere Umwelt.

Generation auf der Suche: Der dritte Roman der 
irischen Literatursensation Sally Rooney fängt 
das Lost-Gefühl ein.

Für die perfekte Verpackung perfekter Ge-
schenke …

Zwanzig Unternehmerinnen zeigen, was sich mit 
Frauenpower erreichen lässt.

Kochen, backen, glücklich sein: Wie einfach das 
geht, führt die Amerikanerin Molly Yeh vor.

Chemikerin und Wissenschaftsjournalistin Mai Thi 
Nguyen-Kim gilt als DIE Aufklärerin unserer Zeit 
und erklärt was richtig oder falsch ist und warum. 

Was man lernen kann, wenn man Großbritan-
niens längsten ausgeschilderten Fernwander-
weg, den South West Coast Path, erkundet, ver-
rät diese Lektüre.


