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IMPLANTOLOGIE

Periimplantitis:

Vorsorgen statt versorgen

Die zahnarztliche Implantologie ist seit Jahrzehnten ein fester
Baustein in der Versorgung unserer Patienten. Die material-
wissenschaftlichen Weiterentwicklungen, insbesondere die
Modifikation der Oberflachen, hat die Osseointegration der
Implantate positiv beeinflusst, sodass wir die Einheilzeiten
reduzieren konnten. Parallel zeigt sich allerdings eine
deutliche Zunahme an periimplantaren Infektionen. Wir
mussen heute davon ausgehen, dass circa ein Funftel

der inserierten Implantate schon in den ersten Jahren

nach Einheilung und prothetischer Versorgung eine ent-
sprechende entzindliche Komplikation erfahren werden.

Unter dem Oberbegriff der ,Periimplantitis“ werden nun ver-
schiedene Entitdten zusammengefasst. Sicherlich am haufigsten
sind die biofilmbedingten periimplantéaren Entzindungen. Die
Préavention dieser Entziindungen steht im Fokus der Biomaterial-
wissenschaften. Mehrere experimentelle Studien beschéftigen
sich mit der Entwicklung suprahydrophiler Oberflachen, die die
Bildung von Biofilmen gegebenenfalls verhindern oder reduzie-
ren kdnnen; weitere Gruppen beschéftigen sich mit Nanopartikel-
modifizierten Implantatoberflachen oder mit gezielten Dekonta-
minationsstrategien. Diese neuartigen Oberflachentechnologien
kénnen unter Umstanden neue Behandlungskonzepte ermdg-
lichen. Moglicherweise sind auch Keramikimplantate geeignet,
die Haufigkeit von biofilmbedingten periimplantaren Entzindun-
gen zu reduzieren. Bei aller Begeisterung fir den technologischen
Fortschritt sollten wir aber zunachst dem Motto ,Vorsorgen statt
versorgen® auch hier folgen und darauf achten, das Implantat
suffizient in den Knochen zu inserieren. Ein entsprechendes
Weichgewebsmanagement und die adaquate prothetische Ver-
sorgung werden dazu beitragen, die haufig auch iatrogen be-
dingten periimplantaren Entzindungen zu reduzieren.
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