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WISSENSCHAFT: Hygienemassnahmen

Das Kapitel Hygiene hat in Zahnarztpraxen — bedingt durch die Corona-
pandemie — zweifelsohne einen ganz anderen Stellenwert erreicht. Von
Iris Walter-Bergob, Meschede, Deutschland.

INTERVIEW: Prof. Dr. Ronald E. Jung, PhD

Ziirich ist sowohl in beruflicher als auch privater Hinsicht der konstante
Lebensmittelpunkt des neuen Leiters der Klinik fiir Rekonstruktive Zahn-
medizin am Zentrum fiir Zahnmedizin.

PRODUKTE: Rontgensoftware
Die denvis Software von Jordi Rontgentechnik integriert alle bild-
gebenden Systeme der Zahnarztpraxis und kann im Rahmen der kom-
fortablen Dokumentenverwaltung auch STL-Daten managen.
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Das ist die DENTAL BERN 2022!

BERN — Haben Sie gewusst, dass es diese Dentalausstellung seit 1963 gibt?

Bis 2005 wurde sie alle drei Jahre zusammen mit der SSO und deren Kongress
durchgeftihrt, seit 2008 dann im Zweijahresrhythmus. Seit 2012 findet die Ausstel-
lung fix in Bern als DENTAL BERN zusammen mit dem SSO-Kongress statt.

Ein gutes Omen

Die ndchste DENTAL BERN ist die 22. Ausgabe, nachdem eine Ausstellung pan-
demiebedingt annulliert werden musste — wenn das nicht ein gutes Omen fiir die
Zukunft ist, dass die 22. Ausgabe im Jahr 2022 stattfindet!

Und: Die erste Ausstellung 1963,
die Ubrigens in Lausanne stattfand,
wurde von Nicolas Gehrig's Grossvater
zusammen mit der SSO ins Leben geru-
fen. Wer ist Nicolas Gehrig? Das ist der
Prasident der Swiss Dental Events AG
(SDE AG), welche die DENTAL BERN
plant, organisiert und umsetzt. Die
Firma ist in 100-prozentigem Besitz des
Arbeitgeberverbandes der Schweizer
. Dentalbranche (ASD), welchen Nicolas
Gehrig auch prasidiert.

Exposition dentaire suisse
Schweizerische Dental-Ausstellung Jetzt Ticket buchen!

Die DENTAL BERN findet vom 9. bis
11. Juni 2022 statt. Fiir Fachpersonal ist
der Besuch der Ausstellung kostenfrei.

Alle weiteren Besucher zahlen CHF 50
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Lausanne 23-26 mai 1963

Falais de Beaulieu, Comptoir Suisse
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ASSOCIATION SUISSE DE LINDUSTRIE ET DU COMMERCE DENTAIRES

Quelle: Swiss Dental Events

Die Schweiz hilft!

Lieferung humanitarer Hilfsgiiter fiir die ukrainische Bevolkerung.

© motioncenter/Shutterstock.com

BERN — Die Schweiz unterstiitzt die
ukrainische Bevdlkerung mit Hilfs-
glitern im Umfang von rund 25 Ton-
nen. Die Hilfsgiiterlieferungen sind
Teil eines umfassenden Schweizer
Unterstlitzungspakets in Hohe von
rund CHF 8 Millionen.

Am 1. Mdrz flog ein Frachtflug-
zeug mit rund 25 Tonnen Hilfsglitern
an Bord nach Warschau. Die Liefe-
rung enthielt Medikamente sowie Fa-
milienzelte, die mit Matratzen, Schlaf-
sacken, Wolldecken, Heizungen, Koch-
utensilien und Wasserkanistern aus-
gestattet sind. Am 2. Marz folgte ein
Hilfsgtiterkonvoi, bestehend aus sechs
Lastwagen, beladen mit medizini-
schem Material, das von der Armee-
apotheke des Eidgendssischen De-
partements fir Verteidigung, Bevol-
kerungsschutz und Sport (VBS) zur
Verfiigung gestellt wurde. Darunter
befanden sich unter anderem Defibril-
latoren, Beatmungsgerate, Hygiene-
masken, Operationskittel und medizi-
nische Schutzanzlige.

Humanitére Tradition
der Schweiz

Die Hilfsgiiter sind fir die ukraini-
sche Bevdlkerung in der Ukraine und
in den Anrainerstaaten vorgesehen.
«Die ukrainische Bevolkerung leidet.
Hier und jetzt zu helfen, ist unsere
Pflicht und entspricht der huma-
nitaren Tradition der Schweiz», so
Bundesprasident und EDA-Vorsteher
Ignazio Cassis. Die Humanitére Hilfe
des Bundes, die beim Eidgendssi-
schen Departement fiir auswartige
Angelegenheiten (EDA) angesiedelt
ist, errichtet in Polen einen vorgela-
gerten Hub flr Schweizer Hilfsgtiter.
Dieser soll dazu dienen, zukiinftige
Lieferungen in die Ukraine und das
Grenzgebiet in Polen sowie mégliche
andere Nachbarstaaten zu erleich-
tern. Die Hilfsgiiterlieferungen wer-
den durch Mitarbeitende des Schwei-

zerischen Korps flir Humanitdre Hilfe
(SKH) begleitet.

Schweizer Finanzbeitrage fiir
humanitére Organisationen
Die Schweiz unterstiitzt in der
Ukraine bereits das Internationale Ko-
mitee vom Roten Kreuz (IKRK) mit
CHF 0,5 Millionen und die UNO mit
CHFO0,25 Millionen. Zudem hat sie un-
mittelbar einen Beitrag in Hohe von

Jeni - fertig — los!

Testen Sie selbst!
sales.ch@coltene.com

CanalPro" Jeni

Digitales Assistenz-System zur Kanalaufbereitung

einer halben Million an den UNO-
Nothilfefonds fiir die Ukraine geleis-
tet. Fur das Unterstlitzungspaket der
ersten Phase der Humanitaren Hilfe
der Schweiz sind finanzielle Mittel aus
bestehendem Budget im Umfang von
CHF 8 Millionen vorgesehen.

Quelle:
Eidgendssisches Departement
flr auswartige Angelegenheiten
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Arztliche
Weiterbildung

Interkantonale Vereinbarung WFV

tritt in Kraft.

BERN — Die interkantonale Vereinbarung zur Finan-
zierung der drztlichen Weiterbildung (WFV) tritt in
Kraft. Das dafiir nétige Quorum von 18 beigetretenen
Kantonen wurde im Januar 2022 erreicht. Die Verein-
barung leistet einen wichtigen Beitrag zur langfristi-
gen Versorgung der Bevolkerung mit Facharzten.

Die Vereinbarung war von der Plenarversamm-
lung der Konferenz der kantonalen Gesundheitsdirek-
toren (GDK) im Jahr 2014 verabschiedet worden. In-
zwischen ist eine ausreichende Zahl von Kantonen
beigetreten, sodass die Vereinbarung in Kraft treten

kann.

Die Vereinbarung legt den Mindestbeitrag fest,
mit dem sich die Standortkantone an den Kosten der
Spitéler fiir die Weiterbildung von Arzten beteiligen.
Und sie sorgt fiir einen Ausgleich der unterschiedli-
chen finanziellen Belastung unter den Kantonen.
GDK-Prasident Lukas Engelberger sagt: «Die Kantone
leisten damit einen Beitrag ftir die Ausbildung von ge-

niigend Arzten in der Schweiz.»

Die konstituierende Sitzung der beigetretenen
Kantone ist anldsslich der GDK-Plenarversammlung
vom 24. November 2022 geplant. Bei der Sitzung sol-
len auch die definitiven Ausgleichsbeitrdge flr das
Jahr 2023 beschlossen werden. Je mehr Kantone der
Vereinbarung beitreten, desto grosser ist ihre Wir-
kung. Die noch nicht beigetretenen Kantone sind
deshalb eingeladen, die politischen Prozesse fiir einen

Beitritt in die Wege zu leiten.

Quelle: GDK

ZURICH - Die Stiftung Patientensicherheit hat einen neuen
Prasidenten: Mitte Januar wurde Prof. Dr. Urs Brligger zum
neuen Présidenten ad interim gewahlt. Der Okonom ist Direk-
tor des Departements Gesundheit der Berner Fachhochschule
und Vertreter der SAMW im Stiftungsrat von Patientensicher-
heit Schweiz. Er folgt auf Prof. Dr. med. Dieter Conen, der
Mitbegriinder der Stiftung im Jahr 2002 war und seither als
Stiftungsratsprasident amtete. Nach 19 Jahren hat sich der
Mediziner Ende 2021 entschieden, zurlickzutreten. Der Stif-
tungsrat dankt Dieter Conen an dieser Stelle fiir seine heraus-
ragenden Leistungen in dieser langen Zeit. Dank ihm konnte
sich die Stiftung in diesen Jahren als national und international
anerkanntes Kompetenzzentrum fiir Patientensicherheit eta-
blieren. Neben dem Wechsel im Présidium hat der Stiftungs-
rat beschlossen, verschiedene Entwicklungsschritte in der Stif-
tung an die Hand zu nehmen. Die Verdnderungen erfolgen im
Zuge einer Neuausrichtung, welche durch die veranderte Steu-
erung und Finanzierung von Qualitats- und Patientensicher-
heitsprojekten in der Schweiz angestossen wurde. Der Stif-
tungsrat erarbeitet im Rahmen eines Zukunftsplans eine neue

Zahlen des Monats

4’401°466

Die Pensionskassenstatistik zahlte im Jahr 2020 insge-
samt 4401466 aktive Versicherte in der Schweiz (ein
Plus von 1,3 Prozent im Vergleich zum Vorjahr).

12°000

Laut BFS sind seit Pandemiebeginn 12°000 Menschen
mehr gestorben als Gblich. Zum Vergleich: Der letzten
starken Grippewelle fielen 2'500 Menschen zum Opfer.

9°421

BASEL — Fir unser ressourcenarmes
Land sind Forschung und Innovation
zentrale Pfeiler des Erfolgs. Forschung
an Tier und Mensch ist ein wesentlicher
Bestandteil der Entwicklung neuer The-
rapien und Medikamente. Sowohl na-
tional als auch international ist das
Testen neuer Wirkstoffe an lebenden
Organismen teilweise vorgeschrieben,
bevor es zu einer Zulassung kommt.
Dank dem medizinischen Fortschritt
hat sich die Lebenserwartung in der
Schweiz in den letzten 100 Jahren na-
hezu verdoppelt. Viele lebensbedroh-
liche Erkrankungen konnten ausgerottet
oder unter Kontrolle gebracht werden.
Die Schweiz ist heute einer der fih-
renden Forschungs- und Innovations-

ANZEIGE

Ein starkes Bekenntnis
zum Forschungsstandort Schweiz

Die Stimmbevoélkerung hat im Februar klar Nein
zur Tier- und Menschenversuchsverbots-Initiative gesagt.

standorte der Welt. Eine Annahme der
Initiative hatte faktisch ein Forschungs-
verbot flr unser Land bedeutet. Zudem
wadre die Schweiz durch das in der Ini-
tiative vorgesehene Importverbot iber
Nacht von jeglichem medizinischen
Fortschritt abgeschnitten worden. Das
Schweizer Stimmvolk hat diese Gefahr
erkannt und ein klares Verdikt gefallt.
René Buholzer, CEO Interpharma,
kommentiert den Ausgang der Volks-
abstimmung wie folgt: «Wir sind hoch-
erfreut dber die deutliche Ablehnung
dieser schadlichen Initiative. Es zeigt,
dass die Schweizer Bevélkerung die
zentrale Rolle der Forschung fiir die
Gesundheit der Menschen und fiir den
Wohlstand in der Schweiz anerkennt.

www.forb.ch
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Stiftung Patientensicherheit -
Wechsel im Prasidium

Prof. Dr. Urs Briigger ist neuer Prasident ad interim.

Prof. Dr. Urs Briigger, Prasident ad interim.

Strategie und wird basierend darauf die vakanten Fihrungs-
positionen in den kommenden Monaten besetzen. Weiter hat
der Stiftungsrat mit Bedauern vom Entscheid der FMH Kennt-
nis genommen, sich als Tragerorganisation zuriickzuziehen.

Quelle: Stiftung Patientensicherheit Schweiz

Damit kann die Erfolgsgeschichte des
Innovationsstandortes Schweiz weiter-
geschrieben werden. Die forschende
Pharmaindustrie wird sich weiter aktiv
fir die Umsetzung der 3R-Prinzipien
(Replace [Ersetzen], Reduce [Verrin-
gern], Refine [Verbessern]) einsetzen
und damit mithelfen, die Anzahl und
Belastung der Versuchstiere kontinuier-
lich zu reduzieren.»

Anreize statt Verbote -
Die 3R-Prinzipien

Tierversuche sind fiir die Erfor-
schung von lebensrettenden Therapien
oder Impfstoffen essenziell. Bei regu-
latorischen Sicherheitsprifungen kann
auf Tierversuche einzig verzichtet wer-
den, wenn validierte, international an-
erkannte Alternativen vorhanden sind.
Die Industrie ist weiterhin bestrebt,
Tierversuche zu minimieren und die
hohen Standards laufend weiterzuent-
wickeln. Dabei orientiert sie sich an
den 3R-Prinzipien, die Eingang in die
Schweizer Gesetzgebung und interna-
tionale Standards gefunden haben. Sie
missen zwingend bei jedem Projekt
beriicksichtigt werden. Mit der Einrich-
tung des nationalen 3R Kompetenzzen-
trums 3RCC sind gute Voraussetzungen
geschaffen, die Zahl der Tierversuche

2021 bearbeiteten Swissmedic und der Schweizer Zoll ; forthildiina und die Belastung der Versuchstiere
9'421 Sendungen illegaler Arzneimittelimporte. Dies \& ROSENBERG kontinuierlich zu reduzieren. IO

sind deutlich mehr als im Vorjahr (6’733 Sendungen). 4 Quelle: Interpharma
Auf den Punkt ...

Moderna Vierte Impfung Erwerbsbevélkerung Wohneigentum

Die US-Biotechfirma Moderna verdient
glanzend an ihrem Coronaimpfstoff.
Das Unternehmen verbuchte allein im
Schlussquartal 2021 einen Nettoge-
winn von 4,9 Milliarden Dollar.

Eine vierte COVID-19-Impfung bringt
maoglicherweise erst etwas, wenn die
Immunisierungswirkung der dritten
nachgelassen hat, so eine kleine (un-
gepriifte) Studie aus Israel.

© Simona Jurasova/Shutterstock.com

Der Anteil der Personen unter 30 Jahren
an der Erwerbsbevolkerung hat sich
stark verringert: 2020 waren es 22,0 Pro-
zent der Erwerbsbevélkerung, 30 Jahre
zuvor noch 29,7 Prozent.

Die durchschnittliche Jahresteuerung
fir Wohneigentum belief sich 2021 auf
5,7Prozent. Der Schweizerische Wohn-
immobilienpreisindex betrug 110,7
Punkte (4.Quartal 2019 =100).
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Editorische Notiz
(Schreibweise mannlich/
weiblich/divers)

Wir bitten um Verstandnis, dass —
aus Griinden der Lesbarkeit — auf
eine durchgangige Nennung der
mannlichen, weiblichen und di-
versen Bezeichnungen verzichtet
wurde. Selbstverstandlich beziehen
sich alle Texte in gleicher Weise
auf Méanner, Frauen und diverse
Personen.
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Schutz der Patientendaten - Massnahmen zeigen Wirkung

Datenschutz bei besonderen Versicherungsformen hat sich verbessert.

BERN — Der Bundesrat hat an seiner Sitzung vom 23. Februar 2022
den Bericht zum Schutz der Patientendaten bei besonderen Kranken-
versicherungsformen genehmigt. Die vor mehreren Jahren getroffe-
nen Massnahmen haben ihre Wirkung gezeigt. Die Kompetenzen des
Bundesamtes fir Gesundheit (BAG) und des Eidgendssischen Daten-
schutz- und Offentlichkeitsbeauftragten (EDOB) werden fiir die Aus-
iibung der Aufsicht dber die Versicherer als ausreichend erachtet. Es
sind keine zusatzlichen Massnahmen erforderlich.

Der Bericht geht aus einer Datenschutzerhebung zu den besonde-
ren Formen der obligatorischen Krankenversicherung hervor, die sich
um drei Fragen drehte. Bei der ersten Frage ging es darum, welche
Daten zu welchen Zwecken und gegebenenfalls iiber welche Informa-
tionskandle zwischen Versicherern und Arztpersonen ausgetauscht
werden. Die zweite Frage befasste sich mit den von den Krankenversi-
cherern getroffenen technischen und organisatorischen Massnahmen
zum Schutz heikler Daten. Die dritte Frage betraf die Mdglichkeiten
der Versicherer, auf die [T-Systeme der Arztpraxen zuzugreifen.

Gesicherter Informationsaustausch

In allen angesprochenen Punkten gelangt der Bericht zum
Schluss, dass die Kompetenzen des BAG und des EDOB fiir die Aus-
iibung der Aufsicht Uber die Krankenversicherer ausreichend sind und
den Datenschutz bei besonderen Versicherungsformen gewahrleisten.

Die Erhebung zeigt, dass Patientendaten und Daten zu medizini-
schen Leistungen zwischen Krankenversicherern, Facharztpersonen
und Hausarztpersonen gesichert ausgetauscht werden. Zudem ent-
sprechen die technischen und organisatorischen Massnahmen zur
Gewahrleistung des Schutzes heikler Daten den geforderten Stan-
dards. Dies zeigt sich insbesondere daran, dass die Versicherer den
Kreis der Personen mit autorisiertem Zugriff auf die Patientendaten
kontrollieren und dass der gesicherte Mailversand tberwiegt.

Schliesslich geht aus der Erhebung hervor, dass der Versicherer kei-
nesfalls Zugang zu den IT-Systemen der Hausarztpraxen hat.

Dritte Erhebung seit 2009

Der vom Bundesrat genehmigte Bericht stitzt sich auf die Ergeb-
nisse der dritten Datenschutzerhebung seit 2009. Die erste Erhe-
bung, mit der einem Postulat Folge gegeben wurde, ergab, dass in
mehreren Punkten noch Verbesserungsbedarf besteht. Infolgedessen
wurde ein Kreisschreiben erlassen und zwischen 2011 und 2012 eine

© Panchenko Vladimir/Shutterstock

zweite Erhebung durchgeflihrt, die eine deutliche Verbesserung, aber
auch immer noch zu schliessende Liicken aufzeigte. Der Bundesrat
hatte daher 2013 das BAG und den EDOB beauftragt, im Rahmen
ihrer Aufsichtstatigkeit daflr zu sorgen, dass die noch bestehenden
Méngel behoben und die gesetzlichen Vorgaben zum Datenschutz
umgesetzt werden. In der Folge fiihrten der EDOB und das BAG zwi-
schen 2013 und 2019 zahlreiche Kontrollen durch.

Quelle: Der Bundesrat
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Lebenshedingungen in der Schweiz unter den besten in Europa

Aktuelle Ergebnisse der Erhebung des Bundesamtes fiir Statistik.

© Ink Drop/Shutterstock.

BERN — Im europdischen Vergleich sind der allgemeine Lebensstan-
dard und die Lebenszufriedenheit in der Schweiz weiterhin sehr hoch.
Dies sind einige Ergebnisse der Erhebung 2020 (ber die Einkommen
und Lebensbedingungen (SILC) des Bundesamtes fiir Statistik (BFS).
Die Resultate bilden die Situation vor und zu Beginn der COVID-19-
Pandemie ab.

Der allgemeine Lebensstandard wird anhand des medianen ver-
fligbaren Aquivalenzeinkommens gemessen, wobei die Preisniveau-
unterschiede zwischen den Landern korrigiert werden. In der Schweiz
ist dieses Einkommen 2,6-mal so hoch wie in Griechenland, 1,4-mal
so hoch wie in Frankreich, 1,2-mal so hoch wie in Deutschland und
1,1-mal so hoch wie in Osterreich. Trotz des hohen Preisniveaus in
der Schweiz ist der Lebensstandard der Bevélkerung also hoher als in
den Nachbarstaaten und der Mehrheit der EU-Lander.

s

Konstant hohe Zufriedenheit

Auch die Lebenszufriedenheit ist in der Schweiz hoch. Im ersten
Halbjahr 2020 waren 40,4 Prozent der Bevolkerung ab 16 Jahren mit
ihrem jetzigen Leben sehr zufrieden (2014: 39 Prozent). Bei der letz-
ten europdischen Erhebung 2018 war dieser Anteil nur in Irland,
Danemark, Finnland, Osterreich und Norwegen &hnlich hoch wie in
der Schweiz. Geméss ersten experimentellen Auswertungen hat die
Lebenszufriedenheit im Lauf der Pandemie allerdings leicht abge-
nommen: Im ersten Halbjahr 2021 waren nur noch 36,6 Prozent der
Bevdlkerung in der Schweiz mit ihrem Leben sehr zufrieden.

Armutsquote stabilisiert sich auf hohem Niveau
In der Schweiz waren im Jahr 2020 (Einkommen 2019) 8,5 Pro-
zent der Bevolkerung einkommensarm. Die Armutsquote war damit

fast gleich hoch wie im Jahr davor (8,7 Prozent). Auch die Armuts-
quote der erwerbstatigen Bevélkerung lag stabil bei 4,2Prozent.
Rund 158000 Personen erzielten trotz Erwerbsarbeit kein Einkom-
men Uber der Armutsgrenze. Die Armutsgrenze wird von den Richt-
linien der Konferenz fiir Sozialhilfe (SKOS) abgeleitet und betrug
durchschnittlich 2'279 Franken im Monat fir eine Einzelperson und
3'963 Franken flir zwei Erwachsene mit zwei Kindern.

Wie in den Vorjahren sind auslandische Personen, Personen in
Einelternhaushalten, Personen ohne nachobligatorische Aushildung
und Personen in Haushalten ohne Arbeitsmarktteilnahme besonders
héufig von Einkommensarmut und finanziellen Schwierigkeiten be-
troffen.

Quelle: Bundesamt fir Statistik

Ein Meilenstein in der Pravention Hohe Depressionsprivalenz
Die Schweiz schiitzt ihre Kinder und Jugendlichen endlich vor Tabakwerbung! bei Gesund heitspe rsonal

BERN — Die Stimmbevélkerung hat sich mit mehr
als 55 Prozent fiir Kinder ohne Tabak ausgespro-
chen. Das Initiativkomitee und die breite Trager-
schaft freuen sich, dass die Schweizer diesen Mei-
lenstein in der Pravention befiirworten, und dan-
ken Volk und Standen fir dieses deutliche Ergebnis.

Endlich kann eine der wirksamsten Massnah-
men zum Schutz der Kinder und Jugendlichen vor
Tabak in der Schweiz gesetzlich verankert werden.
Bundesrat und Parlament sind nun in der Verant-
wortung fiir eine rasche Umsetzung.

Die mit der Volksabstimmung angenommenen
Werbeeinschrankungen sind ein entscheidender
Schritt in der Tabakpravention. Denn eine Mehr-
heit der Rauchenden hat vor dem 18. Lebensjahr
mit Tabak begonnen und riskiert, langfristig ab-
hangig zu werden und zu erkranken. Mit «Kinder
ohne Tabak» steigen die Chancen, dass Jugendli-
che (iberhaupt nicht erst mit dem Rauchen begin-
nen. Denn Tabakkonsum fihrt jahrlich zu 9'500
vermeidbaren Todesfallen und ist unbestritten der
grésste Risikofaktor fiir eine Vielzahl von chroni-
schen Erkrankungen. Tabakwerbung hat nach-
weislich gerade auf Minderjahrige grossen Ein-
fluss. Es ist unumstritten, dass Minderjdhrigen
keine Tabakprodukte verkauft werden dirfen —
entsprechend ist es nur logisch, dass diese Alters-
gruppe kinftig nicht mehr beworben werden darf.

Das deutliche Abstimmungsergebnis ist ein
starkes Zeichen an Bundesrat und Parlament: Der
Schutz der Gesundheit und insbesondere der unse-
rer Kinder sind klar héher zu gewichten als wirt-
schaftliche Partikularinteressen.

Rasche Umsetzung im
Tabakproduktegesetz gefordert

Mit der Annahme der Volksinitiative kommt
die Schweiz in der Tabakpravention endlich einen
wichtigen Schritt vorwarts. Nun ist es an Bundesrat
und Parlament, dem Willen des Volkes zu entspre-
chen und die Bestimmungen ohne Verzug zu erlas-
sen. Die Initianten haben bereits einen mdglichen
Umsetzungsvorschlag vorgelegt. Die Forderung der
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen (Art. 41
Abs. 1, Bst. g BV) kann bereits heute ohne zusatz-
liche gesetzliche Grundlage im Rahmen der beste-
henden bundesratlichen Strategien erfillt werden.

Das Verbot von Werbung fir Tabakprodukte,
die Kinder und Jugendliche erreicht (Art. 118, Abs. 2,
Bst. b BV), kann im neuen Tabakproduktegesetz
umgesetzt werden. Die Tragerschaft wird den Pro-
zess eng begleiten und dem Volkswillen bei Be-
darf Nachdruck verschaffen.

Dank gilt den zahlreichen Unterstiitzern
In der Beratung zum Tabakproduktegesetz
fand die Forderung nach wirksamem Jugendschutz
im Parlament trotz der breiten Unterstiitzung der
gesamten Arzteschaft, der grossen Gesundheits-
organisationen sowie Sucht-, Sport- und Jugend-
verbdnden und zahlreichen weiteren Organisatio-
nen leider kein Gehor. Im Abstimmungskampf wurde
dafiir umso deutlicher sichtbar, wie viele Menschen
in der Schweiz das Anliegen unterstiitzen und sich
personlich engagieren. lhnen gilt unser Dank.

Quelle: FMH

Landeriibergreifende Studie belegt besorgniserregende Entwicklung.

INNSBRUCK — Mitarbeiter in den Krankenhdusern
und im Rettungswesen sind in der Coronapande-
mie einer Fille von Stressfaktoren ausgesetzt, hat
eine landeriibergreifende Studie — befragt wurde
Personal aus der Schweiz, Osterreich, Deutschland
und Italien — der Universitat Innsbruck bekraftigt.
Das permanente Tragen von Schutzkleidung, lange
Schichten, fehlende Sozialkontakte und moralische
Bedenken werden dabei als besonders belastend
empfunden.

Laut ao. Univ.-Prof. Dr. Barbara Juen, Psycho-
login an der Universitat Innsbruck und Leiterin der
Psychosozialen Dienste beim Roten Kreuz, sind
junge Mitarbeiter und Mitter mit kleinen Kindern
besonders stark belastet. Die Depressionsprava-

Besonders belastend
fiir die Mitarbeiter: das
permanente Tragen von
Schutzkleidung, lange
Schichten, fehlende
Sozialkontakte und
moralische Bedenken.

lenz liege bei Spitalsmitarbeitern bei 47, bei Ein-
satzkrdften im Rettungsdienst bei 40 Prozent.

Wahrend des ersten Lockdowns im Friihjahr
2021 hétte das Personal vor allem Angst, im wei-
teren Verlauf dann Machtlosigkeit empfunden.
«Jetzt sind sie zornigy, sagte Prof. Juen. Vor allem
herrsche «Arger aufs System vor. Die Betroffenen
«sind diinnhautiger und missen aufpassen, dass
sie nicht die professionelle Distanz verlieren». Laut
Prof. Juen bedarf es im Gesundheitswesen einer
Ausbildungsoffensive und — dringend — einer bes-
seren Bezahlung.

Quelle:
www.medinlive.at
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Versorgungsengpasse
bei Humanarzneimitteln

BAG-Bericht zeigt Optimierungsansatze auf.

BERN — Lieferprobleme bei Arzneimitteln sind ein weltweites Phanomen. Die
Griinde dafiir sind komplex. An seiner Sitzung vom 16. Februar 2022 hat der Bun-
desrat einen Bericht des Bundesamts fiir Gesundheit (BAG) zur Kenntnis genom-
men, der eine Reihe von Optimierungsmassnahmen vorschldgt. Eine interdiszipli-
nare Arbeitsgruppe wird beauftragt, diese Massnahmen eingehend zu prifen und
dem Bundesrat bis Ende 2022 Vorschldge zu unterbreiten.

Bei der Versorgung mit Arzneimitteln kommt es nicht nur in der Schweiz immer
haufiger zu Engpdssen. Verschiedene Faktoren kdnnen dazu fihren: etwa Probleme
bei der Verteilung, Wirkstoffknappheit, Produktionsunterbrtiche, zeitweilig erhoh-
ter Bedarf bei begrenzten Produktionskapazitdten, Qualitatsmangel des Endpro-
dukts oder Verpackungsprobleme. In der Schweiz sind vor allem Arzneimittel, die
auf das Nervensystem wirken (Schmerzmittel, Antidepressiva, Antiepileptika), von
Engpassen betroffen.

Die 2016 getroffenen Massnahmen sind unzureichend
2016 erschien ein Bericht, der bereits eine Reihe von Massnahmen vorsah, die
zum grossten Teil auch umgesetzt worden sind. Allerdings blieb der erwiinschte
Erfolg aus. Angesichts der angespannten Situation hat das BAG gemeinsam mit
dem Bundesamt fir wirtschaftliche Landesversorgung (BWL), Swissmedic und
der Armeeapotheke eine weitere Analyse
durchgefiihrt. Das Ergebnis ist ein
Massnahmenkatalog, mit dem Ver-
sorgungsprobleme in normalen
Zeiten gemeistert werden sollen.
Gemdss dem Bericht bedarf
es einer systematischen Gesamt-

tbersicht der Engpdsse und insbesondere einer besseren Datengrundlage, um die
Griinde fir die Versorgungsprobleme besser zu verstehen. Bisher fehlt ein solcher
Uberblick selbst fiir die wichtigsten Arzneimittel.

Zudem missen rasch einige Definitionen prazisiert werden, damit wichtige Fra-
gen beantwortet werden kénnen, z.B.: Wann sprechen wir von Arzneimitteleng-
pass, wann von Lieferunterbruch? Und welche Arzneimittel sind fir eine sichere
Versorgung der Schweizer Bevélkerung essenziell?

Anreize fiir Hersteller schaffen

Als mégliche Massnahmen fiir die Versorgung mit den notwendigsten Arznei-
mitteln in der Schweiz nennt der Bericht etwa Anreize bei den Herstellern, einen
erleichterten Zugang zum Schweizer Markt und eine bessere Bewirtschaftung der
obligatorischen Reserven. Bei akuten Engpéssen kénnte als letzte Massnahme auch
die Versorgung oder Produktion direkt durch den Bund gepriift werden.

Angesichts der weltweiten Schwierigkeiten bei der Arzneimittelversorgung
kann die Schweiz dieses Problem nicht allein I6sen. Im Bericht wird denn auch auf
die Wichtigkeit fiir die Schweiz verwiesen, sich an vielversprechenden internationa-
len Initiativen zu beteiligen.

Quelle: Bundesamt fiir Gesundheit (BAG)
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Gefahrlicher Eingriff ins Gesundheitswesen droht

Solidarisch finanzierte Patientenversorgung in der Schweiz unter Druck.

BERN — Am 28. Februar hat der Nationalrat den zweiten Teil des
ersten Kostendampfungspakets beraten. Dieser enthalt eine Mass-
nahme iber die Kostensteuerung durch die Tarifpartner, welche fiir
die gute solidarisch finanzierte Patientenversorgung in der Schweiz
gravierende Folgen haben kdnnte. In Artikel 47c der Gesetzesvorlage
ist festgehalten, dass die Tarifpartner korrigierende Massnahmen er-
greifen missen, wenn die Kostenentwicklung in einem Jahr nicht so
verlauft, wie im Voraus politisch festgelegt. Der Artikel war im De-
zember 2021 bereits aus der Vorlage gestrichen worden. Aufgrund
eines Rickkommens beider Kommissionen musste der Nationalrat
nun nochmals tiber den Artikel beraten und hat leider mit einer Mehr-
heit entschieden, den Artikel nicht zu streichen. Es ist zu hoffen, dass
die schadlichen Konsequenzen in der weiteren Beratung erkannt
werden und der Artikel im Standerat nicht mehrheitsfahig ist.

Um die Kostenentwicklung im Gesundheitswesen zu dampfen,
hat das Eidgendssische Departement des Innern (EDI) verschiedene
Massnahmen in die Beratung gegeben. Wichtig ist dabei, dass Mass-
nahmen vorsichtig abgewogen werden, um die gute Patientenversor-
gung in der Schweiz nicht zu schadigen. Dies ist umso wichtiger, als
nicht die Kostenentwicklung, sondern die Pramienentwicklung in den
letzten Jahren besorgniserregend war.

Gute solidarisch finanzierte Patientenversorgung
muss erhalten bleiben

Der zweite Teil des ersten Kostenddmpfungspakets enthalt eine
Massnahme zur Steuerung der Kosten durch die Tarifpartner. Artikel
47c der Gesetzesvorlage verlangt, dass ein «gerechtfertigtes Wachs-
tum» im Gesundheitswesen festgelegt wird. Wird dieses Uberschrit-
ten, so missten sich die Tarifpartner auf lineare Kiirzungen, Riickzah-
lungen oder degressive Tarife einigen, um das Kostendampfungsziel
zu erreichen. Damit wiirden sach- und betriebswirtschaftlich korrekte
Tarife, die vom Bundesrat genehmigt sind, willkirlich gekirzt. Ziel
des Artikels ist, dass Arzte mit finanziellen Sanktionen davon abge-
halten werden, medizinische Leistungen iiber eine vorab festgelegte
Kostengrenze hinaus weiter zu erbringen. Diese Massnahme hatte
eine Verschlechterung der medizinischen Versorgung zur Folge, da
sie unterschiedslos alle medizinischen Leistungen trifft und zu einer
Einschrankung der guten solidarisch finanzierten medizinischen Ver-
sorgung fir alle fihrt. Diese Einschrdnkung des gesetzlichen An-

spruchs der Versicherten auf medizinische Behandlungen wiirde alle
Patienten treffen, insbesondere aber finanziell schwacher gestellte
und mehrfach Erkrankte. Heute ist die uneingeschrankte medizini-
sche Behandlung im Rahmen der obligatorischen Krankenpflegever-
sicherung per Gesetz allen Menschen in der Schweiz zugesichert. Es
ist zu hoffen, dass im weiteren parlamentarischen Prozess verhindert
wird, dass Artikel 47c das Sozialziel gefahrdet und das Versiche-
rungsprinzip in der Verfassung verletzt, um auch in Zukunft allen
Versicherten die fir ihre Gesundheit notwendige Behandlung zu er-
mdglichen.

Neue Massnahmen zuerst evaluieren,
bevor man tiefgreifende neue Eingriffe beschliesst
Erst gerade wurden Steuerungsmassnahmen zur Kostenddmp-
fung und Sicherung der Behandlungsqualitat im Krankenversiche-
rungsgesetz verankert. Dies ist einerseits der Qualitatsartikel 58 KVG
und die Zulassungsbeschrankung der ambulant tatigen Arztinnen
und Arzte. Ersterer verhindert Fehl- und Uberversorgung durch Qua-
litdtsvorgaben, Letzterer legt unter anderem Héchstzahlen fiir Arzte
fest. Die Massnahmen sind noch nicht umgesetzt und ihre Wirkung
kann noch nicht evaluiert werden. Es ist dringend angezeigt, dass
zuerst Erfahrungswerte abgewartet und ausgewertet werden, bevor
man neue und zudem tiefgreifende Eingriffe ins Gesundheitswesen
vornimmt.

Sinnvolle Kostendampfungsmassnahmen
fordern und vorantreiben

Es gibt bessere Massnahmen zur Kostendampfung, die einen
breiten Konsens haben und die Patientenversorgung nicht einschran-
ken. So ist die einheitliche Finanzierung von ambulanten und statio-
ndren Leistungen EFAS in der Beratung im Par-
lament bereits weit fortgeschritten. Die
Vorlage verspricht deutlich héheres
Sparpotenzial als die Vorlagen zur
Budgetierung und wird von einer
berwaltigenden Mehrheit der Akteure
im Gesundheitswesen unterstiitzt. Mit
EFAS wirde nicht nur die Verlagerung von stationaren zu ambulan-
ten Behandlungen gefordert, sondern auch die interprofessionelle
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Zusammenarbeit. Daraus resultieren Ersparnisse, die direkt den Ver-
sicherten zugutekommen. Heute besteht ein bedeutender Fehlanreiz
zugunsten teurer und belastender Spitalbehandlungen, weil ambu-
lante Behandlungen voll (iber die Pramien finanziert, wéahrend sta-
tiondre Leistungen dber die Steuern mitfinanziert werden.

Weiter setzt sich die FMH fiir die Reduktion von administrativen
Arbeiten ein, welche den Patienten nicht zugutekommen. Wichtig ist
auch die Starkung der kostengiinstigen ambulanten Praxismedizin.
Ein zentraler Pfeiler dafir ist ein adaquater ausgewogener und zeit-
gemadsser ambulanter Arzttarif. Mit dem TARDOC liegt ein solcher
zur Genehmigung durch den Bundesrat bereits vor.

Quelle: FMH

Vergutete Leistungen miissen
«wirksam, zweckmassig und wirtschaftlich» sein

santésuisse-Kontrollen bei Arzten fiihren zu Riickzahlungen von Priamiengeldern.

BERN — Das Bundesgericht stitzt die Wirtschaftlichkeitsprifungen von santé-
suisse. Ende Januar wies es die Klage eines Genfer Arztes ab und bestatigte dessen
Verurteilung zur Riickzahlung von tber 130°000 Franken firr Leistungen, die fiir das
Jahr 2016 zu Unrecht in Rechnung gestellt worden waren. Gleichzeitig verurteilte
das Schiedsgericht des Kantons Bern drei Arzte zur Riickzahlung von fast 630’000
Franken.

Laut Bundesgesetz Uber die Krankenversicherung (KVG) missen die Kranken-
versicherer im Interesse der Pramienzahler sicherstellen, dass die von ihnen verg-
teten Leistungen «wirksam, zweckméssig und wirtschaftlich» sind. Um die Wirt-
schaftlichkeit von Leistungen zu Uberpriifen, fihrt santésuisse im Auftrag der Kran-
kenversicherer Wirtschaftlichkeitsprifungen durch. Dazu vergleicht der Dachver-
band die Kosten pro Patient von frei praktizierenden Arzten eines bestimmten
Fachgebiets mit den durchschnittlichen Kosten desselben Fachgebiets. Bei schwer-
wiegender und wiederholter Uberschreitung werden Arzte, die zu hohe Betrége
abrechnen, aufgefordert, die zu Unrecht erhaltenen Betrdge zuriickzuzahlen.

ANZEIGE
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In seinem Urteil vom 31. Januar bestatigte das Bundesge-
richt die Entscheidung des Genfer Schiedsgerichts, das einen
praktizierenden Arzt aus Genf wegen (iberhéhter Abrechnun-
gen fur das Jahr 2016 dazu verurteilt hatte, 131'818 Franken

thode, die ebenfalls in Zusammenarbeit mit der FMH entwickelt
wurde. Diese Methode berticksichtigt zusatzliche Indikatoren
(insbesondere zur Morbiditat der Patienten), um die Kostenun-
terschiede pro Patient zwischen den Arztpraxen zu vergleichen.

zuriickzuzahlen. Das Bundesgericht verhangte ausserdem ein
einjahriges Berufsverbot gegen ihn, weil der betreffende Arzt
in verschiedenen Jahren zu hohe Kosten verursacht hatte.

Bewdhrte Methoden

Das Bundesgericht hat im Ubrigen erneut die Giiltigkeit
und Zuverlassigkeit der Methode ANOVA anerkannt, die bis
2016 fiir die Wirtschaftlichkeitsprifungen verwendet wurde.
Das Bundesgericht stitzt die Methode in seinem Urteil und
weist die Einwande des Beklagten ab. Seit 2017 verwenden die
Krankenversicherer mit dem Regressionsindex eine neue Me-

Dutzende Millionen Franken gespart

Der Fall des Genfer Arztes hat Symbolwert: Er zeigt die
Notwendigkeit der Wirtschaftlichkeitspriifungen im Interesse
der Prémienzahler, denn jedes Jahr werden mehrere Millionen
Franken von fehlbaren Arzten zuriickerstattet. Dariiber hinaus
beinhalten diese Priifungen auch einen starken praventiven
und abschreckenden Effekt. Diesen schatzt santésuisse auf
Einsparungen in zweistelliger Millionenhohe, die ebenfalls den
Versicherten zugutekommen.

Quelle: santésuisse
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Je nach Organ betragt die Wartezeit mehrere Monate,

manchmal sogar Jahre

Bundesrat und Parlament mochten Organspende neu regeln - Stimmbiirger entscheiden am 15. Mai.

BERN — Um die Chance von Patienten zu erhdhen, ein Organ zu er-
halten, wollen Bundesrat und Parlament die Organspende neu re-
geln: Wer seine Organe nicht spenden mdchte, muss dies zu Lebzei-
ten festhalten (Widerspruchslésung). Am 15. Mai 2022 entscheiden
die Stimmbiirger iiber eine entsprechende Anderung des Transplan-
tationsgesetzes. Es regelt auch die Rechte der Angehdrigen: Sie kon-
nen eine Organspende ablehnen, wenn sie wissen oder vermuten,
dass die betroffene Person sich dagegen entschieden hatte. Gegen
das Gesetz wurde das Referendum ergriffen.

Grosser Bedarf

Eine Organspende kann die Gesundheit und die Lebensqualitat
von Menschen, die auf ein gespendetes Organ angewiesen sind, ent-
scheidend verbessern. Etliche von ihnen kdnnen Uiberhaupt nur dank
eines gespendeten Organs weiterleben. In den vergangenen fiinf
Jahren haben in der Schweiz jahrlich im Schnitt rund 450 Menschen
ein oder mehrere Organe einer verstorbenen Person erhalten. Der
Bedarf ist allerdings deutlich grosser: Ende 2021 befanden sich in der
Schweiz 1'434 Menschen auf der Warteliste. Je nach Organ betrdgt
die Wartezeit mehrere Monate, manchmal sogar Jahre.

Aktuell gilt die Zustimmungslosung

Momentan gilt in der Schweiz die Zustimmungslésung. Das
heisst: Die Spende von Organen, Gewebe oder Zellen kommt nur in-
frage, wenn eine Zustimmung dazu vorliegt. Haufig ist der Wille der
betroffenen Person nicht bekannt. Liegt keine Ausserung vor, miis-
sen die Angehdrigen im Sinne der betroffenen Person entscheiden. In
dieser Situation lehnen die Angehérigen in einer Mehrheit der Falle
eine Organspende ab. Weil die Angehdrigen einbezogen werden,
spricht man auch von «erweiterter Zustimmungslosung».

Einfiihrung der Widerspruchslésung

Mit der Anderung des Transplantationsgesetzes soll die Wider-
spruchslosung eingefiihrt werden. Damit gilt: Wer seine Organe nicht
spenden machte, muss dies zu Lebzeiten festhalten. Liegt kein doku-
mentierter Wille vor, wird davon ausgegangen, dass die Person mit
der Organspende grundsatzlich einverstanden ist.

Angehdrige auch kiinftig einbezogen

Die Angehdrigen werden auch kiinftig einbezogen, falls jemand
seinen Willen zu Lebzeiten nicht festgehalten hat. Sie werden ge-
fragt, ob ihnen der Wille der Person bekannt ist, etwa aus Gespra-
chen. Sie kénnen eine Organentnahme ablehnen, wenn sie wissen
oder vermuten, dass die betroffene Person sich dagegen entschieden
hétte. Sind keine Angehdrigen erreichbar und hat die Person ihren
Willen nicht festgehalten, diirfen keine Organe entnommen werden.

Bund schafft neues Register

Um den Willen einfach, sicher und da-
tenschutzkonform festzuhalten, wird der
Bund ein neues Register schaffen. Darin
kann sich jede Person eintragen, wenn sie
eine Organspende nach dem Tod ablehnt.
Es ist aber auch méglich, die Zustimmung
festzuhalten oder die Zustimmung auf be-
stimmte Organe einzuschranken. Der Ein-
trag kann jederzeit geandert werden.

Umfassende und regelmassige
Information

Die Bevdlkerung muss Uber den
Wechsel zur Widerspruchslsung infor-
miert sein. Deshalb schreibt das Gesetz
eine umfassende und regelmassige Infor-
mation Uber die neue Regelung vor. Die
Information muss alle Bevélkerungsgrup-
pen erreichen und so aufbereitet sein,
dass sie fiir alle Menschen zuganglich und
verstandlich ist.

Im Ausland bewéhrt

In den meisten européischen Landern
gilt die Widerspruchslésung. Beispiele
sind Osterreich, Italien, Frankreich und
Spanien. In diesen Landern ist der Anteil der Personen, die nach dem
Tod ihre Organe spenden, im Schnitt hoher als in Landern mit der
Zustimmungslésung. Lander mit einer Zustimmungslosung wie die
Schweiz, Deutschland oder Irland weisen deutlich geringere Spende-
raten auf. Neben dem Spendemodell kdnnen auch andere Faktoren
die Zahl der Organspenden erhdhen, etwa die Ressourcen in den
Spitdlern und die Aushildung des Fachpersonals. Um diese Faktoren
zu verbessern, hat der Bundesrat 2013 den Aktionsplan «Mehr Or-
gane fiir Transplantationen» lanciert. Damit konnte die Zahl der ge-
spendeten Organe erhoht werden. Im Vergleich mit anderen west-
europaischen Landern ist sie jedoch nach wie vor gering.

Argumente der Gegner:
Recht auf Selbstbestimmung verletzt

Laut dem Komitee gibt es mit dem neuen Gesetz immer Per-
sonen, die nicht wissen, dass sie sich gegen eine Organspende aus-
sprechen missten. So wiirde hingenommen, dass Menschen gegen
ihren Willen Organe entnommen wiirden. Das verletze das Recht auf
Selbstbestimmung und kdrperliche Unversehrtheit.

© Krakenimages.com/Shutterstock.com

Argumente von Bundesrat und Parlament:
Angehorige werden entlastet

Eine Organspende kann Leben retten. Bundesrat und Parlament
wollen mit dem Wechsel zur Widerspruchslosung die Chancen jener
Menschen verbessern, die auf ein Organ warten. Wichtig ist deshalb,
dass die Organe all jener, die sie nach dem Tod spenden kdnnen und
mochten, auch wirklich transplantiert werden. Das neue Vorgehen
sichert den Einbezug der Angehdrigen und entlastet sie in einer
schwierigen Situation.

Indirekter Gegenvorschlag zu Initiative

Das gednderte Transplantationsgesetz ist ein indirekter Gegen-
vorschlag von Bundesrat und Parlament zur Volksinitiative «Organ-
spende fordern — Leben retten». Diese verlangt ebenfalls die Einfiih-
rung der Widerspruchslésung, regelt aber die Rolle der Angehérigen
nicht. Sie wurde vom Initiativkomitee unter der Bedingung zurtick-
gezogen, dass der Gegenvorschlag in Kraft tritt.

Quelle: Der Bundesrat
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COVID-Impfung kénnte Erkdltungen ausbremsen

Schutzeffekt gegeniiber saisonalen Coronaviren nachgewiesen.

ULM — Alle in der Europdischen Union zugelas-
senen Coronaimpfstoffe schiitzen effizient vor
schweren COVID-Verlaufen. Dariiber hinaus kénn-
ten diese Impfstoffe Erkaltungs-Coronaviren hem-
men, die mit dem Pandemie-Ausloser SARS-CoV-2
verwandt sind. Anhand einer kleinen Kohorte
haben Forschende der Ulmer Universitatsmedizin
nun nachgewiesen, dass COVID-19-Impfungen
die neutralisierende Aktivitdt gegen Erkéltungs-
Coronaviren erhéhen. Die Studie ist im Journal
Clinical Infectious Diseases erschienen.

Neben dem pandemischen Erreger SARS-
CoV-2 gibt es mindestens sechs weitere Corona-
viren, die Menschen infizieren. Darunter sind die
Ausloser von SARS und MERS, aber auch relativ
harmlose und weitverbreitete Erkaltungsviren «Die
unterschiedlichen Coronaviren ahneln sich im
Aufbau des Spike-Proteins, das an menschliche
Zellen bindet und somit deren Infektion ermég-
licht. Alle COVID-Impfungen nutzen dieses Protein
von SARS-CoV-2 zur Immunisierung, erklért Prof.
Dr. Frank Kirchhoff, Leiter des Ulmer Instituts fir
molekulare Virologie. Ausgehend von diesen Ahn-
lichkeiten haben Forschende des Universitats-
klinikums Ulm und der Universitat Amsterdam un-
tersucht, ob eine Impfung gegen SARS-CoV-2
die Immunantwort gegen saisonale Erkéltungs-
Coronaviren beeinflusst (hCoV-0C43, hCoV-NL63
und hCoV-229E). Tatsachlich konnten sie einen
gewissen Schutzeffekt nachweisen.

Neutralisierungsexperimente

Fiir die aktuelle Studie spendeten 24 Proban-
den zwei Mal Serum: Die erste Blutabnahme er-
folgte vor einer Kreuzimpfung mit den Vakzinen

Das Autorenteam der Universitat Ulm (v.1.): Dr. Janis Mller, Jan Lawrenz, Prof. Frank Kirchhoff, Qinya Xie und Fabian Zech. (Foto: Institut fir molekulare Virologie)

von AstraZeneca und BioNTech; die zweite zwei
Wochen nach der vollstandigen Impfung. Mit
diesen Proben haben die Forschenden Neutra-
lisationsexperimente durchgefiihrt: Dabei unter-
suchten sie, wie effektiv die Seren die Infektion
von Zellen durch verschiedene Coronaviren hem-
men.

Giinstige Beeinflussung méglich
Insgesamt zeigten die Seren aller Studienteil-
nehmer bereits vor der ersten Impfung eine neu-

tralisierende Aktivitat gegeniiber den Erkaltungs-
Coronaviren hCoV-0C43 und hCoV-NL63 — sowie
eine schwachere Hemmung von hCoV-229E. Nach
der Kreuzimpfung steigerte sich die neutralisie-
rende Wirkung gegen diese Coronaviren um das
Anderthalb- bis Vierfache.

Letztlich glauben die Forscher nicht, dass
COVID-Impfungen saisonale Erkaltungen wirksam
verhindern kénnen — dafiir ist die erworbene Im-
munitdt wahrscheinlich zu schwach und kurzfris-
tig. Allerdings konnte die Schutzimpfung Haufig-

keit, Dauer und Schwere solcher Atemwegsinfek-
tionen giinstig beeinflussen.

Quelle: Universitat Ulm

Originalstudie:

Jan Lawrenz, Qinya Xie, Fabian Zech, Tatjana Weil, Alina
Seidel, Daniela Krnavek, Lia van der Hoek, Jan Miinch,
Janis A Miiller, Frank Kirchhoff, SARS-CoV-2 Vaccination
boosts Neutralizing Activity against Seasonal Human Co-
ronaviruses, Clinical Infectious Diseases, 2022; ciac057,
https://doi.org/10.1093/cid/ciac057

Medikamentenreste in Fliissen untersucht

87 Forschergruppen weltweit beteiligten sich an konzertierter Aktion.

WIEN/YORK — Die Konzentrationen von durch Menschen einge-
tragene Substanzen in Flusssysteme haben 87 Forschergruppen
weltweit in einer konzertierten Aktion gemessen. Im Fachblatt
PNAS zeigen sie, dass an jedem vierten Messpunkt zumindest ein
Wert von Resten von Arzneimitteln, Kosmetika oder Lifestyle-
Substanzen, wie Nikotin oder Koffein, in einem Ausmass erhoht
war, das Wasserorganismen bedrohen oder Antibiotika-Resistenzen
fordern konnte.

Erste, derart umfassende Studie

Die Proben wurden in 137 Regionen auf der ganzen Welt ent-
nommen. Insgesamt trugen die Wissenschaftler Informationen von
1'052 Standorten zusammen. Ausgewertet wurden alle Proben in
einem einzigen Labor an der Universitat York (Grossbritannien), um
bestmdgliche Vergleichbarkeit zu erzielen. Gesucht wurde nach
61 Substanzen aus dem Arzneimittel- und Lifestyle-Bereich. Laut
dem an der Untersuchung beteiligten Umweltgeowissenschaftler
Univ.-Prof. Dr. Thilo Hofmann von der Universitat Wien ist dies die
erste derart umfassende Studie, die sich weltumspannend damit

Die Studie zei$edenfalls
deutlich, dass die Fliisse ein
Spiegel des menschlichen

HaWe Befunde

befasst, welcher Substanzcocktail durch den Menschen in Flisse ge-
langt, wie er im Gesprach mit der APA erklarte.

Fiir einzelne Fliisse gebe es bereits Beobachtungsinitiativen, so
etwa das gegeniiber der aktuellen Studie deutlich detailliertere
«Joint Danube Survey» (JDS) fir die Donau, an dem Prof. Hofmann
und Kollegen auch bereits beteiligt waren. Die nunmehrige Untersu-
chung zielte vor allem auf ein Gesamtbild dber alle Kontinente und
Uiber 104 Lander ab. «Das Besondere ist hier, dass man das weltweit
gemacht hat», sagte Prof. Hofmann, fiir den Status der Donau sei das
JDS aber der beste Bericht.

Medikamentenriickstande im Wasser

Die 61 nun untersuchten Substanzen sind jene, die Wissen-
schaftler in friiheren Studien als wichtige Einflussfaktoren identifi-
ziert haben. Global gesehen am haufigsten fand sich in der neuen
Studie das Epilepsiemedikament Carbamazepin, an zweiter Stelle
folgte das Diabetesmedikament Metformin und auf Platz3 landete
mit Koffein eine Verbindung, die gleichsam den Lebensstil reflektiert,
aber auch in Arzneimitteln zum Einsatz kommt. Weiter oben in der

Liste rangieren u.a. auch das Betdubungsmittel Lidocain oder Niko-
tin und Paracetamol, wie der Arbeit zu entnehmen ist.

Die hochsten Kontaminationen fanden sich in Lahore (Pakistan),
La Paz (Bolivien), Addis Abeba (Athiopien) und im indischen Delhi.
Im Raum Wien entnahmen Prof. Hofmann und sein Team Proben an
insgesamt sieben Stellen vor, in und in bestimmten Abstanden nach
der Stadt bzw. nach der Wiener Hauptkldranlage. Die Werte der Bun-
deshauptstadt liegen im Schnitt Gber denen anderer EU-Lander und
Uber jenen anderer Donau-Anrainerstadte wie Bratislava, Budapest,
Belgrad oder Bukarest. Die hochsten Durchschnittswerte in der EU
erzielte Madrid (weltweit Platz12). Der Wiener Donauabschnitt
landete unter den 137 untersuchten Regionen auf Rang 40.

Koffein in der Donau

Diesen Befund sollte man nicht alarmistisch verstehen, betonte
Prof. Hofmann. Die teils «erstaunlich hohen Konzentrationen» zeigen
aber, wo Schwachen liegen. So lagen auch in Wien die Carbama-
zepin- und Metformin-Werte relativ hoch. «Wir finden nattirlich auch
viel Koffein.» Dazu kamen mehrere Antibiotika, Allergiemittel oder
auch Blutdrucksenker und Wirkstoffe gegen Nervenleiden. Unmittel-
bar nach der Einleitung der Stadtabwdsser in die Donau verzeichne
man auch Konzentrationen, die Einfluss auf Organismen haben kdnn-
ten, ein paar Kilometer stromabwarts verlaufe sich dies aber wieder.

Fliisse sind Spiegel menschlichen Handelns

Die Studie zeige jedenfalls deutlich, dass die Flisse ein Spiegel
des menschlichen Handelns sind. Die Befunde seien ein starkes Ar-
gument daflr, in Europa eine vierte Reinigungsstufe in Kldranlagen
zu etablieren, um «nicht mehr Medikamenten- oder Kosmetikartick-
stande in Gewasser einzuleiten».

Welche Wirkungen der Substanz-Cocktail in den Flissen eigent-
lich entfalten kann, werde u.a. auch in Wien im Rahmen der kirzlich
lancierten «Exposome Austria Forschungsinfrastruktur» untersucht.
Was einzelne Substanzen tun konnen, sei vielfach verstanden. Das
Zusammenspiel der Stoffe kénne aber auch Uberraschungen bereit-
halten, erklarte Prof. Hofmann. Um die «Chemikalienwolke» wirklich
zu verstehen, brauche die Wissenschaft aber vermutlich noch um die
zehn bis 15 Jahre.

Quelle: www.medinlive.at
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Hygiene hin, Verordnungen her:
die Berg- und Talfahrt im Corona-Geschehen

Der beste Schutz vor Infektionen ist eine sehr gute Hygiene. Hier diirfen wir nicht nachlassig werden. Von Iris Wélter-Bergob, Meschede, Deutschland.

Was heute noch Glltigkeit hat, kann morgen schon langst wieder
passé sein. Seit Marz 2020 haben wir Phasen erlebt, in denen sich die
zahlreichen Coronaverordnungen beinahe tdglich verandert haben.
Und nicht nur das: Pro Land oder gar Region scheinen die Vorgaben
auch weitestgehend unterschiedlich zu sein.

Immerhin ist es gelungen, in den Zahnarztpraxen einen einheit-
lichen Massnahmenkatalog durchzusetzen, an welchem man sich
zuverlassig entlanghangeln kann.

Leitlinien regelmassig einsehen
Um immer auf der sicheren Seite zu sein, ist es dennoch ratsam,
die aktuellen Leitlinien regelmassig einzusehen und fiir alle zugang-

lich zu machen. Auf der Homepage der deutschen Bundesanstalt fiir
Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA) beispielsweise ist immer
der aktuelle Stand zum Download verfigbar. Auch in anderen Lan-
dern werden solche Services spezifisch angeboten:

In der Schweiz zum Beispiel unter dem Stichwort «Informationen
fur Arbeitgeber — Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz gegen COVID-19»
des Staatssekretariats fiir Wirtschaft SECO (www.seco.admin.ch)
oder in Osterreich unter dem Stichwort «Coronavirus —COVID-19»
des Bundesministeriums fiir Arbeit, Sektion Arbeitsrecht und Zentral-
Arbeitsinspektorat (www.arbeitsinspektion.gv.at/).

Dabei drehen sich die Themenschwerpunkte selbstversténdlich
um den Schutz von Patienten, Anwendern und Praxisteams. Im Laufe

Im Laufe der Zeit sind die neuen
Sicherheitsvorkehrungen schon
fast zum Standard geworden,
und zweifelsohne hat das Kapitel
Hygiene in der Zahnarztpraxis
nochmals einen ganz anderen
Stellenwert erreicht.

der Zeit sind die neuen Sicherheitsvorkehrungen schon fast zum
Standard geworden, und zweifelsohne hat das Kapitel Hygiene in der
Zahnarztpraxis nochmals einen ganz anderen Stellenwert erreicht.

Umfassendere Massnahmen und magliche Fallstricke
Der Fokus liegt langst nicht mehr ausschliesslich auf den Aktivi-
taten rund um das Behandlungszimmer. Zusatzlich richtet sich das
Augenmerk auf alle Geschehnisse im Vorfeld zum Praxistermin und
auf das Verhalten in den Rezeptions- und Wartebereichen einer Praxis.
Fiir die Zahnarztpraxis bedeutet dies in erster Linie, weiterhin
strikt die Hygienemassnahmen einzuhalten und zusatzlich eine kon-
sequente Patientenaufklarung zu betreiben. Bei der Terminvergabe

hat es sich bewdhrt, grossere Zeitfenster einzuplanen. Schliesslich
muss das entsprechende Behandlungszimmer nach jedem Patienten
penibel gereinigt und desinfiziert werden. Ebenfalls nach jedem Pa-
tienten sind die Zimmer ausreichend quer zu liiften. Das bedeutet
auch bei niedrigen Temperaturen: Fenster und Tiren auf.

Termine mit Patienten, die grippale Infekte oder Ahnliches auf-
weisen, missen stringent verschoben werden, um den persénlichen
Kontakt und damit ein potenzielles Infektionsrisiko von vornherein
auszuschliessen. Sehr sinnvoll und zielfihrend ist eine zusatzliche
Temperaturmessung bei den Patienten — und zwar bereits vor den
Praxisraumlichkeiten.

Patienten, die nicht unbedingt eine Begleitperson benétigen,
z.B. aus gesundheitlichen oder Altersgriinden, sind angehalten,
allein zur Behandlung zu erscheinen. Jede weitere Person in der Pra-
xis erhoht das Risiko einer Infektion.

Sofern ein Fahrstuhl zur Praxis fihrt, sollte in diesem ein gut
sichtbarer Hinweis angebracht sein, wie viele Personen den Aufzug
maximal gleichzeitig benutzen dirfen. Dasselbe gilt fir die Praxis
selbst und die einzelnen Raumlichkeiten innerhalb der Praxis.

Bereits am Eingang zur Praxis findet der Desinfektionsstander
seinen festen Platz. Dieser sollte nicht nur regelmassig von ein- und
austretenden Personen genutzt, sondern selbstverstandlich auch
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hinreichend gereinigt und desinfiziert werden. Viele Patienten sind
dankbar fir eine kleine Erlduterung, wie die Handedesinfektion ef-
fizient durchgefiihrt wird. Dies beginnt damit, dass der Spender
mit dem Ellbogen oder dem Unterarm bedient wird und nicht mit
der blossen Hand. Einwirk- und Einreibezeiten sind ausserdem zu be-
achten.

Anstatt «durch die Blume» kommunizieren wir neuerdings im
Empfangsbereich nur noch «durch die Plexiglasscheibe» miteinander.
Diese verhindert die Weitergabe von Tropfchen durch Niesen, Husten
oder Sprechen effektiv. Das funktioniert natiirlich nur dann, wenn die
Plexiglasscheiben gross genug sind, dass sich die Patienten nicht
etwa danebenstellen kénnen.

Dariiber hinaus muss direkt an der Rezeption ein Kontaktbogen
durch die Patienten ausgefiillt werden. Doch auch an dieser Stelle
steckt der Teufel bekanntermassen im Detail: Werden unbenutzte
und benutzte Stifte und Kugelschreiber getrennt sortiert bzw. wer-
den sie auch nach jeder Benutzung sorgfaltig desinfiziert?

Danach geht es ab in den Wartebereich. Hier gilt ebenso: Je
leerer das Wartezimmer, desto besser. Im Zuge des Social Distancings
sind mindestens 1,5 bis 2 Meter Abstand pro Person einzuhalten.
Eine Begrenzung sowie die entsprechende feste Positionierung der
Sitzplatze sind hilfreich, um dies von vornherein zu gewdahrleisten.
Dariiber hinaus gilt es nicht nur im Wartebereich, sondern in der
gesamten Praxis, samtliche Turklinken, -rahmen und -blétter regel-
massig zu desinfizieren.

DY CLUB

OEMUS MEDIA AG

Schutz des Praxisteams

Zum Schutz fir das ganze Praxisteam steht die personliche
Schutzausriistung zur Verfiigung. Diese besteht idealerweise aus
einer Schutzbrille mit Seitenschutz, Handschuhen, langérmeliger
Schutzkleidung und einer Schutzmaske. Bestenfalls handelt es sich
bei den Kitteln ausschliesslich um Einwegartikel.

Beim Stichwort Aerosole ist besondere Vorsicht geboten: Ein
Mund-Nasen-Schutz bewahrt primér die Patienten vor den infek-
tidsen Speicheltrépfchen der Behandler. Der Behandler wird dank der
damit geschaffenen Barriere zur Mund- und Nasenschleimhaut ge-
schiitzt. Darlber hinaus verhindert die Schutzmaske das Berihren
von Mund und Nase durch eventuell kontaminierte Hande.

So kommt dem Tragen eines adaquaten klinischen Mund-Nasen-
Schutzes eine ganz besondere Aufmerksamkeit zuteil. Behandler wie
Praxisteams sollten nur noch FFP2-Masken (filtering face piece) fir
eine bessere Schutzwirkung tragen.

Ebenso spielen Kopfbedeckungen derzeitig eine besondere Rolle,
vor allem wahrend Behandlungen, bei denen eine besonders starke
Aerosolbildung auftritt, z. B. PZR und bei Praparationen.

Sofern es sich um keine Einwegartikel handelt, ist die Berufsklei-
dung selbstverstandlich tdglich zu wechseln und hygienisch zu wa-
schen. Dabei sind verschiedene Parameter zu befolgen, beispiels-
weise die Waschtemperatur und die Einwirkzeit. Samtliche Kleidung
ist zwingend bei 60 oder 95 °C zu waschen. Bei 60°-Waschgangen
ist ein hygienisches Waschmittel anzuwenden. 95°-Waschgange er-

lauben alternativ die Nutzung eines herkémmlichen Waschmittels.
Von der Benutzung eines Weichspiilers ist grundsatzlich abzusehen.
Die Trocknung der Wasche erfolgt ausschliesslich im Waschetrockner
oder im geschlossenen Raum, niemals aber draussen.

Das Credo dieser Tage lautet zudem: Hande waschen nicht ver-
gessen! Das Waschen selbst ist im Moment momentan mindestens
genauso wichtig wie die Desinfektion. Schliesslich sind unsere Hande
der Ubertragungsfaktor Nummer eins von Krankheitserregern.

Flachendesinfektion

Beim Thema Flachendesinfektion gilt es, den Desinfektions- und
Reinigungsaufwand so praktikabel wie maglich zu halten; am besten
durch die grosszligige Abdeckung schwer zu reinigender und all-
gemein behandlungsnaher Gegenstande im Vorfeld. Fiir die Ab-
deckung sind idealerweise keimarme Materialien zu verwenden, die
entweder nach jeder Behandlung entsorgt oder aufbereitet werden.
Doch nicht alle Flachen kdnnen problemlos abgedeckt werden. Diese
missen deshalb nach jeder Behandlung fachgerecht gereinigt und
desinfiziert werden. Speziell nach dem Kontakt oder der Kontamina-
tion mit Aerosolen ist eine gewissenhafte Flachendesinfektion von
besonderer Bedeutung. Die empfohlenen Einwirkzeiten der verwen-
deten Praparate sind unbedingt einzuhalten. Bei Bedarf kann auf
spezielle Schnelldesinfektionsmittel mit kiirzerer Einwirkzeit zurlick-
gegriffen werden. Achten Sie weiterhin darauf, dass die Desinfek-
tionsmittel die Angabe viruzid plus oder voll viruzid enthalten. Bei
einigen Herstellern ist allerdings nur der Begriff viruzid genannt.

Last, but not least sollte sich jede Praxis die kritische Frage stel-
len, ob sie eine Gefahrdungsbeurteilung zu Corona besitzt. Erstaun-
licherweise — oder um konkreter zu sein: erschreckenderweise — ist
dies dusserst selten der Fall.

Nach vielen aufreibenden und arbeitsamen Monaten (und mittler-
weile schon Jahren) haben sich die meisten an ein Leben mit COVID-19
und damit an eine neue Normalitét gewohnt. Und das hilft uns nicht
zuletzt dabei, uns fiir alles, was noch kommen mag, zu riisten.

Iris Walter-Bergob

IWB CONSULTING
Hoppegarten 56

59872 Meschede
Deutschland

Tel.: +49 174 3102996
www.iwb-consulting.info

ANZEIGE

garantiert virenfrei.

HolbeinstraBe 29 - 04229 Leipzig - Deutschland
Tel.: +49 341 48474-0 - info@oemus-media.de
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Klinikdirektor, Zahnarzt und Wissenschaftler

mit Leidenschaft

Prof. Dr. Ronald E. Jung, PhD im Gesprach mit Majang Hartwig-Kramer, Redaktionsleiterin der Dental Tribune Schweiz.

Ziirich ist sowohl in beruflicher als auch privater Hinsicht der kon-
stante Lebensmittelpunkt des neuen Leiters der Klinik fiir Rekon-
struktive Zahnmedizin am Zentrum fiir Zahnmedizin.

Herr Prof. Jung, seit dem 1. Februar haben Sie die Leitung
der Klinik fiir Rekonstruktive Zahnmedizin am Zentrum fiir
Zahnmedizin iibernommen. Wie gross sind die Fussstapfen,
die Ihr Vorgénger hinterlassen hat?

Die Fussstapfen von Christoph Hammerle sind sehr gross, und
ich als ehemaliger Spitzensportler liebe genau diese Herausforderun-
gen. Aber — ich méchte erganzen: Fussstapfen konnen fiir mich nie
zu gross sein, sie sind Ansporn, um die Klinik auf das nachste Level
zu bringen. Ich freue mich, diese Herausforderungen zusammen mit
einem sensationellen Team in Zirich in Angriff zu nehmen. Wir haben
alle enorm viel positive Energie, die wir gerne dazu einsetzen.

Wie verlief Ihr erster Tag als neuer Klinikdirektor?

An diesem flir mich besonderen Tag war ich zugegebenermassen
wahnsinnig nervés, denn es ist schon eine enorme Verantwortung,
eine so grosse und beriihmte Klinik ibernehmen zu diirfen. Das Team
hat mich aber mit vielen tollen Willkommensgeschenken, -dekoratio-
nen und -griissen Uberrascht. Zusatzlich haben sie meinen ersten Tag
in einem kurzen Video festgehalten, das in den sozialen Medien ver-
offentlich wurde. Dies hat zu sehr viel positivem Feedback gefiihrt
und war spannend und emotional fiir uns alle.

Personlich habe ich am ersten Tag alle Mitarbeitenden mit einer
Prasentation Gber Zoom willkommen geheissen und die zukiinftige
Klinikstruktur, das Klinikleitungsteam und die Ziele vorgestellt. Als
Uberraschung habe ich fiir alle Kolleginnen und Kollegen einen
«Pizza-Truck» mit feinen Gourmet-Pizzen aus Ziirich organisiert. So
konnten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter iber Mittag ihre Pizzen
zusammen mit einem Grusswort von mir abholen. Dies wurde sehr
geschatzt und hat den Tag zu einem speziellen und unvergesslichen
ersten Tag fir uns alle gemacht. Am Ende des Tages hat sich die
Nervositat gelegt und ich war sehr gliicklich.

Die Klinik fiir Rekonstruktive Zahnmedizin ist internatio-
nal hoch angesehen. Wird es unter lhrer Fithrung eine Ver-
schiebung bei Forschungsschwerpunkten geben?

Ich bin sehr stolz darauf, an der Universitat Zurich arbeiten zu
diirfen, an einer Klinik, die weltweit zu den besten Kliniken in For-
schung, Lehre/Weiterbildung und klinischer Versorgung zahlt. Der
Grundstein zu dieser klinischen Exzellenz wurde schon von Prof. Dr.

Die Zahnmedizin war noch
nie so spannend, wie sie in den
kommenden fiinf bis zehn Jahren
sein wird. Es ist fiir mich ein
wirkliches Privileg, an einer solch
renommierten Uni und in einem
so tollen Team arbeiten zu diirfen.

* © Zentrum fiir Zahnmedizin ZZM |

Peter Scharer gelegt und Prof. Dr. Christoph Hammerle konnte ab
dem Jahre 2000 dies fortsetzen und weiterentwickeln. Zusammen
mit einem sehr starken Team werden wir dieses Erfolgskonzept in
allen vier Klinikbereichen der festsitzenden und abnehmbaren Pro-
thetik, der Implantologie und der Materialkunde weiterfihren. Zu-
satzlich haben wir eine enorm grosse Innovationspipeline. Zu den
Forschungsschwerpunkten gehdren: The virtual patient and dental
robotics, Personalized dentistry and dental eHealth und Optimized
and innovative biomaterials and technology.

Wenn Sie drei Wiinsche frei hatten, was wiirden Sie sich fiir
lhre Klinik erbitten?

Gegentiber allen Klinik-Mitarbeiterinnen und -Mitarbeitern habe
ich bereits folgende drei Wiinsche formuliert und kommuniziert:

Mein wichtigster persénlicher Wunsch ist, dass wir EIN starkes
Zlrich-Team sind, in dem alle mit Freude zur Arbeit kommen und sich
wohlfthlen. Denn nur, wenn man sich wohlfihlt, kann man Spitzen-
leistungen erbringen. Dies ist das Erfolgskonzept auch im Profisport.

Mein zweiter Wunsch fir die Klinik ist, dass alle unsere jungen
Talente geniigend Raum haben, um sich entwickeln und wachsen zu
konnen. Wenn alle sich entfalten kénnen, entwickelt sich die ge-
samte Klinik noch viel schneller. Wichtig ist, die besten Leute «on
board» zu haben. Wir wollen mit Begeisterung auf allen Karriere-
stufen Nachwuchsforderung betreiben.

Mein dritter Wunsch fir das ganze Zentrum fiir Zahnmedizin
(ZZM) der Universitat Zirich ist, dass wir zu den zehn besten Univer-
sitatskliniken der Welt gehéren und nicht mehr nur als Klinik denken,
sondern als ZZM-Team. Denn nur, wenn es allen gut geht, geht es
jeder Klinik am ZZM gut.

Wo sehen Sie die Klinik in fiinf Jahren?

Ich sehe unsere Klinik fur Rekonstruktive Zahnmedizin in fiinf
Jahren als eine weltweit fihrende Klinik mit sehr starken internatio-
nalen und multidisziplindren Kollaborationen in Europa, in Nord- und
Stidamerika, im Mittleren Osten und in Asien. Die zukiinftige For-
schung verlangt nach grosser Multidisziplinaritdt, um die Zahnmedi-
zin und die orale Gesundheit weltweit weiterzubringen. Die For-
schung findet nicht mehr nur mit Zahnérzten statt, sondern vermehrt
zusammen mit anderen naturwissenschaftlichen, technischen und
digitalen Fachrichtungen.

Ich denke, die Zahnmedizin war noch nie so spannend, wie sie in
den kommenden fiinf bis zehn Jahren sein wird, und ich freue mich
riesig, meine grosse positive Energie in die Zukunft umzusetzen. Es
ist fir mich ein wirkliches Privileg, an einer solch renommierten Uni
und in einem so tollen Team arbeiten zu diirfen. Ich komme jeden Tag
mit grosser Freude zur Arbeit.

Vielen Dank fiir das Gespréch!
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13. Wintersportwoche in Davos 2022

Endlich wieder Forthildung - endlich wieder direkter Austausch!

DAVOS - Die 13. Auflage der Wintersportwoche der fortbildung-
ROSENBERG war ein voller Erfolg, so die einhellige Meinung der Teil-
nehmer und des Veranstalters.

Nach zwei Jahren coronabedingter Zwangspause fand vom 14.
bis 19. Februar die geschatzte Fortbildungswoche im Morosani
Schweizerhof in Davos statt. Es sollte ein besonderes Event werden —
nicht nur, weil es eigentlich der erste grossere und langere Kongress
seit 24 Monaten war, sondern, weil der Initiator der Wintersport-
woche, Dr. Nils Leuzinger, es schaffte, dem kollegialen Austausch
wieder eine direkte Form zu geben.

Hybrid-Event -
perfekte Umsetzung vor Ort und im Livestream

Mit modernster Kamera- und Ubertragungstechnik ist es gelun-
gen, allen Teilnehmern, die sich fiir die Online-Version angemeldet
hatten, ein perfektes Fortbildungserlebnis zu bieten. Dr. Leuzinger hat
mit dem Team der communication factory, Thomas Kis und Livia Da-
neffel, ausgewiesene Profis auf diesem Gebiet mit nach Davos ge-
bracht.

Von Angesicht zu Angesicht

Zahnarzte aus der Schweiz, Deutschland und Osterreich beka-
men fiir eine Woche ein fachliches Update aus allen Bereichen der
Zahnmedizin. Durch das Programm moderierte mit viel Leidenschaft
und Witz Dr. Urs Brodbeck, Kollege und guter Freund des Veranstal-
ters. Dr. Brodbeck gliickte dieser neue und etwas wilde Spagat, den
Teilnehmern im Vortragssaal und denen an den Bildschirmen die
Vortrage der Referenten aus der Schweiz und dem Ausland vorzustel-
len und im Anschluss eine Diskussion zu moderieren. Ihm gelang es,
die Teilnehmer zu Fragen zu animieren oder eben auch Erfahrungen
aus ihrer eigenen Praxis beizusteuern.

Thematisch war das Programm wie immer sehr breit angelegt.
Aus allen Fachbereichen wurden Vortrdge prasentiert, die eines aber
gemeinsam hatten: den Fokus auf den direkten Bezug zur Praxis und
die Optimierung der alltaglichen Arbeit. Insgesamt waren es 16
hdchst unterschiedliche und interessante Vortrdge, u. a. zur Diagnos-
tik von Karies im Frihstadium, MIH: Probleme und Losungen, DVT-
Diagnostik, Keramikimplantologie, Schmerztherapie bei endodonti-
schen Notfallen sowie auch zu Piezo-Ultraschall in der Oralchirurgie
und Endodontie. Ein interaktives Highlight war aber sicher der
Vortrag von Gregor Staub, Geddchtnistrainer aus Ziirich: MEGA
MEMORY — die Magie des perfekten Lernens.

Von Kollegen fiir Kollegen — das ist das Credo der Wintersport-
woche in Davos und es ist Teil des Gesamtkonzepts der Veranstal-

tung. So sind angeregte Diskussionen nach den Vortrégen und in den
Pausen unbedingt gewollt.

Industrieausstellung, Freizeit und Kunst, Workshops
Das Konzept und der Ablauf sind den Teilnehmern der Winter-
sportwoche bekannt. Vortrdge am Vormittag, eine kleine Freizeit am
friihen Nachmittag. Was an den Vormittagen die Vortrdge sind, ist an
den spateren Nachmittagen das bunte Workshop-Programm mit vie-
len Hands-on-Kursen und Live-Demos. In enger Kooperation mit den
mehr als 30 Industriepartnern hatten die Teilnehmer die Mdglichkeit,
sich individuell Gber Produkte und deren Anwendung zu informieren.

Hiittenabend im «La Cave»
und vielféltiges Rahmenprogramm

Jeder Zahnarzt, der schon einmal an der Wintersportwoche der
fortbildungROSENBERG teilgenommen hat, weiss, dass es stets ein
wunderbar organisiertes Rahmenprogramm gibt. Kunstbegeisterte
konnten in die Welt des Expressionisten Ernst Ludwig Kirchner im
gleichnamigen Museum abtauchen. Der traditionelle Hittenabend
fand in diesem Jahr im «La Cave» im Morosani Posthotel statt, inklu-
sive eigenem DJ im Postli-Club gleich daneben. Es waren aber auch
die Song-Night am Mittwoch und die Club-Night im Péstli Club am
Freitag, die wieder viel zum Erfolg der Wintersportwoche beigetra-
gen haben.

Im Namen der fortbildungROSENBERG bedankt sich Dr. Leuzin-
ger bei seinen Partnern aus der Industrie, den vielen Helfern vor Ort
und hinter den Kulissen sowie bei den Teilnehmern, die die 13. Win-
tersportwoche erneut zu einem Erfolg gemacht haben.

Nach Davos ist vor Davos

Die Daten fiir die nachste Wintersportwoche stehen schon fest:
Die 14. Auflage findet vom 13. bis 18. Februar 2023 statt. Anmelden
kann man sich schon jetzt unter info@fbrb.ch.

Autor: Timo Krause

Abb. 1: Die 13. Auflage der Wintersportwoche der fortbildungROSENBERG
fand grossen Anklang. — Abb. 2: Hybrid-Event: Modernste Kamera- und
Ubertragungstechnik sorgten fiir ein perfektes Fortbildungserlebnis. —
Abb. 3: Blick vom Jacobshorn in Richtung Amselflue und Tiejer Flue. —
Abb. 4: Prof. Dr. Alexander Welk (Universitat Greifswald), links, und Dr. Urs
Brodbeck. — Abb. 5: Industrieausstellung im Morosani Schweizerhof. —
Abb. 6: Dr. Nils Leuzinger und Dr. Urs Brodbeck. — Abb. 7: Hittenabend im
Restaurant La Cave im Morosani Posthotel. (Fotos: @ OEMUS MEDIA AG)

fortbhildi ina
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«Zahne putzen:
Ja, natiirlich!»

Ausstellung zur Zahnmedizin in der UB Medizin Careum.

2§ * e Dauer der Ausstellung:
21. Februar 2022 bis 31. Januar 2023

h[- ‘Ort: UB Medizin Careum,
Eingangshereich:

+ o Fintritt frei\(wahrend der
Offnungszeiten der Bibliothek)

=CALl

© UB Medi#in Careum

Szenenbild der Ausstellung Zahnmedizin in der UB Medizin Careum.

2019 wurde die Bibliothek des Zentrums flir Zahnmedizin (ZZM) in die UB Medizin
Careum integriert. Der Bestand umfasste auch viele historische Werke. In einer
neuen Ausstellung im Eingangsbereich zeigt die UB Medizin Careum nun interes-
sante Stlicke aus dieser Sammlung.

Aus heutiger Sicht iiberraschend mag sein, dass im ZZM auch Werke aus den
Anfangen der Zahnmedizin als Disziplin gesammelt wurden. Die Sammlung verfigt
tiber eine beeindruckende Auswahl an alten Drucken. Ein besonderes Stiick, das in
der Ausstellung zu sehen ist, ist Le chirurgien dentiste ou Traité des dents (1728)
des franzosischen Dentisten Pierre Fauchard. Es gilt als die erste wissenschaftliche
Publikation eines Zahnarztes iberhaupt.

Die Geschichte des heutigen ZZM beginnt 1895 mit der Griindung der ersten
Zahnarztschule an der Universitat Zrich. Ab 1914 war ein Abschluss als Dr. med.
dent. mdglich, womit die Universitat Zirich europaweit zu den Pionieren gehdrte.
Aus den Anfangszeiten des Studiengangs fiir Zahnmedizin ist neben Lehrbiichern
ein Atlas mit stereoskopischen Bildern zu sehen. Mittels eines speziellen Gerats
konnten die Bilder dreidimensional betrachtet werden. Bereits damals gehérte die
Zahnmedizin zu den Disziplinen, die friih neue Medien fiir die Lehre einsetzten.

In der Nachkriegszeit wurde die Prophylaxe zum neuen Leitthema. Die Zlrcher
Kariesforschung genoss weltweit hohes Ansehen und war direkt in zahlreiche Pra-
ventionskampagnen involviert. Der neue Fokus fiihrte auch zu einem neuen Beruf.
1973 entstand in Zirich in Zusammenarbeit mit dem ZZM die erste Schweizer
Schule fiir Dentalhygiene. In einem Film zur Ausstellung berichten Prof. Dr. Ulrich
Saxer, damals erster Leiter der Schule, und Sandra Augustin-Wolf, heutige Leiterin
des Bildungsgangs Dentalhygiene, tber die Anfange der Dentalhygiene in Zirich.

Quelle: ZZM

Achtung: Werbung -

verpackt in redaktionellen Beitrdagen

ZHAW-Studie: Mediennutzende erkennen gesponserte Inhalte oft nicht.

ZURICH - Eine bessere Erkennung von gesponserten Inhal-
ten ist nicht nur wichtig fir die Beurteilung des Informations-
gehalts und der Glaubwiirdigkeit, sondern auch fir die Trans-
parenz und Unabhdngigkeit des Journalismus.

Publizistik und Kommerz

Gesponserte Inhalte, sogenannte Native Ads, sind in
journalistischen Angeboten nicht neu, aber sie haben aus
okonomischen und technologischen Griinden im Online-Jour-
nalismus eine neue Bedeutung erlangt. Die Zircher Hoch-
schule fir Angewandte Wissenschaften (ZHAW) hat in einer
vom BAKOM finanzierten Studie den Umgang von Medien-
nutzenden mit sog. Native Ads untersucht.

Bis zu 60 Prozent gesponserte Inhalte
werden nicht erkannt

In einem Online-Experiment lasen 1'800 Teilnehmende
aus der deutschen und der franzosischen Schweiz Native Ads
und beantworteten anschliessend Fragen. Das Experiment
zeigt, dass gut ein Drittel der Teilnehmenden Native Ads nicht
als bezahlten Inhalt erkennt. «Je nach Plattform und Art der
Kennzeichnung bemerkten sogar bis zu 60 Prozent der Teil-
nehmenden nicht, dass es sich bei einem Beitrag um gespon-
serten Inhalt handelt», erlautert Prof. Dr. Guido Keel, Studien-
leiter und Professor fiir Media Literacy am IAM Institut fiir
Angewandte Medienwissenschaft der ZHAW. Und: «Wenn

Wie das Eyetracking-Experiment deutlich zeigt, werden Hinweise auf das Sponsoring kaum

zur Kenntnis genommen.

@ swisscom

die Hinweise iberhaupt erkannt wurden, dann meist gegen
Ende des Artikels — also dann, wenn der Beitrag schon gele-
sen war.»

Uberraschende Beurteilung des Informations-
gehalts und der Glaubwiirdigkeit

Der journalistische Wert von Native Ads wird je nach
Thema und Sponsor unterschiedlich bewertet. Bei einzelnen
Native Ads schatzten die Teilnehmenden, die das Sponsoring
erkannten, den Informationsgehalt und die Glaubwiirdigkeit
iiberraschenderweise hoher ein als die Vergleichsgruppe, die
den Beitrag ohne Hinweise auf das Sponsoring lasen.

Wenig Wissen liber gesponserte Inhalte

Weiter konnten die Teilnehmenden in einer anschliessen-
den Kurzbefragung oft nicht erklaren, was die Bezeichnungen
fir die verschiedenen Werbeformen genau bedeuten. Insbe-
sondere die Bezeichnung «Native Content» war fiir mehr als
die Halfte der Befragten unverstandlich. Aber auch die Hin-
weise «Paid Post», «Sponsored» oder «Prdsentiert von ...»
waren fiir jeweils mindestens 20 Prozent der Befragten un-
klar. Zwischen flnf und zehn Prozent der Befragten nahmen
zudem an, dass bei diesen Bezeichnungen der Auftraggeber
keinen Einfluss auf den Beitrag hat, weder in Bezug auf das
Thema noch auf die konkreten Inhalte.

Sponsoring-Hinweise werden
kaum beachtet

In einem im Rahmen der Studie durch-
gefiihrten Eyetracking-Experiment mit 24
Mediennutzenden im Alter von 16 bis 29
Jahren in der Deutschschweiz zeichnete
eine Kamera die Augenbewegungen beim
Lesen von gesponserten Beitragen auf. Da-
bei wurde ersichtlich, dass Hinweise auf das
Sponsoring, die nicht direkt als Lauf-
text eines Beitrags aufscheinen, kaum zur
Kenntnis genommen, sondern routiniert ig-
noriert werden. Wie Prof. Keel zudem er-
ganzt: «Selbst Teilnehmende, die den Hin-
weis auf das Sponsoring betrachteten,
konnten sich in der anschliessenden Befra-
gung nicht daran erinnern, einen Hinweis
gesehen zu haben.»

Quelle: Zlrcher Hochschule fir
Angewandte Wissenschaften (ZHAW)

Orthopaden warnen vor «<Homeoffice-Halsen»

Bewegungsapparat zu Hause oft starker belastet als im Biiro.

Das berlihmte Arbeiten «aus dem Homeoffice»
fihrt oftmals zu einer sehr unglinstigen Auswir-
kung auf den Bewegungsapparat, warnt Dr. Tho-
mas Rustler, Oberarzt am Wirbelsaulenzentrum in
Wien-Speising (Orthopadisches Spital Speising).

«Zu Hause ist die Arbeitsplatzsituation haufig
weniger ergonomisch als im Biiro», gibt Dr. Rustler
zu bedenken, «vor allem, wenn am Laptop gear-
beitet wird»: Der Bildschirm befindet sich dann
nicht auf Augenhéhe; man sieht zum Gerét hinab.
Die Folge: Die Brustwirbelsdule wird gekriimmt,
die Halswirbelséule Uberstreckt. Diese Bedingun-
gen kénnen zu Muskelverspannungen und Aus-
strahlungskopfschmerzen fiihren.

Auch veritable Schaden am Bewegungsapparat
sind nicht auszuschliessen: Bestehen namlich bereits
Abnutzungserscheinungen an den kleinen Wirbel-
gelenken, kann diese Arthrose schmerzhaft aktiviert
werden. Auch vorhandene, bisher «stumme», Band-
scheibenschaden kénnen Schmerzen verursachen,
sagt Dr. Rustler. Zusatzlich kdnnen Stresssituationen
zu Hause die muskulare Verspannung fordern.

Therapeutisch grosses Repertoire
Therapeutisch hat die konservative Orthopa-
die bei Homeoffice-Hélsen durchaus ein breites

Zu Hause ist die Arbeitsplatzsituation haufig

‘ "enige'gonomisch als im Biiro. Dr. Thomas Rustler

Repertoire zu bieten: Einerseits kann die manuelle
Medizin zum Einsatz kommen, andererseits kon-
nen durch Infiltrationen an den Schmerzpunkten
im Bereich der Halswirbel- und Brustwirbelsaule
die Schmerzen gut «gemanagt» werden.

Die negativen Auswirkungen auf den Bewe-
gungsapparat sind jedoch kein Grund, vom Home-
office ganzlich abzusehen: Man kann — und soll —
sich seinen Heimarbeitsplatz durchweg ergonomi-
scher einrichten: Den Laptop hoher positionieren
(etwa auf dicken Biichern lagern) oder im Idealfall
am Desktop-PC arbeiten.

Und auch regelmassige Haltungswechsel so-
wie Lockerungsiibungen haben sich als effiziente
Gegenmassnahmen erwiesen.

Bei Schmerzen am Bewegungsapparat durch
Homeoffice hilft auch ein einfaches Hausmittel:
«Warmeanwendungen sind immer empfehlens-
werty, unterstreicht Dr. Rustler; etwa durch Kirsch-
kernpolster, die in der Mikrowelle warm gemacht
werden.

Quelle: Orthopddisches Spital Speising
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Seltenen Erkrankungen auf der Spur

Zahnarzt kann Anzeichen in Mund oder Gesicht erkennen.

Der 28. Februar war Rare Disease Day. Circa 300
Millionen Menschen weltweit leben mit einer Sel-
tenen Erkrankung. Der Aktionstag will auf Men-
schen mit Seltenen Erkrankungen und deren Ange-
hérige aufmerksam machen.

Circa 15 Prozent aller Seltenen Erkrankungen
aussern sich durch Symptome im Mund-, Kiefer- und
Gesichtsbereich. Regelmassige Kontrollbesuche beim
Zahnarzt konnen helfen, Hinweise auf eine Seltene
Erkrankung zu geben oder vorhandene Symptome

AL

einer mdaglichen Seltenen Erkrankung zuzuordnen.
«Meist dauert es mehrere Jahre, bis eine Seltene
Erkrankung erkannt wird. Das kann fiir die Betroffe-
nen eine lange Zeit seinx, erklart Dr. Romy Ermler,
Vizeprasidentin der Bundeszahnarztekammer (BZAK)
und Vorstandsvorsitzende der Initiative proDente e.V.
Bei Verdacht auf eine seltene Erkrankung kann der
Hausarzt auch unter Einbezug der Diagnostik des
Zahnarztes gezielt an Fachdrzte oder Universitdts-
kliniken als Zentren fiir Seltene Erkrankungen Gber-
weisen. So konnen Patienten schneller richtig be-
handelt und gegebenenfalls schwere Krankheits-
verldufe vermieden werden.

Seltene Erkrankungen konnen
lebensbedrohlich sein

Laut Europdischer Union ist eine Krankheit
«selten», wenn weniger als finf von 10'000 Men-
schen von ihr betroffen sind. Seltene Erkrankun-
gen verlaufen meist chronisch und fortschreitend.
Sie konnen fiir Patienten schwerwiegend und
lebensbedrohlich sein. Die meisten machen sich
schon im Kindesalter bemerkbar. Andere treten
erst im Erwachsenenalter auf. Am haufigsten sind
sie erblich bedingt. Aber auch bestimmte Infek-
tionskrankheiten, bestimmte Tumorerkrankungen
oder bestimmte Erkrankungen des Immunsystems
zahlen zu den Seltenen Erkrankungen.

Anzeichen fiir Seltene Erkrankung
in Mund oder Gesicht

Im Mund-, Kiefer- und Gesichtsbereich sind
beispielsweise Anomalien der Zahne fir die Dia-
gnose einer Seltenen Erkrankung bei Kindern ein
entscheidendes Kriterium. Fiir den Zahnarzt leicht
erkennbare Hinweise fir die Diagnose sind Veran-
derungen der Zahnform, der Zahnfarbe, des Zahn-
schmelzes, der Anzahl der Zahne sowie des Zahn-
durchbruchs. So kénnen bei einer Ektodermalen
Dysplasie bei den Patienten Zahne fehlen oder
anders ausgebildet sein. Die Zahne wachsen hau-
fig in spitzer Form. Zahnverénderungen und frih-
zeitiger Zahnverlust kénnen auf eine Storung der
Knochenmineralisation hindeuten, die sogenannte
Hypophosphatasie. Hier ist ein bestimmtes Enzym
im Kérper weniger aktiv. Dadurch sind Zahne und
Knochen nicht richtig mineralisiert und Zahne kon-
nen im Milchgebiss friiher ausfallen. Und beim
Cornelia de Lange-Syndrom kommt es zu fir die
Krankheit typischen Fehlbildungen im Gesicht.
Fiir die Diagnostik wichtig sind stark ausgepragte,
gebogene und zusammenlaufende Augenbrauen,
lange Wimpern, nach vorn gerichtete Nasenlocher,
nach unten gerichtete Mundwinkel und eine diinne
Oberlippe.

Quelle: proDente e.V.

Top-Produkt-
Auszeichnungen

CALAJECT™ von RONVIG gehort 2022 zu den Gewinnern.

Die DENTAL ADVISOR Awards sind eine der angesehensten Auszeichnungen fiir
Qualitatsprodukte und -ausriistungen. Zu den Preistrdgern des Jahres 2022 in der
Rubrik «Praparation» gehért CALAJECT™, die computerassistierte Lokalanasthe-
sie, mittels derer das Anasthetikum mit sanfter und gleichmassiger Geschwindigkeit

ANESTHESIA DEVICE

DENTAL ADVISOR

2022

TOP AWARD

WINNER
DENTAL Calaject™ _
ADVISOR (RONVIG Dental Manufacturing)

druckfrei eingebracht werden kann. CALAJECT™ ist fir alle Injektionstechniken
einsetzbar und bietet drei Einstellungen fiir die Infiltrations-, Leitungs- und intra-
ligamentdre (sowie palatinale) Andsthesie.

Bewertung

CALAJECT™ wurde von sechs Beratern beurteilt und insgesamt 153 Mal ange-
wendet. Positiv beurteilten diese die Ergonomie des Gerdtes mit einer geringen
Stellfldche, die guten visuellen Anzeigen und akustischen Signale, den kontrollier-
baren Fluss des Lokalanasthetikums und die automatisierte Aspiration.

Zudem gefielen das vibrationsfreie, taktile Handstiick, die benutzerfreundliche
Touch-Steuerung, die Anzeige des aktuellen Injektionsdrucks und die akustischen
Signale zur Anzeige der Andsthesieflussrate sowie das automatische Abschalten,
falls der Widerstand im Gewebe zu hoch wird. Weiter wurde positiv bewertet, dass
kein Einwegmaterial wie Schlauch und Handstiick pro Injektion bendtigt wird.

Die vollstandige Bewertung finden Sie hier: https://www.dentaladvisor.com/
evaluations/calaject/

Quelle: RONVIG Dental Mfg. A/S
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Mitarbeiter dringend gesucht - auch bei lhnen?

Das perfekte Stelleninserat gibt es nicht. Sehr wohl aber klare Regeln, was Sie unbedingt richtig machen sollten! Von Mag. Markus Leiter, Wien.

Kommt Ihnen das bekannt vor? Sie bendtigen gut ausgebil-
dete Fachkrafte mit Erfahrung. Am besten sofort. Die Crux
bei der Sache: Alle Ihre Mitbewerber bendtigen diese ebenso
dringend. Und weil ein Ungliick selten allein kommt, ist die
Zah! der verfligharen Fachkréfte am Markt auch noch rar
gesat. Was also tun, damit Sie die Nase vorn haben? Viel-
leicht das, was uns die evolutionar geschulte Menschennatur
in Stresssituationen gelehrt hat: Den Wettbewerbs(killer)ins-
tinkt anwerfen? Also mehr bieten (Geld, Benefits etc.) oder
einfach ein Arbeitsparadies vorgaukeln?

Unternehmen neigen, v.a. wenn sie gewitzte Marketer
an ihrer Seite haben, bisweilen zu Letzterem. Das kostet we-
niger. (Dass bei falschen Versprechungen die Menschen dann
oft bald das Weite suchen, ist eine Erkenntnis, die sie dann
erst spater machen.) Sichtbares Ergebnis einer solchen Stra-
tegie sind Stellenanzeigen mit den gefiirchteten Superlativ-
Kaskaden auf einer nach oben hin offenen Traumberuf-Skala,
bei der zwar alles gefthlt iber den Wolken schwebt, aber
leider nichts konkret ist.

Vorsicht vor Standardfloskeln

Sie ahnen es: Bei den heftig Umworbenen kommen auf-
geblasene Wordings mit wenig Substanz gar nicht gut an. Sie
wecken im ungtinstigen Fall sogar Misstrauen: Jemand, der
sich so in Wolken hiillt, muss etwas zu verbergen haben. Die-

ANZEIGE

ser Trigger kann Ubrigens auch schon bei gerne verwendeten
Standardfloskeln wie innovatives Unternehmen, fihrend im
Bereich ... etc. ausgeldst werden.

Ware also die umgekehrte Strategie mit staubtrockenen
Inseraten, wie sie jahrzehntelang im Personalwesen gepflegt
wurde, der bessere Weg? Der tabellarische Charme mag in
einzelnen Bereichen zwar durchaus bisweilen noch funktio-
nieren, aber die allermeisten Menschen erwarten heute von
Unternehmen etwas anderes. Menschen mochten in ihrer Ar-
beit auch so etwas wie Sinnstiftung und Kompatibilitdt mit
der eigenen Lebensplanung sowie personlichen Werten er-
kennen.

Unternehmensbeschreibung

Ihr Ziel sollte es daher sein, ein verbindendes «Wir» zwi-
schen Ihnen als Arbeitgeber und Ihren potenziellen zuknfti-
gen Mitarbeitern zu schaffen, das auch eine emotionale Basis
aufweist. Wichtig in diesem Zusammenhang ist die Unterneh-
mensbeschreibung im Inserat: Legen sie dar, was die (iber-
geordnete (gesellschaftliche) Mission des Unternehmens ist,
welche Produkte und Leistungen es vertreibt, dazu ein paar
wenige, dafiir aber aussagekraftige Kennzahlen zur Branche
und — ganz wichtig — nennen Sie die Werte, fiir die lhre Orga-
nisation steht! Belegen Sie diese Angaben unbedingt auch
mit Fakten. Wenn Sie sich als familienfreundlicher Betrieb pra-
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Ihr Ziel sollte es daher sein, ein
verbindendes «Wir» zwischen IThnen
als Arbeitgeber und Ihren potenziellen
zukiinftigen Mitarbeitern zu schaffen,
das auch eine emotionale Basis aufweist.

© keport/Shutterstock.com

sentieren wollen, nennen Sie etwa im Bereich Benefits konkrete Angebote, die dies
auch untermauern (z. B. flexible Arbeitszeitmodelle etc.).

Hier sind wir bei einer zentralen Fragestellung gelandet, deren oftmalige Nicht-
beantwortung die Ursache zahlreicher mieser Stelleninserate ist. Was genau spricht
lhre Bewerber an? Wer dies nicht weiss, ist beim Recruiting im Blindflug unterwegs.
Dann wird meist die Giesskanne in Form aller nur erdenklichen positiven Selbst-
zuschreibungen ausgepackt, in der Hoffnung, dass schon fiir jeden etwas Anspre-
chendes dabei sein wird, auch wenn nichts davon wirklich konkret belegt ist.

Bewerber-Zielgruppe im Blick

Besser ist es, wenn Sie ein klares Bild haben, was fiir Ihre Bewerber-Zielgruppe
wirklich wichtig ist, und demnach eine Gewichtung von Bediirfnissen vornehmen
kénnen. Dann fokussieren Sie sich auf ein oder zwei, was Sie deutlich authentischer
und dberzeugender riiberkommen lasst! Dazu braucht man nicht unbedingt eine
teure Meinungsforschung. Mit der sogenannten «Candidate-Persona-Methode»
konnen Sie auf der Basis echter und bewahrter Mitarbeiter fiktive Kandidatenprofile
erstellen, die als Prototypen fir eine Position eine Innenschau in die Ziel- und Be-
dirfniswelt der Zielgruppe erméglichen. In der Folge wird — im Idealfall unterstiitzt
durch wissenschaftlich zertifizierte Personaldiagnostiksysteme — eine konkrete und
zugespitzte Kommunikation méglich, was den Erfolgsfaktor massgeblich erhoht.
Fiir Beratung zu dieser Methode, die neben dem richtigen Know-how auch Erfah-
rung voraussetzt, steht thnen der Verfasser des Beitrags gerne zur Verfiigung.

Zwischen dem «Unternehmen» und den «Bewerbern» steht die zu besetzende
Position. Damit es zwischen diesen Polen am Ende auch wirklich funkt, muss auch
hier die Kommunikation klar und konkret sein. Einer StepStone-Umfrage zufolge
bemangeln 42 Prozent der potenziellen Bewerber, dass Jobbeschreibungen zu un-
klar sind und sie sich deshalb kein gutes Bild von der Position machen kénnen. Was
die geforderten Qualifikationen betrifft, sollten Sie nur die wichtigsten nennen und
keine lange Aufzéhlung erwdgen — so etwas schreckt ndmlich ab! Verzichten Sie
auch hier auf Blabla-Wordings a la engagiert, teamfahig etc. Solche Standard-
phrasen kénnen etwa negative Riickschliisse auf die Kultur im Unternehmen nach
sich ziehen.

Formaler Aufbau

Was den formalen Aufbau betrifft (auf der Unternehmenswebsite, aber auch
auf einschldgigen Jobportalen), sollten Sie gut strukturierte Blocke (Unternehmens-
vorstellung, Positionsbeschreibung, Benefits, Anforderungen etc.) kreieren und au-
thentische Bilder aus dem Unternehmen (keine Stock-Fotos!) hinzufligen. Auch der
visuelle Eindruck ist ein sehr massgeblicher Faktor. Ein wichtiger und oftmals unter-
schatzter Punkt ist der Kontaktbereich am Ende des Inserats. Das Wiener career
Institut ist vor einiger Zeit der Frage nachgegangen, welche unbewussten Faktoren
bei Inseraten eine Rolle spielen. Dabei stellte sich bemerkenswerterweise heraus,
dass Inserate, die anstatt einer allgemeinen anonymen Kontaktadresse (bewerbun-
gen@xy.com) einen direkten Kontakt, ein Foto und womdglich sogar noch ein So-
cial-Media-Profil der Ansprechperson aufbieten konnten, eine um bis zu 75 Prozent
hohere Attraktivitat hatten!

PS: Dass wichtige Faktoren wie Gehalt etc. stimmen missen und nicht durch ein
gut gemachtes Inserat kompensiert werden kénnen, versteht sich von selbst ...

Mag. Markus Leiter

medienleiter PR
Seitenberggasse 65—67/2/22
1160 Wien, Osterreich

Tel.: +43 680 2160861
leiter@medienleiter.net
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Straumann® TLX Implantatsystem |
Legendares Tissue Level t
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FUR SOFORTVERSOR- ERHALT DER EINFACHHEIT UND
GUNGSPROTOKOLLE PERIIMPLANTAREN EFFIZIENZ
AUSGELEGT GESUNDHEIT Dank des einzeitigen
Vollkonisches Implantat- Geringeres Risiko einer Verfahrens mit einer
design fur optimierte bakteriellen Besiedelung und Versorgung auf Weich-
Primarstabilitat. optimierte gewebeniveau kann die
Reinigungsfahigkeit. Behandlungszeit effizienter

genutzt werden.

f der Website www.straumann.ch/tlx
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Prophylaxe - so sanft, federleicht und komfortabel wie nie zuvor

Einfach unentbehrlich: Das neue, verbesserte combi touch von mectron.

1

3

Abb. 1: Das combi touch von mectron kombiniert Ultraschalleinheit und Pulverstrahlgerdt miteinander. — Abb. 2: Ein einfaches Driicken der Prophy- oder Perio-Taste auf dem Touchscreen geniigt, um wéhrend der Behandlung zwischen
supra- und subgingivalem Air-Polishing zu wechseln. — Abb. 3: Das combi touch verfligt iber zwei Spilleitungen fiir das Ultraschallsystem.

Bei einer herkdmmlichen Prophylaxebehandlung
kommt normalerweise eine Reihe von unter-
schiedlichen Geraten zum Einsatz: Kiretten, Sca-
ler, Winkelstiicke, Polierer, Pasten — Ware es nicht
perfekt, wenn sie alle in einem Gerat vereint
waren? Mit dem combi touch von mectron wird
dieser Wunsch nun Wirklichkeit, denn es kom-
biniert Ultraschalleinheit und Pulverstrahlgerat
miteinander.

Das neue Ultraschallhandstiick

Auf diese Weise erméglicht das combi touch
eine vollstandige Behandlung von der supra- und
subgingivalen Konkremententfernung Uber eine
schonende Entfernung von Verfarbungen und Bio-
film mit dem Pulverstrahl bis hin zur Implantatrei-
nigung.

Das Gerat ist flexibel einsetzbar. Auch beim
Design der Handstlicke steht der Komfort nun ein-
mal mehr im Vordergrund. Das LED-Ultraschall-
handstlick des combi touch mit zirkuldrem Licht
und seinen nur 55 Gramm ist ein echtes Leicht-
gewicht. So liegt es, leicht wie eine Feder, ganz
angenehm in der Hand des Behandelnden.

30 Ultraschallaufsatze

Zusdtzlich stehen fir das federleichte Hand-
stiick mehr als 30 Ultraschallaufsatze fiir eine
breite Vielfalt an Therapieoptionen zur Verfligung
— fiir das Scaling, parodontologische, endodonto-
logische und restaurative Versorgungen. mectrons

Das combi touch verfiigt Gber zwei Spiilleitun-
gen fiir das Ultraschallsystem. Mit dem beleuchte-
ten Flaschensystem kénnen zudem unterschiedli-
che Flissigkeiten wie zum Beispiel Chlorhexidin fiir
parodontologische Therapien verwendet werden.

Dank des ergonomischen Touchscreens wird
jede Funktion so schnell und intuitiv wie nie zuvor
angesteuert. Gleichzeitig kann das System buch-
stablich im Handumdrehen gereinigt und desinfi-
ziert werden.

Drei verschiedene
Pulverstrahlhandstiicke

Insgesamt sind drei verschiedene, extra-
schlanke Pulverstrahlhandstiicke flir das combi
touch erhaltlich: das 120°-, das 90°- und das
Perio-Handstlick. Damit hat der Behandelnde
immer den besten Zugang, denn die abgewinkel-
ten Handstlcke eignen sich fiir den supra- und
subgingivalen Einsatz in Parodontaltaschen bis zu
finf Millimetern Tiefe.

Das Perio-Handstiick mit dem sterilen und
flexiblen Subgingival Perio Tip fir den Einmal-
gebrauch bietet zusatzlichen optimalen Zugang in
Taschen, die sogar tiefer als fiinf Millimeter sind.
Jedes Handstlick wird einfach mit einem Klick be-

festigt und ist dank eines speziellen Sicherheits-
systems sicher fixiert.

Fiir jede Anforderung gewappnet

Zudem reicht ein einfaches Drlicken der Pro-
phy- oder Perio-Taste auf dem Touchscreen, um
wahrend der Behandlung kinderleicht zwischen
supra- und subgingivalem Air-Polishing zu wech-
seln. Zum Schutz vor Verstopfungen bldst, sobald
das Gerdt eingeschaltet ist, ein konstanter Luft-
strom durch den Schlauch.

Dank der Nachfillfunktion sind die Pulver in
den Kammern leicht herausnehmbar — fiir die
flexible Verwendung von supragingivalem (Pro-
phylaxe) und subgingivalem Pulver (Perio). Beim
Wechsel muss das Gerdt nicht ausgeschaltet wer-
den.

Durch diese und viele weitere Produkteigen-
schaften des combi touch ermdglicht mectron
seinen Kunden eine hochkomfortable, sanfte Pro-
phylaxebehandlung — mit nur einem einzigen
Gerat.

Erstklassiger Service
mectron bietet hochwertigste Produkte fiir
den Praxisalltag an. Praxen und Behandelnde pro-

fitieren zudem von einer personlichen Betreuung
vor Ort durch den mectron-Aussendienst, der als
kompetenter Ansprechpartner jederzeit zur Ver-
fugung steht.

Absolut serviceorientiert: Mit der «Ausfall-
schutz-Garantie» sind Kunden immer auf der siche-
ren Seite. Denn sobald es zu der kleinsten Beein-
trachtigung in der Anwendung eines Produktes
kommt, stellt das mectron-Team den Nutzern in-
nerhalb von 24 Stunden ein kostenfreies Ersatzge-
rat zur Verfligung. Es ist auch méglich, alle Gerate
kostenfrei und unverbindlich zu testen. «Try for
free» gehdrt zum guten Service des Unternehmens.

Das gesamte Produktportfolio von mectron
sowie interessante Angebote gibt es auch im On-
lineshop unter https://shop.mectron.ch/.

mectron s.p.a.

Vertrieb in der Schweiz:

Bien-Air Dental SA
Tel.: +41 32 344 64 25
WWwWw.bienair.com
www.mectron.ch
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Sinnvolle Unterstiitzung

Mikronéhrstoffkur reduziert die Entziindung bei Parodontitis. =

Heute weiss man, dass Menschen mit einer Paro-  Itis-Protect® machen Sie Ihre Patienten auf die

dontitis auch haufig von einer Entziindungsreak-  Zusammenhdnge zwischen Ernahrung, Néhrstoff- IWIW‘A

tion des Kérpers, der Silent Inflammation, betrof-
fen sind. Diese Reaktion ist Ausdruck einer Dys-
biose des bakteriellen Milieus, in der Regel ausge-
|6st durch Fehlernahrung. Eine Parodontitis kann
eines der Symptome sein. In diesem Zusammen-
hang kénnen spezielle Mikronahrstoffe die klassi-
sche zahndrztliche Therapie sinnvoll unterstiitzen.

Die bilanzierte Diat Itis-Protect®l—IV ist auf
den speziellen Bedarf bei Parodontitis abgestimmt.
Die Kombination aus Omega-3-Fettsduren, Vita-
minen, Spurenelementen und Mineralstoffen so-
wie einer Darmpflege reguliert die Entziindungs-
aktivitdt im Mundraum. Mit der Empfehlung von

aufnahme und Zahnfleischgesundheit aufmerk-
sam und bieten eine effektive Methode, entz{ind-
liche Prozesse des Organismus einzudammen.

Weitere Informationen Gber das Konzept der
orthomolekularen Behandlung von Parodontitis
finden Sie unter www.itis-protect.de.

Infos zum Unternehmen

hypo-A GmbH =l EJ,
Tel.: +49 451 3072121
www.hypo-a.de
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Weg von reiner Theorie, hin zur taglichen Praxis

Dentsply Sirona startet neues Schulungsprogramm.

«Von Kollegen fiir Kollegen» — unter diesem Motto steht das neue
Fortbildungskonzept von Dentsply Sirona Schweiz. Die Idee ist,
Zahnérzten die Moglichkeit zu geben, erfahrenen Kollegen in der
Praxis Uber die Schulter schauen zu kénnen und an echten Patienten-
fallen zu lernen. Das Programm «DS Education Live» steht fiir praxis-
fokussierte Schulungen in kleinen Gruppen zu den Themen CEREC,
digitale Implantologie und SureSmile, die digitale Alignerldsung zur
Behandlung von Zahnfehlstellungen.

Ubung macht den Meister

Die Begeisterung fir neue Produkte oder Abldufe in der Praxis
ist oft gross. Damit im Alltag aus der Faszination keine Frustration
wird, braucht es meist ein wenig Ubung. Dabei kann es helfen, sich
mit Kollegen auszutauschen, die bereits mit dem Neuen vertraut sind
und Patienten damit erfolgreich behandeln.

Dentsply Sirona greift diesen Gedanken mit seinem neuen Schu-
lungsprogramm «DS Education Live» auf. Es ist ein praktisches An-
gebot fir all jene, die sich fiir das CEREC-System oder das SureSmile
Alignerkonzept interessieren, es vielleicht gerade erworben haben
oder bereits damit arbeiten und die vielen Mdglichkeiten intensiver
ausschopfen mdochten. Interessant ist es auch fir Dentalassistentin-
nen und -assistenten, die sich intensiv in der digitalen Abformung
schulen lassen kénnen.

Das Ziel ist es, die digitalen Technologien schnell und gewinn-
bringend in der Praxis einzusetzen und das Leistungsspektrum der
Praxis gezielt zu erweitern.

Um sich damit statt rein theoretisch wirklich praktisch auseinan-
derzusetzen und von erfahrenen Kollegen zu lernen, bietet Dentsply
Sirona in verschiedenen Modulen an, einen oder mehrere Tage einem
solchen dber die Schulter zu schauen. Mit Rolf Kufus aus Zirich flir
den Bereich CEREC, Dr. Frederic Hermann aus Zug fiir das Modul
«CEREC & Implants» sowie Dr. Chris Hasler, Dr. Simon Kdch, Dr.
Chanketh Nagamany aus der Praxis Burgergut in Steffisburg fiir das
Thema SureSmile Alignertherapie stehen daftir ausgewiesene Exper-
ten zur Verflgung.

Teilnahme vereinbaren

Interessierte kdnnen einen Platz fiir ein individuelles Tagestrai-
ning in Kleinstgruppen unter hygienisch sicheren Bedingungen in
einer dieser Praxen buchen. Teilnehmer erleben CEREC live bei ver-
schiedenen Indikationen, sie erfahren, wie SureSmile in der Praxis
funktioniert, und sie haben die Mdglichkeit, eigene Patienten mitzu-
bringen und unter Anleitung direkt zu versorgen.

Martin Deola, General Manager & Vice President Sales Schweiz
bei Dentsply Sirona, ist davon iberzeugt, mit diesem neuen Format
viel Mehrwert zu bieten: «Herausfordernde Zeiten erfordern kreative
Konzepte. Mit DS Education Live> bieten wir unseren Kunden und
solchen, die es werden méchten, die Mdglichkeit, theoretisch Erlern-
tes direkt und intensiv in der Praxis zu erleben und selbst umzuset-
zen. Die Lernkurve ist dabei wirklich steil. Jeder wird feststellen, dass
digitale Technologien die Qualitat der Versorgung verbessern und
allen Beteiligten auch richtig Spass machen kénnen.»

DS Education Live
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SureSmile® Aligner

Umfassende Informationen gibt es auf der Website www.
dentsplysirona.com/ds-education-live, Terminbuchungen sind tele-
fonisch oder per E-Mail an info.ch@dentsplysirona.com mdglich.

Wer bezlglich weiterer Fortbildungsangebote auf dem Laufen-
den bleiben mdchte, folgt Dentsply Sirona auf Facebook oder abon-
niert den Newsletter, der einmal wochentlich erscheint.

Infos zum Unternehmen
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Dentsply Sirona (Schweiz) AG
Tel.: +41 56 483 30 40
www.dentsplysirona.com

Zuverlassigkeit, Bestandigkeit und Anwenderkomfort

LM-Dental™ Vorreiter in der Instrumentenergonomie.

Sie konnen den Unterschi
spiiren, genau wie Thre rund
zufriedenen Patienten.

Wie wird die Ergonomie der Handinstrumente definiert? Erstens ist
eine rutschfeste, natirliche Griffigkeit des Instruments grundlegend.
Zweitens beugt leichtes und optimiertes Design effektiv arbeitsbe-
dingten Erkrankungen vor. Drittens garantieren prazise taktile Sensi-

tivitdt und einfaches Handling der Instrumente gute klinische End-
ergebnisse. Zuverlassigkeit, Bestandigkeit und Anwenderkomfort
sind Eigenschaften, die beide — sowohl der Zahnarzt als auch der
Patient — deutlich spiren kénnen. Dies sind die Grundprinzipien der

Instrumentenergonomie, die einer der Griinder von LM™, der Zahn-
arzt Pekka Kangasniemi, bereits in den 1980er-Jahren festgelegt hat.

Auch heute noch verfolgen wir in der Produktentwicklung das
Ziel, zusammen mit den Behandlern innovativ tatig zu sein. LM-
Dental™ hat seine gesamte Produktentwicklung und seine Produk-
tionsprozesse darauf ausgerichtet, die bestmdgliche Qualitat bei all
seinen Produkten zu erreichen, damit lhnen nur die besten Arbeits-
mittel zur Verfiigung stehen. Alle unsere Produkte werden in Finn-
land hergestellt.

Dank neuer Forschung wissen wir jetzt mehr denn je tber ergo-
nomische Instrumente. Das Ergebnis ist LM-ErgoSense®, das perfekt
in der Hand liegt, einen entspannten Griff ermdglicht und eine pra-
zise taktile Sensitivitdt bietet.

Sie kdnnen den Unterschied spliren, genau wie Ihre rundum zu-
friedenen Patienten.

LM-Instruments Oy

Vertrieb in der Schweiz:

Rodent AG
Tel.: +41 71 763 90 60 - www.rodent.ch
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Fir mehr Nachhaltigkeit in jeder Praxis

Die neue BlOLine Serie von Hager & Werken.

Zunehmende Hygienerichtlinien und Vorgaben machen es auch in der
Zahnmedizin nicht leichter, auf nachhaltige Produkte zu setzen. Tag-
taglich kommen daher viele Einmalprodukte zum Einsatz und produ-
zieren Tonnen an Plastikmill. Obwohl der Wunsch nach weniger
Plastik und dem Schutz der Umwelt stetig steigt, werden leider
immer noch viel zu wenige Alternativen angeboten.

Aus der bekannten «Happy Morning»-Zahnbiirste — bislang
immer nur aus Kunststoff erhéltlich — wurde in diesem Jahr die
«Happy Morning Bamboo». Der Biirstengriff von «Happy Morning
Bamboo» besteht aus schnell nachwachsendem Bambus und die
Verpackung aus einem selbstkompostierbaren Zellulosematerial.
Bambus zdhlt zu den am schnellsten nachwachsenden Rohstoffen
der Erde und bindet wéhrend seines temporeichen Wachstums deut-
lich mehr CO, als Baume. Bambusholz zeichnet sich aber nicht nur
durch schnelles Wachstum, sondern auch durch seine natiirliche an-
tibakterielle Wirkung, die eine Ausbreitung von Keimen auf der Zahn-
biirste unterbindet, aus.

Kompostierbar, biologisch abbaubar
oder aus recyceltem Material

Mit der neuen BIOLine Serie erweitert Hager & Werken diese Art
der Produkte und bietet weitere nachhaltige Alternativen an, die um-
weltschonende Einfliisse austiben. Alle BIOLine Produkte sind kom-
postierbar, biologisch abbaubar oder aus recyceltem Material und
werden stetig erweitert.

Bisher besteht die Serie z.B. aus der Bio Dento Box II, einer sta-
bilen Transport- und Aufbewahrungsbox fiir Prothesen, kieferortho-
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padische Arbeiten etc. Die Bio Dento Box Il ist aus Bio-Kunststoff und
nach der Entsorgung biologisch abbaubar.

Um weitere Einwegartikel aus Kunststoff zu vermeiden, wurden
in das BIOLine Sortiment die feinen Applikationsstébchen Bio Apply-
Tips aufgenommen. Sie dienen der punktgenauen Applikation von

Flissigkeiten und Pasten sowie dem sparsamen Umgang mit teuren
Materialien wie Bonding, Medikamenten etc.

Bio Apply-Tips bestehen aus einem Weizen-Kunststoffgemisch,
sind in drei Grossen erhaltlich und natiirlich auch biologisch abbau-
bar.

Ein grosser Plastikmillproduzent in Zahnarztpraxen sind Mund-
splilbecher. Die nachhaltige Alternative sind die neuen Bio Cup Ein-
weg-Mundspilbecher. Sie sind aus FSC-zertifiziertem Papier und so-
mit kompostierbar.

Weitere Produkte

aus der neuen BIOLine Serie:

e Bio Tray — Einweg-Trays flr zahnérztliche Instrumente

¢ Bio Mouse und Bio Keyboard — Hygienische Schutzhllen fir eine
PC-Maus/PC-Tastatur

e Bio Sensor — Hygienische Schutzhiillen fiir Réntgensensoren

e Bio Xray — Hygienische Schutzhiillen fir Réntgenkameras

e Bio Dapp — Einweg-Dappen

e Bio Bowl — Nierenschalen aus recyceltem Papier

e Bio Towel — Servietten aus recyceltem Papier

Infos zum Unternehmen

Ok AL

Hager & Werken

GmbH & Co. KG
Tel.: +49 203 99269-0
www.hagerwerken.de

Hygiene next level

EURUS - die innovative Behandlungseinheit von Belmont Takara.

Wenn technisch-funktionale Belmont-Qualitét auf eine hochwertige
Eleganz trifft, heisst das Resultat EURUS. Die innovative Behand-
lungseinheit des japanischen Traditionsunternehmens vereint effi-
ziente Behandlungsabldufe, zeitgeméssen Komfort und elegantes
Design, gepaart mit einer Uiberragenden Zuverlassigkeit.

Die neueste Generation des Erfolgsmodells

EURUS bietet anspruchsvollen Behandlern und ihren Teams jetzt
zusatzlich bestmdgliche Hygiene in kiirzester Zeit: Durch das Spiilen
der Instrumentenschlduche wird zu jeder Zeit eine sichere Behand-
lung gewahrleistet. Optional kann die Einheit mit einer Separierung,
einem Amalgamabscheider oder einer Nassabsaugung ausgestattet

werden. Die autoklavierbaren Griffe und die Abdeckung der EURUS
OP-Leuchte kénnen nach Betatigen eines Hebels einfach abgenom-
men werden. Ausserdem schitzt das integrierte Flush-out-Spiilsys-
tem vor der Bildung von Biofilmen und Bakterienwachstum in den
Schlduchen der Handstlicke. Durch den tdglichen Einsatz des inte-
grierten Saugschlauch-Reinigungssystems werden zudem die Saug-
schlduche hygienisch sauber gehalten und Kontaminationen aller Art
verhindert.

Belmont Takara Company Europe GmbH
Tel.: +49 69 506878-0 - www.belmontdental.de

3D-Druck, der
einfach funktioniert

Dreve launcht eine eigene Version des innovativen
LCD-Druckers Phrozen Sonic XL 4K 2022.

3D-Drucker machen in der dentalen Fertigung vieles einfacher und
ermdglichen Praxen und Laboren mehr Flexibilitdt und effizientere
Arbeitsabldufe. Als einer der flihrenden Hersteller in industrieller
Material- und Kunststoffproduktion hat Dreve seinen validierten
3D-Workflow komplettiert und eine besondere Edition des neu-
artigen LCD-Druckers heraus-
gebracht. Dem dentalen 3D-
Druck steht somit nichts mehr
im Wege: Software, Hardware
und Materialien sind optimal
aufeinander abgestimmt.

Der Phrozen Sonic XL 4K
2022 Qualified by Dreve hat
eine 4K-Auflésung und 52 ym
Druckprazision. Der ange-
passte Slicer fir die Dreve-Pro-
file und die individuelle Soft-
ware sind die Herzstiicke der
validierten Prozesskette, und
zusammen mit den FotoDent®

2 phrozen

Kunststoffen gewahrleisten sie
einen reibungslosen und intui-
tiven Arbeitsablauf. Alle Ge-
rate werden in Unna kalibriert
und erhalten die definierte
Werkseinstellung. Mit seinen
knapp 18 kg handelt es sich
um einen smarten Drucker, der
mit einem sehr grossen Bauvolumen (x 200 x y 125 x 200 mm) dber-
rascht. Die nicht gelochte Edelstahlbauplattform hat sich bei der Ent-
wicklung in der Dreve F&E als sehr gut erwiesen und tiberzeugt durch
seine Haftungseigenschaften.

Der Drucker ist ab sofort erhaltlich, und das Dreve-Team steht fiir
den einfachen Einstieg in die digitale Welt des 3D-Drucks mit einem
umfassenden Kundenservice sowie kompetenter Beratung zur Seite.
Ein Austausch von Bauteilen wie z.B. der Wannenfolie ist einfach.
Sollte jedoch einmal etwas mehr kaputt gehen, bietet Dreve ein
Repair Center an.

Infos zum Unternehmen
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Dreve Dentamid GmbH
Tel.: +49 2303 8807-40
www.dreve.com
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Mit neuer Software Arbeitsabliufe effizienter gestalten

Jordi Rontgentechnik AG fiihrt das erste, Hardware-iibergreifende «dental PACS» in der Schweiz ein.

Durch die Digitalisierung der radiologischen Be-
fundung entstehen in den Zahnarztpraxen ver-
schiedene, grosse und herstellerspezifische Daten-
banken. Viele Praxen verarbeiten und speichern
die unterschiedlichen Bildmodalitdten wie intra-
orale Bilder, Panorama- und Fernrdntgenaufnah-
men, aber auch 3D-Datensatze mit mehreren,
geratespezifischen Softwareldsungen.

Filr eine einwandfreie Behandlung der Patien-
ten werden zusatzlich zur radiologischen Bild-
gebung auch Kamerabilder, 3D-Abdrucksatze und
weiteres Datenmaterial bendtigt. Wenn diese
Daten mit der jeweiligen, geratespezifischen Soft-
ware verwaltet werden, missen diese Softwares
einzeln gewartet, mit Updates
auf dem Stand der

Technik gehalten und das Personal fiir jede Soft-
ware geschult werden. Das flihrt zu einer aufwen-
digen, kostspieligen Administrierung. Im schlimms-
ten Fall kann es vorkommen, dass infolge von ab-

gekindigter Hard- oder Software oder nicht mehr
kompatiblen, neuen Betriebssystemen Bilddaten
nicht mehr abrufbar sind — und dies bei einer Auf-
bewahrungspflicht von bis zu 20 Jahren. Zudem ist
die integrative Be- und Verarbeitung von Bild-
material aus verschiedenen Quellen, wenn Uber-
haupt, nur schwer méglich.

Software «denvis»

Als spezialisiertes Unternehmen in der denta-
len Radiologie sind wir bestrebt, flr unsere
Kunden die Arbeitsablaufe effizient zu ge-

stalten und den administrativen Aufwand mdg-
lichst klein zu halten. Im medizinischen Bereich ist
seit Jahren der Einsatz eines PACS {Picture Archi-
ving and Communication System) fir die Ver-
waltung von Bilddaten unterschiedlicher Modali-

20000

taten etabliert, um mit bildgebenden Systemen
unterschiedlicher Hersteller Uber standardisierte
Schnittstellen zu interagieren. Im Dentalbereich
|6st «denvis» die eingangs beschriebenen Heraus-
forderungen effizient und kostengtinstig.

Die denvis Software ist die Basis fir einen her-
stellerlibergreifenden Betrieb von bildgebenden
Systemen. denvis speichert die Daten als DICOM
ab und unterstiitzt alle DICOM-Dienste, die fir
digitales Arbeiten notwendig sind.
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Im Vergleich zu gerdtebezogener Software
erflllt denvis nicht nur Akquisition und Speiche-
rung, sondern auch die Weiterverarbeitung aller
erfassten Daten. Egal, von welchem Aufnahmege-
rdt oder aus welcher Praxis die Bilddaten stam-
men, denvis ist in der Lage, diese zu verarbeiten.

Auch die Weitergabe und Vernetzung im
DSGVO-konformen Datenaustausch mit Ihren Kol-
legen ist in denvis vorgesehen. Mit wenigen Klicks
ist das Praxispersonal in der Lage, komplexe Auf-
gabenstellungen abzubilden, weiterzuleiten oder
zu speichern.

Dateniibernahme aus
bestehenden Systemen

Der Integrationsgedanke von denvis bezieht
sich nicht nur auf die Einbindung bestehender bild-
gebender Systeme, sondern auch auf die bis zum
Zeitpunkt der Einflihrung von denvis gespeicher-
ten Daten. So kénnen Datenbanken aus diversen
Fremdsystemen in denvis iibernommen werden.

Bestehende Datenbestdnde werden mit den
neu akguirierten Daten in einer Software verwal-
tet. Neben den Patientenstammdaten werden
grundsatzlich die gefilterten Originaldatensatze
{Kleinrgntgen-, Panorama- und Fernrontgen-, Ka-
mera- und DVT-Aufnahmen) (ibernommen.

Als Beispiel konnen Digora-Kunden dank der
denvis Software die Digora for Windows-Daten-
bank Ubernehmen und haben dadurch die Mdg-
lichkeit, herstellerunabhangig Uber die Produkt-
nachfolge der bildgebenden Geratemodalitaten zu
entscheiden.

denvis wird konsequent in enger Zusammen-
arbeit mit Zahnarztpraxen weiterentwickelt. Diese
konsequente Anwender-Ausrichtung flihrt einer-
seits zu einem Funktionsumfang, der gleichermas-
sen einfach und flexibel ist, und andererseits zu
einer intuitiven Bedienbarkeit.

Die denvis Software integriert alle bildgeben-
den Systeme der Zahnarztpraxis und kann im Rah-
men der komfortablen Dokumentenverwaltung
auch STL-Daten verwalten.

Save the date

Jordi Réntgentechnik AG prasentiert die denvis
Software exklusiv am Messestand an der DENTAL
BERN. Reservieren Sie schon heute lhren person-
lichen Prasentationstermin.

Jordi Rontgentechnik AG
Tel.: +41 61 417 93 93 - www.rxtech.ch

Klinische Ergebnisse bestatigen Erfahrungen

Signifikante Vorteile des iTero Element 5D bei der Detektion interproximaler Karies.

Eine im Journal of Dentistry veroffentlichte Studie bestatigt,
dass das iTero Element 5D Bildgebungssystem* mit NIRI-Tech-
nologie (Near Infra-Red Imaging) bei der Unterstiitzung der
Friiherkennung von Schmelzldsionen eine hohere Sensitivitat
aufweist als die Bissfliigelradiografie. Zudem zeigt es bei
der Unterstiitzung der Erkennung von Dentinlasionen eine
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vergleichbare Sensitivitat. Die Studie zeigt die signifikanten
Vorteile des iTero Element 5D Bildgebungssystems als Instru-
ment auf, das dabei unterstitzt, interproximale Karieslasio-
nen oberhalb der Gingiva ohne schadliche Strahlung zu er-
kennen und zu tiberwachen. «Wir freuen uns, dass auch die
klinischen Untersuchungsergebnisse die Erfahrungen von

von Align Technology.

B0

Arzten und Patienten bestatigen. Die Visualisierungsfunktio-
nen des iTero Element 5D Bildgebungssystems helfen — ohne
Rontgenstrahlung — bei der Frilherkennung von Kavitaten»,
so Yuval Shaked, Senior Vice President und Managing Direc-
tor, verantwortlich fiir iTero Scanner und das Servicegeschaft

Dr. Ingo Baresel, Zahnarzt und Prasident der Deutschen
Gesellschaft fiir digitale orale Abformung, der das Bildge-
bungssystem in seiner Praxis nutzt, berichtet: «Als einer der
ersten Anwender der Kariesdiagnostik im iTero Element 5D
Intraoralscanner war ich sehr schnell der Meinung, dass ge-
rade friihe Karies in den Approximalbereichen viel eher sicht-

Lasionen untersuchen.»

bar wurde als in klassischen Bissfliigelaufnahmen. Durch die Teilnahme an der Stu-
die konnte dieser subjektive Eindruck auch objektiv bestatigt werden. Durch seine
einfache Bedienung kann ich nun ohne den Einsatz schadlicher Rontgenstrahlung
eine bessere Frithdiagnose schnell und sicher durchfihren. Dazu benétige ich kei-
nen Wechsel der Scanspitze, sondern kann jeden durchgefiihrten Scan auf karidse

Infos zum Unternehmen

Align Technology GmbH

Tel.: 0800 225116
WWW.itero.com
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* Die iTero NIRI-Technologie ist innerhalb des iTero Element 5D Systems und bei einigen Konfi-
gurationen der Bildgebungssysteme iTero Element Plus identisch, da der Scan-Aufsatz, die
Optik und die Software identisch sind.

ANZEIGE

calaject.de

.,schmerzarm+komfortabel"




22

PRODUKTE

vo.z702. DENTALTRIBUNE €@

Sicher durch den Praxisalltag

Das Hygienekonzept der abc dental unterstiitzt Sie dabei.

Mundschutz, Handschuhe, Arbeitskleidung, sorg-
faltige Desinfektion: In der Zahnarztpraxis werden
die Themen Hygiene und Infektionspréavention seit
jeher vorbildlich behandelt. Infolge der Pandemie
haben sich die bereits umfassenden Anforderun-
gen allerdings noch einmal erhoht, sodass sich
auch Hygieneprofis laufend Herausforderungen
gegentibersehen — und je ldnger die Situation an-
dauert, desto komplexer wird die Umsetzung:
Manche Regeln sind bereits tiberholt, andere gel-
ten weiter, neue kommen hinzu.

Die Schwierigkeit besteht also darin, die Richt-
linien einzuhalten, ohne dabei das Wichtigste aus
den Augen zu verlieren: die kompetente, zuverlds-
sige Behandlung der Patienten in einem fiir alle Be-
teiligten sicheren Umfeld. Die gute Nachricht: Die
Einhaltung der Richtlinien Iasst sich leicht mit einem
reibungslosen Praxisalltag vereinbaren — mit einem
sauberen Hygienekonzept, das optimal auf die Pra-
xisstruktur zugeschnitten ist. Gut durchdacht und
umgesetzt, zahlt es sich in mehreren Bereichen aus.

Risiken vermeiden, Chancen nutzen
Ganz klar: Der Schutz von Personal und Pa-
tienten steht an erster Stelle. Ein sauberes Hygiene-
konzept gibt Ihrem Team die Gewissheit, in einer
sicheren Umgebung zu arbeiten, und sorgt fir ein
entspanntes Miteinander in der Praxis — ein nicht
zu unterschdtzender Wert bei Tatigkeiten, die so
nah am Patienten verrichtet werden. Auch bei den
Patienten kann so gepunktet werden, denn diese
bemerken bereits beim Betreten der Praxis, dass
an alles gedacht wurde, und fiihlen sich gut auf-
gehoben. Hier kommt Zeit als relevanter Faktor ins

Spiel —und auch hier entlastet Sie das richtige Hy-
gienekonzept, weil es dazu beitragt, die Ablaufe in
der Praxis zu strukturieren und die Behandlungs-
zeiten zu sichern. Da eine wohlorganisierte Praxis
immer gut ankommt, schlagt sich das gleich dop-
pelt in der Patientenzufriedenheit nieder.

Auch einer Praxisbegehung kénnen Sie mit
dem passenden Hygienekonzept entspannt entge-
gensehen, weil Sie wissen, dass alle Anforderun-
gen erfillt werden.

Die Vorteile liegen also auf der Hand — Doch
wie kommen sie am einfachsten in die Umset-
zung? Wir nehmen lhnen das gerne ab: Mit dem

abc dental Hygienecheck in lhrer Praxis, idealer-
weise im Paket mit Ihrem Hygienekonzept.

Ihr individuelles Hygienekonzept -
mit kostenlosem Check

Als Dentaldienstleister mit Rundumservice
kiimmern wir uns um Sie, damit Sie sich um lhre
Patienten kiimmern kénnen. Damit das heute wie
morgen gilt, haben wir das Hygienekonzept der
Zukunft entwickelt — angepasst an die Richtlinien
der Swissmedic und perfekt individualisierbar,
sodass wir den Wiinschen und Anspriichen lhrer
Praxis optimal gerecht werden kénnen. Zum Start

Mdbel von Kappler Me&Org

bieten wir Ihnen den Gratis-Hygienecheck an: Die
Praxisbegehung (Steriraum) mit Aufnahme des
Istzustandes erhalten Sie komplett kostenlos.
Wenn Sie sich fiir das abc dental Hygienekonzept
entscheiden, erarbeiten wir gemeinsam einen Plan
nach den Swissmedic-Richtlinien auf Ihre Praxis-
struktur abgestimmt. Damit Ihr Praxisalltag sicher
weitergehen kann.

abc dental ag
Tel.: +41 44 755 51 00
www.abcdental.ch/hygienekonzept

360°-Produktvideos

Natiirlich hygienisch

Reinigungs- und Desinfektionsmittel OPTIM®1

365 Tage im Jahr

Seit Januar ist die neue Webseite von lege artis Pharma -
mit innovativen Produktvideos - online.
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Webseiten-Relaunch mit innovativen 360°-Produktvideos: www.legeartis.de

lege artis Pharma startet mit einem Webseiten-Relaunch in das 75-jahrige Firmen-
jubildumsjahr. Der neue Webseitenauftritt enthélt neben Wissenswertem rund um
das Unternehmen auch detaillierte Informationen tiber das Produktportfolio. Innova-
tiv sind die 360°-Produktvideos im Bereich Endodontie, Prophylaxe und Prothetik.

Bei den 360°-Videos drehen sich die lege artis Qualitatsprodukte «nach den
Regeln der Kunst» um die eigene Achse. Das hat den Vorteil, dass die bewahrten
Zahn- und Mundgesundheitsprodukte von Kunden im Detail begutachtet werden
kdnnen.

«Bisher kannte man die 360°-Videos tiberwiegend nur von Modefirmeny, dus-
sert sich Geschdftsflihrerin Dr. Brigitte Bartelt. «Im Dentalbereich sind diese kurzen
drehenden Panorama-Clips aber vielmals noch eine Brancheninnovation», so die
Firmeninhaberin in dritter Generation weiter. Fir das diesjahrige 75-jahrige Unter-
nehmensjubildum seien noch weitere Innovationen geplant, um die Erfolgs-
geschichte des Dentalspezialisten aus Dettenhausen weiter fortzuschreiben.

Wie die Produkte beispielsweise mit patentiertem ESD-Entnahmesystem oder
das naturliche Prophylaxe-Sortiment in einer 360-Grad-Perspektive aussehen, kann
man unter www.legeartis.de erfahren. Besonders ist auch das Drohnenflug-Video
liber das Dettenhausener Firmengelande auf der Startseite des Unternehmens.

lege artis Pharma GmbH + Co. KG
Tel.: +49 7157 5645-0 - www.legeartis.de

auf umweltschonender Wasserstoffperoxid-Basis ab sofort kostenlos testen.

Die aktuell am Markt erhaltlichen Desinfektionsmittel basieren
in der Regel auf Phenolen, Alkoholen, Aldehyden, Chlor oder
quartdren Ammoniumverbindungen. In puncto Umweltver-
traglichkeit stellen jene Produkte das Praxisteam bei der fach-
gerechten Entsorgung leider vor grosse Herausforderungen.

SciCan aus der COLTENE-Unternehmensgruppe bietet
nun ein Desinfektionsmittel, das sicher in der Anwendung
und gleichzeitig schonend zum Material ist.

Wirksamer Schutz — umweltfreundlich

Das neuartige Reinigungs- und Desinfektionsmittel
OPTIM®1 kombiniert effektive Reinigung mit nachhaltigem
Schutz. Das effiziente Mittel zur Oberflachenreinigung und
-desinfektion von Medizinprodukten basiert auf einer revolu-
tiondren, weltweit patentierten Desinfektionstechnologie: AHP
(Accelerated Hydrogen Peroxide). Aktiver Inhaltsstoff ist Was-
serstoffperoxid mit einer Konzentration von 0,5 %. AHP kom-
biniert dabei den geringen Wasserstoffperoxid-Anteil mit wei-
teren haufig verwendeten, sicheren Inhaltsstoffen. Das Er-
gebnis ist eine synergetische Mischung, welche durch ihre
starke keimtétende Wirkung und ihre Leistungsfahigkeit
als Reiniger in nur einem Schritt Uberzeugt. Unabhangige
Tests und die behdrdliche Registrierung bestdtigen diese
Erfahrungen.

Dank kurzer Einwirkzeiten von ein bis maximal zwei
Minuten ist OPT/M® 1 derzeit eines der effektivsten und
wirksamsten Reinigungs- und Desinfektionsmittel am
Markt. Das breite Wirkungsspektrum reicht von bakteri-
zid und tuberkulozid tber fungizid bis hin zu viruzid. Dies
umfasst behllte Viren inkl. HIV, HBV, HCV genauso wie
unbehdillte Viren wie Poliovirus Typ 1, Rhino- oder Rota-
viren. Dabei zersetzt sich das Produkt quasi riickstands-
frei zu Wasser und Sauerstoff und Iasst sich problemlos im
normalen Hausmill entsorgen. Im Rahmen eines profes-
sionellen Hygienemanagements bietet das umweltscho-
nende Mittel somit wirksamen Schutz von Patient und
Praxisteam.

OPT/M®1 ist ab sofort im Dentalfachhandel erhaltlich.
Den Allzweckreiniger gibt es als vorgetrankte Wischtiicher
oder in der 4-Liter-Vorratsflasche.

Zum umfassenden Service des Systemanbieters im Be-
reich Infektionskontrolle gehdren darlber hinaus die person-
liche Beratung und Schulung zu allen SciCan-Produkten vom
Autoklaven bis hin zum Ultraschallreinigungsgerat.

Coltene AG

Tel.: +41 71 757 53 00
www.coltene.com
WWW.scican.com
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Erfolgsmodell: Zahnlinien fiir die «Best Ager»

CANDULORs Zahnlinien PhysioSelect TCR & BonSelect TCR.

Seit {ber 80 Jahren gehort die Entwicklung und
Herstellung kinstlicher Zahne zum Kerngeschéft der
CANDULOR AG. Das Schweizer Unternehmen legt
hierbei grossten Wert auf das Entwicklungsfeed-
back aus der Innen- und der Aussensicht. Speziell
fiir die neue Generation der «jungen Alteren» ent-
stand 2019 eine lebendige Kollektion passend zu
ihrem Selbstbewusstsein, ihrem agilen Anspruch.

«Zahntechniker, Zahnarzte und Prothetiker
motivieren uns immer wieder aufs Neue, hoch-
wertige Zahnlinien zu entwickeln und Kunden
sowie Patienten gleichermassen zu begeisterny,
so Claudia Schenkel-Thiel, Managing Director bei
CANDULOR.

A3 566
. PhysioSelect® TCR

\ mm

YT

T A3 62
i PhysioSelect® TCR

Die roten Zahnbrettchen stehen fir die Schweizer Flagge im Zahnschrank. — Seitenzahn der Linie BonSelect TCR.

Aus bewahrten, attraktiven Formen wurde
Ende der 2010er-Jahre ein verjiingtes Design ent-
wickelt, um 18 Oberkieferformen — Grazil, Mar-
kant und Universell — sowie vier Unterkieferfor-
men zu kreieren. Schichtung und Oberflachen-
struktur unterstiitzen den jungen Auftritt und sind
Spiegelbild fiir das Lebensgefiihl der Patienten in
unserer Zeit.

Zeitgemasse Kunden- und Patientenerwartun-
gen zu erfilllen, ist das Ziel des Schweizer Unter-
nehmens. Die vielfaltigen Erfahrungen und das
Feedback der an den Zahnentwicklungen beteilig-
ten Zahnarzte, Zahntechniker und Prothetiker sind
wertvoll und CANDULOR Uberaus wichtig.

BonSelect TCR

Ob fir die Zahn-zu-Zahn- oder fiir die Zahn-zu-
zwei-Zahn-Aufstellung — der BonSelect TCR Seiten-
zahn erhielt eine bifunktionale semianatomische
Kauflache. Er Idsst sich somit problemlos in die
bisherigen Laborabldufe integrieren, gerade wenn
unterschiedliche Aufstellmethoden und Okklu-
sionskonzepte realisiert werden miissen. Einer fir
alle, alle flr einen ist mit dem BonSelect TCR in vier
Grossen moglich.

Das Rote von CANDULOR

Das fiir das Zahnlager im Labor optimierte
Zahnbrettchen ist Spiegelbild des gesamten Mar-
kenauftritts. Das «Rote» ist die Schweizer Flagge
im Zahnschrank, der die neuen Front- und Seiten-
zahne harmonisch in Form und Farbe prasentiert.

«CANDULOR liefert seinen Kunden in aller Welt
hochwertige, langlebige und dsthetische, nattirlich
wirkende Produkte. Bei der Zahnwahl im Zahn-
schrank ist schnelle Orientierung angesagt. Wir
kommen aus der Schweiz, darauf sind wir stolz, das
soll dem PhysioSelect TCR und BonSelect TCR ange-
sehen werden. Ihr Rot sticht das Gbliche Schwarz
und Grau, sagt Director Marketing & Education
Alexander Ewert.

Bestandiger Zahnwerkstoff
Die Anpassung an Kieferkamm, Sekundarkon-
struktion und Antagonisten erfordert schnell zu

© CANDULOR AG

bearbeitende Zahnwerkstoffe. Aber auch Materia-
lien, die sich chemisch bestdndig mit dem Basis-
kunststoff verbinden, plaqueresistent und abra-
sionsbestandig sind.

PhysioSelect Front- und BonSelect Seiten-
zahne werden deshalb aus dem bestdndigen
TwinCrossedResin, dem TCR-Material in der
3.Generation, aus einer modifizierten Polymethyl-
methacrylat-Variante (PMMA) gefertigt. Das Poly-
mer, aber auch die Matrix, werden gleichmds-
sig miteinander vernetzt und zusatzlich vergtet.
Das bedeutet, dass wahrend der Herstellung
das vorvernetzte Polymer nochmals mit der Matrix
verlinkt und verdichtet wird. Auf diese Weise er-
fullt der Zahnwerkstoff hohe Anforderungen an
Plaque- und Abrasionsbestandigkeit.

CANDULOR AG
Tel.: +41 44 805 90 00 - www.candulor.com

Computer Assistierte

Lokal Anasthesie

Kontrollierte Fliessgeschwindigkeit verhindert Schmerz.

Andsthesie ohne Unannehmlichkeiten ist heute
moglich: CALAJECT™ hilft, schmerzfrei zu injizie-
ren. Das Geheimnis ist ein intelligentes und sanftes
Verabreichen von Lokalandsthetika. CALAJECT™
kontrolliert die Fliessgeschwindigkeit des Andsthe-
tikums in jedem Programm und verhindert damit
Schmerzen, die tiblicherweise durch eine hohe Ge-
schwindigkeit der Injektion und die anschliessende
Schwellung des Gewebes entstehen.

Das Steuergerat besteht aus einem hygienisch
glatten Touchscreen und (iberzeugt durch einfache
Programmwahl mit nur einer Bertihrung und tiber-
sichtlicher Programmanzeige.

Absolut gerduschloser und vibrationsfreier
Betrieb sind durch das Handstiick bei allen
Einstellungen mit Sichtbarkeit der Zylinder-
ampulle wahrend der gesamten Injektion ge-
geben. Alle Standard-Dentalkanilen kdnnen
benltzt werden. CALAJECT™ ist fir alle Injek-
tionstechniken einsetzbar und bietet drei Injek-
tionseinstellungen fur die Infiltrations-, Leitungs-

Die sanfte, schmerz-
freie Injektion mit
CALAJECT™ fordert
eine vertrauens-
bildende Behandlung
Ihrer Patienten!

und intraligamentdre (sowie palatinale) Ands-
thesie.

Das Geradt ist kostengiinstig in der Anwen-
dung — keine Mehrkosten fiir zusatzliche Einweg-
verbrauchsmaterialien — und die sanfte, schmerz-
freie Injektion mit CALAJECT™ férdert eine ver-
trauensbildende Behandlung Ihrer Patienten!

RONVIG Dental Mfg. A/S
Vertrieb D-A-CH
Tel.: +49 171 7717937 - www.calaject.de

Instrumentenaufbereitung

mit System

Auf der sicheren Seite mit IMS-Losungen von Hu-Friedy®.

-

100 Prozent sauber,
steril und sicher — das geht auch

einfach und zeitsparend. Das Instrumenten Ma-
nagement System (IMS) von Hu-Friedy® sorgt fiir
eine sichere wie schonende Instrumentenaufberei-
tung und spart dabei Zeit und Kosten. Mit einem
speziellen integrierten System werden Reinigung,
Sterilisation, Lagerung und Organisation von
Instrumenten vereinheitlicht und kombiniert. So
bleiben die Instrumente von der Reinigung bis zur
Anwendung bestens organisiert und intakt. Das
aufwendige Vorséubern und Sortieren von Instru-
menten entfallt, das Risiko von Instrumentenbruch
und Verletzungen ebenso.

oo 0 0|

Aktuelle Hygienerichtlinien werden
selbstverstandlich erfiillt und sind gerade
jetzt wichtiger denn je. Gleichzeitig gestal-
tet das IMS die Arbeit effizienter und damit
wirtschaftlicher.

Flexident AG
Tel.: +41 41 310 40 20 - www.flexident.ch
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Vom Labor in die Praxis

In einem Verbundprojekt entwickelten Ulmer Forscher eine laser-
gestiitzte Technologie zur zerstdrungsfreien Entfernung kiefer-
orthopadischer Brackets und zahnarztlicher Restaurationen.

Learn & Act”

Am 13./14. Mai treffen sich junge Zahnarzte und Studierende zum
ersten EUROPEAN YOUNG DENTIST FORUM in der Zahnklinik der
Sigmund Freud PrivatUniversitét in Osterreichs Hauptstadt.

Innovatives Design
Garrison Dental Solutions, der globale Marktfiihrer bei Teil-
matrizensystemen fir Klassell-Kompositrestaurationen, offe-
riert Teilmatrizenbander mit besonderer Antihaftbeschichtung.

No. 2/2022 - 19. Jahrgang - Leipzig, 9. Mdrz 2022

Steigende Corona-Impfrate
ermoglicht Lockerungen

Einreise in die EU auch nach Impfung mit Wirkstoff von WHO-Liste.

GENF — Die Einreise in die EU wird angesichts der
weltweit steigenden Corona-Impfrate wieder etwas
einfacher. Zum 1. Marz wurde die Beschrankung
nicht unbedingt notwendiger Einreisen auch fiir
Menschen aufgehoben, die mit einem von der Welt-
gesundheitsorganisation (WHO) zugelassenen Impf-
stoff geschiitzt worden sind. Das geht aus einer un-
verbindlichen Empfehlung hervor, auf die sich die
EU-Staaten am 22. Februar verstandigten. Bislang
entfielen die Beschrankungen nur fir Personen, die
mit einem Prdparat mit EU-Zulassung geimpft wor-
den sind.

Auf der WHO-Liste sind dartiber hinaus etwa die
beiden chinesischen Impfstoffe Sinopharm und Sino-
vac. Jedoch kénnen die einzelnen EU-Staaten von
Personen, die einen Impfstoff von der WHO-Liste

Alle EU-Staaten auBer Irland sowie die Schweiz, Norwegen,
Liechtenstein und Island hatten sich im Marz 2020 zur Ein-
démmung der Coronapandemie darauf geeinigt, nicht zwin-
gend notwendige Reisen in die EU zunéchst zu verbieten.

bekommen haben, weitere Vorgaben wie einen ne-
gativen PCR-Test oder Quarantane verlangen. Auch
sollten Beschrankungen fiir Personen aufgehoben
werden, die innerhalb von 180 Tagen vor der Reise
mit dem Coronavirus infiziert waren. Kindern zwi-
schen sechs und 18 Jahren sollte die Einreise erlaubt
werden, wenn sie einen negativen PCR-Test vorlegen
kdnnen. Kinder unter sechs Jahren sollten keine zu-
satzlichen Bedingungen erfiillen mssen.

Zur Einddmmung der Pandemie hatten sich
Mitte Mdrz 2020 alle EU-Staaten auBer Irland sowie
die Nicht-EU-Staaten Schweiz, Norwegen, Liechten-
stein und Island darauf geeinigt, nicht zwingend
notwendige Reisen in die EU zundchst zu verbieten.
Je nach Corona-Lage in den Léndern wird dieser
weitgehende Einreisestopp mittlerweile jedoch ge-
lockert. Die Voraussetzungen dafiir wurden mit dem
aktuellen Beschluss angepasst. Grundsatzlich ist
die Empfehlung nicht bindend. Ausnahmen gibt es
unter anderem fir EU-Biirger und ihre Familien-
angehdrigen sowie fiir Gesundheits- und Transport-
personal.

Die EU-Kommission soll nun bis Ende April tiber-
priifen, ob die Liste der Drittstaaten, aus denen die
Einreise ohne Beschrankungen maglich ist, aufgeho-
ben wird. Stattdessen konnte dann ein komplett
personenbezogener Ansatz gewahlt werden.

Quelle: www.medinlive.at

Unterstiitzung der Ukraine

© Tomasz Makowski/Shutterstock.com

BRUSSEL — Die Europaische Kommission koordi-
niert die Lieferung wichtiger Hilfsqter fiir die uk-
rainische Zivilbevélkerung tber das EU-Verfahren
fir den Katastrophenschutz. Die ukrainische Re-
gierung hatte zuvor aufgrund einer drohenden
weiteren Eskalation mit Russland die Nothilfe er-
sucht. Damit sollen die Vorbereitungsbemiihungen
der Ukraine fiir alle mdglichen Szenarien unter-
stiitzt werden. Der Kommissar fiir Krisenmanage-
ment, Janez Lenarci¢ , erklarte: ,Die EU steht in
voller Solidaritat mit dem ukrainischen Volk, auch
mit konkreter Unterstiitzung. Nachdem die Uk-
raine uns um Hilfe gebeten hatte, haben wir rund
um die Uhr gearbeitet, um den Behérden zu hel-
fen. Sofortige Katastrophenhilfe ist auf dem Weg.

Slowenien, Rumanien, Frankreich, Irland und Os-
terreich haben bereits erste Angebote unterbrei-
tet, und ich erwarte in den kommenden Tagen
weitere Hilfe aus anderen EU-Mitgliedstaaten.”
Die iber den EU-Katastrophenschutzmecha-
nismus angebotene erste Hilfe umfasst medizini-
sche Ausrlistung und eine Krankenstation, Zelte
sowie Stromgeneratoren aus Slowenien, Ruma-
nien, Frankreich, Irland und Osterreich. Das EU-Ko-
ordinierungszentrum fiir die Notfallreaktion steht
in standigem Kontakt mit den ukrainischen Behor-
den, um weitere Hilfe zu liefern, und die EU ist be-
reit, wie gewlinscht Unterstlitzung zu leisten.

Quelle: Europaische Kommission

Erfolgreiche Digitalisierung im europaischen Gesundheitssektor

Arzte und Gesundheitsprofis stehen im Mittelpunkt dieser Entwicklungen.

KOBLENZ — 2021 hat die Digitalisierung im Gesundheitswesen euro-
paweit stark an Fahrt aufgenommen. Arzte und Gesundheitsprofis
stehen im Mittelpunkt all dieser Entwicklungen. Mediziner mssen
heute elektronische Patientenakten und Rezepte verarbeiten, Medika-
menten- und Notfalldatensatze digitalisieren, elektronische Arbeits-
unfahigkeitsbescheinigungen ausstellen, Risikobewertungen fir Me-
dikamente durchfiihren und ihre Patientenkommunikation virtuali-
sieren und mobilisieren. CompuGroup Medical (CGM), eines der fiih-
renden E-Health-Unternehmen weltweit, hat 2021 zum ersten Mal
zahlreiche Use Cases fiir die weitere Digitalisierung realisiert. Das
Unternehmen erméglicht eine digitalere Arzt-Patienten-Interaktion,
die Nutzung von elektronischen Patientenakten, eine sichere digitale
Kommunikation zwischen den Beteiligten im Gesundheitswesen und
schafft einen Mehrwert durch kundenindividuelle Services.

Mehr Effizienz

Die Pandemie hat die Notwendigkeit einer digitaleren Patienten-
versorgung deutlicher gemacht. Die Digitalisierung ermdglicht eine
effiziente Interaktion zwischen Arzten, Patienten und anderen betei-
ligten Institutionen. Die digitale Plattform CLICKDOC von CGM dient
dabei in der gesamten Patientenversorgung als zentraler Kommuni-
kations- und Informationsknotenpunkt. Um eine komfortable Nut-
zung zu ermdglichen, ist die cloudbasierte Plattform CLICKDOC in
das ambulante Informationssystem integriert. In Frankreich und
Deutschland hat die Nutzung von CLICKDOC im vergangenen Jahr
erneut zugenommen. Inzwischen nutzen mehr als 9.000 Gesund-
heitsdienstleister die Videosprechstunde. CGM hat Ende 2021 mit
der Einflihrung des neuen Online-Kalenders begonnen und rund
3.000 Dienstleister im Gesundheitssektor in Frankreich und Deutsch-
land erreicht.

In vielen européischen Landern erméglicht CGM Arzten die
Verwendung elektronischer Patientenakten. Dazu werden innovative
Module bereitgestellt und Unterstiitzung im Zuge der Einfihrung in-
nerhalb der jeweiligen Lander gewahrleistet. In Frankreich beispiels-
weise sind die Module fir elektronische Patientenakten vollsténdig

Dr. Dirk Wossner, CEO der CompuGroup Medical.

in 25.000 ambulanten Systemen von CGM integriert, und seit letz-
tem Jahr haben franzdsische Patienten vollen Zugriff auf ihre digita-
len Akten. In den Niederlanden wurde die Einflihrung elektronischer
Patientenakten durch die Pandemie verzogert, soll aber noch in die-
sem Jahr beginnen.

Starke Wachstumsaussichten

,Mit Blick auf das Jahr 2022 sehen wir weiterhin starke Wachs-
tumsaussichten flir unser Arztinformationssytem-Segment”, sagte
Dr. Dirk Wdssner, CEO der CompuGroup Medical. Die sichere elektro-
nische Kommunikation ist eines der Schlisselelemente auf dem Weg
zur Digitalisierung in den europaischen Landern. In Deutschland ist

CompuGroup
Medical

das Telematikinfrastruktur-basierte, sichere Kommunikationstool KIM
der neue Kommunikationsstandard in der deutschen Medizin. In
Frankreich wird das sichere elektronische Kommunikationstool MSS
in der zweiten Jahreshélfte 2022 im Rahmen des Programms Segur
de la Santé eingefiihrt. Hierbei handelt es sich um ein wichtiges
staatliches Programm zur Digitalisierung des Gesundheitswesens.

Da elektronische Verordnungen in mehreren europdischen Lan-
dern zu einem verpflichtenden Prozess fiir das Gesundheitswesen
werden, stellt CGM seinen Kunden die entsprechenden Tools, Up-
grades und Module zur Verfiigung.

Quelle: CGM
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Laserlicht lost Kronen, Veneers und Brackets

Ulmer Universitatsmedizin entwickelt Methode zur schonenden Entfernung von zahnéarztlichen Versorgungen aus Keramik.

ULM — In einem Verbundprojekt haben die Klinik fiir Zahnarztliche
Prothetik (Arztlicher Direktor: Prof. Dr. R. G. Luthardt) des Universi-
tatsklinikums Ulm (UKU) und das Institut fiir Lasertechnologien in
der Medizin und Messtechnik (ILM) an der Universitat Ulm eine laser-
gestltzte Technologie zur zerstérungsfreien Entfernung kieferortho-
padischer Brackets und zahnarztlicher Restaurationen entwickelt.

Lasergestiitzte ReversFix-Technologie

Ob Zahnkronen, die Brackets festsitzender Zahnspangen oder
optische Verblendungen am Zahn, sogenannte Veneers: Zahnarztli-
che Versorgungen aus Keramik kommen bei verschiedenen Behand-
lungen zum Einsatz. Ist die kieferorthopddische Therapie mit Bra-
ckets abgeschlossen, wurde das Veneer in der falschen Position ze-
mentiert oder tritt ein Behandlungsbedarf am Zahn unter der Krone
auf, miissen die Versorgungen wieder entfernt werden. Nicht immer
gelingt das komplikationslos. ,Bei der Entfernung von Brackets sind
Beschadigungen der Zahnoberflache oder Bracket-Frakturen mog-
lich. Nach der konventionellen Entfernung von Kronen oder Veneers
mit rotierenden Schleifkorpern kdnnen diese zudem nicht wiederver-
wendet werden”, weil Dr. Katharina Kuhn, Projektleiterin und Ober-
arztin in der Klinik fiir Zahnarztliche Prothetik.

Fiir dieses Problem hat ein interdisziplindres Team von Uniklinik
und Universitat Uber viele Jahre gemeinsam eine Losung entwickelt.
Mit der lasergestitzten ReversFix-Technologie kénnen kieferortho-
padische Brackets und zahnarztliche Restaurationen zerstorungsfrei
und schonend entfernt werden. Patienten und die behandelnden
Arzte profitieren gleichermaBen von der neuen Technik. ,Laserlicht
durchdringt dabei das keramische Bracket oder die keramische Res-
tauration und interagiert mit dem zahnarztlichen Zement”, erklart Dr.
Kuhn. ,Energieumwandlungsprozesse fiihren dann zur zerstérungs-
freien Ablosung des Brackets oder der Restauration.”

Vom Labor in die Praxis

Die neue Technologie ist eine echte Erfolgsgeschichte der Ulmer
Universitatsmedizin. Die Klinik flir Zahnarztliche Prothetik des UKU
und das [LM der Uni Ulm haben die ReversFix-Technik gemeinsam
entwickelt — zunachst in vitro, also durch wissenschaftliche Versuche
im Labor. Bereits in dieser friihen Phase im Jahr 2010 erhielt das
ambitionierte Ulmer Projekt eine Auszeichnung. Der Projektantrag
wurde im Rahmen des Innovationswettbewerbs zur Férderung der
Medizintechnik des Bundesministeriums fiir Bildung und Forschung
zu einem der 15 Gewinnerprojekte aus insgesamt 137 Bewerbungen
gekiirt. Als Projektleiterin war Dr. Kuhn bereits damals involviert.

UnVERSITATS
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uim |

Dr. Katharina Kuhn, Projektleiterin und Oberarztin (links) und Dr. Sarah
Blender, stellvertretende Projektleitung aus der Klinik fiir Zahnarztliche Pro-
thetik, haben zusammen mit einem Team der Uniklinik und der Universitat
Ulm eine Methode zur schonenden Entfernung von zahnarztlichen Versor-
gungen aus Keramik entwickelt. (Fotos: © Universitatsklinikum Ulm)

Dr. Sarah Blender, die im Verlauf die stellvertretende Projektleitung
ibernommen hat, begleitet das Projekt ebenfalls seit Jahren und hat
bereits als wissenschaftliche Hilfskraft wahrend ihres Zahnmedizin-
studiums an der Umsetzung mitgewirkt. Nach Abschluss der In-vitro-
Entwicklung flhrte die Klinik fiir Zahnarztliche Prothetik das Projekt
in den folgenden Jahren weiter. Das Ziel der Ulmer Zahnmediziner

Laserabldsung — Veneers.

war es, die im Labor erfolgreich entwickelte Technologie erstmals am
Menschen anzuwenden. Der Antrag fiir die dazugehérige klinische
Studie nach Medizinproduktegesetz wurde im Jahr 2018 genehmigt.
,Bis dahin war es ein langer Weg, denn die Antragstellung an sich
ist ein sehr aufwendiger Prozess mit mehrstufigem Genehmigungs-
verfahren beim Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinpro-
dukte”, erinnert sich Dr. Kuhn. Im Studienzeitraum von 2019 bis 2021
nahmen insgesamt 60 Probanden an der Studie teil. ,Das Interesse
der Patienten an der Studie und die Bereitschaft zur Teilnahme waren
sehr hoch, weshalb die Rekrutierung stetig voranschritt. Die Studien-
durchfiihrung war durch die hohen Dokumentationsanforderungen
sehr aufwendig”, erinnern sich die beiden Priifarztinnen Dr. Blender
und Dr. Kuhn. Wahrend der Studie entstand auch ein Videobeitrag,
der die Ablésung eines Veneers mit der ReversFix-Technologie an
einem Probanden zeigt. Dieser Videobeitrag wurde im Dezember
nach Abschluss der Studie im Rahmen des Symposiums 2021 der
Arbeitsgemeinschaft fiir Keramik in der Zahnheilkunde e.V. mit dem
3. Platz des AG-Keramik Videopreises 2021 ausgezeichnet. ,Wir
freuen uns sehr, dass unsere Laser-Methode in der klinischen Anwen-
dung dberzeugt und durch diese Technologie ein echter Benefit fir
Patienten zur schonenden Entfernung ihrer keramischen Versorgun-
gen entsteht”, sagt Dr. Blender.

Das ausgezeichnete Video finden Sie unter www.youtube.com/
watch?v=JLaudcL9tZs.

Quelle: Universitatsklinikum Ulm

Laserabldsung — Applikation.

KI sagt Antibiotikaresistenzen schneller vorher

Schwere Infekte in Zukunft effizienter behandelbar?

BASEL/ZURICH - Forschende des Universitats-
spitals Basel (USB) und der ETH Ziirich haben ge-
zeigt, dass sich Resistenzen von Bakterien mittels
neuartigen Computeralgorithmen deutlich schnel-
ler ermitteln lassen als bisher. Dies konnte helfen,
schwere Infekte in Zukunft effizienter zu behan-
deln — und wdre ein groBer Fortschritt im Kampf
gegen antibiotikaresistente Bakterien.

Weltweit sind antibiotikaresistente Bakte-
rien auf dem Vormarsch. Rund 300 Menschen
versterben alleine in der Schweiz pro Jahr an
Infektionen, die durch multiresistente Bakterien

verursacht wurden. Um die Ausbreitung zu
bremsen, spielen die rasche Diagnostik und der
zielgerichtete Einsatz von Antibiotika eine ent-
scheidende Rolle. Doch genau hier liegt das Pro-
blem: Die Uberpriifung, welche Antibiotika bei
einem Krankheitserreger noch wirken, dauert oft
zwei Tage oder langer, weil die Bakterien aus
Patientenproben zundchst im Labor kultiviert
werden missen. Schwere Infekte behandeln
Arzte daher anfangs oft mit einem Breitband-
antibiotikum, das gegen madglichst viele Bakte-
rienarten wirkt.

ITIBIOTICS

ESISTANCE

Schnelle Diagnostik notwendig
Forschende des USB und der ETHZ haben nun
eine Methode entwickelt, mit der sich Merkmale
von Antibiotikaresistenzen bei Bakterien anhand
von Massenspektrometrie-Daten und kiinstlicher
Intelligenz bereits 24 Stunden frilher ermitteln
lassen. Die Forschenden verdffentlichten die Me-
thode in der jlingsten Ausgabe des Fachmagazins
Nature Medicine. Profitieren wiirden davon ins-
besondere schwer kranke Patienten. ,Die Zeit bis
zur optimalen Therapie kann bei einem schweren
Infekt Uber Leben und Tod entscheiden. Eine

© Inkoly/Shutterstock.com

schnelle und genaue Diagnostik ist hier enorm
wichtig”, sagt Prof. Dr. Adrian Egli, Leiter der Klini-
schen Bakteriologie und Studienleiter am USB.

Das Massenspektrometrie-Gerat, das die
Daten flr die neue Methode liefert, wird in den
meisten mikrobiologischen Laboren bereits heute
eingesetzt, um die Bakterienart zu identifizieren.
Die Forschungsteams haben nun 300.000 Mas-
senspektrometrie-Daten von einzelnen Bakterien
aus vier Laboren in der Nordwestschweiz mit den
Resultaten der Antibiotika-Resistenztestungen aus
dem Labor verknlpft. Ein Computeralgorithmus
analysiert diese Daten und lernt diejenigen Muster,
welche fir eine Resistenz hinweisend sind.

Klinische Studie in Planung

Um den Nutzen der Computer-Vorhersagen zu
iberprifen, haben die Forschenden rund 60 Fall-
beispiele gemeinsam mit einem Infektiologen ana-
lysiert. Das Forschungsteam konzentrierte sich in
diesen Beispielen auf Bakterien mit besonders
haufigen Antibiotikaresistenzen. Tatsachlich hatte
der Infektiologe mit dem neuartigen Verfahren in
einigen Fallen zu einem anderen Antibiotikum ge-
griffen. Bis das neue diagnostische Verfahren zum
Einsatz kommen konnte, gilt es noch eine weitere
Herausforderung zu meistern: Der Nutzen der
neuen Methode muss im Spitalalltag im Rahmen
einer groBeren klinischen Studie bestatigt werden,
diese ist am USB bereits in Planung.

Quelle: Universitdtsspital Basel
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«Intelligente” FFP2-Atemmaske entwickelt

Benachrichtigung bei Uberschreitung des Kohlendioxid-Grenzwertes in der Maske.

GRANADA - Wissenschaftler und Ingenieure der
Universitat Granada (UGR) haben eine ,intelli-
gente” FFP2-Atemmaske entwickelt, die den Be-
nutzer Uber sein Smartphone benachrichtigt, wenn
der zuldssige Grenzwert fir Kohlendioxid (CO,) in
der Maske (berschritten wird. Die Studie wurde
kiirzlich in der renommierten Fachzeitschrift
Nature Communications veroffentlicht.

CO,-Riickatmung

Der wissenschaftliche Fortschritt, der aus die-
ser Studie hervorgeht, befasst sich mit einem Pro-
blem, das seit Beginn der COVID-19-Pandemie be-
steht: dem CO,, das wir in unseren Gesichtsmasken
zurlickatmen. Das Tragen von FFP2-Gesichtsmasken
Uiber einen langeren Zeitraum sorgt fir eine erhohte
CO,-Konzentration zwischen Gesicht und Maske.
Die CO,-Riickatmung kann auch bei gesunden Men-
schen zu gesundheitlichen Beeintrachtigungen wie
allgemeinem Unwohlsein, Kopfschmerzen, Miidig-
keit, Kurzatmigkeit, Schwindel, Schwitzen, erhohter
Herzfrequenz, Muskelschwache und Benommen-
heit flihren.

Tragbares Gasiiberwachungssystem

Die neue FFP2-Gesichtsmaske ermdglicht es,
den rlickgeatmeten CO,-Gehalt in Echtzeit Gber
eine Smartphone-Anwendung zu ermitteln. Diese
Methode — ein tragbares Gasilberwachungssys-
tem, das sich durch seine geringen Kosten, Skalier-
barkeit, Zuverlassigkeit und Bequemlichkeit aus-
zeichnet — stellt einen bedeutenden Fortschritt mit
wichtigen gesundheitlichen Vorteilen dar.

%
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Die intelligente FFP2-Atemmaske, die mit dem Smartphone kommuniziert.

,Das von uns vorgeschlagene System basiert
auf dem Einfligen eines flexiblen ,Tags' in eine Stan-
dard-FFP2-Maske. Dieser Tag besteht aus einem
innovativen, kundenspezifisch entwickelten opto-
chemischen CO,-Sensor mit der erforderlichen Sig-
nalverarbeitungselektronik. Sowohl der Sensor als
auch die Schaltung werden aus einem leichten, fle-

xiblen Polymersubstrat hergestellt und bilden das
sogenannte Sensoretikett, das dem Trdger keine
Beschwerden bereitet”, so die Autoren. Das Tag
benétigt keine Batterien, da die App drahtlos tiber
die Nahfeldkommunikationsverbindung (NFC) mit
Strom versorgt wird — ahnlich wie sie beispielsweise
flr drahtlose Zahlungen per Smartphone verwendet

wird. Diese App wird auch fir die Datenverarbei-
tung, das Alarmmanagement sowie die Anzeige
und Weitergabe von Ergebnissen verwendet.

Leistungstests

Die UGR-Wissenschaftler haben Vorversuche
mit dieser ,intelligenten Gesichtsmaske” sowohl
an Probanden durchgefihrt, die einer sitzenden
Tatigkeit nachgehen, als auch an Personen, die
sich korperlich betatigen. ,Unsere Ergebnisse, die
mit friheren klinischen Studien tbereinstimmen,
zeigen CO,-Werte zwischen zwei Prozent bei Akti-
vitaten mit geringer Arbeitsgeschwindigkeit (sit-
zende Tatigkeiten) und einem Spitzenwert von fast
flinf Prozent bei hochintensiver kdrperlicher Beta-
tigung. Diese Werte liegen deutlich diber dem ty-
pischen Bereich von 0,04 bis 0,1 Prozent CO,, der
in atmospharischer Luft oder in typischen Arbeits-
umgebungen als gesund gilt. Obwohl die von uns
durchgefiihrten Leistungstests keine formale klini-
sche Studie darstellen, sollen sie einen Hinweis auf
das Potenzial dieses Systems im Bereich tragbarer
Sensoren fiir die nichtinvasive Gesundheitsiiber-
wachung geben”, erklaren die Autoren.

Die Wissenschaftler betonen auBerdem, dass
diese Gesichtsmaske zu 100 Prozent umwelt-
freundlich ist, da sie keine Batterien bendtigt und
stattdessen auf herkémmliche drahtlose Smart-
phone-Technologie setzt. Ab wann diese FFP2-
Maske in den Handel kommt, ist nach aktuellem
Stand noch unklar.

Quellen: ZWP online/Universitat Granada
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EUROPEAN YOUNG DENTIST FORUM 2022 in Wien

Nach zweimaliger (unfreiwilliger) Verschiebung nun griines Licht fiir das neue europaische Kongressformat.

WIEN — Unter dem Motto ,Learn & Act” treffen
sich am 13. und 14.Mai 2022 junge Zahnarzte
und Studierende zum ersten EUROPEAN YOUNG
DENTIST FORUM. Das neue Kongressformat, das
fachliche Vortrage und Workshops 2022 aus den
Bereichen Parodontologie, Implantologie, Konser-
vative Zahnheilkunde, Kieferorthopédie und Rege-
neration bietet, brilliert auch mit Marketingthemen
fur die Praxis und Team-Building-Aktivitdten mit
hohem Fun-Faktor.

Urspriinglich bereits fiir 2020 geplant und
COVID-19-bedingt auf 2021 verschoben, biegt das
von der European Association for Young Dentists
(einem 2019 in Osterreich gegriindeten gemein-
niitzigen Verein) initiierte Format in die Zielgerade
ein. Das Forum soll die Zielgruppe junger, jung
gebliebener und leidenschaftlicher Zahnmediziner
als auch Studierende ansprechen und versteht sich
als modernes, enthusiastisches Kongressformat,
das im Zweijahresrhythmus Fachwissen und Exper-
tenmeinungen aus unterschiedlichen Fachdiszipli-
nen prasentieren wird. Der Slogan ,Learn & Act”
begleitet dabei mittels Workshops und interaktiver
Sessions die Philosophie des Forums.

Neue Wege der Forthildung

LWir wollen mit unserem Forum einen neuen
Weg der Fortbildung und Wissensvermittiung
gehen. Dabei ist uns wichtig, dass wir unserer Ziel-
gruppe innovative Ansatze bieten, die neben hoch-
kardtigem Expertenwissen auch den Fun-Faktor
und den Team-Building-Gedanken nicht zu kurz
kommen lassen. Beim Slogan ,Learn & Act’ ist
der Name Programm!”, skizziert Behrouz Arefnia
(Griindungsmitglied und Président der Gesellschaft)
die Entstehungsphilosophie.

Fir die Kick-off-Veranstaltung konnten 16
renommierte, internationale Speaker (Gregory An-
tonarakis, Helene Arnal, Karim-Patrick Bannour,
Kristina Bertl, Daniel Engler-Hamm, Norbert Fock,
Hady Haririan, Karin Jepsen, Stavros Kiliaridas,
Jirgen Kohnen, Niklaus P. Lang, Michael Miiller,

Myroslav Solonko, Andreas Stavropoulos, Niklaus
Stiefel und Jurgita Sybaite) gewonnen werden.
Alles Garanten fir fundiertes Expertenwissen und
langjahrige Erfahrung.

Das wissenschaftliche Programm beinhaltet
zur Er6ffnung zwei Keynotes zu den Themen
Kommunikation & Prasentation” sowie ,Social
Media & Marketing”, gefolgt von den fir 2022
gewahlten Fachgebieten ,Regeneration // Konser-
vative Zahnheilkunde // Parodontologie // Kiefer-
orthopadie” und Parallel-Workshops.

Damit der Fun-Faktor dabei nicht zu kurz
kommt: Mit dem ,MARBLE RUN — YOUNG DEN-
TIST CHAIN REACTION” werden Geschick und
Teamgeist einen gemeinsamen Erfolg krénen, der
bei der anschlieBenden EUROPEAN YOUNG DEN-
TIST NIGHT pramiert wird.

Fiir das Forum werden Fortbildungspunkte ap-
probiert. Teilnehmer, die auch Mitglied in der Euro-
pean Association for Young Dentists werden, profi-
tieren von Sonderkonditionen fiir das Forum 2022
und 2024 sowie zukinftigen Member-Benefits.

Poster Forum

Teilnehmer kénnen ihre eigene Forschung
oder ihren eigenen Fall als Poster-Prdsentation ein-
reichen. Alle eingereichten Abstracts werden vom
wissenschaftlichen Komitee begutachtet — die
Finalisten erhalten die Mdglichkeit, ihre Arbeit im
EYD POSTER FORUM 2022 zu prasentieren! Alle

"), EUROPEANYOUNG &
; FORUM
13 -14

VIENNA
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SPEAKERS
Gregory ANTONARAKIS

-Patrick BANNOUR
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POSTER
/ FORUM
\ Submit your |
| own research ‘

Informationen zu den Einreichungsrichtlinien fin-
den Sie auf der Forum-Website.

Wien ist eine Reise wert

In Kooperation mit der ,Sigmund Freud Uni-
versitat — Zahnklinik Wien" stehen dem Forum
ideale Raumlichkeiten zur Verfligung, gelegen in

unmittelbarer Nahe des Wiener Praters. Abenteuer,
Tradition und Wiener Charme zugleich — kein ande-
rer Ort verspriht so viel Energie und Lebensfreude
wie der Wiener Prater. Somit ist Wien und die Teil-
nahme am ersten EUROPEAN YOUNG DENTIST
FORUM 2022 in jeglicher Hinsicht eine Reise wert.
.Aus derzeitiger Sicht und den Lockerungen
der COVID-19-MaBnahmen in Osterreich sowie
den meisten europdischen Landern kann das
Forum nun im dritten Anlauf stattfinden. Selbst-
verstandlich werden wir die 2G-Regeln auch im
Mai beibehalten”, erldutert Giinter Lichtner (Mit-
grinder und Generalsekretdr der Gesellschaft) in
seiner Funktion als COVID-19-Beauftragter.
Vortrage und Workshops werden in englischer
Sprache abgehalten! Weitere Informationen unter
https://www.young-dent-forum.eu.

Quelle: European Association for Young Dentists

Implantologie und moderne Zahnheilkunde

in Valpolicella/ltalien

Fest eingeplant: Am 20. und 21. Mai 2022 werden die Giornate Veronesi stattfinden.

Anmeldung
und Programm

g o nate
eronesc ® e

Implantologie & Allgemeine Zahnheilkunde

VALPOLICELLA/LEIPZIG — Aller guten Dinge sind drei. Nachdem
die Veranstaltung durch die Coronapandemie 2020 und 2021 aus-
gebremst worden war, startet fiir 2022 erneut der Versuch, das Fort-
bildungsevent mit dem besonderen italienischen Flair wieder zum
Leben zu erwecken.

Zahndrzte sowie deren Teams werden in das Kongress-Resort
VILLA QUARANTA TOMMASI WINE HOTEL & SPA in Valpolicella/
Italien zu den Giornate Veronesi eingeladen.

Das wissenschaftliche Programm bleibt weitgehend identisch mit
der vorjahrigen Planung. Neben dem Schwerpunktthema Implantolo-
gie gibt es ein durchgangiges Programm Allgemeine Zahnheilkunde
sowie ein Programm fir die Zahndrztliche Assistenz. Somit eignet sich
die Veranstaltung hervorragend auch als Teamfortbildung. Bis auf
einen Vortrag (Englisch) wird die Kongresssprache Deutsch sein.

Ablauf

Gestartet wird am Freitagvormittag zunachst mit einem Team-
Workshop. Ab Mittag folgen dann zundchst das OP-Tutorial sowie im
Anschluss die Table Clinics. Am Samstag finden dann in zwei paral-
lelen Podien die wissenschaftlichen Vortrage statt. Die Programm-
struktur gibt somit maximale Flexibilitdt bei der individuellen Pro-
grammagestaltung. Die wissenschaftliche Leitung der Tagung liegt in
den Handen von Prof. Dr. Mauro Marincola/Italien.

Raum fiir Gesprache

Dariiber hinaus bieten die Giornate Veronesi ungewéhnlich viel
Raum fiir Referentengesprache und kollegialen Austausch. Neben
dem Fachprogramm geben dazu vor allem das Get-together am Frei-
tag sowie die Dinnerparty mit Wein und Musik am Samstagabend
ausreichend Gelegenheit. Da die Veranstaltung auf dem beriihmten

© Frank Krautschick — stock.adobe.com

Weingut der Familie Tommasi stattfindet, liegt es nattirlich nahe, den
Kongressteilnehmern bereits am Donnerstagabend zusatzlich die
Maglichkeit zu geben, sich im Rahmen eines Weinseminars zum
,Fachmann” auch auf diesem Gebiet ausbilden zu lassen.

Hinweis: Die Veranstaltung wird entsprechend der geltenden Hy-
gienerichtlinien durchgefiihrt!

20./21. Mai 2022
Valpolicella (ltalien)

OEMUS MEDIA AG

HolbeinstraBe 29 - 04229 Leipzig - Deutschland
Tel.: +49 341 48474-308

Fax: +49 341 48474-290
event@oemus-media.de

WWW.0emus.com - Www.giornate-veronesi.info




Unser Hamburger Trio!

Implantologie — Asthetik — Pravention

13./14. Mai 2022 | Hamburg — Privathotel Lindtner

Rot-weiBe Asthetik — Optionen und Standards

22. EXPERTENSYMPOSIU
LNNOVATIONEN IMPLANTOLOGIE"

18. JAHRESTAGUNG DER DGKZ

13./14. Mai 2022

‘ 13./14. Mai 2022
Hamburg

Moderne implantologische
Behandlungskonzepte —
Diagnostik, Planung und chirur-
gisch-prothetische Umsetzung

EXPERTENSYMPOSIUM 18. Jahrestagung der
»innovationen Implantologie* DGKZ

Thema: Rot-weiBe Asthetik —
Optionen und Standards

Thema: Moderne implantologische
Behandlungskonzepte — Diagnostik,
Planung und chirurgisch-prothetische
Umsetzung Wissenschaftliche Leitung:
Dr. Martin Jérgens/Dusseldorf
Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. Dr. Ralf Smeets/Hamburg

www.innovationen-
implantologie.de

www.dgkz-
jahrestagung.de

OEMUS MEDIA AG

PRAVENTIONS
KONGRESS

DER DEUTSCHEN GESELLSCHAFT
FUR PRAVENTIVZAHNMEDIZIN

13./14. Mai 2022 in Hamburg

d g pz m Deutsche Gesellschaft fiir -
Praventivzahnmedizin - o
2711715

Praventionskongress der
DGPZM

Thema: Praxisorientierte Praventions-
konzepte

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. Stefan Zimmer/Witten

2

HolbeinstraBe 29 - 04229 Leipzig - Deutschland - Tel.: +49 341 48474-308 - event@oemus-media.de
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Prophylaxe mal anders -
Burn-out effektiv vorbeugen

Warum Zahnmediziner besonders gefahrdet sind und wie sie sich schiitzen konnen. Von Frauke D. Straatman, M.A., Nidderau, Deutschland.

Eine 50- bis 60-Stunden-Woche, steigende Aufwande in Verwaltung
und QM, Personalmangel und immer héhere Betriebskosten — ganz
normaler Alltag fiir niedergelassene Zahnarzte bis Anfang 2020.
Dann kam Corona hinzu. Die Pandemie erforderte sofortige An-
passungen bei den Arbeitsablaufen und HygienemaBnahmen und
brachte neben der Angst vor dem Virus auch die Sorge vor finanziel-
len EinbuBen. Wie sich die Coronakrise explizit auf die Psyche von
Zahnmedizinern auswirkt, hat eine Arbeitsgruppe des Universitats-
klinikums Schleswig-Holstein bereits im Sommer 2020 mithilfe einer
Online-Umfrage untersucht.! Die Ergebnisse sprechen fiir sich: Von
den 732 teilnehmenden Zahnarzten gaben 41,4 Prozent an, sich in
unterschiedlicher Auspragung gestresst zu fihlen, 30,5 Prozent hat-
ten Angste und 43,3 Prozent teilten mit, unter milden bis extrem
starken Depressionen zu leiden.

Unabhéngig vom aktuellen Geschehen erfordert zahnmedizini-
sches Arbeiten immer ein hohes MaB an Prézision und Sorgfalt. So
unverzichtbar akkurates Arbeiten im Mundraum auch ist, es fordert
auf Dauer die Entwicklung eines allgemeinen Perfektionismus, der
leicht zum Selbstlaufer werden und sich auf andere Lebensbereiche
ausdehnen kann. Da Perfektionismus einige Vorteile mit sich bringt,
wird er von den Betroffenen meistens als positive Eigenschaft bewer-
tet. Langfristig begtinstigt er jedoch u.a. das Entstehen von Depres-
sionen.?

Die genannten Punkte verdeutlichen, dass Zahnmediziner ein
hohes Risiko fir einen sogenannten Burn-out, eine Erschépfungs-
depression, tragen. Doch nun endlich eine gute Nachricht: Ungeach-
tet aller duBeren Widrigkeiten gibt es viele Wege, unsere psychische
Gesundheit zu schitzen.

Burn-out-Prophylaxe beginnt im Kleinen
Es mag banal klingen, aber regelmaBige Pausen sind ein wichti-
ger Grundstein, um dem inneren Ausbrennen vorzubeugen. Mindes-
tens zwei kurze Pausen von zehn bis 15 Minuten und eine ldngere
Pause von mindestens einer Stunde sollten in den tdglichen Termin-
plan integriert sein. Gemeint ist also nicht, zwischen zwei Patienten
mit dem Dentallabor zu telefonieren und nebenbei einen Kaffee he-
runterzustlirzen. Damit eine Unterbrechung wirklich erholsam ist,
kann sie z.B. fir eine Runde um den Block oder eine kurze Atem-
oder Meditationsiibung genutzt werden:
e Im Sitzen oder Stehen eine aufrechte Haltung einnehmen und die
Augen schlieBen.
e Dreimal tief durch die Nase in den Bauch einatmen und lang gezo-
gen vollstandig wieder ausatmen.
e AnschlieBend innerlich langsam bis zehn zahlen, kurz nachspiiren,
dann die Augen wieder 6ffnen.

Pausen sind dann effektiv, wenn es uns gelingt, mental vom Job
loszulassen und uns Themen zu widmen, die wir als angenehm emp-
finden. Daflr eignet sich in erster Linie die Mittagspause. Es tut gut,
kurz in den Garten hinauszugehen, die beste Freundin oder den
Freund anzurufen, um iber die gemeinsame Lieblingsserie zu plau-
dern, oder mit dem Partner in Ruhe einen Kaffee zu trinken. Auch das
oft zitierte Power-Napping fllt tatséchlich unsere mentalen Kraft-
reserven flr die zweite Tageshélfte auf.?

Bewusst genutzte Freizeit macht den Unterschied

Viele Menschen, die in einen Burn-out gerutscht sind, berichten,
dass es ab einem bestimmten Punkt keine Grenzen mehr zwischen
Arbeit und Freizeit gab. Sie waren immer erreichbar, standig online
und ihre Gedanken kreisten unentwegt um berufliche Anforderun-
gen. Oder sie steckten in einer Mehrfachbelastung aus Job und
Familie, ohne Freirdume fiir eigene Bediirfnisse. Weitverbreitete
Floskeln wie ,Selbststandig bedeutet selbst und standig!” unter-
streichen die Vorstellung, dass nur erfolgreich sein kann, wer 24/7 im
Einsatz ist. Langfristig ist eine solche Dauerbelastung aber kaum mit
einem gesunden und gllicklichen Leben vereinbar.

Wer sich selbst vor einer Erschdpfungsdepression — die oft auch
mit korperlichen Beschwerden einhergeht — bewahren mdchte, sollte
deshalb rechtzeitig fir einen regelméBigen Ausgleich zu duBeren
Anforderungen sorgen. Am besten geeignet sind Aktivitaten, die auf
korperliche und psychische Gesundheit gleichermaBen einzahlen,
wie beispielsweise:

e Ausdauersport wie Joggen, Radfahren, Schwimmen, Aerobic &
Co.: Viele Studien zeigen, dass sich regelméBiger Ausdauersport
u.a. glinstig auf depressive Verstimmungen auswirken kann.*

e Sportarten, die ein hohes MaB an Konzentration und Koordination
erfordern, z.B. Tanzen, Klettern, BogenschieBen und Golfspielen:
Hierbei ist unser Kopf einfach zu beschaftigt, um Alltagsprobleme
zu walzen.
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Ernst zu nehmende YVarn-
signale fiir einen Burn-out sind
beispielsweise regelmafige Er-
schopfung bereits beim Aufstehen,
zunehmender Zynismus und ein
schwindendes Interesse an anderen
Menschen, z.B. an Mitarbeitern und
Patienten, aber auch an Freunden
und Familienmitgliedern.

e Fernostliche Sportarten wie Yoga, Tai-Chi und Qigong: Sie ver-
einen korperliche Kraftigung mit meditativen Ansatzen. Es geht
um Selbstwahrnehmung und -akzeptanz, sodass wir eine neue
Sichtweise auf uns selbst und unser Umfeld gewinnen.

Ob fotografieren, kochen oder Rosen zlichten — entscheidend ist,
dass die Freizeitbeschaftigung Freude bereitet und in jedem Fall ohne
Leistungsdruck ausgelibt wird. Zudem kommt es auf die RegelmaBig-
keit an. Jeden Tag 15 Minuten etwas fir sich zu tun, kann mehr sp(r-
bare Entlastung bringen, als einmal pro Woche drei Stunden im Fit-
nessstudio zu powern.

Psychologisches Coaching stérkt die Resilienz

Was wir tberhaupt als stressig empfinden, ist individuell sehr
unterschiedlich. Wahrend der eine Arbeitstage mit mehreren chirur-
gischen Eingriffen extrem anstrengend findet, gerat die andere eher
an Tagen mit vielen ZE-Beratungen unter Druck. Woran liegt das?
Eine groBe Rolle spielt unsere innere Bewertung, mit der wir Situa-
tionen, Mitmenschen und auch uns selbst begegnen. Ein einfaches
Beispiel:

In Anbetracht einer komplizierten Weisheitszahn-Extraktion
denkt ein Zahnmediziner: ,Super, endlich mal wieder eine richtige
Herausforderung!”, ein anderer hingegen sagt sich: ,Oh nein, da
darf nichts schiefgehen! Der Terminplan ist ohnehin schon wieder zu
voll.” Beide Behandler landen aufgrund ihrer unterschiedlichen Kog-
nitionen in komplett anderen Gefihlslagen. Der erste startet die Ex-
traktion mit Vorfreude und Zuversicht. Der zweite hingegen mit einer
Grundstimmung, die entweder von Angst (... darf nichts schief-
gehen!”) oder von Arger (,... Terminplan ist ohnehin zu voll.”)
gepragt ist. Beides sind Emotionen, die unser Stresslevel erhdhen
und bei haufigem Auftreten unser psychisches Wohlbefinden stéren
kdnnen.

Eine Betrachtung des eigenen Anteils an der empfundenen
Stressbelastung kann also (iberaus lohnenswert sein. Den geeigne-
ten Rahmen dafiir bietet ein Coaching auf verhaltenstherapeutischer
Basis. Dabei werden u. a. Fragen beleuchtet wie: ,Welche Gedanken
und Emotionen genau l6sen bei mir Stress aus?”, ,Mit welchen
negativen Annahmen und Bewertungen mache ich mir selbst den
Praxisalltag schwer?“ und vor allem ,Was kann ich in meinem Den-
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ken und Handeln dndern, um ausgeglichener und zufriedener zu
werden?”.

Im Laufe des Coachings kommt man sich selbst auf die Spur und
erarbeitet Losungsansatze, um den vielseitigen Herausforderungen
des Praxisalltags gelassener zu begegnen. Die eigene Selbstwirk-
samkeit wird wieder splirbar, in einer Zeit, in der wir uns zunehmend
auBeren Vorgaben unterworfen flihlen. Somit kann ein Coaching
nachhaltig helfen, Burn-out vorzubeugen.

Warnsignale fiir einen Burn-out erkennen

Doch woran merke ich eigentlich, ob ich bereits in einem begin-
nenden Burn-out stecke? Viele Betroffene suchen erst Hilfe, wenn
ein regelrechter Zusammenbruch erfolgt ist. So weit muss es aber
nicht kommen, denn die Anzeichen fiir eine beginnende Erschdp-
fungsdepression lassen sich deutlich friiher erkennen. Die drei ent-
scheidenden Merkmale sind:
e emotionale Erschépfung,
e Depersonalisierung, ein Zustand der Selbstentfremdung und emo-

tionalen Taubheit sowie

e eine reduzierte personliche Leistungsfahigkeit.”

Ernst zu nehmende Hinweise auf diese Symptomatik sind bei-
spielsweise regelmaBige Erschopfung bereits beim Aufstehen, zu-
nehmender Zynismus und ein schwindendes Interesse an anderen
Menschen, z.B. an Mitarbeitern und Patienten, aber auch an Freun-
den und Familienmitgliedern.

Wer solche Zeichen bei sich sieht, sollte entsprechend der hier
genannten Anregungen zeitnah Veranderungen einleiten. Wichtig ist
vor allem ein selbstreflektierter Umgang mit der Situation. Wem die-
ser schwerfallt oder wer spiirt, dass die hier gegebenen Impulse
nicht ausreichen, sollte psychotherapeutische Unterstiitzung suchen.
In jedem Fall lohnt es sich, einen Burn-out nicht als Sackgasse zu
betrachten, sondern als Ubergang in eine neue Phase des gesiin-
deren Arbeitens und zu mehr Lebensqualitdt.

Frauke D. Straatman, M.A.

Psychologie & Kommunikation
fir Zahnmediziner
Straubelgasse 1

61130 Nidderau

Deutschland

Tel.: +49 1525 1025301
www.fds-coaching.de
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Morgenmuffel? Unmaglich mit dieser farbenfrohen Zahnbiirste.

36 Farbkombinationen: Handzahnbiirsten von Curaprox.

Unglaubliche 12.460 sanfte Curen-Filamente
befinden sich in dem kleinen Biirstenkopf dieser
einzigartigen Handzahnbiirste. So fein und sanft
zu Zéhnen und Zahnfleisch, aber stark gegen
Plague und Verfarbungen. 12.460 Filamente:
Passen die alle auf den Biirstenkopf und in den
Mund?

Mit dieser Handzahnbiirste hat Curaprox ein
Meisterwerk geschaffen, das nicht zu toppen ist.
Die feinen, samtweichen Curen-Filamente haben
nur einen Durchmesser von 0,08 mm, also ver-
gleichbar mit einem Haar und bilden so eine
hocheffiziente und samtweiche Reinigungsfla-
che. Durch den leicht abgewinkelten Biirsten-
kopf lassen sich die Zahne und der Zahnfleisch-
saum gut erreichen. Die Vielzahl der ganz eng
aneinander stehenden Filamente bildet eine rie-
sige Reinigungsflache, mit der sich alle Winkel
erreichen lassen. Es ist so angenehm, Zahne und
Zahnfleisch auf so sanfte Weise zu reinigen und
zu massieren, selbst nach einem chirurgischen
Eingriff. Man mag gar nicht mehr aufhdren.

Wer die Wahl hat ...
Doch nicht genug der Superlative. Man kann
unter 36 verschiedenen Farben wahlen. Das

Matrizenband mit
Antihaftbeschichtung

Composi-Tight® 3D Fusion™
Full Curve Matrizenbander von Garrison.

Garrison Dental Solutions, der globale Marktfiihrer bei Teilmatrizensystemen fiir
Klasse Il-Kompositrestaurationen, offeriert Teilmatrizenbénder mit Antihaftbe-
schichtung: die Composi-Tight® 3D Fusion™ Full Curve Matrizenbander. Das Ma-
trizenband ist das Ergebnis von mehr als 20 Jahren Forschung und Entwicklung im
Bereich der Teilmatrizenmaterialien.

Composi-Tight. 3D Fusion. 3¢

Full Curve Non-Stick Matrices

Garrison

, Dental Solutions

Die 3D Fusion™ Full Curve Matrizenbander verfligen Uber ein innovatives De-
sign mit einer radikaleren Kurvatur, die es ermdglicht, das Band weiter um den Zahn
zu schlieBen, sodass es dem Zahnarzt wahrend des restaurativen Verfahrens nicht
im Weg ist. Diese ausgeprdgte Kurvatur verbessert auch insgesamt die Anpassungs-
moglichkeiten, sodass es einfacher ist, Restaurationen zu fertigen, die sich starker
an der Anatomie des Zahns orientieren. Zudem wurde mit der Grab-Tab™-Greif-
lasche, die sich mit jedem Instrument hervorragend kontrollieren lasst, die Platzie-
rung deutlich vereinfacht. Dariiber hinaus sind die Matrizenbander mit der von
Garrison entwickelten SlickBands™-Antihaftbeschichtung ausgestattet. Laut inter-
nen Daten reduziert diese Antihaftbeschichtung die Adhdsion von Bondings und
Kompositen um 92 Prozent, sodass sichergestellt ist, dass sich die Bander problem-
los wieder entfernen lassen — unabhangig vom jeweiligen Verfahren. Und schlieB-
lich verfligen die bleitoten Bénder (iber verbesserte subgingivale Laschen, die
Schirzen dhneln; dank der zusatzlichen Lange gleiten sie unter den Sulkus und
passen sich besser dem Zahnhals an.

Die 3D Fusion™ Full Curve Matrizenbander sind Bestandteil eines Teilmatrizen-
systems. Mit diesen Bandern kann der Zahnarzt das restaurative Verfahren vollstan-
dig abschlieBen und bessere klinische Ergebnisse erzielen. Die Bander sind als Set
sowie in fiinf GroBen erhaltlich: Pedo/Pramolare, Pedo/Pramolare mit subgingivaler
Lasche, Molare, groBe Molare und groBe Molare mit subgingivaler Lasche.

Garrison Dental Solutions
Tel.: +49 2451 971-409 - www.garrisondental.com
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)JUNG-DENT-FORUM.EU

EUROPEAN ASSOCIATION FOR YOUNG DENTISTS
A Non Profit Association founded in Austria

achteckige Handeteil lasst sich auch mit feuchten
Héanden gut halten. Soll die CS 12.460 Velvet
vielleicht zu den Badezimmerfliesen passen oder
eher zum Bademantel? Gleichfarbiger Griff und
Filamente? Oder unterschiedliche Farben? Alles
ist méglich. Nur Ausprobieren muss der neue
Besitzer es selbst. Curaprox freut sich Gber strah-

| lende und gesunde Zahne und ein frohliches
- Lacheln direkt nach dem Aufstehen. Morgen-

muffel haben keine Chance.

Infos zum Unternehmen

Fiir Osterreich und Deutschland:

Curaden Germany GmbH
Tel.: +49 7249 9130610 - www.curaprox.com

+ Fiir die Schweiz:

' Curaden AG

Tel.: +41 44 7444646 - www.curaprox.ch
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ORAL RINSE

PERIOPLUS’

For comprehensive
protection in cases of gum-
and implant-related problems

Pleasant flavour

With hyaluronic acid and
patented CITROX®/P-Complex
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