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Einleitung

Bekanntermaßen ist die cra-
niomandibuläre Dysfunktion 
(CMD) eine ubiquitäre Er-
scheinung mit vielen Ein-

flussfaktoren. Neben anatomischen 
und morphologischen Rahmen-
bedingungen können beispielsweise 

Stressverarbeitung oder Haltungs-
probleme eine wichtige Rolle spielen. 
Bereits in den Achtzigerjahren des 
letzten Jahrhunderts hat sich die 
Universität Michigan (USA) aus-
führlich den therapeutischen Maß-
nahmen im zahnärztlichen Bereich 
gewidmet. Resultat ist der bis heute 
genutzte Begriff der „Michigan- 
Schiene“ als Entlastungsschiene. 
Aufgrund der Breite des Spektrums 
finden parallel jedoch viele Derivate, 
Modifikationen sowie Neuentwick-
lungen in diesem Bereich ihre be-
rechtigte Anwendung.
Seit jeher ist die Herstellung dieser 
Schienen ein filigraner Prozess zwi-
schen Therapeuten, Zahntechnikern
und Patienten. Dabei bergen die 
damit verknüpften Arbeitsschritte 
eine Vielzahl von Fehlerquellen. So 
erfordern die patientenseitige Ein-
gewöhnung und die damit verbun-
dene Integration in dessen Tages-
ablauf sowie die Adaptation während

Der prä-adjustierte 
4D Michigan Splint
Ein Beitrag von Dr. Joachim Weber, Fachzahnarzt für 

Kieferorthopädie aus Ludwigshafen.

So konferierten insgesamt 
130 Teilnehmer, 16 natio-
nale und internationale 
Referenten sowie sechs 

Hochschullehrer zwei Tage lang zu 
unsichtbaren, festsitzenden Multi-

bracketapparaturen – und das bei 
wunderschönem Blick auf den 
Hamburger Hafen. Die Stimmung 
war trotz der notwendigen Hygiene-
schutzmaßnahmen und der zu tra-
genden FFP2-Masken herzlich und 

entspannt. Überall spürte man die 
große Wiedersehensfreude unter 
den Kieferorthopäden, die wie auch 
die neun vor Ort ausstellenden Fir-
men überaus zufrieden mit der ge-
wählten Location waren. 

Vorkongress mit 
Dr. Vittorio Cacciafesta
Der charmante Tagungspräsident 
Dr. Jean-Philippe Becker begrüßte 

zunächst den aus Mailand ange-
reisten Dr. Vittorio Cacciafesta. Der 
auf 2D-Lingualbrackets speziali-
sierte Italiener lud am Freitagvor-
mittag zum Vorkongresskurs mit 
dem Thema „A Multidisciplinary 
Approach combining Lingual and 
Invisable Orthodontics and Other 
Disciplines for the Treatment of

 Seite 26
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Hamburger DGLO-Präsenzkongress 
war ein voller Erfolg

In der Hansestadt fand die 15. Wissenschaftliche Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für 
Linguale Orthodontie statt. Ein Nachbericht von Dr. Claudia Obijou-Kohlhas.

Weder die Angst vor einer Coronainfektion noch die Sturmflut 
konnten Fans der lingualen Behandlungsmethode davon abhalten,
am 4. und 5. Feb ruar ins EMPIRE RIVERSIDE HOTEL zu reisen, 
um bei der diesjährigen DGLO-Jahrestagung live dabei zu sein. 

Aktuelles

Lückenversorgung
Prof. Dr. Dr. h.c. Dirk Wiechmann 
zeigt die Möglichkeiten der kiefer-
orthopädischen Therapie zum Lü-
ckenschluss im Unterkiefer auf und 
bewertet deren Langzeitprognose. 

Wissenschaft & Praxis  Seite 10

Richtig trimmen
Nur wenn die Aufbissblöcke der 
bewährten Twin-Block-Apparatur 
korrekt eingeschliffen sind, kön-
nen optimale Ergebnisse erzielt 
werden. Roger Harman gibt hilf-
reiche Tipps.

Wissenschaft & Praxis  Seite 18

Gerechter Lohn 
Wie wirklich engagierte Mitarbei-
ter langfristig gebunden werden, 
erläutert Wolfgang Apel. Er stellt 
ein System leistungsgerechter Be-
zahlung vor. 

Wirtschaft & Recht  Seite 22

Kurz notiert

Jeder fünfte
Belgier nimmt täglich Softdrinks zu 
sich. Das hat eine Datenerhebung 
zum Status der Zahngesundheit 
in 26 Ländern Europas ergeben. 
(Quelle: Atlas Zahngesundheit)

Spitzenreiter
beim Pro-Kopf-Konsum von oft 
säure- und/oder zuckerhaltigem 
und somit ebenfalls zahnschädli-
chem Alkohol ist Lettland mit jähr-
lich 13 Litern. (Quelle: Atlas Zahn-
gesundheit) 
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 die myofunktionelle Finishing-Apparatur für das bleibende Gebiss

führt die myofunktionelle Therapie fort

ideal als Finishing für das bleibende Gebiss

hergestellt aus biokompatiblem Silikon

in 7 Größen erhältlich

 Wir beraten Sie gerne unter: +49 72 31 97 81 - 0 • www.dentalline.de
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3D-Druck MoDelle  
  jetzt ABrecHNuNGSFÄHIG   
    MIt ortHo 3D®-PlASterFIl*

*rufen Sie uns an für    
   nähere Informationen:
     tel.: 08381 890950 
        www.w-c-o.de
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